Prufbuch und Gebrauchsanleitung
Log book and instructions for use

Hohensicherungsgerat HRA mit
Rettungshubeinrichtung
Fall Arrest Block HRA with recovery mechanism

nach / acc.to EN 360:2002 / EN 1496:2017 B,
ANSI/ASSE 7Z359.14-2014

PRUFBUCH IMMER BEIM GERAT AUFBEWAHREN !
VOR GEBRAUCH ANLEITUNG SORGFALTIG LESEN !

ALWAYS KEEP THIS BOOKLET WITH THE DEVICE!
CAREFULLY READ THESE INSTRUCTIONS BEFORE USING THIS PRODUCT!
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Hohensicherungsgerat HRA mit Rettungshubeinrichtung

nach EN 360:2002 / EN 1496:2017 B

EN Verordnung 2016/425

Fall Arrest Block HRA with recovery mechanism in accordance
accordance with EN360:2002/EN 1496:2017 B

EN Regulation 2016/425

Uberwachung durch/controlled and audited by

DGUV Test Priif- und Zertifizierungsstelle des FA PSA
D-42781 Haan/ Germany, CE 0299

Kaufdatum / date of purchase:

Datum der Erstbenutzung / date of first use:

Konformitétserklarung/Conformity http://ikar-gmbh.de/index.php/de/service/download

nachste jahrliche Priifung

Position / item

next annual revision

Nr. - Jahr
No. - year

Bremseinstellung /
brake adjustment:

Seildurchmesser /
cable diameter:

Seillange /
cable length:

Ansprechen der Klinken /
response of pawls:

Federeinzug /
Spring:

Karabinerhaken /
snap hook:

Ansprechlange mit 35 kg /
response lenght 35 kg:

Auffangkraft /
catching power:

Seileinzug /
cable retraction:

Sichtkontrolle /
visual inspection:

Lesbarkeit Typenschild
readability label

Rettungshubfunktion / Kurbelkraft priifen /
check recovery mechanism / crank force:

Datum der Abnahme / Date:

Unterschrift des Priifers/ Sign:

Grund der Barbeitung/
purposes:
Festgestellte Méangel/
observed defects:




Dieses Priifbuch mit Bedienungsanleitung gehort zur PSA und muss am Einsatzort verfigbar sein.
Wird das Gerat wiederverkauft, muss diese Gebrauchsanleitung in Landessprache beigefiigt sein.

This user manual and operating instructions are part of the safety system and all users should be
totally familiar with its contents. It should be kept in a safe place and be freely available to users at all
times.
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Kennzeichnung - Typenschilder / Labeling - Type labels

HRA12/HRA 18 / HRA 24 /| HRA 33

Typ: HRA 12
Hubnennlast: 136 kg
Seillange: 12 m
Max. Hubhéhe: 12 m
Herstelldatum: 01.2023
Seriennummer: 1234567

HRA 42/ HRA 65

Typ: HRA 42
Hubnennlast: 136 kg
Seillange: 40 m

Max. Hubhéhe: 40 m
Herstelldatum: 01.2023
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Uberwachende Stelle - Monitoring body - Punto de supervision - Autorité de surveillance - Ente di sorveglianza -
Pontos a monitorar - Controleorgaan - Jednostka nadzorujaca - Unitatea de supraveghere - Tilsynssted - Overvakningsorgan
Tarkastuslaitos - Tilsynssted - Felligyeleti szerv - Kontrolné pracovisko - EmotrTikij apyr} - Denetleyen kurum

Seriennummer - Serial number - Nimero de serie - Numéro de série - Numero di serie - Pontos a monitorar - Nimero de série do
aparelho - Seriennummer van het apparaat - Numer seryjny urzadzenia - Seria echipamentului - Serienummer pa grejet - Serienum-
mer - sarjanumero - Serienummer - Sorozatszamot - vyrobné €islo - Zeipiakdg apiBudg diaragng - Seri numarasi

Typenbezeichnung - product type - Denominacion del tipo - Code de désignation - Denominazione tipo - Designagdo do modelo -
Typeaanduiding - oznaczenie typu - Denumirea tipului - Typebetegnelse - Typbeteckning - Tyyppimerkinté - Typebetegnelse -
Tipusmegnevezés - Oznacenie typu - Ovopaaia ToTou - Tip tanimi

Norm - Standard - Norma - Norme - Norma - Norma - Norm - Norma - Norma - Norm - Norm - Standardi - Norm - Norma - Norma -
MpétuTro - Standart

Néachste Revision - date of next inspection - Préxima revision - Prochaine révision - Prossima revisione - Préxima revisdo -
Volgende revisie - nastepna kontrola - Urmatoarea revizie - Naeste eftersyn - Nasta revision - Seuraava tarkastus - neste inspeksjon -
Kévetkezd felilvizsgalds - Nasledujluca revizia - Emépevn embewpnon - Sonraki revizyon

Gebrauchsanleitung beachten - read the instruction manual - Prestar atencion a las instrucciones de uso - Respecter la notice
d'utilisation - Rispettare le istruzioni per 'uso - Observar o manual do utilizador - Houd u aan de gebruiksaanwijzing - Przestrzega¢
instrukcji obstugi - Respectati instructiunile de utilizare - lagttag brugsanvisning - Flj bruksanvisningen - Kayttohjetta noudatettava -
Overhold bruksanvisning - A hasznalati Utmutatéban foglaltak betartandék - Dodrzujte navod na pouZitie -

Mpoaoxn aTig 0dnyieg xpnong - Kullanim kilavuzunu dikkate alin

Herstelldatum - Date of manufacture - Fecha de fabrication - Date de fabrication - Data die construzione - Data de fabrico -
Fabricagedatum - Data produkcji - Data fabricatiei - Produktionsdato - Tillverkningsdatum - Valmistuspéiva - Produksjonsdato -
Gyartasi datum - Datum vyroby - Huepounvia karackeung - Uretim tarihi

Hersteller - Manufacturer - Fabricante - Fabricants - Costruttore - Fabricante - Fabricant - Fabrikant - Producenta - Fabricantului -
Producent - Tillverkare - Valmistajan osoite - Produsent - Gyartdi - Viyrobcu - KataokeuaaTi - Uretici - Uretici

max. Tragkraft - Maximum lifting capacity - Capacidad de carga max. - Capacité de charge max. - Portata max. - Capacidade
carga max. - Max. draagkracht - maks. udzwig - Forta portantd max. - max. baereevne - max. barkraft - Enimm. kantokyky - maks.
baereevne - max. terhelhet8ség - max. nosnost - Méyiom ikavétnta goprtiou - Maks. tagima kapasitesi

max. Belastung - max. Belastung - Maximum load - Carga max. - Charge max. - Carico max. - Carga max. - Max. belasting -
maks. obcigzenie - Solicitare max. - max. belastning - max. belastning - Enimm. kuorma - maks. belastning - max. terhelés - max.
zatazenie - Méyiom emBdpuvon - Maks. yik

6000 0 000 00Q

Hinweis: Gerte, die mit einem EN-Typenschild gekennzeichnet sind, diirfen nur in Lander verkauft und benutzt werden welche die EN-Norm anerkennen.
Note: Devices labelled with an EN type plate may only be sold and used in countries in which the EN standard is recognised.

Remarque: les appareils dotés d'une plaque signalétique EN doivent uniquement étre commercialisés et utilisés dans les pays qui reconnaissent la norme EN.
Nota: los dispositivos que estan marcados con una placa de caracteristicas EN, sélo pueden venderse y utilizarse en los paises que reconocen la norma EN.
Avvertenza: gli apparecchi con marchio di conformita EN possono essere venduti e impiegati solo nei paesi che riconoscono la norma EN.

Nota: Os equipamentos marcados com uma placa de identificagdo EN podem ser vendidos e usados apenas em paises que reconhecem a norma EN.
Instructie: apparaten die met een EN-typeplaatje gemarkeerd zijn, mogen enkel in landen verkocht en gebruikt worden die de EN-norm erkennen.

Uwaga: urzadzenia, ktére oznaczono tabliczkg znamionowa EN, mozna sprzedawac i z nich korzystac tylko w krajach, ktére uznajg norme EN.

Indicatie: Comercializarea si utilizarea aparatelor marcate cu o placuta cu caracteristicile EN sunt permise numai in tarile care recunosc directiva EN.
Bemaerk: Anordninger, som er meerket med et EN-typeskilt, ma kun seelges og anvendes i lande, som anerkender EN-standarden.

Obs: Enheter markta med en EN-typskylt far endast séljas och anvandas i lander som godkéanner EN-standarden.

Huomautus: EN-merkinnalla varustettuja laitteita saa myyda ja kayttaa vain sellaisissa maissa, joissa EN-standardi on hyvaksytty.

Merk: Enheter merket med en EN merkeplate kan kun selges og brukes i land hvor EN standard er anerkjent.

Felhivas: Az EN tipustablaval jelolt késziilékek kizarolag olyan orszagokban értékesithetdk és hasznalhatok, melyek elismerik az EN normak rendelkezéseit
Poznamka: Zariadenie opatrené typu EN Stitku m6Zu byt predavané a pouzivané v krajinach, v ktorych sa norma EN uznavanych iba.

08nyia: O1 cuokeuég ou Gépouv To arjpa EN emmpémerar va rwAoUvTal Kai va XpnolHoTIololvTal HOvO O€ XWPES, Of OTTOiEG avayvwpifouv To TpdTuTIo
avayvwpigouv To TpoTuTIo EN.

Bilgi: EN tip etiketi ile isaretli cihazlar sadece EN standardini onaylayan Ulkelerde satilabilir ve kullanilabilir.
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Gebrauchsanleitung Sicherheitsbereich

Das IKAR Hohensicherungsgerat mit Rettungshubeinrichtung Typ HRA nach EN 360:2002
/ EN 1496:2017 B, und Z359.14-2014 ist ein automatisches Auffanggerat, Teilsystem
einer PSA gegen Absturz mit integrierten, fallddmpfenden Funktionen als Auffang- und
Rettungshubgerat. Das HRA-Gerét dient in Verbindung eines Auffanggurtes (EN 361:2002
/ EN 1497:2007) der Sicherheit von Personen bei Arbeiten, bei denen die Gefahr eines
Absturzes besteht. (z.B. beim Befahren von Behaltern, Schachten, abwassertechnischen
Anlagen). Mit der Rettungshubeinrichtung wird im Notfall die verunfallte Person hoch
gekurbelt. Das HRA-Gerat darf nur bestimmungsgemaf verwendet werden.

Die Gebrauchsanleitung ist vor der Benutzung vollstandig zu lesen und inhaltlich zu
verstehen. Bei Nichtbeachtung der Gebrauchsanleitung besteht Lebensgefahr (@).Im
Falle eines Sturzes ist ein Iangeres Hangen der Person als 15 Minuten auszuschlieRen
(Schockgefahr). Verbindungselemente nach EN 362:2004: Es sind die entsprechenden
Gebrauchsanleitungen der verwendeten Verbindungselemente (Karabinerhaken) zu be-
achten.

Die Rettungshubeinrichtung ist nur fir Rettungszwecke und nicht fir das Heben und ﬂ' ' 'ﬁ
Senken von Lasten zugelassen. .
Zur Benutzung des Hohensicherungsgerates mit Rettungshubeinrichtung sind nur Auffang b
gurte nach EN 361 und EN 361/EN 1497, ANSI/ASSE Z359.1-2007, erlaubt (andere Gurte
etc. sind nicht erlaubt) (@).

Ein Gerat kann im Einsatz nur eine Person schiitzen, kann jedoch nacheinander von
mehreren Personen genutzt werden (©).

Ein Rettungsplan, in dem alle bei der Arbeit mdglichen Rettungsfalle berlcksichtigt sind,
muss vorhanden sein. -
Bei dem Rettungsvorgang muss jederzeit direkter oder indirekter Sicht- oder Kommuni-ka- ‘“—
tionskontakt mit der zu rettenden Person bestehen.
Fir das Gerat mit Haspelkettenantrieb ist ein ausreichend tragfahiger, geeigneter und den e

22.2kN
North America

nationalen Vorschriften entsprechender Befestigungspunkt mit einer min. Tragféhig keit max.
von 9kN (North America 22.2kN) zu wahlen (@). Die Befestigung erfolgt mittels Karabiner- 302\/0
haken nach EN362:2004 / ANSI/ASSE Z359.12-2009 (Bergsteigerkarabinerhaken) oder A
Anschlagmittel nach EN 795, wobei das Anschlagmittel durch den Bligel des Gerates ﬁ

gezogen und mit einem gesicherten Karabinerhaken geschlossen wird. Bei Geraten mit
Drehwirbelaufhdngung wird der Karabinerhaken mit dem Anschlagpunkt und dem Dreh-
wirbel verbunden.

Das HRA-Gerat sollte moglichst lotrecht Gber den Kopf der zu sichernden Person an-
geordnet werden, um beim Fallen ein Pendeln auszuschlieBen (@). Die Aufhangung des
Gerates muss ein Anpassen an evtl. Seil-/Bandabweichung gewahrleisten. Nach der
Befestigung des Gerates an dem Anschlagpunkt ist das Ende des einziehbaren Ver-
bindungsmittels (Karabinerhaken) an der Auffangdse des Auffanggurtes zu befestigen.
Bei nicht selbstverriegelnden Karabinerhaken sind diese mittels der Uberwurfmutter zu
verschrauben.

Das HRA-Gerat mit Handkurbel kann nur als Bestandteil eines Auffangsystems in Verbin-
dung mit den dazugehdrigen Halterungen und Halteblechen der IKAR GmbH eingesetzt
werden. Die Gebrauchsanleitungen und deren Bestandteile sind zu beachten.

Vor jeder Benutzung ist die Lesbarkeit der Produktkennzeichnung zu kontrollieren.

Eine Sicht- und Funktionsprifung des HRA-Gerétes ist vor jeder Benutzung durchzu fiih-
ren (@). Hierfur das Gerét an einen geeigneten Punkt anschlagen: Am Seil ziehen, hierbei
mussen die Klinken horbar einfallen und das Gerat mufd blockieren. Das Seil festhalten
und geflihrt ins Gerat einziehen lassen. Ein loslassen des Seiles kann durch das schnelle
und unkontrollierte Einziehen ins Gehause Verletzungen und Schaden verursachen. Den
Karabinerhaken auf einwandfreie Funktion prifen (selbstschliessend, verriegelbar). Das
einziehbare Verbindungsmittel ist auf einwandfreien Zustand zu priifen. Das Gerat darf
nicht mehr verwendet werden, wenn der Fallindikator (@) am Karabinerhaken ausgeldst
ist. Ein HRA-Gerat mit einem beschédigten einziehbaren Verbindungsmittel (@),

z. B. Seilknick oder einer gebrochenen/ gerissenen Seillitze, darf nicht eingesetzt werden.
Ein beschadigtes, oder durch Sturz beanspruchtes Gerat, oder wenn Zweifel Giber den
sichren Zustand des Gerates bestehen, ist sofort dem Gebrauch zu entziehen. Es darf
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erst nach Uberpriifung und schriftlicher Freigabe durch eine sachkundige Person, vom
Hersteller oder vom Hersteller ausgebildet, weiter verwendet werdenUber Schittgut 0.a.
Stoffen, in denen man versinken kann, dirfen Héhensicherungsgerate mit Rettungshu-
beinrichtung nicht zur Sicherung von Personen eingesetzt werden (@).

Nach Bedarf, mindestens jedoch alle zwolf Monate missen Hohensicherungsgerate mit
Rettungshubeinrichtung vom Hersteller oder vom Hersteller geschulten und autorisierten
Personen uberprift werden (@). Dies muss in dem mitgelieferten Priifbuch dokumentiert
werden. Die Wirksamkeit und Haltbarkeit des Hohensicherungsgerats hangt von der
regelmafigen Prifung ab.

Die DGUV R 112-198 ((Absturz) und DGUV R 112-199 (Retten)) sind zu beachten.

Die lichte Hohe unterhalb des Benutzers muss bei Anordnung oberhalb des Benutzer 2,4
m betragen (@).

Das IKAR-H6hensicherungsgerat mit Rettungshubeinrichtung ist gemaR EN 360 im Tem-
peraturbereich von -40 °C bis +50° C einsetzbar (@).

Die Nennlast betragt 136 kg (®).

Hohensicherungsgerate mit Rettungshubeinrichtung sind vor den Einwirkungen von
Schweil3flammen und -funken, Feuer, Sauren, Laugen, Lésungsmittel und &hnlichen zu
schitzen.

Es durfen keine Veranderungen am Gerat vorgenommen werden.

Hinweis: Héhensicherungsgerate mit Rettungshubeinrichtung sind nur von Personen zu
benutzen, die entsprechend ausgebildet oder anderweitig sachkundig sind.
Gesundheitliche Beeintrachtigungen dirfen nicht vorliegen. (Alkohol-, Drogen-, Medika-
menten-, Herz- oder Kreislaufprobleme)

Die Lebensdauer des Hohensicherungsgerates mit Rettungshubeinrichtung muss bei der
jahrlichen Priifung bestimmt werden, diese betragt je nach Beanspruchung ca. 10 Jahre.
Nach jedem Gebrauch der Rettungshubeinrichtung muss das Gerat, durch eine vom
Hersteller ausgebildete, sachkundige Person, Gberprift werden.

Bei einem Einsatz des HRA-Gerates ist eine Sturzbelastung liber Kanten aus zu schlie-
Ren.

+50°(y*122°
T

z
o
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-

Pflege und Wartung

1. Das Seil soll nur unter Belastung einrollen. Auf gar keinen Fall darf man das Seil ganz
ausziehen und loslassen, da das ruckartige Anschlagen des Karabinerhakens am Geréat
einen Bruch der Rickholfeder verursachen kann (@).

2. Es wird empfohlen, bei Geraten die stéandig der Witterung ausgesetzt sind, das Drahtseil
in regelméaRigen Abstéanden mit séurefreiem Ol oder Vaseline leicht zu fetten.

3.  Einziehbare Verbindungsmittel aus Para-Aramidfasern (Textil) dirfen nur mit warmem
Wasser oder neutralen Reinigungsmitteln gereinigt werden. Keinesfalls mit Verdiinnung
0.4. Reste des Reinigungsmittels sind restlos mit klarem Wasser auszuspllen.

4.  IKAR-Ho6hensicherungsgerate mit Rettungshubeinrichtung sind méglichst trocken staub-
und Olfrei in einem geeigneten Behélter zu lagern.

5.  Trocknen von Bestandteilen, die bei Reinigung oder Gebrauch nass geworden sind, dir-
fen nur auf natirliche Weise erfolgen, nicht in der Nahe von Feuer o.a. Hitzequellen.

6.  Vor der Verwendung von Desinfektionsmitteln ist aufgrund der komplexen gesetzlichen
Produkteinstufungen nach den speziellen Anwendungen und den Inhaltsstoffen Kontakt
mit dem Hersteller auf zu nehmen.

Zubehor

Hinweis: Um eine negative Beeinflussung der sicheren Funktion der HRA-Geréate zu ver-
hindern darf nur vom Hersteller zugelassenes Zubehor (z.b. Rettungsklemmen nach DIN
19428:2018, Schutzhauben, Halterungen, etc.) verwendet werden. Der Hersteller haftet nicht
fur Schaden an Leib und Leben des Anwenders wenn dieser nicht zugelassenes Zubehor ver-
wendet.
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Funktionsbeschreibung fiir Hohensicherungsgerate mit Rettungshubeinrichtung
durch Kurbelantrieb (Typ HRA) nach EN 1496:2017 - Klasse B

Rettungseinsatz:

Handkurbel
mit Klappgriff

~Plombe
Rastbolzen mit Pilzgriff

Puffer

|e«—__einziehbares
Verbindungsmittel

(Aktion .3) Karabinerhaken

Abbildung 15 / 18 zeigt das IKAR-H6hensiche-
rungsgerat HRA mit Kurbelstellung in der Funk-
tion “Hohensicherungsgerat”!

® @

(Aktion 1) (Aktion 2)

Kennzeichnungen des Hoéhensicherungsgerates
mit Rettungshubeinrichtung:

Bedienungsanleitung
Rettungshubeinrichtung

Notwendige Arbeitsschritte:

Plombe &ffnen ().

. Handkurbelgriff ausklappen ().

3. Rastbolzen mit Pilzgriff (@) herausziehen
(Aktion 1), dabei springt die Handkurbel-
achse (Aktion 2) durch Federkraft horbar
und sichtbar () heraus.

4. Die Kurbel hin- und herdrehen, bis das
Getriebe eingerastet ist. Der Rastbolzen
springt in seine Ausgangsstellung (Aktion 3)
zurlck ().

5. Die “Rettungsfunktion” beim HRA-Gerat ist
nun hergestellt.

6. Der Verunfallte kann hoch- oder runterge-
kurbelt werden.

7. Vor dem Runterkurbeln ist der Verunfallte

zuerst an zu heben (1 Kurbel-Umdrehung)

damit die Sperrklinken des Fangmechanis-
mus aus der Verzahnung fahren und die

Seiltrommel freigeben.

N =

Hinweis: Gerate mit Rettungshubkurbel dirfen
nur mit den entsprechenden Halterungen
(Halteblechen) fur IKAR Anschlageinrichtungen
nach EN 795 verwendet werden.

Hinweis: Nach erfolgter Anwendung der Ret-
tungshubeinrichtung ist das HRA Gerat grund-
satzlich durch einen vom Hersteller ausgebilde-
ten Sachkundigen zu Uberprifen.
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Funktionsbeschreibung fiir Hohensicherungsgerate mit Rettungshwubeinrichtung
durch Haspelkettenantrieb (Typ HRA) nach EN 1496:2017 - Klasse B

Rettungseinsatz:

®

Haspelketten-
Antrieb

Plombe

Rastbolzen
mit Zugseil

22

1

(Aktion 2)

(Aktion 1)

Kennzeichnungen des Hoéhensicherungsgerates
mit Rettungshubeinrichtung:

Bedienungsanleitung
Rettungshubeinrichtung

1"

Notwendige Arbeitsschritte:

N

Verplombten Kettenzug 6ffnen

Rastbolzen () ist mit einem Zugseil aus-
gestattet.

Die Zugrichtung () ist nach unten definiert.
Rastbolzen () herausziehen, dabei springt
hérbar das Kettenrad durch Federkraft
heraus (Aktion 1).

Das Kettenrad (@) durch Zug an der Kette
hin- und herdrehen (Aktion 2), bis das
Getriebe eingerastet ist. Das Zugseil des
Rastbolzens loslassen, er springt in seine
Ausgangsstellung () zurtick.

Die “Rettungsfunktion” beim HRA-Gerat ist
hergestellt.

Der Verunfallte kann nun hochgezogen oder
herunter gelassen werden.

Vor dem herunterlassen ist der Verunfallte
zuerst an zu heben (1 Haspelkettenrad Um-
drehung) damit die Sperrklinken des Fang-
mechanismus aus der Verzahnung fahren
und die Seiltrommel freigeben.

Hinweis: Nach erfolgter Anwendung der Ret-
tungshubeinrichtung ist das HRA Gerat grund-
satzlich durch einen vom Hersteller ausgebilde-
ten Sachkundigen zu uberprufen.
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Instructions for use

The IKAR Fall Arrest Block HRA with recovery mechanism in accordance with EN
360:2002 / EN 1496:2017 B und 2359.14-2014 is an automatic fall arrest system, part of
a fall protection PPE with integrated fall restraint functions to serve as a fall arrest and re-
covery lifting device.In conjunction with a safety harness (EN 361 :2002 / EN 1497:2007,
ANSI/ASSE 2359.1-2007), the HRA device provides safety for persons carrying out work
with a risk of falling (e.g.when moving in containers, vertical shafts, sewer systems). With
the recovery mechanism, the lifeline is wound up to litt the casualty in an emergency. The
HRA device may only be used for the intended purpose.

The instructions for use are to be fully read and understood before use. Nonobservance
of the instructions for use will put lives at risk (@). In case of fall, prolonged suspension of
a person for more than 15 minutes must be avoided (risk of shock). Connection elements
according to EN 362:2004: The corresponding instruction manual for the connection

elements used (snap hooks) must be read and followed. QW

The recovery mechanism has only been approved for recovery purposes, not for iving and r
lowering loads. ﬂ' :ﬁ
Only safety harnesses in accordance with EN 361, EN 361 / EN 1497, ANSI/ASSE B« [E
2359.1-2007 are permitted for use with the fall arrest block with recovery mechanism
(other harnesses are not permitted) (@).

One device can only protect one person at a time, but can be used successively by seve-
ral persons (©).

A rescue plan covering any rescue case that might occur du ring work must exist. E EE
During the rescue operation, there must always be direct or indirect visual or communica- £ S
tive contact with the person to be rescued. —

A sufficiently strong, suitable fastening point corresponding to the national regulations
with a min. load-bearing capacity of 9 kN (North America 22.2 kN) must be chosen for the
hand chain device (@). The fastening is done with snap hooks according to EN 362:2004 /
ANSI/ASSE 2359.12-2009 (mountaineering karabnerhooks) or sling according to EN 795,
whereby the sling is pulled through the bracket of the handdevice and closed with a secu-
red snap hook. In case of devices with swivel eye hanging, the snap hook is connected to
the anchorage point and rotatable swivel eye.

The HRA device should be in a perpendicular position above the head of the person to

be rescued in order to prevent swinging (@). The suspension of the device must allow for
compensating deviations in rope/webbing length. When the device has been attached to
the anchorage point, attach the end of the connecting device (karabiner type connector) to
the ring attachment point of the safety harness. If the karabiner hooks are not self-locking,
they must be screwed tight with a sleeve nut.

The HRA fall arrest block with winding handle can only be used as part of a fall arrest
system in conjunction with the holders and support brackets of the IKAR GmbH . The
instructions for use and their components must be observed.

Before every use, check the readability of the product label.

A visual inspection and functional test of the HSA fall arrest block must be performed
before every use (@). To do so, attach the fall arrest block to a suitable anchor point: Pull
the rope, the ratchets must lock audibly and the device must be locking. Firmly hold the
rope and allow it to retract into the fall arrest block in a controlle manner. If the rope is
released, it may cause injuries and damage by its quick and uncontrolled retraction into
the housing. Check the karabiner hook for proper functioning (self-closing, lockable).
Check the retractable connecting device for proper condition. A HRA fall arrest block with
a damaged connecting element or device (@), e.g. ropes with a kink or broken/torn strand,
must not be used.

A fall arrest block must be withdrawn from use if damaged, loaded by fall or if its safe con-
dition is doubtful. It may only be used further if tested and released in writing by an expert
from or trained by the manufacturer (@).

12



ENGLISH

14. Fall arrest blocks must not be used for securing persons working above bulk goods or
similar substances where people can sink in (@).

15. As necessary, but at least every 12 months, fall arrest blocks with recovery mechanism
must be inspected by the manufacturer or by persons trained and authorised by the
manufacturer (@). This must be documented in the inspection log book supplied with
the product. The effectiveness and durability of the fall arrest block depends on regular
inspection.

16. Observe DGUV R 112-198 and DGUV R 112 - 199 (fall (rescue operation)).

17. With the fall arrest block above the user, the clear height below the user must be 2.4m
@)

18. The IKAR fall arrest block with recovery mechanism can be used in a temperature range
from -40 °C to +50° C in accordance with EN 360 (®).

19. The rated load is 136 kg (®).

20. Fall arrest blocks with recovery mechanisms must be protected from the effects of welding
flames and sparks, fire, acids, lyes, solvents and similar agents.

21. No modifications may be made on the device.

22. Note: Fall arrest blocks with recovery mechanism may only be used by persons who are
appropriately trained or otherwise skilled. Users must be free from health impairments
(alcohol, drug, medication or cardiovascular problems)

23. The service life of the fall arrest block with recovery mechanism must be determined in the
yearly inspection; it is approx. 10 years depending on load stress.After every use of the
fall arrest block, the device must be inspected by an expert trained by the
manufacturer.

24. After every use of the fall arrest block, the device must be inspected by an expert trained
by the manufacturer.

25. When the HRA fall arrest block is used, it must be ensured that the loaded lifeline does
not pass over edges.

Service and maintenance

1. The lifeline shall only retract under load. On no account may the lifeline be fully pulled
out and released because the karabiner hook jolting against the device may cause the
retraction spring to break ().

2. For devices that are constantly exposed to the weather, it is recommended to greas the
steel rope with acid-free oils or Vaseline at regular intervals.

3. Retractable connection elements made of para-aramid fibres (textile) may only be cleaned
with warm water or neutral cleaning agents. Never use thinner or similar. Any residues
from the cleaning agent must be rinsed out completely with clean water.

4. IKAR fall arrest blocks with recovery mechanism should be stored in dry, dust- and oilfree
condition in a suitable container.

5.  Components which have become wet during cleaning or use may only be dried natrally,
not near a fire or similar heat sources.

6.  Before using disinfectants, you have to contact the manufacturer due to the complex legal
product classifications based on the specific applications and constituents.

Accessories

Please note: In order to prevent a negative impact on the safe function of the fall arresting de-
vices, it is only permitted to use accessories approved by the manufacturer (e.g. rescue clamps
to DIN 19428:2018, protective covers, etc.). The manufacturer is not liable for any accidents
involving the life and limb of the user if using non-approved accessories.
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Function description for self-retracting lifelines with rescue lifting device through
crank mechanism (type HRA) according to EN 1496:2017 - class B

Rescue application:

.. . Crank handle with
" fold-out handle

~Seal

Locking pin with pear
handle

Guide bushing

|<\Retractable cable

Hook

(Action 3)

lllustration 15 /18 shows the IKAR self-retracting
lifeline HRA with crank position set to the
“self-retracting lifeline” function!

® ®

¥ A d
(Action 1) (Action 2)

Labelling of the self-retracting lifeline with rescue

liting device:

Instruction manual for rescue
lifting device

14

Required operations:

Open the seal (®).

Unfold the crank handle, ().

Pull out the locking pin with pear handle
(@) (action 1), until the crank handle axis
(action 2) pops out audibly and visibly ().
Rotate the crank handle back and forth
until the gear has engaged. The locking pin
jumps back into its initial position (action 3)

1.
2.
3

The “rescue function” of the HRA device is
established.

The casualty can now be cranked up and
down.

Before cranking down, the casualty must
first be lifted (1 crank turn) so that the pawls
of the catch mechanism move out of the
teeth and release the rope drum.

Note: Devices with rescue hoisting crank may
only be used with the corresponding holders
(holding plates) for IKAR fastening facilities EN
795.

Note: After successfully using the rescue hois-
ting device, the HRA device must always be che-
cked by an expert trained by the manufacturer.
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Instruction manual for rescue lifting device. Function description of self-retracting
lifelines with rescue lifting device tthrough reel chain drive (type HRA) according to
EN 1496:2017 - class B

Rescue application:

®

Reel chain
drive

Seal

Locking pin
with pull rope

22

(Action 2)

(Aktion 1)

Labelling of the self-retracting lifeline with rescue

lifting device:

Instruction manual for rescue
lifting device

Required operations:

15

1. Open the sealed chain hoist.

The locking pin () is equipped with a pull
rope. The pulling direction () is defined
downwards.

Pull out the locking pin (). The chain
wheel will pop out audibly by spring force
(Action 1).

Rotate the chain wheel (@) back and forth
by pulling the chain (action 2) until the gear
has engaged.

Release the pull rope of the locking pin. The
locking pin will return to its initial position
(D).

The “rescue function” of the HRA device is
now established.

The casualty can now be cranked up and
down.

Before cranking down, the casualty must
first be lifted (1 turn of the chain hoist) so
that the pawls of the catch mechanism move
out of the teeth and release the rope drum.

Note: After successfully using the rescue hoisting
device, the HRA device must always be checked
by an expert trained by the manufacturer.
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Instrucciones de uso Ambito de la seguridad

El equipo de seguridad en trabajos verticales con dispositivo de elevacion del tipo HRA
conforme a EN 360:2002 / EN 1496:2017 B und Z2359.14-2014 es un dispositivo anticai-
das, sistema parcial de un equip amiento de proteccion personal anticaidas con funciones
de amortiguacion integradas como equipo antica das y de salvamento. El equipo HRA
sirve, en combinacion con un arnés anticaidas EN 361 / EN 1497, ANSI/ASSE Z359.1-
2007), para la seguridad de las personas que realizan trabajos en los que existe un riesgo
de caida. (Por ejemplo, al transitar por contenedores, pozos, equipos técnicos de aguas
residuales). Con el dispositivo de elevacién se puede subir, en caso de emergencia, a la
persona accide tada girando para ello la manivela. El equipo HRA sélo puede emplearse
co forme a su uso debido.
Antes de proceder al empleo, lea integramente el manual de instrucciones y asegurese de
que comprende su contenido. En caso de incumplimiento de las instruciones de seguridad
existe peligro de muerte (@). En caso de una caida debe descartarse una suspensién de
la persona superior a 15 minutos (peligro de shock). Elementos de unién segun la DIN
EN 362: 2004: Deben seguirse los manuales de instrucciones de los elementos de union
utilizados (mosquetones).
El dispositivo de elevacion sélo esta autorizado con fines de salvamento y no para el
ascenso y el descenso de cargas.
Para el empleo del equipo de seguridad en trabajos verticales con dispositivo de elevacion
unicamente esta permitido el uso de arneses anticaidas conforme a EN 361, EN 361/ EN
1497, ANSI/ASSE Z359.1-2007 (otros arneses, etc., no estan permitidos) (@).
Un equipo sélo puede emplearse para proteger a una persona, sin embargo, puede ser
utilizado por varias personas de forma consecutiva (@). =
Debe existir un plan de rescate en el que se tengan en consideracion todos los casos de f
rescate posibles. E
Durante el proceso de rescate debe mantenerse en todo momento contacto directo o
indirecto visual o de comunicacion con la persona que se va a rescatar
Para el aparato debe elegirse un punto de fijacién adecuado, que cumpla las disp siciones e
nacionales y que tenga la suficiente capacidad de carga, que debera ser de al menos 9 kN max.
(Norteamérica: 22,20 kN) (@). La fijacion debe realizarse mediante un mosquetén confor- 3}9‘/0‘
ﬁ “~

22.2kN
North America

me a EN 362:2004 / ANSI/ASSE Z359.12-2009 (mosquetdn de alpinismo) o un dispositivo
de anclaje conforme a EN 795, en cuyo caso el dispositivo de anclaje se jala mediante el
estribo del aparato y se cierra con un mosquetén de seguridad. En el caso de aparatos con
suspension por cancamo giratorio, el mosquetdn se conecta con el punto de anclaje y el
cancamo giratorio.Lors de la procédure de sauvetage, quelqu‘un doit maintenir le contact -
par communication ou par vision directe ou indirecte — avec la personne a secourir.

El equipo HRA debe estar colocado lo mas verticalmente posible por encima de la persona
que se va a asegurar con el fin de descartar un balanceo durante la caida (@). La suspen-
sion del equipo debe garantizar un ajuste a una eventual desviacién del cable / de la cinta.
Después de la fijacion del equipo al punto de sujecién, debe fijarse el extremo del elemen-
to de amarre retractil (gancho de carabina) al enganche de sujecion del arnés anticaidas.
En caso de que los ganchos de carabina no se bloqueen por si mismos, éstos deberan
atornillarse por medio de una tuerca de fijacion.

El equipo HRA con manivela de mano puede emplearse Unicamente como parte integrante
de un sistema anticaidas en combinacion con las sujeciones y las chapas de sujecion cor-
respondientes de los IKAR GmbH. Deben tenerse en cuenta los manuales de instruccio-
nes de los asi como de las partes integrantes de los mismos.

Antes de cada empleo debe controlarse la legibilidad de la denominacién del producto.
Antes de cada empleo debe efectuarse un control visual asi como de funcionamie to del
equipo de seguridad en trabajos verticales HRA (@). Para ello debe sujetarse el equipo

en un punto apropiado: al tirar del cable debe oirse como se encajan los trinquetes y el
equipo debe bloquearse. Sujete el cable y deje que se i serte guiado en el equipo. Si se
suelta el cable, éste puede provocar lesiones y danos con motivo de su insercién rapida e
incontrolada en la caja. Compruebe que el gancho de la carabina funciona a la perfeccién
(cierre automatico, bloqueable). Debe compr barse que el elemento de sujecion retractil se
encuentra en un estado impecable. No esta permitido el uso de un equipo de seguridad en
trabajos verticales HRA con un elemento de sujecion retractil danado(@ + @), por ejemplo,
un cable con un doblamiento o con un corddn del cable que esté roto/desgarrado.

Debe retirarse inmediatamente del empleo un equipo dafiado o con el que se haya sufrido
una caida - o cuando existan dudas acerca del estado de seguridad del equipo! No se
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podra volver a utilizar hasta que un perito, del fabricante o formado por el fabrcante, haya
realizado una inspeccion y lo autorice por escrito.

14. No esta permitido el empleo de los equipos de seguridad en trabajos verticales con
dispositivo de elevacion para la seguridad de personas sobre mercancias a granel u otras
sustancias en las que pueda hundirse (@).

15. En funcion de las necesidades y, no obstante, a mas tardar cada doce meses, el fabrcante
o las personas autorizadas e instruidas por el fabricante deberan examinar el equipo de
seguridad en trabajos verticales con dispositivo de elevacion (@). Esto debe documentarse
en el libro de inspeccién incluido en el suministro. La eficacia y la durabilidad del equipo de
seguridad en trabajos verticales dependen de las inspeciones periddicas.

16. Deben cumplirse las normativas DGUV R 112-198 (caida) y (salvamento) DGUV R 112-
199.

17. La altura vertical por debajo del usuario debe estar colocada a una distancia de 2,4 m por
encima del usuario (®).El equipo de seguridad en trabajos verticales de IKAR con dispositi-
vo de elevacion puede em

18. plearse, de conformidad con la norma EN 360, en ambitos de temperaturas comprendidas
entre -40° C y +50° C (®).

19. La carga nominal es de 136 kg (®).

20. Los equipos de seguridad en trabajos verticales con dispositivo de elevacion deben
protegerse del efecto de llamas de soldadura, chispas de soldadura, fuego, acidos, lejias,
disolventes y similares.

21. No esta permitido realizar cambios en el equipo.

22. Indicacion: Los equipos de seguridad en trabajos verticales con dispositivo de elevacon
s6lo deben emplearlo personas que hayan sido debidamente formadas o que cuenten con
otro tipo de competencia. No debe existir ningtin impedimento de salud. (Problemas con
motivo de alcohol, drogas, medicamentos, problemas de corazén o de circulacion).

23. Lavida util del equipo de seguridad en trabajos verticales con dispositivo de elevacién
debe determinarse en la inspeccion anual y es, en funcioén de la carga a la que se vea
sometido, de aprox. 10 afios.

24. Después de cada uso del dispositivo de elevacion, un perito formado por el fabricante
debera comprobar el estado del dispositivo.

25. Durante el empleo del equipo HRA debe descartarse una caida sobre cantos.

z
o
2]
14
w
o
-

Cuidado y mantenimiento

1. El cable sélo debe enrollarse cuando se encuentre sometido a carga. Bajo ningun concep-
to debe extraerse por completo el cable y soltarlo, dado que el golpeo brusco del gancho
de carabina en el equipo puede ocasionar la ruptura del muelle de recuperacon (@).

2.  Serecomienda, para el caso de equipos que se encuentren constantemente expuestos
a la intemperie, engrasar ligeramente el cable de alambre periédicamente con aceite sin
acidos o vaselina.

3.  Los medios de union retractiles hechos de fibras de paramida (textiles) solo pueden
limpiarse con agua caliente o con un detergente neutro. No utilizar nunca disolventes ni
similares. Los restos de detergente deben aclararse completamente con agua limpia.

4.  Los equipos de seguridad en trabajos verticales de IKAR con dispositivo de elevacion
deben almacenarse en recipiente apropiado y en un lugar lo mas seco posible libre de
polvo y aceite.

5. El secado de las partes integrantes que se hayan mojado durante la limpieza o el uso
debe realizarse de forma natural y no en las proximidades de fuego o de fuentes de calor
similares.

6.  Antes de usar desinfectantes, comuniquese con el fabricante debido a las complejas
clasificaciones legales de los productos de acuerdo con las aplicaciones e ingredientes
especificos.

Accesorios

Nota: Para evitar cualquier influencia negativa en la funcién segura de los dispositivos anticai-
das, solo deben utilizarse los accesorios aprobados por el fabricante (por ejemplo: sujetadores
de rescate segun DIN 19428:2018, cubiertas protectoras, etc.). El fabricante no se responsabili-
zara de ninguna lesion personal si el usuario utiliza accesorios no aprobados.
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Descripcion del funcionamiento para equipos de seguridad en trabajos verticales
con dispositivo de elevaciéon con accionamiento por manivela (tipo HRA) segun la
norma EN 1496:2017 - clase B

Operacioén de rescate:

Manivela de mano con
mango plegable

Sello

Perno de retencion
con mango tipo seta

Amortiguador

Dispositivo de
sujecion retractil

(accién 3) Mosqueton

La llustracion 15/ 18 muestra el equipo de se-
guridad en trabajos verticales HRA de IKAR con
posicién de la manivela en la funcién ,,equipo de
seguridad en trabajos verticales”

®

(accién 1 (accion 2)

Clasificaciones del equipo de seguridad en traba-
jos verticales con dispositivo de elevacion

Manual de instrucciones del
disositivo de elevacion

Pasos de trabajo necesarios:

1. Abraelsello ().

2. Desplegar la manivela de mano, véase la (
®).

Extraer los pernos de retencion con mango
tipo seta (@) (accién 1), al hacerlo salte el
eje de

la manivela de mano ( accién 2 ), lo cual
resulta audible y visible por la fuerza del
muelle ().

Girar la manivela en uno y otro sentido
hasta pue el mecanismo se engatille. El
perno de retencién salta de nuevo hast su
posicion inicial (accion 3) (®)-

Ahora ya se encuentra ajustada la ,posicion
de rescate” en el equipo HRA.

El accidentado puede elevarse o descen-
derse mediante la manivela.

Antes de bajar la manivela, hay que elevar
primero a la persona accidentada (una
vuelta de manivela) para que los trinquetes
del mecanismo de enganche se salgan del
engranaje y liberen el tambor de cable.

Advertencia: los equipos con manivela de
rescate solo pueden utilizarse con los correspon-
dientes soportes (chapas de sujecién) para los
dispositivos de parada IKAR segun EN 795.

Advertencia: Une fois le dispositif de levage de
sauvetage correctement appliqué, I'appareil HRA
doit étre contrdlé trés précisément par un expert
formé par le fabricant.
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Descipcion del funcionamiento para equipos de seguridad en trabajos verticales
con dispositivo de elevacion mediante accionamiento de engranaje por cadena (tipo
HRA) segun la norma EN 1496:2017 - clase B

Operacién de rescate: Pasos de trabajo necesarios:
@ 1. Abrir la traccién de la cadena precintada.

) ) [ 2% 2. El perno de retencion (@) esta equipado
Accionamiento con un cable de traccién. La direccion de
de engranaje la traccion (%) se encuentra definida hacia
por cadena abajo.

3. Extraer el perno de retencion (¢9), al hacerlo
salta lateralmente de forma audible la rueda
de la cadena como consecuencia de la
fuerza del muelle (accion 1).

4. irar la rueda de la cadena () en uno y
otro sentido mediante traccién en la cadena
(accion 2) hasta que el mecanismo se enga-

‘ tille. Soltar el cable de traccion del perno de

=

-

Sello

Perno de suje-
cion con cable
de traccion

22

retencion, de modo que éste vuelva a saltar

a su posicion inicial (D).
5. Ahora se encuentra ajustada la ,posicion de
. ’ rescate” en el equipo HRA.

6. Ahora puede ascenderse o descenderse la

» persona accidentada.
(accion 2) 7. Antes de bajar la manivela, hay que elevar
primero a la persona accidentada (Una vuel-
ta de pifdn de la cadena manual) para que
los trinquetes del mecanismo de enganche
se salgan del engranaje y liberen el tambor
de cable.

Advertencia: Une fois le dispositif de levage de
sauvetage correctement appliqué, I'appareil HRA
doit étre contrélé trés précisément par un expert
formé par le fabricant.

(accion 1)

Clasificaciones del equipo de seguridad en traba-
jos verticales con dispositivo de elevacién

Manual de instrucciones del
disositivo de elevaciéon
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Mode d‘emploi La sécurité

L‘antichute a rappel automatique IKAR avec dispositif de secours par élévation de type
HRA, selon EN 360:2002 / EN 1496:2017 B, und Z359.14-2014 est un appareil automati-
que de sauvetage et constitue un sous-systeme de matériel EPI (Equipement de Protec-
tion Individuel) doté de fonctions d‘amortissement des chutes, sous forme de dispositif de
secours et de sauvetage. Relié a un harnais (EN 361:2002 / EN 1497:2007, ANSI/ASSE
Z359.1-2007), le dispositif HRA sert a assurer la sécurité des individus lors de travaux
présentant un risque de chute (ex. lors du franchissement de réservoirs, puits/cheminées,
infrastru tures relevant de la technique des eaux usées). En cas d‘urgence, le dispositif
de secours par élévation permet de treuiller la personne blessée par le haut. Le systeme
HRA doit étre employé dans le respect des dispositions connexes.

Avant toute utilisation, le mode d'emploi doit étre intégralement lu et son contenu doit étre
compris. En cas d‘inobservation du mode d‘emploi, il existe un danger de mort

(@). Si survient une chute, il faut exclure de laisser I'individu en suspension au-dela de 15
minutes (risque de choc). Eléments de connexion selon EN 362:2004 : veuillez suivre le
mode d’emploi des éléments de connexion utilisés (mousquetons).

Le dispositif de secours par élévation est employé uniquement pour porter secours, no
pour lever ni abaisser des charges.

Seuls des harnais selon EN 361, EN 361/ EN 1497, ANSI/ASSE Z359.1-2007, (autres
harnais, ceintures etc. interdits) (@) sont utilisables avec antichute a rappel automatique a
dispositif de secours par élévation.

En cours d'utilisation, un systeme ne peut protéger qu‘une seule personne. Plusieurs
individus peuvent toutefois s‘en servir, I'un apres l‘autre (@).

Un plan des mesures de sauvetage, prenant en compte toutes les opérations de secours =
possibles pendant le travail, doit étre a disposition. f
Lors de la procédure de sauvetage, quelqu‘un doit maintenir le contact - par communica- E
tion ou par vision directe ou indirecte — avec la personne a secourir.

Choisir pour I'appareil un point de fixation solide, adapté et conforme aux directives
nationales, d'une capacité de charge minimum de de 9 kN (North America 22.2 kN)

(@). La fixation est assurée par un mousqueton conformément a EN 362:2004 / ANSI/
ASSE Z359.12-2009 (mousquetons d‘alpinisme) ou de dispositifs d‘arrét selon EN 795, le
dispositif d‘arrét étant tiré par I'étrier du dispositif et fermé par un mousqueton de sécurité.
Dans le cas des dispositifs a suspension a émerillon, le mousqueton est relié au point
d‘arrét et a I'émerillon.

Le systeme HRA doit étre disposé le plus verticalement possible au-dessus de la téte de
la personne a protéger pour exclure toute oscillation en cas de chute (@). La suspension
du systéme doit garantir toute adaptation a une éventuelle dérive du cable du cordon.
Apreés fixation du systeme sur le point d‘ancrage, I'extrémité du mode de connexion
télescopique (mousqueton ou connecteur) doit étre accrochée a I'anneau du harnais. Les
mousquetons non autoverrouillables doivent étre vissés a I'aide d‘écrous a chapeau.

Le dispositif HRA a manivelle peut étre employé uniquement comme composant d'unsys-
téme de secours par élévation relié aux supports et toles de fixation des IKAR GmbH . Il
convient de suivre les modes d‘emploi des et de leurs composants.

Avant chaque utilisation, la lisibilit¢ du/des marquage(s) du produit doit étre examinée.

Il convient également de contréler visuellement le dispositif Hra et son fonctionnement
avant chaque usage (@). Pour ce faire, ancrer le systéme en un point adapté: tirer sur le
cable, on doit alors entendre les cliquets s‘enclencher et le dispositif doit se bloquer. Tenir
le cable et l'introduire dans le systéme en le guidant. Si on lache le cable, Iintroductio
rapide et incantrollée dans la carter peut entrainer des blessures et des dommages ma-
tériels. Veérifier le fonctionnement irréprochable du mousqueton (&fermeture automatique,
verrouillable). L‘état impeccable du mode de connexion (connecteur) escamotable doit
étre inspecté. Un dispositif HRA équipé d‘un connecteur escamotable endommagé

(@ + @) (ex. cable fissuré ou brin de cable rompu/déchiré) ne doit pas étre utilisé.

Il convient également de contréler visuellement le dispositif Hra et son fonctionnement
avant chaque usag. Pour ce faire, ancrer le systeme en un point adapté: tirer ur le able,
on doit alors entendre les cliquets s‘enclencher et le dispositif doit se bloquer. Tenir le
cable et I'introduire dans le systéme en le guidant. Si on lache le cable, I'introductio rapide
et incantrollée dans la carter peut entrainer des blessures et des dommages matériels.
Vérifier le fonctionnement irréprochable du mousqueton (& fermeture automatique, ver-
rouillable). L‘état impeccable du mode de connexion (connecteur) escamotable doit étre
inspecté. Un dispositif HRA équipé d‘un connecteur escamotable endommagé (ex. cable
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fissuré ou brin de cable rompu/déchiré)

Les antichutes a rappel automatique a dispositif de secours par élévation ne doivent pas
étre employés pour protéger des personnes au-dessus de matériaux en vrac ou autres
matiéres, dans lesquels I'individu pourrait s‘enfoncer (@).

En cas de besoin, les antichutes a rappel automatique a dispositif de secours par éléva-
tion doivent étre contrélés tous les douze (12) mois par le fabricant, ou par des personnes
formées et agréées par le fabricant (@). Ceci doit étre documenté dans le manuel d‘essai
faisant partie de la fourniture. L'efficacité et la durabilité de I‘antichute a rappel automati-
que dépendent d‘un contrdle régulier.

Il convient de suivre les directives des organismes professionnels (chute) DGUV R 112-
198 et DGUV R 112 - 199 (sauvetage/secours).

Lors de la mise en place du systéme au-dessus de I'utilisateur, I'espace libre sous cetutili-
sateur doit s‘élever a 2,4 m (@).

L‘antichute a rappel automatique IKAR a dispositif de secours par élévation est utilisable
selon EN 360 dans une fourchette de températures de -40°C a +50°C (@®).

La charge nominale s‘éléve a 136 kg (®).

Les antichutes a rappel automatique avec dispositif de secours par élévation doivent étre
protégés des effets des flammes et étincelles de soudage, du feu, des acides, des lessi-
ves, solvants et tous matériaux du méme type.

Il est interdit d‘apporter des modifications au systeme.

NB: Seules des personnes formées comme il se doit, ou possédant toute autre compéten-
ce en la matiére, ont le droit d'avoir recours a des antichutes a rappel aut matique avec
dispositif de secours par élévation. Tout handicap préjudiciable pour la santé (consomma-
tion d‘alcool, de drogues, de médicaments ou problémes circula

toires) est a exclure.

La durée de vie de I'antichute a rappel automatique avec dispositif de secours par
élévation doit étre déterminée lors du contréle annuel. Elle est d‘environ 10 ans, selon la
sollicitation.

Aprés tout usage de ce dispositif de secours, I'appareil doit étre inspectée par une per-
sonne qualifiée formée par le fabricant.

Lors de I'utilisation du systeme HRA, il faut exclure toute exposition a une chute sur des
arétes/bordures.

1 PERSON

Entretien et maintenance

1.

Le cable doit étre enroulé seulement dans le cadre d'une sollicitation. En aucun cas il ne ¢P
faut déployer ni lacher entiérement le cable, puisque I‘élingage saccadé du mou queton
peut entrainer une rupture du ressort de rappel du systéme (@).

En cas d‘exposition constante des dispositifs aux intempéries, il est recommandé de
graisser légérement le cable métallique a intervalles réguliers avec de I'huile sans acide
ou de la vaseline.

Les éléments de connexion rétractables en fibres de para-aramide (textile) doivent
uniquement étre nettoyés a I'eau chaude ou avec un détergent neutre. Ne jamais utiliser
de diluants ou de produits similaires. Rincer le détergent a I'eau claire sans laisser de
résidus.

Les antichutes a rappel automatique IKAR avec dispositif de secours par élévation doi-
vent étre entreposés dans un conteneur approprié aussi sec, et exempt de poussiére et
d‘huile et/ou de graisse, que possible.

En cas de nettoyage ou d‘usage en milieu humide, les composants doivent étre séchés
uniquement de fagon naturelle, non a proximité de flammes ou d‘autres sources de
chaleur.

Avant I'utilisation de désinfectants, contacter le fabricant en raison de la complexité des
classifications Iégales des produits en fonction des applications spéciales et des compo-
sants.

Accessoires

Remarque : Afin d’éviter toute conséquence négative sur la sécurité de fonctionnement des
dispositifs anti-chute, seuls les accessoires homologués par le fabricant (par ex. descendeurs
a blocage conformément a la norme DIN 19428:2018, capots de protection, etc.) pourront étre
utilisés. Le fabricant n’est pas responsable des Iésions corporelles ni mortelles susceptibles de
survenir si utilise des accessoires non homologués.



FRANGAIS

Description de fonctionnement des antichutes a rappel automatique avec dispositif
de secours a manivelle (Type HRA) selon EN 1496:2017 - classe B

Sauvetage:

Manivelle avec
poignée rabattable

Sceau

Boulond‘arrét avec
poignée

plastique Tampon

I<\Ionge rétractable

(action 3) Mousqueton

Figure 15/ 18 montre: L‘antichute a rappel auto-
matique IKAR avec la position de la manivelle en
fonctionnement sur I'antichute a rappel automatique

(action 1) (action 2)

Marquages de I‘antichute a rappel automatique
avec dispositif de secours:

Notice dutilisation du
dispositif de secours

Etapes de travail utiles:

1. Ouvrez le sceau(().

. Rabattre la manivelle(@®).

3. Tirer le boulon d‘arrét avec la poignée plas-
tique (@) (action 1), ainsi saute I'axw de
la manivelle de maniére audiblle et visible
(action 2) de part la force du ressort ().

4. Tourner la bielle jusqu‘a ce que le mécanis-
me s‘engage. Le boulon d‘arrét retourne a
sa position de départ (action 3) ().

5. La ,fonction de sauvetage” pour I'appareil
HRA est maintenant activée.

6. La personne accidentée peut-étre remontée
ou descendue.

7. Avant la descente, la personne accidentée
doit d’abord étre soulevée (1 tour complet
de la roue du treuil a chaine) pour que les
crans d’arrét du mécanisme de retenue
sortent de la denture et libérent le tambour
de cable.

Information: les appareils avec manivelle de
levage de sauvetage ne peuvent étre utilisés
qu‘avec les fixations correspondantes (plaques
de retenue) pour les dispositifs d'arrét EN795
d'IKAR.

Information:Une fois le dispositif de levage de
sauvetage correctement appliqué, I'appareil HRA
doit étre contrdlé tres précisément par un expert
formé par le fabricant.



FRANGAIS

Description de fonctionnement des antichautes a rappel automatique avec dispositif de se-
cours par treuil a entrainement a chaines (type HRA) selon EN 1496:2017 - classe B

Sauvetage:

®
Treuil a an

entrainement
a chaines.

Sceau

Boulon d‘arrét
avec cable
de traction
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(action 2)

(action 1)

Marquages de I‘antichute a rappel automatique

avec dispositif de secours:

Notice d‘utilisation du
dispositif de secours
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Etapes de travail utiles:

1. Ouvrir le palan de chaine plombé.

2. Le boulon d‘arrét (¢p) est equipé d'un cable
de traction.Le sens de traction (¢9)) est défini
vers le bas.

3. Tirer le boulon a‘arrét (¢9), la roue a chaines
sort en sautant par la force d‘un ressort
latéralement (action 1).

4. Faire tourner la roue dentée (@), (action
2), jusqu‘a ce que le mécanisme s‘engage.
Lacher le cable de traction de sa position
demaintient, celui-ci revient a sa position de
départ ().

5. La ,fonction de sauvetage” a I‘aide de I‘ap-
pareil HRA est effectuée.

6. La personne accidentée peut uniquement
étre remontée ou descendue.

7. Avantla descente, la personne acciden-
tée doit d’abord étre soulevée (1 tour de
manivelle) pour que les crans d’arrét du
mécanisme de retenue sortent de la denture
et libérent le tambour de cable.

Information:Une fois le dispositif de levage de
sauvetage correctement appliqué, I'appareil HRA
doit étre controlé trés précisément par un expert
formé par le fabricant.
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Istruzioni per I‘uso Zona di sicurezza

Il dispositivo di protezione per altezze elevate IKAR con unita di sollevamento di tipo HRA
a norma EN 360:2002 / EN 1496:2017 B und Z359.14-2014 € un congegno anticaut auto-
matico ovvero un sottosistema di una PSA che integra funzioni per ammortizzare la ca-
duta. In combinazione alla cinghia anticaduta (EN 361:2002 / EN 1497:2007, ANSI/ASSE
Z359.1-2007), il cong gno ha lo scopo di impedire le cadute alle persone che lavorano in
altezza. (per ese pio transitando su contenitori, pozzetti o impianti di acque reflue).

In caso di cadute,l‘unita di sollevamento permette recuperare la persona precipitata. Pri-
ma di utilizzarlo, leggere attentamente le istruzioni d‘uso e accertarsi di averle inte amente
comprese. L'inosservanza delle istruzioni d‘uso potrebbe mettere a repentaglio la vita
dell‘operaio (@). La persona precipitata non deve pendere per piu di 15 minuti (pericolo di
subire uno choc). Connettori EN 362:2004: vanno osservati i manuali d’'uso dei connettori
utilizzati (moschettoni).

L,unita di sollevamento & concepita unicamente per operazioni di salvataggio e non deve
essere utilizzata per sollevare o abbassare carichi.

Il dispositivo di protezione per altezze elevate e I‘unita di sollevamento devono essere
utilizzati solo con una cinghia anticaduta a norma EN 361, EN 361/ EN 1497, ANSI/ASSE
Z359.1-2007 (¢ proibito utilizzare altre cinghie) (@).

Il congegno & concepito per proteggere una sola persona alla volta, ma pué comunque
essere utilizzato in successione da piu persone (@)

E obbligatorio ideare un piano che consideri ogni eventualita di salvataggio.

Nelle operazioni di salvataggio & necessario il contatto visivo o uditivo con la persona da
salvare.

Per il dispositivo, deve essere scelto un punto di fissaggio adatto, che sia conforme

al condizioni nazionali e che abbia una capacita di carico sufficiente, che deve essere
almeno con 9 kN (Nord America: 22,20 kN) (@). La fissazione deve essere fatta attraverso
a moschettone secondo EN 362: 2004 / ANSI / ASSE Z359.12-2009 (moschettone da
alpinismo) o un dispositivo di ancoraggio conforme alla norma EN 795, in cui Se il dispo- 6
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sitivo di ancoraggio viene tirato dalla staffa del dispositivo e chiuso con a moschettone di 3'“0?,’;/0
sicurezza. Nel caso di dispositivi con sospensione a golfare ruotando, il moschettone si -
collega al punto di ancoraggio e al golfare rotante cazione o visione indiretta o indiretta - 'ﬁ >
con la persona in secondo piano. _ry

Dopo aver collegato il dispositivo al punto di attacco, fissare I‘estremita dell‘attacco
retrattile (gancio a scatto) al punto di attacco del cablaggio di arresto caduta. Per i ganci a
scatto non autobloccanti, questi devono essere avvitati tramite il dado a risvolto (@) .

Il congegno HRA con manovella pud essere utilizzato come parte integrante del sitema
anticaduta solo in combinazione con i corrispondenti supporti e le lamiere ditenuta KAR
GmbH .

Osservare le istruzioni d'uso e degli imbracatori.Controllare la leggibilita della marcatura
prima di utilizzare il prodotto.

Eseguire un controllo visivo e una prova di funzionamento al congegno HRA prima di
utilizzarlo (@). Agganciare a questo proposito I'apparecchio ad un adequato punto: tirara
il cavo; in quest'occadione le maniglie devono innestarsi, emettere un rumore di scatto e
bloccare il congegno. Tenere il cavo, affinché rientri in modo controllato nel congegno. Se
il cavo viene lasciato, rientrerebbe rapidamente e in modo incontrollato nella scatola cau-
sando danni e lesioni. Sottoporre il moschettone ad una prova di fuzionamento (chiusura
automatica, bloccabile). Controllare lo stato dell‘'organo di collgamento. Non utilizzare il
congegno HRA se l‘organo di collegamento retrattile (@ + @) & danneggiato, se presenta
per esempio piegature nel cavo o rottura die trefoli.

| congegni devono essere utilizzati solo in perfetto stato tecnico. In caso di dubbi sostituir-
li. Il prodotto puo essere riutilizzato solo dopo essere stato ispezionato e aut rizzato all'uso
da uno specialista inviato o istruito dal costruttore che ne dovra confemare l'idoneita per
iscritto.

Non utilizzare i dispositivi di protezione per altezze elevate con unita di sollevamento per
assicurare le persone che operano su merci sciolte o su sostanze nelle quali si potrebbe
sprofondare (@).

A seconda delle esigenze, ma perlomeno una volta all‘anno, i dispositivi di protezione per
altezze elevate con unita di sollevamento devono essere ispezionati da specialistiinviati o
istruiti dal costruttore (@). L'ispezione deve essezrée1 documentata nel manuale di revisione.
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L'efficacia e la durata del dispositivo di protezione per altezze elevate dipende principal-
mente dai controlli periodici. Osservare la normativa DGUV R 112-198(caduta e DGUV R
112 - 199 salvataggio).

L‘altezza utile al di sotto dell‘operaio deve all‘occorrenza essere adattata a 2,4 m al di
sopra dell‘'operaio stesso (@).

In conformita della normativa EN 360, il dispositivo di protezione per altezze elevate
IKAR con unita di sollevamento € utilizzabile in campi di temperatura da -40 °C a + 50° C
(@)

La portata nominale & di 136 kg ((@®)-

| dispositivi di protezione per altezze elevate con unita di sollevamento devono essere
protetti dalle fiamme di saldatura e dalle scintille, come pure dal fuoco, dagli acidi, dalle
soluzioni alcaline, dai solventi e da sostanze simili.

E proibito apportare modifiche al congegno.

Nota: i dispositivi di protezione per altezze elevate con unita di sollevamento devono es-
sere utilizzati solo da persone appositamente addestrate. Non devono esserci pregiudizi
nella salute degli operai. (per esempio problemi di alcolismo, tossicodipedenza, dipenden-
za da medicinali, disturbi cardiaci o circolatori).

La durata funzionale del dispositivo di protezione per altezze elevate con unita di
sollevamento deve essere determinata nel corso del controllo annuale; a seconda della
sollecitazione & di circa 10 anni.

A seconda dell‘uso I‘unita di sollevamento deve essere ispezionata da uno specialista
addestrato dal costruttore.

Impedire che i bordi possano strappare il congegno HRA durante I'utilizzo facendo preci-
pitare I‘'operaio.

Cura e manutenzione

1. Il cavo deve essere arrotolato solo sotto tensione. Non estrarre mai completamente il
cavo per poi lasciarlo improvvisamente, poiché la battuta improvvisa del moschettone
sull‘apparecchio potrebbe danneggiare la molla di richiamo (@).

2. Negli apparecchi costantemente esposti alle intemperie & consigliabile ingrassare periodi-
camente il cavo con olio senza acidi o vasellina.

3. I connettori retrattili in fibre para-aramidiche (tessili) devono essere puliti solo con acqua
calda o detergenti neutri. Non utilizzare mai diluenti o simili. | residui di detergente vanno
risciacquati con acqua pulita senza lasciare residui.

4. | dispositivi di protezione per altezze elevate con unita di sollevamento devono possibil-
mente essere stoccati in un contenitore asciutto senza olio e polvere.

5. I componenti bagnatisi durante la pulizia possono essere lasciati asciugare all‘aria.

6.  Prima di utilizzare disinfettanti occorre prendere contatto con il fabbricante sulla base
delle complesse classificazioni di prodotto previste per legge, secondo le speciali applica-
zioni e le sostanze contenute.

Accessori

Nota: Per evitare un influsso negativo del funzionamento sicuro dei dispositivi di protezione

di tipo retrattile si possono utilizzare solo accessori approvati dal fabbricante (ad es. morsetti
serrafune a norma DIN 19428:2018, calotte di protezione, ecc.). Il fabbricante non risponde dei
danni all'integrita fisica dell'utilizzatore se questi non utilizza accessori approvati.
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ITALIANO

Descrizione del funzionamento del dispositivo ad alta sicurezza con meccanismo di sollevamento
mediante comando a catena avvolgente (tipo HRA) conforme alla EN 1496:2017 - Classe B

Operazione di salvataggio:

Manovella a mano
con maniglia

Sigillo

Perno d‘arresto con
manopola a fungo

Tampone

Mezzo di collegamento
retrattile

(azione 3) Mosqueton

La figura 15/ 18 mostra il dispostivo ad alta sicurez-
za IKAR tipo HRA con regolazione della manovella
per la funzione ,,dispositivo ad alta sicurezza“!

®

(azione 2)

(azione 1

Caratteristiche del dispositivo ad alta sicurezza
con dispositivo di salvataggio medinte meccanis-
mo di sollevamento

Istruzioni per l‘'uso del
mecannismo di salvataggio
tramite sollevamento
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Sequenze operative obbligatorie:

1. Aprire la guarnizione ({B).

2. Aprire la manovella ribaltandola ().

3. Estrarre (azione 1) il perno di arresto con
manopola a fungo (). In seguito a cio,
I‘asse della manovella scattera verso l'es-
terno in modo visibile e udibile (azione 2)
per via del mec canismo a molla ().

4.  Muovere dolcemente la manovella avanti
e indietro fino all'ingranaggio del mecca-
nismo. Il perno di arresto ritorna nella sua
posizione di partenza (azione 3) ().

5. La ,funzione salvataggio® del dispositivo
HRA & ora attivata.

6. La persona infortunatasi pud vernire
sollevata o tirata verso il basso mediante la
manovella.

7. Prima di abbassare l'infortunato con la
manovella, sollevarlo prima (1 giro di
manovella) in maniera tale che i nottolini del
meccanismo anticaduta escano dall’ingra-
naggio e rilascino il tamburo della fune

Avvertenza: gli apparecchi attrezzati con una
leva di sollevamento per le operazioni di soccor-
SO possono essere utilizzati solo se dispongono
di supporti (lamiere di tenuta) conformi ai mecca-
nismi di arresto IKAR EN 795.

Avvertenza: Dopo aver applicato il meccanismo
di arresto, sottoporre I'apparecchio HRA ad un
controllo da parte di un esperto addestrato dal
costruttore.



ITALIANO

Descrizione del funzionamento del dispositivo ad alta sicurezza con eccanismo di salva-
taggio mediante sollevamento con comando a catena avvolgente (tipo HRA) conforme
alla EN 1496:2017 - Classe B

Operazione di salvataggio:

®

Comando a
catenat
avvolgente

Sigillo

BPerno
d‘arresto
con cavo di
trazione

D

(aztion 1)

Caratteristiche del dispositivo ad alta sicurezza
con dispositivo di salvataggio medinte meccanis-
mo di sollevamento

Istruzioni per l'uso del
mecannismo di salvataggio
tramite sollevamento
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Sequenze operative obbligatorie:
1. Aprire il paranco a catena.

Il perno di arresto € provvisto di un cavo
traente

(®). La linea di trazione & definita verso il
basso ().

Estrarre il perno d‘arresto (¢@)). Dopo aver
fatto cio, il pignone dentato scattera lateral-
mente verso l‘esterno per via del meccanis-
mo a molla (azione 1).

Muovere dolcemente avanti e dietro (azione
2) il pignone dentato (@) fino allingranaggio
del meccanismo. Lasciare andare il cavotra-
ente del perno di arresto fino a farlo ritorna-
re nella sua posizione di partenza (D).

La funzione di salvataggio del dispositivo
HRA é attivata.

La persona infortunatasi puo venire solleva-
ta o calata mediante la manovella.

Prima di abbassare l'infortunato con la ma-
novella, sollevarlo prima (1 giro di ruota del
paranco manuale a catena) in maniera tale
che i nottolini del meccanismo anticaduta
escano dall'ingranaggio e rilascino il tambu-
ro della fune.

Avvertenza: Dopo aver applicato il meccanismo
di arresto, sottoporre I‘apparecchio HRA ad un
controllo da parte di un esperto addestrato dal
costruttore.
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Manual de instrugées Area de seguranca

O dispositivo anti-queda retractil IKAR com mecanismo de elevagdo de salvamento tipo
HRA, conforme com a norma EN 360:2002 / EN 1496:2017 B und Z359.14-2014, é um
dispositivo anti-queda automatico, sub-sistema de um equipamento de protecgéo indivi-
dual anti-queda com fungdes de amortecimento de queda integradas, sob a forma de um
dispositivo anti-queda e de elevagéo para efeitos de salvamento. O dispositivo anti-queda
retractil destina-se a ser utilizado em conjunto com um arnés de seguranca (EN 361:2002
/ EN 1497:2007, ANSI/ASSE Z359.1-2007) para garantir a seguranga das pessoas
durante os trabalhos em que existe perigo de queda. (p. ex. no acesso a contentores,
pogos, equipamento de saneamento de aguas residuais). O mecanismo de elevagéo de
salvamento permite, em caso de emergéncia, elevar a pessoa acidentada, através de
um mecanismo de manivela. O dispositivo HRA deve ser utilizado exclusivamente para o
efeito a que se destina.

Antes da utilizagéo do dispositivo &€ fundamental ler integralmente o manual de instrugdes
e assegurar-se da compreensao do seu contetido. O ndo cumprimento do disposto no
manual de instrugdes pode implicar risco de morte (@). Em caso de queda, a pessoa
acidentada ndo deve permanecer suspensa durante mais de 15 minutos (perigo de
choque). Elementos de conexao de acordo com EN 362:2004: Devem ser observados os
respectivos manuais de instrugdes dos elementos de conexao (mosquetdes) usados.

O mecanismo de elevagao de salvamento s6 pode ser utilizado para efeitos de salvamen-
to e ndo para elevagéo e descida de cargas.

A utilizacéo do dispositivo anti-queda retractil com mecanismo de elevagéo de salvamen-
to sé é permitida em conjunto com os arneses de seguranca conformes com a norma EN
361, EN 361/ EN 1497, ANSI/ASSE 7Z359.1-2007 (ndo é permitida a utilizagao de outros
arneses) (@).

Durante a utilizagéo, o dispositivo protege apenas uma pessoa, podendo, todavia, ser
utilizado por varias pessoas, sequencialmente (@).

Deve estar disponivel um plano de salvamento que contemple todos os eventuais cenari-
os de salvamento que possam ocorrer durante a realizagao dos trabalhos

Durante todo o procedimento de salvamento deve existir sempre contacto visual ou
comunicativo directo ou indirecto permanente com a pessoa a salvar.

Para o dispositivo, deve ser selecionado um ponto de fixagao apropriado e com uma
capacidade de carga minima de 9 kN (North America 22.2 kN) (@), que corresponda

as diretivas nacionais. A fixagao é feita por meio de um mosquetéo, de acordo com a

EN 362:2004 / ANSI/ASSE Z359.12-2009 (mosquetdo de montanhista), ou de um meio
de ancoragem, sendo que o meio de ancoragem € puxado pelo arco do dispositivo e
fechado com um mosquetéo seguro (). Em dispositivos com suspenséo de elo rotativo, o
mosquetdo é ligado ao ponto de ancoragem e ao elo rotativo.

O dispositivo HRA deve ser colocado o maximo possivel na perpendicular, por cima da
cabeca da pessoa a segurar, de forma a excluir a ocorréncia de um movimento pendular
em caso de queda (@) . A suspensao do dispositivo deve permitir uma adaptagdo em
caso de eventual desvio relativamente ao cabo/cinta. Apds fixagdo do aparelho ao ponto
de ancoragem, deve fixar-se a extremidade do meio de ligagéo retractil (mosquetédo) no
olhal de recepgao do arnés de seguranga. Nos mosquetdes sem fecho auto-blocante,
estes devem ser apertados com a porca de capa.

O dispositivo HRA com manivela manual sé pode ser utilizado em conjunto com um siste-
ma anti-queda com apoios e chapas de fixagao respectivas do IKAR GmbH. Os manuais
de instrugdes dos equipamentos de ancoragem e respectivos componentes devem ser
devidamente cumpridos.

Antes de qualquer utilizacéo, deve verificar-se a legibilidade da designacéo do produto.
Deve ser realizada uma verificagao visual e funcional do dispositivo HRA antes de
qualquer utilizagéo (@). Para o efeito, ancorar o aparelho num ponto adequado: puxar
pela corda; os engates devem ser bem audiveis, devendo o dispositivo bloquear. Prender
a corda e controlar a entrada no dispositivo. O acto de soltar a corda, provocado pela
insergao rapida e descontrolada no corpo, pode originar ferimentos e danos. Garantir

a funcionalidade correcta do mosquetéo (autoblogueio, com fecho). O meio de ligacdo
retractil deve ser verificado quanto ao correcto funcionamento.

Um dispositivo HRA com meio de ligag&o retractil danificado (@ + @), nomeadamente um
vincona corda, corddo da corda ou mosquetdo partido/rasgado, ndo pode ser utilizado.
Um dispositivo danificado que tenha sofrido uma queda ou cuja seguranga suscite duvi-
das deve ser imediatamente retirado de utilizacéo. A sua reutilizagéo carece da verifi-
cagao prévia e autorizagdo, por escrito, de um técnico especializado, do fabricante ou de
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um técnico especializado formado pelo mesmo.

Os dispositivos anti-queda retracteis com mecanismo de elevagéo para salvamento ndo
podem ser utilizados por cima de material a granel ou outros materiais semelhantes que
permitam o afundamento (@).

Em funcgdo das necessidades, ou com uma periodicidade minima anual, submeter os
dispositivos anti-queda retracteis com mecanismo de elevagdo de salvamento a uma ve-
rificagdo por parte do fabricante ou de pessoal especializado devidamente formado pelo
mesmo (@). Esta verificagdo deve ser documentada no livrete de registo de inspecgdes
entregue com o equipamento. A eficacia e a durabilidade do dispositivo anti-queda retrac-
til dependem da verificagédo periédica do mesmo.

O (queda) e DGUV R 112-198 + DGUV R 112 - 199 (salvamento) devem ser devidamente
tidos em consideragao.

A altura livre abaixo do utilizador deve ser de 2,4 m em caso de colocagéo superior (@).
De acordo com as especificacdes da norma EN 360, o dispositivo anti-queda retractil
IKAR com mecanismo de elevagao de salvamento pode ser utilizado em gamas de tem-
peratura entre -40 °C e +50 °C (@®).

A carga nominal é de 136 kg (®)-

Os dispositivos anti-queda retracteis com mecanismo de elevagéo de salvamento devem
ser mantidos a salvo dos efeitos de chamas de soldadura, faiscas de soldadura, fogo,
acidos, branqueadores, solventes ou afins.

Nao séo permitidas quaisquer alteragdes ao aparelho.

Nota: os dispositivos anti-queda retracteis com mecanismo de elevagao de salvament
s6 devem ser utilizados por pessoas que disponham da formagéo e dos conhecimentos
necessarios. Nao devem apresentar quaisquer factores de saude limitativos (problemas
alcodlicos, de toxicodependéncia, dependéncia medicamentosa, perturbagdes circulatori-
as ou cardiacas).

A durabilidade dos dispositivos anti-queda retracteis com mecanismo de elevagéo de
salvamento deve ser determinada em cada inspecgao anual; esta €, em funcéo da utili-
zacgao, de aprox. 10 anos.

Dependendo da utilizagdo dada ao mecanismo de elevagéo de salvamento, o aparelho
devera ser inspeccionado por pessoal técnico especializado, do fabricante ou formado
pelo mesmo.

Em caso de utilizagao do dispositivo HRA, deve excluir-se a hipétese de ocorrer uma
queda devido a excesso de carga por cima de arestas vivas..

1 PERSON

Cuidados a dispensar e manutengao

1.

A corda s6 deve enrolar sob carga. Em circunstancia alguma a corda deve ser totalmente 14
desenrolada e solta, uma vez que o impulso de batimento do mosquetéo contra o aparel-
ho pode provocar uma quebra da mola de retorno (@).

Recomenda-se que, nos dispositivos permanentemente expostos a condigdes ambientais
desfavoraveis, a corda de aco seja ligeira e periodicamente lubrificada com 6leo isento de
acido ou com vaselina.

Os meios de conexao retracteis de fibras de para-aramida (téxtil) s6 devem ser limpos
com agua aquecida ou produtos de limpeza neutros. De modo algum a limpeza deve ser
realizada com solventes ou substancias semelhantes. Os residuos do produto de limpeza
devem ser enxaguados com agua limpa.

Os dispositivos anti-queda retracteis IKAR com mecanismo de elevacéo de salvamento
devem ser armazenados idealmente em estado seco, isento de poeiras e de 6leos, em
recipiente adequado para o efeito.

A secagem dos componentes molhados na sequéncia da lavagem ou da sua utilizagdo
deve ser feita naturalmente, e ndo na proximidade de fogo ou outras fontes de calor.
Antes da utilizagédo de desinfetantes, o fabricante deve ser contactado devido as com-
plexas classificagdes legais dos produtos de acordo com as aplicagdes especiais e 0os
ingredientes.

Acessorios

Nota: Para evitar uma influéncia negativa no funcionamento seguro dos dispositivos de
seguranca em alturas, s6 devem ser usados acessorios autorizados pelo fabricante (p. ex.
bracadeiras para cabos de acordo com DIN 19428:2018, coberturas de protegao, etc.). O fabri-
cante ndo se responsabiliza por danos a vida e a integridade fisica do utilizador se este utilizar
acessorios ndo autorizados.
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Descricao de funcionamento para equipamentos individuais de protec¢ado antiquedas com equi-
pamento de elevagdo com accionamento por manivela (tipo HRA) conforme
EN 1496:2017 - categoria B

Dispositivo de salvamento:

Manivela manual
com pega basculavel
Selo

Pino de encaixe com
pega em forma de
ogumelo

Amortecedor

Elemento de
ligagao retractil

(acgao 3) Mosquetao

Afigura 15/ 18 mostra o equipamento IKAR individual de pro-
tecgdo antiquedas HRA com a manivela na posigao da fungao
“equipamento individual de protec¢do antiquedas”!

(acgao 1) (acgéo 2)

Marcacées do equipamento individual de pro-
teccéo antiguedas com equipamento de elevacéo

Instrucoes de Servico do
equipamento de elevacao

Etapas de trabalho necessarias:

1. Abra o selo ().

2. Abrir a manivela manual ({B).

3. Puxar para fora o pino de encaixe com
pega em forma de cogumelo () (accéo
1), ao fazé-lo o eixo da manivela manual
salta para fora (acgéo 2) de modo audivel e
visivel por efeito de mola ().

4. Girar a manivela um pouco para um lado e
para o outro, até que a engrenagem encai-
xe. O pino de encaixe salta de volta para a
posicao inicial (ac¢éo 3) ().

5. Agora a “funcao de evacuacao” do equipa-
mento HRA esta activada.

6. O acidentado pode ser elevado ou baixado
actuando a manivela. Quando da de-
scensdo, o comprimento max. admissivel
corresponde a 2 m, ao elevar por manivela
pode ser utilizado o comprimento total da
corda.

7. Antes de ser abaixada, a vitima deve
primeiro ser levantada (1 volta da manivela)
para que as linguetas do mecanismo de re-
tencao se desloquem dos dentes e liberem
o tambor do cabo.

Nota: Aparelhos com manivela de elevagao para
resgate s6 devem ser utilizados com os respec-
tivos dispositivos de fixagéo (chapas de fixagéo)
para dispositivos de amarracao IKAR EN 795.

Nota: Depois de utilizar o equipamento de
elevagao o equipamento HRA deve sempre
ser verificado por um especialista formado pelo
produtor.
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Descricao de funcionamento para equipamentos individuais de protecgao antiquedas com
equipamento de elevagdo com accionamento por molinete (tipo HRA) conforme EN 1496:2017 -

categoria B

Dispositivo de salvamento:

®

Accionamento
por molinete

L

Selo

Pino de ncai-
xe com cabo
de raccao

22

(acgédo 2)

(acgdo 1)

Marcacgbes do equipamento individual de pro-
teccao antiquedas com equipamento de elevagéo

Instrucoes de Servico do
equipamento de elevacao

Etapas de trabalho necessarias:
1. Abrir a talha lacrad.

2. Pino de encaixe () com um cabo de
traccdo. A direcgéo de tracgao (¢9) foi defini-
da para baixo.

Puxar para fora o pino de encaixe ()), a
roda de corrente salta para fora de modo la-
teral e audivel por efeito de mola (acgao 1).
Girar a roda de corrente () por meio de
tracgéo na corrente para um lado e para o
outro (acgao 2), até que a engrenagem ten-
ha encaixado. Soltar o cabo de tracgao do
pino de encaixe, ele salta novamente para a
sua posicao inicial (D)

Agora a “fungéo de evacuacgao” do equipa-
mento HRA esta activada.

O acidentado pode ser elevado ou baixado
actuando a manivela. Quando da de-
scensao o comprimento max. admissivel
corresponde a 2 m, ao elevar por manivela
pode ser utilizado o comprimento total da
corda.

Antes de ser abaixada, a vitima deve
primeiro ser levantada (1 volta da roda den-
tada do sarilho) para que as linguetas do
mecanismo de retencéo se desloquem dos
dentes e liberem o tambor do cabo.

Nota: Depois de utilizar o equipamento de
elevagao o equipamento HRA deve sempre
ser verificado por um especialista formado pelo
produtor.
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Gebruikshandleiding Veiligheidstoepassing

Het IKAR hoogtebeveiligingsapparaat met reddingtakel type HRA conform EN 360:2002
J/EN 1496:2017 B und ANSI/ASSEZ359.1-2007, Z359.14-2012 is een automatische
opvangtoestel , ont worpen alsonderdeel van persoonlijke veiligheidsuitrusting tegen
neerstorten met geintegreerdevaldempende functies (opvangtoestel en reddingtakel). Het
HRA-toestel dient incombinatie met een opvanggordel (EN 361 / EN 1497, ANSI/ASSE
Z359.1-2007) ter beveiliging van personen tijdens werkzaamheden, waarbij gevaar va-
nomlaag vallen bestaat. (bijv. bij werken in tanks, schachten, riooltechnische installaties.
Het HRA-toestelmag uitsluitend conform de voorschriften worden ingezet.

Alvorens het toestel te gebruiken, dient de gebruikshandleiding volledig te zijn gelezen

en begrepen. Bij veronachtzaming van de gebruikshandleiding bestaat levensgevaar (
@). In het geval van een val moet worden voorkomen dat de persoon langer dan 15
minuten blijft hangen (gevaar voor shock). Verbindingsmiddelen volgens EN 362:2004: De
betreffende gebruiksaanwijzingen van de gebruikte verbindingsmiddelen (karabijnhaken) a

moeten in acht worden genomen.

De reddingtakel is uitsluitend toegelaten voor reddingsdoeleinden en mag niet worden ﬂ' H 'ﬁ
gebruikt voor het omhoog en omlaag takelen van lasten. '.
Het hoogtebeveiligingsapparaat met reddingtakel mag uitsluitend met opvanggordels BT - B
conform EN 361, EN 361/ EN 1497, ANSI/ASSE Z359.1-2007 wor dengebruikt (andere
gordels etc. zijn niet toegestaan) (@).

Het toestel kan slechts één persoon tegelijk beveiligen, evenwel door meerdere personen
na elkaar worden gebruikt (@).

Een reddingplan, waarin alle tijdens het werk mogelijke reddingsoperaties zijn opgeno-
men, dient aanwezig te zijn.

Tijdens de reddingsoperatie dient er permanent direct of indirect gezichts- of communica- —
tiecontact met de te redden persoon te bestaan.

Voor de inrichting moet een geschikt, aan de nationale voorschriften beantwoordend,

22.2kN
North America

bevestigingspunt met voldoende draagvermogen en een min. draagvermogen van 9 kN max.
(Noord-Amerika 22,2 kN) (@) worden gekozen. De bevestiging gebeurt met musketonha 301\/0
kenconform EN 362:2004 / ANSI/ASSE Z359.12-2009 (musketon hakenvoor bergbeklim- A
men) of aanslagmiddelen conform EN 795, waarbij het aanslag middeldoor de beugel van ﬁ

het apparaat wordt getrokken, en gesloten met een beveilig demusketonhaak. Bij appa-
raten met draaiwervelophanging wordt de musketonhaak verbonden met het aanslagpunt
en de draawervel.

Het HRA-toestel dient liefst loodrecht boven het hoofd van de te beveiligen persoon wor-
den gepositioneerd, om bij een val slingeren (pendelen) te verhinderen (@). Het toestel
moet zodanig bevestigd worden dat een aanpassing aan evt. afwijking van de lijnof de
band mogelijk blijft. Na bevestiging van het toestel in het aanslagpunt moet hetuiteinde
van het intrekbare verbindingselement (karabijnhaak) in het vangoog van devanggordel
worden bevestigd. Bij gebruik van niet zelfvergrendelende karabijnhaken moeten deze
met een wartelmoer worden geborgd.

Het HRA-toestel met handzwengel mag uitsluitend als onderdeel van een opvangsys-
teemin combinatie met de bijbehorende houders en bevestigingsplaten van de IKAR
GmbHworden ingezet. De gebruikshandleidingen van de moeten zorgvuldig gelezen
ennageleefd worden.

Voorafgaand aan ieder gebruik dient de leesbaarheid van de productopschriften te
worden gecontroleerd.Voorafgaand aan ieder gebruik van het HRA-toestel altijd eerst een
visuele en een

werkingscontrole uitvoeren (@). Daartoe het toestel op een daarvoor geschikt puntbeves-
tigen: Aan de kabel trekken, daarbij moeten de klinken hoorbaar vastklikken en hettoestel
blokkeren. De lijn vasthouden en gecontroleerd in het toestel laten lopen. Bijloslaten van
de lijn kan door het snel en ongecontroleerd naar binnen lopen letsel enschade ontstaan.
De karabijnhaak op onberispelijke werking controleren (zelfsluitend,vergrendelbaar). Het
intrekbare verbindingselement op onberispelijke toestandcontroleren. Een HRA-toestel
met een beschadigd intrekbaar verbindingselement enkarabijnhaak (@ + @), bijv. geknikte
lijn of gebroken/gescheurd lijnhaak mag nietworden gebruikt.

Wanneer een toestel beschadigd is of aan een val werd blootgesteld toestel, of wanneer
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twijfel omtrent de veilige staat van de uitrusting bestaat, dient het onmiddellijk buiten
gebruik te worden gesteld. Het toestel mag pas na inspectie en schriftelijke vrijgave door
een daartoe door de fabrikant geautoriseerde of opgeleide deskundige opnieuw worden
gebruikt.

14. Boven los gestort bulkgoed, waarin men kan wegzinken, mogen met reddingtakel uitge-
ruste valbeveiligingsuitrustingen niet voor beveiliging van personen worden ingezet (@).

15. Al naar gelang de gebruiksintensiteit, maar ten minste om de twaalf maanden, moe-
ten metreddingtakel uitgeruste valbeveiligingsuitrustingen door de fabrikant of door de
fabrikantgeschoolde en geautoriseerde personen worden geinspecteerd (@). Dit dient
in hetbijgeleverde inspectielogboek te worden gedocumenteerd. De goede werking en
deduurzame inzetbaarheid van de valbeveiligingsuitrusting zijn alleen gewaarborgd bije-
gelmatige inspectie.

16. De voorschriften van DGUV R 112-198 (persoonlijke valbeveiliging) en DGUV R 112 - 199
(redden) moeten worden nageleefd.

17. De binnenwerkse hoogte beneden de gebruiker moet bij plaatsing boven de gebruiker 2,4
m bedragen (@).

18. Het IKAR hoogtebeveiligingsapparaat HRA met reddingstakel is conform EN 360 binnen-
een temperatuurbereik van -40 °C tot +50° C inzetbaar (@).

19. De nominale last bedraagt 136 kg (®).

20. Hoogtebeveiligingsapparaten met reddingtakel moeten tegen de inwerking van lasvlam-
men en —vonken, vuur, zuren, logen, oplosmiddelen e.d. worden beschermd.

21. Het aanbrengen van veranderingen aan het toestel is verboden.

22. Aanwijzing: Hoogtebeveiligingsapparaten met reddingtakel mogen uitsluitend door perso-
nen worden bediend, die voor dat doel zijn opgeleid of anderszins deskundig zijn. Deze
moeten in een goede lichamelijke en geestelijke conditie verkeren ( geen alcohol drugs-,
medicijnen-, hart- of bloedsomloopproblemen)

23. De levensduur van het hoogtebeveiligingsapparaat dient bij de jaarlijkse inspectie te wor-
den bepaald, deze bedraagt afhankelijk van de gebruiksintensiteit/belasting ca. 10jaar.

24. Na elk gebruik van de reddingtakel dient het toestel door een door de fabrikant opgele de
deskundige worden gecontroleerd.

25. Bij gebruik van het HRA-apparaat moet valbelasting langs scherpe kanten of randen zijn
uitgesloten.

Gebruik en onderhoud

1. De lijn mag alleen onder belasting naar binnen lopen. De lijn in geen geval geheeluittrek-
ken en loslaten, omdat daarbij de op het apparaat klappende karabijnhaak deterugtrek-
veer kan doen breken (@).

2. Geadviseerd wordt bij apparaten die voortdurend aan regen en wind worden blootgesteld
de kabel geregeld met zuurvrije olie of vaseline in te vetten.

3. Oprolbare verbindingsmiddelen van para-aramidevezels (textiel) mogen alleen worden
gereinigd met warm water of neutrale reinigingsmiddelen. Gebruik geen verdunners e.d.
Resten van het reinigingsmiddel moeten volledig worden uitgespoeld met schoon water.

4.  IKAR-hoogtebeveiligingsapparaten met reddingtakel liefst in droge, stof- en olievrijetoes-
tand in een geschikte container bewaren.

5. Het drogen van componenten die bij reiniging of gebruik nat geworden zijn, maguitslui-
tend op natuurlijke wijze geschieden, dus niet in de nabijheid van vuur of vergelijkbare
hittebronnen.

6. Neem vodr het gebruik van desinfectiemiddelen contact op met de fabrikant voor de com-
plexe toepassingen van het product volgens de specifieke toepassingen en ingrediénten.

Accessoires

Opmerking: Om een negatieve invlioed op de veiligheidsfunctie van de valbeveiligingen te
voorkomen, mogen alleen door de fabrikant goedgekeurde accessoires (bijv. reddingsklemmen
volgens DIN 19428:2018, beschermkappen enz.) worden gebruikt. De fabrikant is niet aan-
sprakelijk voor schade aan lijf en leden van de gebruiker als hij niet-goedgekeurde accessoires
gebruikt.
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Functiebeschrijving voor hoogteveiligheidsapparaten met reddingshefinrichting
door crankaandrijving (Type HRA) volgens EN 1496:2017 - Klasse B

Reddingstoepassing:

Handcrank met
uitklapbare handgreep

zegel

(actie 3.) Karabijnhaak

Afbeelding 15/ 18 toont het IKAR
hoogteveiligheidsapparaat in deb functie
,Hoogteveiligheidsapparaat“!

(actie 1) . (actie 2)

Aanduiding van hoogtebeveiligingsapparaten met
reddingtakel:

Gebruikshandleiding
reddingtakel

34

Nodige stappen:

Open de zegel (®).

Hendel van de crank uitklappen(@®).
Grendel met knop (@) uittrekken (actie 1),
daarbij veert de crank-as (actie 2) hoorbaar
en zichtbaar () naar buiten.

De crank heen- en weerdraaien tot het
drijfwerk in elkaar haakt. De grendel springt
terug naar zijn uitgangspositie (actie 3) ().
De ,Reddingsfunctie” bij het HRA-apparaat
is nu opgesteld.

De verongelukte persoon kan nu omhoog
worden gehesen of worden neergelaten via
de crank.

Alvorens naar beneden te worden gebracht,
moet het slachtoffer eerst worden opgetild (1
slag aan de slinger) zodat de pallen van het
vangmechanisme uit de tanden komen en de
touwtrommel vrij geven.

1.
2.
3

Let op: Apparaten met reddingshefcrank mogen
alleen met de nodige houders (fenderbevesti-
ging) voor IKAR-verankeringen EN795 worden
gebruikt.

Let op: Na gebruik van de reddingshefinrichting
moet het HRA-apparaat in principe door een
door de fabrikant opgeleide technicus worden
gecontroleerd.
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Functiebeschrijving voor hoogteveiligheidsapparaten met reddingshefinrichting
door haspelkettingaandrijving (Type HRA) volgens EN 1496:2017 - Klasse B

Reddingstoepassing:

®

Haspelkettin-
gaandrijving

Zegel

Grendel
met trekkabel

22

i nmp-

(actie 2)

(actie 1)

Aanduiding van hoogtebeveiligingsapparaten me:
reddingtakel:

Gebruikshandleiding
reddingtakel

t
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Nodige stappen:

1.
2.

Geplombeerde kettingtakel openen.
Grendel (@) is met een trekkabel uitgerust.
De trekrichting

(€®) is naar onderen gedefinieerd.

Grendel (@) uittrekken, daarbij veert het
kettingwiel hoorbaarzijdelings naar buiten
(actie 1).

Het kettingwiel () door te trekken aan de
ketting heen- enweerdraaien (actie 2) tot de
aandrijving in elkaar haakt. De trekkabel van
de grendel loslaten, hij springt terug naar
zijn uitgangspositie ().

De ,Reddingsfunctie” bij het HRA-apparaat
is opgesteld.

De verongelukte persoon kan nu omhoog
worden getrokken of worden neergelaten.
Alvorens naar beneden te worden gebracht,
moet het slachtoffer eerst worden opgetild
(1 omwenteling van de haspelketting) zodat
de pallen van het vangmechanisme uit

de tanden komen en de touwtrommel vrij
geven.

Let op: Na gebruik van de reddingshefinrichting
moet het HRA-apparaat in principe door een
door de fabrikant opgeleide technicus worden
gecontroleerd.
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Instrukcja obstugi Zakres bezpieczenstwa

Wysokosciowe urzgdzenie zabezpieczajgce IKAR z ratowniczym mechanizmem unosze-
nia typu HRA wg EN 360:2002 / EN 1496:2017 B und Z2359.14-2014 jest automatycznym
urzadzeniem hamujgcym, czescig systemu PSA zabezpieczajgcego przed upadkiem
ze zintegrowanymi funkcjami amortyzacji jako mechanizmu hamujgcego i ratowniczego
mechanizmu unoszenia. Urzadzenie HRA w potgczeniu z pasem zabezpieczajgcym
(EN 361/ EN 1497, ANSI/ASSE Z359.1-2007) stuzy do zabezpieczania oséb podczas
wykonywania prac grozacych upadkiem (np. podczas obstugi zbiornikdw, szybdw, technic-
znych instalacji odptywowych). W razie wypadku poszkodowang osobe mozna unosi¢ za
pomocg ratowniczego mechanizmu unoszenia. Urzgdzenie HRA moze byé wykorzystywa-
ne wytgcznie zgodnie z prze naczeniem.
Przed rozpoczeciem uzytkowania urzgdzenia nalezy uwaznie i ze zrozumieniem
przeczytac catg niniejszg instrukcje obstugi. Nieprzestrzeganie instrukcji moze stanowi¢
zagrozenie dla zycia (@). W razie upadku nalezy unika¢ zwisania osoby przekraczajgcego
15 minut (ryzyko wywotania szoku. Elementy taczgce zgodnie z EN 362:2004: Nalezy
przestrzega¢ odpowiednich instrukcji uzytkowania zastosowanych elementéw tgczacych
(karabinczykow).
Ratowniczy mechanizm unoszenia jest dopuszczony wytgcznie do celdéw ratowniczych i
moze by¢ uzywany do opuszczania i unoszenia obcigzen towarowych.
Do stosowania wysokos$ciowego urzadzenia zabezpieczajgcego wraz z ratowniczy
mechanizmem unoszenia dopuszczone sg tylko pasy zabezpieczajgce spetniajace dopu-
szcza sie stosowania innych pasow itp.) (@).
Jedno urzadzenie moze chroni¢ tylko jedng osobe, ale moze by¢ stosowane kolejno przez
wigcej 0sob (@). S
Wymagane jest posiadanie i przestrzeganie dostepnego planu ratowniczego dla wszyst- £
kich mozliwych sytuacji wypadkowych. —
Podczas akcji ratowniczej musi istnie¢ bezposredni lub posredni kontakt wzrokowy albo
mozliwo$¢ komunikowania sie z ratowang osoba.
Dla urzadzenia nalezy dobra¢ wtasciwy, zgodny z przepisami krajowymi punkt mocowania er
o odpowiedniej no$nosci z min. nosnoscig wynoszaca 9 kN (w Ameryce Péinocnej 22,2 301\/0
ﬁ “~
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kN) (@). Mocowanie nastepuje za pomoca karabinczyka zgodnie z normg EN 362:2004 /
ANSI/ASSE Z359.12-2009 (hak alpinisty czny) lub urzadzenia kotwiczgcego z Zgodnego
z normg EN 795, przy czym urzadzenie kotwiczace bedzie przewleczone przez kabtgk —_—
urzadzenia i zamkniete zabezpieczon ym karabinczykiem. W przypadku urzadzen z za-
wiesiem obrotowym karabinczyk jest potgczony z punktem mocowania i kretlikiem.

W celu unikniecia ewentualnego wahania, urzgdzenie HRA powinno sie

znajdowac¢ w mozliwie pionowej pozycji ponad gtowg zabezpieczanej osoby (©).
Zawieszenieurzadzenia musi gwarantowa¢ dopasowanie do ewentualnych odchytek liny

/ tadmy. Poumocowaniu urzgdzenia w punkcie mocowania, do pierscienia przy pasie
nalezyprzymocowac wciggany element potgczeniowy (karabinczyk). Karabinczyki, ktére
nieposiadajg mechanizmu samoryglujgcego, nalezy zabezpieczy¢ nakretkg cylindryczna.
Urzadzenie HRA z korbg reczng moze by¢ stosowane wytgcznie jako element
sktadowysystemu hamujgcego w potgczeniu z przynalezgcymi don uchwytami i
blachamimocujacymi mechanizméw IKAR GmbH. Nalezy przestrzega¢ wskazéwek za-
wartych winstrukcjach obstugi mechanizméw zaczepowych i ich elementéw sktadowych.
Przed kazdym zastosowaniem nalezy skontrolowa¢ czytelno$¢ oznakowania produktu.
Przed kazdym uzyciem przeprowadzi¢ kontrole wzrokowsa i test funkcjonowaniaurzadzenia
zabezpieczajgcego (@). W tym celu nalezy zaczepi¢ sprzet w odpowiednimpunkcie:
Pociagna¢ za linke, zapadki muszg sig styszalnie zatrzasngc¢ i zablokowacurzadzenie.
Trzymac linke i pozwoli¢ na wciggniecie jej do urzadzenia. Puszczenie linkispowoduje
szybkie i niekontrolowane wcigganie do obudowy, ktre moze spowodowacobrazenia

ciata i szkody materialne. Kontroli funkcjonowania nalezy podda¢ réwniezkarabinczyki
(samozamykanie, ryglowanie). Wciggany element potgczeniowy nalezyskontrolowac pod
katem uszkodzen. Zabrania sie uzytkowania urzgdzenia HRA zuszkodzonym wcigganym
elementem potgczeniowym (@ + @), np. zatamang lub zpeknietymi drutami plecionka.
Urzadzenie, ktére zostato uszkodzone lub nadwyrezone przez upadek, albo ktérego stan-
budzi watpliwosci w odniesieniu do bezpieczenstwa, powinno by¢ natychmiast w cofaniez
uzytku. Ponowne stosowanie jest mozliwe dopiero po sprawdzeniu i dopuzczeniuprzez
rzeczoznawce, producenta lub osobe przeszkolong i uprawniong przez roducenta.
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14. Ponad materiatami sypkimi oraz innymi materiatami, w ktére mozna sie
zapasé,wysokos$ciowe urzadzenia zabezpieczajgce z ratowniczym mechanizmem unsze-
nia niemoga by¢ stosowane do zabezpieczania os6b (@).

15. W razie potrzeby, ale nie rzadziej niz co dwanascie miesigcy, musi zosta¢ przeprowazona
kontrola wysokos$ciowych urzgdzen zabezpieczajgcych z ratowniczym mechanimem unos-
zenia. Kontrola musi by¢ wykonana przez producenta albo osobe, ktéra zostata przez pro-
ducenta przeszkolona i upowazniona (@). Fakt ten musi by¢ odnotowany w dostarczonej
ksigzce kontroli. Skutecznos$¢ i trwato$¢é wysokos$ciowego urzgdzenia zabezpieczajgcego
zalezy od systematycznosci kontroli.

16. Nalezy przestrzegac¢ przepiséw DGUV R 112-198 (upadek i DGUV R 112 - 199 (ratownict-
WO)).

17. Wysokos¢ w Swietle pod uzytkownikiem musi wynosi¢ 2,4 m, gdy urzgdzenie jest umie-
szczone nad uzytkownikiem (@).

18. Zgodnie z EN 360 wysoko$ciowe urzadzenia zabezpieczajgce IKAR z ratowniczym
mechanizmem unoszenia moze by¢ stosowane w zakresie temperatur od -40°C do +50°C
(®).

19. Obcigzalno$¢ znamionowa wynosi 136kg (@®).

20. Wysokosciowe urzgdzenia zabezpieczajgce z ratowniczym mechanizmem
unoszenianalezy chroni¢ przed oddziatywaniem ptomieni i iskier spawalniczych, ognia,
kwasow,zasad, rozcienczalnikéw itp.

21. Nie wolno dokonywa¢ zadnych zmian przy urzadzeniu.

22. Wskazowka: Wysokos$ciowe urzgdzenia zabezpieczajgce z ratowniczym mechanizm
munoszenia mogg by¢ stosowane wytgcznie przez osoby, ktore zostaty odpowie nioprze-
szkolone bgdz w inny sposob uzyskaty wiedze specjalistyczng. Niedozwone jest uzywanie
urzadzen przez osoby z problemami zdrowotnymi (alkohol, narkotyki, leki,problemy
kardiologiczne lub krgzeniowe).

23. Podczas rocznej kontroli nalezy okresli¢ zywotno$¢ wysokosciowego urzadzenia
zabezpieczajgcego z ratowniczym mechanizmem unoszenia. W zaleznosci od obcigzen
wynosi ona ok. 10 lat.

24. Po kazdym zastosowaniu ratowniczego mechanizmu unoszenia nalezy zleci¢ przepro-
wadzenie jego kontroli osobie wyszkolonej i upowaznionej przez producenta.

25. Podczas stosowania urzgdzenia HRA nalezy wykluczyé mozliwo$¢ powstania obcigzenia
w oparciu o krawedzie.

Konserwacja i pielegnacja

1. Linke nalezy zwija¢ tylko pod obcigzeniem. W zadnym wypadku nie wolno
catkowiciewyciggac i puszczac linki, poniewaz uderzenie karabinczyka w obudowe
urzgdzenia moze spowodowac pekniecie sprezyny powrotnej (@).

2. W przypadku urzgdzen ciggle narazanych na oddziatywanie warunkéw atmosferycznych
zaleca sig lekkie smarowanie linki olejem bezkwasowym lub wazeling.

3. Wciggane elementy tgczace wykonane z widkien para-aramidowych (tekstylnych) mozna
czysci¢ wylacznie cieptg wodg lub neutralnymi $rodkami czyszczgcymi. Nie nalezy
uzywac rozcienczalnika ani podobnych $rodkéw. Sptuka¢ wszystkie pozostatosci srodka
czyszczacego czystg woda.

4.  Wysokosciowe urzadzenia zabezpieczajace IKAR z ratowniczym mechanizmemunosze-
nia nalezy przechowywac w odpowiednim pojemniku w mozliwie suchych pomieszczeni-
ach, z dala od pytow i olejow.

5.  Suszenie elementéw, ktére ulegly zamoczeniu podczas pielegnacji lub uzytkowania,musi
sie odbywac w warunkach naturalnych, z dala od ognia i innych zZrédet ciepta.

6. Przed uzyciem $rodkéw dezynfekcyjnych nalezy skontaktowac sie z producentem ze
wzgledu na ztozone klasyfikacje prawne produktéw zgodnie ze specjalnymi zastosowania-
mi i sktadnikami.

Akcesoria

Wskazéwka: Aby zapobiec negatywnemu wplywowi na bezpieczne dziatanie urzagdzehn samo-
hamownych, nalezy stosowa¢ wytgcznie akcesoria zatwierdzone przez producenta (np. klamry
ratunkowe zgodne z DIN 19428:2018, ostony, itp.). Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za
Smier¢ i obrazenia ciata uzytkownika, jezeli uzywa on niedopuszczonych akcesoriow.
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Opis dziatania wysokosciowych urzadzen zabezpieczajacych z ratowniczym mechaniz-
mem unoszenia hapedzanym za pomoca korby (typ HRA) wg EN 1496:2017 - klasa B

Zadania ratownicze:

Korba reczna ze
skladana rekojescia
~Plomba

Sworzen zatrzaskowy
z uchwytem grzybko-
wym

Bufor

le«—_ Weciggany element
taczacy

(akcja 3) Karabinek

llustracja 14 / 17 przedstawia wysokosciowe urzad-
zenie zabezieczajace IKAR z korba w pozyciji funkcji
»Wysokosciowe urzadzenie zabezpieczajace*!

(akcja 1) . (akcja 2)

Oznakowania wysokosciowego urzgdzenia
zabezpieczajgcego z ratowniczym mechanizmem
unoszenia

linstrukcja obslugiratowniczego
mechanizmu unoszenia
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Wymagane czynnosci:

Otworz pieczet ().

Roztozenie rekojesci korby (@).
Wyciggniecie (akcja 1) sworznia zatrzas-
kowego z uchwytemgrzybkowym (), przy
czym dzigki sprezynie styszalnie iwidzialnie
wyskakuje o$ korby (akcja 2) ().

Krecenie korbg w obu kierunkach, do

chwili zazebienia sie przektadni. Sworzen
zatrzaskowy p wraca do pozycji wyjsciowej
(akcja 3).

W tym momencie zostaje ustanowiona
sfunkcja ratownicza“ urzgdzenia.

Osoba ratowana moze by¢ opuszczona lub
wciggnieta.

Przed rozpoczeciem opuszczania za
pomoca korby nalezy najpierw podnie$¢ po-
szkodowanego (1 obrét korby), aby zapadki
mechanizmu zabezpieczajgcego wysunety
sie z zebow i zwolnity beben z ling.

W=

Wskazéwka: Urzgdzenia z wyciggarka
ratunkowg mogg by¢ uzywane wytacznie z
odpowiednimi mocowaniami (blaszki mocujgce)
przeznaczonymi do zawiesi IKAR EN 795.

Wskazéwka: Po uzyciu wyciggarki ratunkowe;j
urzgdzenie HRA nalezy przekaza¢ do wyszko-
lonego przez producenta rzeczoznawcy w celu
oceny jego stanu technicznego.



POLSKI

Opis dziatania wysokosciowych urzadzen zabezpieczajgcych z ratowniczym mecha-
nizmem unoszenia z wciggarka koztowa (typ HRA) wg EN 1496:2017 - klasa B

Zadania ratownicze:

®

Wociagarka
kozlowa

Plomba

Sworzen
zatrzaskowy
z linka

D

(akcja 2)

(akcja 1)

Oznakowania wysoko$ciowego urzadzenia
zabezpieczajgcego z ratowniczym mechanizmem

unoszenia

linstrukcja obslugiratowniczego
mechanizmu unoszenia
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Wymagane czynnosci:

1.
2.

Otwarcie zaplombowanej wciggarki.
Sworzen zatrzaskowy (€B) jest wyposazony
w linke pociggowa.Kierunek zostat zdefinio-
wany w dot (9).

Wyciagnigcie sworznia zatrzaskowego
(D), przy czym dzieki sile sprezyny
styszalnie i zauwazalnie wyskakuje na bok
koto lancuchowe (akcja 1).

Pokregcanie kotem tancuchowym (@) w obu
kierunkach

(akcja 2), do chwili zazebienia sie
przektadni. Puszczenie linki sworznia za-
trzaskowego, sworzen powraca do pozycji
wyjsciowej (D).

W tym momencie zostaje ustanowiona
,funkcja ratownicza“ urzadzenia.

Osoba ratowana moze zosta¢ opuszczona
lub uniesiona.

Przed rozpoczgciem opuszczania za
pomoca korby nalezy najpierw podnies¢
poszkodowanego (1 obrét kota zebatego
kotowrotka), aby zapadki mechanizmu
zabezpieczajgcego wysunetly sie z zebow i
zwolnity beben z ling.

Wskazowka: Po uzyciu wyciggarki ratunkowe;j
urzadzenie HRA nalezy przekaza¢ do wyszko-
lonego przez producenta rzeczoznawcy w celu
oceny jego stanu technicznego.
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Instructiuni de folosire Zona de securitate

Opritorul de cadere IKAR cu dispozitiv de ridicare pentru salvare tip HRA conform EN
360:2002 / EN1496:2017 B und Z359.14-2014 este un ap rat automat de blocare,
componenta a unui EIP contra caderii, cu functii integrate de amortizare a caderii si troliu
de ridicare pentru salvare. Aparatul HRA in combinatie cu o centura de siguranta (EN
361/ EN 1497, ANSI/ASSE Z359.1-2007) serveste la asigurarea securitatii persoanelor
n timpul efectuarii unor lucrari la care exista pericol de cadere. (De ex. in cazul circularii
pe rezervoare, in puturi, instalatii de canalizare a apei uzate). In caz de urgenta persoana
accidentata poate fi ridicata cu ajutorul dispozitivului de ridicare pentru salvare. Utilizarea
aparatului HRA este permisa numai in scopul pentru care este prevazut.
Inainte de luarea n exploatare, instructiunile de utilizare trebuie citite in intregime si
continutul acestora trebuie inteles. In cazul nerespectarii instructiunilor de utilizare existé
pericol de moarte (@). in cazul unei c&deri se va evita neaparat ramanerea suspendata
a persoanei pentru o durata de peste 15 de minute (pericol de soc). Elemente de
legatura in conformitate cu EN 362:2004: Trebuie respectate instructiunile de utilizare
corespunzatoare ale elementelor de legatura (carlige tip carabina) utilizate.
Dispozitivul de ridicare si salvare se va utiliza numai in scopul salvarii, el nu este apr bat ﬂ- H »ﬁ
M

pentru ridicarea si coborarea de sarcini.

La utilizarea opritorului de cadere cu dispozitiv de ridicare pentru salvare este permisa nu-
mai folosirea centurilor de siguranta conforme EN 361 si EN 36 1/ EN 1497, ANSI/ASSE
Z359.1- 2007 (alte centuri etc. nu sunt permise) (@).

Un aparat poate proteja in timpul utilizarii numai o persoana, dar el poate fi utilizat pe
rand de mai multe persoane (©).

Trebuie sa existe un plan de salvare care sa ia in considerare toate situatiile de urgenta E3 §§
posibile in timpul lucrului. £ g
In timpul desfasurarii procedurii de salvare trebuie sa existe permanent un contact -

vizual sau o comunicatie permanenta cu persoana care urmeaza a fi salvata.

Pentru dispozitiv trebuie ales un punct de fixare cu o capacitate portanta suficienta, adec-

vat si conform cu prevederile nationale, cu o capacitate portanta min. de 9 kN (America de QW
Nord 22.2 kN) (@). Fixarea se realizeaz& cu carabine conform EN 362:2004 / ANSI/ASSE 30°,
Z359.12-2009 (carabine pentru alpinism) sau mijloace de fixare conforme EN 795, situatie /€
n care funia trebuie trasa prin cadrul dispozitivului si legata de o carabina asigurata. La ﬁ
aparatele cu un sistem de fixare rotativ, carabina este conectata la punctul de fixare si —_—
elementul rotativ.

Pe cat posibil aparatul HRA se va plasa in pozitie verticala deasupra capului persoanei
care urmeaza sa fie asigurata pentru ca, in cazul unei caderi, sa se evite pendularea

(@) . Punctul de ancorare al aparatului trebuie sa permitd o eventuala adaptare la diferite-
le abateri ale cablurilor / chingilor. Dupa fixarea aparatului de punctul de a corare, capatul
retractabil al mijlocului de legatura (carlig cu carabiniera) trebuie fixat de urechea centurii
de siguranta. Tn cazul unor carabiniere fara dispozitiv de autobl care, acestea trebuie
blocate cu ajutorul piulitei de blocare.

Aparatul HRA cu manivela actionata manual poate fi utilizat numai ca o componenta a
unui sistem de oprire a caderii in combinatie cu suportul adecvat si cu tabelele de prinde-
re ale dispozitivului IKAR GmbH conform. Instructiunile de utilizare ale dispoz tivelor de
ancorare si ale componentelor acestora trebuie respectate.

Tnainte de fiecare utilizare trebuie controlata lizibilitatea marcajelor de pe produse.

inainte de fiecare utilizare aparatul HRA trebuie supus unui control vizual si de
unctionalitate (@). Pentru aceasta aparatul trebuie fixat de un punct de ancorare adecvat:
trageti de cablu, clichetji trebuie sa se inclicheteze audibil iar aparatul trebuie sa se
blocheze. Tineti cablul intins si lasati-l sa fie strans de aparat in mod contr lat. Eliberarea
cablului poate provoca accidentari sau daune datorita unei rulari rapide si necontrolate a
acestuia n carcasa. Verificati functionarea ireprosabila a carligului cu carabiniera (cu
autoblocare, cu blocare manuald). Trebuie verificata starea ireprosabila a mijlocului de
legatura. In cazul in care un aparat HRA are mijlocul de legatura retra tabil deteriorat (@ +
0), de ex. cablul flambat sau cu o lita rupta / stricata, utilizarea acestuia este interzisa.

in cazul in care aparatul este deteriorat, a fost expus solicitarii printr-o cadere sau daca
exista dubii inprivinta integritatii aparatului, se va interzice pe loc utilizarea acest ia. El va
putea fi utilizat in continuarenumai dupa efectuarea unei verificari si acordarii aprobarii

n scris de catre producator sau de catre opersoana competenta instruita de catre
producator.in cazul in care aparatul este deteriorat, a fost expus solicitarii printr-o &dere
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sau daca exista dubii inprivinta integritatii aparatului, se va interzice pe loc utilizarea aces-
tuia. El va putea fi utilizat in continuarenumai dupa efectuarea uneiverificari si acordarii
aprobarii n scris de catre producator sau de catre opersoana competenta instruita de
catre producator.

Este interzisa utilizarea pentru asigurarea persoanelor a opritoarelor de cadere cu dispo-
zitiv de ridicare pentru salvare deasupra unor materiale in vrac sau asemanatoarein care
persoanele se pot scufunda (@).

In functie de gradul de solicitare, dar cel putin la fiecare 12 luni opritorul de cadere cu
dispozitivul de ridicare pentru salvare trebuie verificate de catre producator sau de catre
persoane instruite si autorizate de catre producator (@). Aceste verificar trebuie documen-
tate Tn registrul de controale aflat in dotare. Eficienta si durabilitatea opritorului de caderi
depinde de efectuarea periodica a verificarii.

Regulamentele asociatiilor profesionale DGUV R 112-198(Céadere si DGUV R 112 - 199
(Salvare)) trebuie respectate.

in cazul amplasérii deasupra utilizatorului, spatiul liber de sub el trebuie sa fie de 2,4 m (

Opritorul de cadere IKAR cu dispozitiv de ridicare pentru salvare este utilizabil conform
EN 360 in cadrul domeniului de temperatura de la -40 °C pana la +50° C (®).

Sarcina nominala este de 136 kg (®).

Opritoarele de cadere cu dispozitiv de ridicare pentru salvare, trebuie ferite de influenta
flacarilor si a scanteilor de sudura, a focului, a acizilor, a bazelor, a solventilor si altora
semanatoare.

Unitatea nu poate fi modificata.

Nota: utilizarea opritoarelor de cadere cu dispozitiv de ridicare pentru salvare este
permisa numai persoanelor instruite Th mod corespunzator sau care si-au insusit pealta
cale competentele necesare. Nu se admite existenta unor probleme de sanatate (proble-
me cauzate de alcool, droguri, medicamente, sau probleme cardio-vasculare).

Durata de functionare a opritoarelor de cadere cu dispozitiv de ridicare pentru salvare
trebuie stabilitd In urma verificarilor anuale; in functie de gradul de solicitare ea poate fi de
cca. 10 ani.

Dupa fiecare utilizare a opritorului de cadere, aparatul trebuie verificat de catre o
persoana competentd, instruita de catre producator.

In cazul utilizarii aparatelor HRA, trebuie exclusa solicitarea prin caderi peste muchii
ascutite.

z
o
2]
14
w
o
-

intretinere si reparatii

1.

Cablul trebuie sa fie strans numai sub sarcind. Tn nici un caz nu este permis s fie derulat ¢P
complet cablul si apoi sa fie eliberat deoarece socul aplicat de catre carligul cu carabiniera
asupra carcasei poate determina ruperea arcului de readucere (®).

Pentru aparatele care sunt permanent expuse intemperiilor se recomanda o gresare
periodica usoara a cablului cu uleiuri sau cu vaseline fara acizi.

Elementele de legatura retractabile din fibre de para-aramid (textil) pot fi spalate numai cu
apa calda sau cu detergenti neutri. In niciun caz nu spélati cu solventi sau substante simi-
lare. Resturile de detergent trebuie clatite complet, fara sa ramana urme, cu apa limpede.
Opritoarele de cadere IKAR cu dispozitiv de ridicare pentru salvare se vor depozita pe cat
posibil la loc uscat, ferite de praf si ulei intr-un recipient corespunzator.

Uscarea componentelor care s-au umezit la curatare sau in timpul utilizarii se va

face numai pe cale naturala si nu in apropierea focului sau a unor surse de caldura
asemenatoare.

Tnainte de utilizarea substantelor dezinfectante trebuie contactat producatorul, datorita
clasificarilor complexe ale produselor, prescrise legal, in functie de utilizarile speciale si de
substantele continute.

Accesorii

Indicatie: Pentru a evita o influentare negativa a functionarii sigure a echipamentelor de asigu-
rare la inaltime este permisa numai utilizarea accesoriilor avizate de catre producator (de ex.
coboratoare autoblocante conform DIN 19428:2018, capace de protectie etc.). Producatorul nu
si asuma raspunderea pentru vatamarile sau decesul utilizatorului, dacé acesta nu utilizeaza
accesorii avizate.
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Descrierea modului de functionare pentru opritoarele de cadere cu dispozitiv de ridicare
pentru salvare actionate cu manivela (tip HRA) conform EN 1496:2017 - clasa B

Actiune de salvare:

manivela cu actionare
manuala si maner
rabatabil

~Sigiliu

bolt de inclichetare cu
maner ciuperca

Tampon

l«—__mijloc de
legatura retractabil

(opera;i.a 3) carlig cu carabiniera

Tn figura 15 / 18 este reprezentat opritorul de
cadere IKAR HRA cu pozitia manivelei in functia
de “Opritor de cadere”!

®

A d

(operatia 1 ) (operatia 2)

Marcaje pe opritoarele de cadere cu dispozitiv de

ridicare:

Instructiune de utilizare
privind dispozitivul de ridicare
pentru salvare

Operatiile necesare:
1. Deschideti sigiliul ({B).

2. Rabateti spre exterior manerul manivelei(
o)

Extrageti boltul de inclichetare cu maner
ciuperca () (operatia 1), prin aceasta axa
manivelei (operatia 2) sare audibil si vizibil
n afara datorita unui arc ().

Rasuciti manivela incoace si incolo pana
cand angrenajul se inclicheteaza. Boltul de
inclichetare sare inapoi in pozitia initiala
(operatia 3) (B)-

Acum ,Functia de salvare” la aparatul HRA
este activata.

Persoana accidentata poate fi ridicata sau
coborata rotind manivela.

Tnainte de a fi coborat cu ajutorul mani-
velei, accidentatul trebuie mai intai ridicat
(1 Tnvartire a manivelei) pentru a elibera
clichetul de blocare al mecanismului de
prindere din dantura si pentru a elibera
tamburul cablului.

Nota: utilizarea aparatelor cu manivela de salva-
re este permisa numai cu suporti adecvati (table
de suport) pentru dispozitive de ancorare IKAR
conform EN 795.

Nota: Dupa utilizarea aparatului HRA in cadrul
unei actiuni de salvare, acesta trebuie controlat
din principiu de catre o persoana competenta
instruita de catre producator.
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Funktionsbeschreibung fiir Hohensicherungsgerate mit Rettungshwubeinrichtung
durch Haspelkettenantrieb (Typ HRA) nach EN 1496:2017 - Klasse B

Actiune de salvare:

actionare
cu lant

Sigiliu

bolt de incliche-
tare cu cablu
de tractiune

D

s

(operatia 2

(operatia 1)

Marcaje pe opritoarele de cadere cu dispozitiv de
ridicare:

Instructiune de utilizare
privind dispozitivul de ridicare
pentru salvare

Operatiile necesare:
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Deschideti palanul cu lant plombat.

Boltul de nclichetare (¢®) este dotat cu un
cablu de tractiune. Directia de tractiune (¢p)
este definita in jos.

Extrageti boltul de inclichetare (€9), prin
aceasta roata de lant sare audibil in lateral
datorita unui arc (operatia 1).

Rotiti roata de lant (@) tragand de lant
incoace si incolo (operatia 2), pana cand
angrenajul se inclicheteaza. Eliberati ablul
de tractiune al boltului de inclichetare, aces-
ta sare Tnapoi in pozitia initiala

(@®).

Acum ,Functia de salvare” la aparatul HRA
este activata.

Persoana accidentata poate fi ridicata sau
coborata rotind manivela.

nainte de a fi coborat cu ajutorul manive-
lei, accidentatul trebuie mai intéi ridicat (1
rotatie a rotii dintate a tamburului) pentru a
elibera clichetul de blocare al mecanismului
de prindere din dantura si pentru a elibera
tamburul cablului.

Nota: Dupa utilizarea aparatului HRA in cadrul
unei actiuni de salvare, acesta trebuie controlat
din principiu de catre o persoana competenta
instruita de catre producator.
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Brugsanvisning Sikkerhedsomrade

IKAR faldtalje med redningshejseanordning type HRA iht. EN 360:2002 / EN 1496:2017
B und Z359.14-2014 er en automatisk falddeemper, der er et delsystem af et personligt
sikkerhedsudstyr mod fald med integreret, falddeempende funktioner som afbgdnings- og
redningshejseanordning. HRA-udstyret anvendes sammen med en gjord (EN 361/ EN
1497, ANSI/ASSE Z359.1-2007) til personsikkerhed ved arbejde, der medferer risiko

for nedstyrtning. (f.eks. ved arbejde pa beholdere, i skakter og spildevandsanlzeg). |
ngdsituationer kan den forulykkede person hejses op med redningshejseanordningen.
HRA-udstyret ma kun anvendes til bestemmel sesmaessig brug.

Brugsanvisningen skal laeses i sin helhed fer brugen, og indholdet skal veere forstaet. Der
er livsfare ved manglende iagttagelse af brugsanvisningen (@). | tilfeelde af et styrt skal
det forhindres, at personen hzaenger laengere end 15 minutter (fare for chok). Koblingsele-
menter iht. EN 362:2004: De relevante brugsanvisninger for de anvendte koblingselemen-

ter (karabinhager) skal overholdes.
Redningshejseanordningen er kun beregnet til redningsformal og ikke til at hejse og e [

saenke last. ﬂ' H 'ﬁ
Det er kun tilladt at bruge gjorder iht. EN 361, EN 361/ EN 1497, ANSI/ASSE Z359.1-2007 .

til faldtaljer med redningshejseanordning (andre gjorder er ikke tilladt) (@). b
Ved brug kan udstyret kun beskytte én person, men kan dog anvendes af flere personer
efter hinanden (@).

Der skal forefindes en redningsplan, der tager hgjde for alle mulige redningssituationer i
forbindelse med arbejdet.

Ved redningen skal der til enhver tid veere direkte eller indirekte visuel kontakt eller
kommunikationskontakt med personen, der skal reddes. :
Der skal veelges et tilstreekkeligt baeredygtigt, egnet ankerpunkt til udstyret, der er i over- —
ensstemmelse med de nationale forskrifter, med en min. baereevne pa 9 kN EN (North
America 22.2 kN) (@) 362:2004 / ANSI/ASSE Z359.12-2009 (bjergbestigerkarabinhage) e

22.2kN
North America

eller forankringsudstyr iht. EN 795, hvor forankringsudstyret traekkes igennem udstyrets max.
bgleog lukkes med en sikret karabinhage. Pa udstyr med drejeledsophaeng forbindeskara- 30;(0
binhagen med gjebolten og drejeleddet. G
HRA-udstyret skal sa vidt muligt placeres lodret over hovedet pa personen, der skalsi- ﬁ

kres, for at undga svingninger ved fald (@). Ophaengning af udstyret skal tagehgjde for
tilpasning til evt. wire-/bandafvigelse. Efter udstyret er fastgjort paanhugningspunktet, skal
enden af det indtraekbare forbindelsesmiddel (karabinhage)astgeres pa faldgjordens gje.
Karabinhager, der ikke er selvlasende, skal forskruesved hjeelp af omlgbermgtrikken.
HRA-udstyret med handsving kan kun anvendes som en del af et falddeempningssystem i
forbindelse med de tilhgrende holdere og holdeplader fra IKAR GmbH. Brugsanvisninger-
ne til og deres dele skal iagttages.

Kontrollér, at produktmaerkningerne er laesbare for hver brug.

Der skal gennemferes en visuel kontrol og funktionskontrol af HRA-udstyret fer hverbrug (
0). | den forbindelse skal udstyret hugges an pa et egnet sted: Traek i wiren.Herved skal
spaerhagerne herbart blive aktiveret, og udstyret skal blokere. Hold wirenfast, og traek
den ind med fgring. Hvis wiren slippes, kan det medfgre kveestelser ogskader pa grund af
hurtig og ukontrolleret indtreekning i kabinettet. Kontrollér, atkarabinhagen fungerer korrekt
(selvlukkende, lasbar). Kontrollér, at det indtreekbareforbindelsesmiddel er i korrekt stand.
HRA-udstyr med et beskadiget indtreekbartforbindelsesmiddel en karabijnhaak (@ + @),
f.eks. wireknaek eller endefekt/overrevet wiresnor, ma ikke anvendes.

Udstyr, der er beskadiget, er blevet belastet ved et styrt, eller hvor der er tvivl, om udstyret
er i sikker stand, skal omgaende tages ud af brug. Det ma fgrst anvendes igen efter
kontrol og skriftlig godkendelse af en sagkyndig person fra producenten eller uddannet af
producenten.

Faldtaljer ma ikke anvendes til sikring af personer over styrtgods eller lignende stoffer,
som man kan synke ned i (@).

Faldtaljer med redningshejseanordning skal efter behov, dog mindst hver 12 maneder,
kontrolleres af producenten eller personer uddannet og autoriseret af producenten ().
Dette skal dokumenteres i den medfalgende kontrolbog. Faldtaljens virkning og holdbar-
hed er afheengig af regelmaessig kontrol.
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18.

19.
20.

21. Der ma ikke foretages eendringer af udstyret.

22. Bemeerk! Faldtaljer med redningshejseanordning ma kun benyttes af personer med rele-
vant uddannelse eller som pa anden vis er sagkyndige. Der ma ikke foreligge helbreds-
maessige begreensninger. (Alkohol-, narkotika-, medicin-, hjerte- eller kredslgbsproblemer)

23. Levetiden for faldtaljen med redningshejseanordning skal bestemmes ved den arlige
kontrol og er afhaengigt af belastningen ca. 10 ar.

24. Efter enhver brug af redningshejseanordningen skal udstyret kontrolleres af en sagkyndig
person, der er uddannet af producenten.

25. Ved brug af HRA-udstyret skal en faldbelastning over kanter udelukkes.

DANSK

DGUV R 112-198 (nedstyrtning) og DGUV R 112 - 199 (redning) skal iagttages.

Den indvendige hgjde under brugeren skal vaere 2,4 m ved placering over brugeren

@)

IKAR-faldtaljen med redningshejseanordning kan iht. EN 360 anvendes ved temperaturer
fra - 40 °C til +50 °C (@).

Den nominelle belastning er 136 kg (@®).

Faldtaljer med redningshejseanordning skal beskyttes mod pavirkning fra svejseflammer
og -gnister, syrer, baser, oplgsningsmidler og lignende.

Pleje og vedligeholdelse

1. Wiren méa kun rulles ind under belastning. Wiren ma under ingen omstaendighedertraekkes
ud og spilles, da det pludselige anslag af karabinhagen mod udstyret kan medfgre brud
pa tilbagetraekningsfiederen (®).

2. For udstyr, der konstant er udsat for vejrpavirkning, anbefales det regelmaessigt at smgre
wiren med syrefri olie eller vaseline.

3.  Forbindelsesmidler med indtreekning af para-aramidfibre (tekstil) ma kun renggres med
varmt vand eller neutrale renggringsmidler. Aldrig med fortynder eller lignende. Rester af
renggringsmiddel skal skylles af med rent vand, til der ikke er mere tilbage.

4. IKAR-faldtaljer med redningshejseanordning skal s& vidt muligt opbevares tort, stav- og
oliefrit i en egnet beholder.

5. Terring af dele, der er blevet vade ved rengering eller brug, ma kun ske naturligt, ikke
inserheden af ild eller lignende varmekilder.

6. Inden anvendelsen af desinfektionsmidler kontaktes producenten pa grund af de komplek-
se lovbestemte produktklassificeringer iht. de specielle anvendelser og indholdsstofferne.

Tilbehor

Bemaerk: For at forhindre en negativ pavirkning pa hejdesikringsudstyrets sikre funktion, ma
der kun anvendes tilbehgr (f.eks. wire- eller seleklemmer iht. DIN 19428:2018, beskyttelseskap-
per, etc.), der er godkendt af producenten. Producenten heefter ikke for skader pa brugerens liv
og lemmer, hvis denne ikke anvender godkendt tilbeher.
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Funktionsbeskrivelse af faldsikringer med redningslgfteanordning ved hjzelp af
handspil (type HRA) iht. EN 1496:2017 - klasse B

Redningsindsats:

Handspil med
klaphandtag

: plomberede

Lasebolt med praktisk
greb

Buffer

le—__Indtreekkeligt
forbindelsesmiddel

(Aktion 3) Karabinhage

Fig. 15/ 18 viser IKAR-faldsikring HRA med
handsvinget i funktionsstillingen ”faldsikring”!

® @

¥ A d
(Aktion 1) (Aktion 2)

Maerkninger af faldsikringen med redningslaftea-

nordning:

Betjeningsvejledning til
redningslgfteanordning

Ngdvendige arbejdstrin:

1. Abn forseglingen ((®).

. Klap handsvinget ud({®).

3. Tag fat om grebet, og traek lasebolten ud (
@®) (aktion 1). En fjeder trykker akslen til
hands vinget herligt og synligt ud ().

4. Drej handvinget frem og tilbage, indtil
drevet er kommet i indgreb. Indgrebsbol-
ten springer tilbage til sin udgangsstilling
(aktion 3) (®)-

5. “Redningsfunktionen” ved HRA-anordnin-
gen er nu etableret.

6. Den tilskadekomne person traekkes op eller
ned med handsvinget.

7. Inden nedsaenkningen skal den forulyk-
kede person farst laftes (1 omgang med
handsvinget), sa fangmekanismens spzer-
hager kgrer ud af fortandingen og frigiver
wiretromlen.

Bemazerk: Anordningen med redningshandsving
ma kun anvendes med tilsvarende holdere (hol-
deplader) til IKAR stopanordninger EN 795. Efter
anvendelsen af redningslgfteanordningen skal
HRA-anordningen principielt kontrolleres af en
ekspert, der er uddannet af producenten.

Bemaerk: Nar redningslgfteanordningen har
veeret i brug, skalHRA-enheden altid kontroll-
eres af en fagmand, der er blevetinstrueret af
producenten.
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Funktionsbeschreibung fiir Hohensicherungsgerate mit Rettungshwubeinrichtung
durch Haspelkettenantrieb (Typ HRA) nach EN 1496:2017 - Klasse B

Redningsindsats:

Ngdvendige arbejdstrin:

®

Haspelkettin-
gaandrijving

plomberede

Lasebolt med
treeksnor

22

s

(Aktion 2)

(Aktion 1)

Maerkninger af faldsikringen med redningslgftea-
nordning:

Betjeningsvejledning til
redningslgfteanordning
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Abn det plomberede kaedetrask.

2. Lasebolten (¢p) er forsynet med en treeks-
nor. Treekretningen (¢9)) skal veere nedad.

3. Treek lasebolten (@) ud. En fieder trykker
herligt keedehjulet ud i siden (aktion 1).

4. Drej kaedehjulet (@) ved at treekke frem og
tilbage i kaeden (aktion 2), til gearet falder i
hak. Lgsn treeksnoren til Iasebolten.Bolten
springer tilbage til udgangsstilling (€D).

5. HRA-enhedens ,redningsfunktion® er nu klar
til brug.

6. Den forulykkede kan nu lgftes op eller ned.

7. Inden nedseenkningen skal den forulykkede

person farst lgftes (1 tromlekaedehjulsom-
drejning), sa fangmekanismens spaerha-
ger kegrer ud af fortandingen og frigiver
wiretromlen.

Bemaerk: Nar redningslafteanordningen har
veeret i brug, skalHRA-enheden altid kontroll-
eres af en fagmand, der er blevetinstrueret af
producenten.
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Bruksanvisning och sdkerhetsforeskrifter

IKAR fallskydd med lyftanordning av typ HRA enligt EN 360:2002 / EN 1496:2017 B und
Z359.14-2014 ar en automatisk uppfangningsanordning som aren del av ett system for
personskydd mot fallolyckor med inbyggda, fallddmpan deunktioner som anordningar

for uppfangning och raddningslyft. HRA-utrustningen skaanvandas tillsammans med ett
raddningsbalte (EN 361 / EN 1497, ANSI/ASSE Z359.1-2007) for att skydda personer
som arbetar pa stallen dar det finns riskfor fallolyckor. (t ex vid ovanfor stora behallare,
schakt, avloppstekniska anlag gningar). HRA-utrust ningen farendast anvandas enligt
foreskrifterna.

Innan utrustningen bdérjar anvandas maste man lasa igenom och forsta innehallet i hela-
bruksanvisningen. Om anvisningarna i bruksanvisningen inte féljs finns risk férdédsoly-
ckor (@). Om nagon fallit ner far den personen inte bli hangande langre &n 15minuter (risk
for chockskador). Kopplingselement enligt EN 362:2004: Observera bruksanvisningar for
de kopplingselement (karbinhakar) som anvands.

Lyftanordningen far endast anvéandas i raddningssyften. Det ar forbjudet att anvandalyfta-
nordningen for att lyfta eller sénka last.

Tillsammans med fallskyddet med lyftanordning far endast raddningsbalten enligt EN

361, EN 361/ EN 1497, ANSI/ASSE Z359.1-2007, anvandas (det &r forbjudet att anvanda
andra balten etc.) (@).

Ett fallskydd fungerar bara som skydd for en person at gadngen, men flera personer kan
emellertid anvanda fallskyddet efter varandra (©).

Det maste finnas en raddningsplan som tar hansyn till alla nédsituationer som kan tankas
uppsta i arbetet.

Under raddningsforloppet maste man hela tiden ha direkt eller indirekt kontakt med den
som ska raddas. —
Valj en fastpunkt med en hallfasthet pa minst 9 kN (22.2 kN i Nordamerika) (@) som ar
lamplig fér andamalet och uppfyller nationella krav. Fastsattningen sker med karbinhakar e

22.2kN
North America

som motsvarar SS-EN 362:2004 / ANSI/ASSE Z359.12-2009 (karbinhakar for bergs- max.
klattring) eller férankringsutrustning enligt SS-EN 795, dar forankringsutrustningen dras 301\/0
genom apparatens bygel och lases med en karbinhake med sparr. P& anordningar med G

svivel (vridbar upphangning) kopplas karbinhaken ihop med fastpunkten och sviveln.
HRA-utrustningen bor sattas upp sa rakt ovanfér huvudet pa den person som ska skyddas
som mojligt for att eliminera risken for pendling vid ett ev. fall (@) . Upphangningen maste
kunna anpassas till en ev. avvikelse i linan/bandet. Nar utrustningen har fasts i anslag-
spunkten ska anden av det utdragbara skarvelementet (karbinhaken) fastas i 6glan pa
raddningsbaltet. Karbinhakar som inte ar sjalvstdngande maste sakras med en huvmutter.
HRA-utrustning med handvev kan bara anvandas som en del av ett uppfangningssystem
tillsammans med tillhérande fasten och fastplatar pa IKAR GmbH . Folj anvisningarna i
och dess bestandsdelars bruksanvisningar.

Fore varje anvandningstillfalle maste man kontrollera att produktmarkningen ar i lasbart
skick.

En visuell dversyn och en funktionskontroll av HRA-utrustningen maste géras fore varje-
anvandningstillfalle (@). Fast da utrustningen i en Iamplig punkt. Dra i linan. Nu méastedet
héras att klinkorna faller in och utrustningen maste blockera. Hall fast linan och styrden in i
mekanismen. Om linan slapps kan den dras in snabbt och okontrollerat och orsakaskador
pa person och material. Kontrollera att karbinhaken fungerar som den ska(sjalvstangande,
lasbar). Kontrollera att den utdragbara forbindelsen ar i felfritt skick. HRAutrustningmed
skadade forbindelseelement (@ + @), t ex bockade vajrar eller linor/vajrar med en bruten/
trasig trad far inte anvandas.

Utrustning som skadats eller belastats genom ett fall eller om man tvivlar pa attutrustnin-
gen ar i sakert skick maste genast tas ur bruk. Den far inte anvandas igen forrén efter
kontroll och skriftligt godkédnnande av en sakkunnig person fran tillverkaren eller som
utbildats av tillverkaren.

Den fria héjden under anvandaren maste vara 2 meter om anordningen satts ovanfor
anvandaren (@).

Vid behov, dock minst var tolfte manad maste fallskydd med lyftanordning kontrolleras

av tillverkaren eller av personer som auktoriserats och utbildats av tillverkaren (@®). Detta
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maste dokumenteras i medféljande kontrollbok. Fallskyddens effektivitetoch hallbarhet ar
beroende av regelbundna kontroller.

16. Bestdmmelserna i tysk lagstiftning DGUV R 112-198 (Fall) och DGUV R 112 - 199 (Radd-
ning)) maste foljas.

17. Den fria hdjden nedanfér anvéandaren maste vara 2,4 meter om utrustningen anvands
ovanfér anvandaren (@).

18. IKAR fallskydd med lyftanordning kan anvandas enligt EN 360 vid temperaturer fran 40° C
till +50° C (@).

19. Den nominella belastningen ar 136 kg (®).

20. Fallskydd med lyftanordningar maste skyddas mot paverkan av svetslagor och - gnistor,
eld, syror, baser, I6sningsmedel och liknande @mnen.

21. Inga forandringar far géras pa utrustningen.

22. Observera: Fallskydd med lyftanordning far endast anvéndas av personer medmotsvaran-
de utbildning eller som pa annat satt &r sakkunniga. Det far inte forekommanagra omstan-
digheter som paverkar dessa personers halsa och omdéme (alkohol,droger, mediciner,
hjart- karlproblem).

23. Livslangden for fallskydd med lyftanordning maste avgoras vid den arliga kontrollen. Bero-
ende pa hur stor pafrestning utrustningen utsatts for uppgar den till ca 10 ar.

24. Efter varje anvandningstillfalle mast fallskydd med lyftanordning kontrolleras av ensakkun-
nig person som utbildats av tillverkaren.

25. Nar man anvander HRA-utrustning maste risken for fallbelastning éver kanter elimineras.

Skotsel och underhall

1. Linan far bara rullas in under belastning. Man far absolut inte dra ut hela linan och
slappa den, eftersom karbinhaken da slar emot utrustningen och kan orsaka ett brott pa
returfigdern (@).

2. For utrustningar som standigt utsatts for vader och vind rekommenderas att stalvajern
smorjs in med lite syrafri olja eller vaselin med jamna mellanrum.

3. Denindragbara linan bestar av para-aramidfiber (textil) och far bara rengéras med varmt
vatten eller neutralt rengéringsmedel. Anvand aldrig fortunning eller dylikt. Skolj bort rester
av rengdringsmedel med rent vatten.

4. IKAR fallskydd med lyftanordning ska férvaras sa torrt, dammifritt och oljefritt som magjligt i
en lamplig behallare.

5.  Delar som blivit vata eller fuktiga vid rengdringen far endast torkas pa naturlig vag.

6. Innan ett desinfektionsmedel anvands maste man pa grund av de komplexa, rattsliga pro-
duktindelningarna kontakta tillverkaren for att fa information om speciella anvandningssatt
och medlets bestandsdelar.

Tillbehor

OBS! For att motverka negativ paverkan pa hojdsakringsapparaternas sakerhet och funktion far
endast tillbehdr som godkants av tillverkaren (t ex fallskyddskldmmor enligt DIN 19428:2018,
skyddskapor etc.) anvandas. Tillverkaren ansvarar inte for anvandarens liv och hélsa om tillbe-
hér som inte ar godkanda anvands.
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Funktionsbeskrivning for fallskydd med lyftanordning med vevdrift
(Typ HRA) enligt EN 1496:2017 - Klass B

Réaddningsutrustning:

... _Handvev med
. fallbart handtag

Tatning

Sparrbult med
knopphandtag

Buffert

(Arbetsmoment 3 Karbinhake

Pa bild 15/ 18 visas IKAR fallskydd HRA
med veven i stallning ”Fallskyddsfunktion”!

®

Y .i'_
(Arbetsmoment 1)

(Arbetsmoment 2)

Kénnetecken for fallskydd med

lyftanordning

Bruksanvisning for
lyftanordning

50

Noédvandiga arbetsmoment:

1. Oppna férseglingense (@)

Fall ut handvevens handtag (@®).

Dra ut sparrbulten med knopphandtag

(@) (Arbetsmoment 1) s& att det syns och
hors att handvevens axel fjadrar ut (Arbets-
moment 2) (@®)-

Vrid veven fram och tillbaka tills drevet laser
fast. Sparrbulten hoppar tillbaka till utgangs-
laget (Arbetsmoment 3) (®).

Nu har HRA-utrustningens raddningsfunk-
tion upprattats.

Den person som fallit ner kan nu firas upp
eller ner med veven.

Innan den som fallit vevas ned ska man
forst veva uppat (1 varv med veven) sa

att mekanismens sparrklinkor lossnar fran
kuggarna och frikopplar lintrumman.

3.

Anvisning: Lyftdon for raddning med vev far
endast anvandas med lampliga fasten (féran-
kringsplattor) for IKAR forankringsanordningar
enligt EN 795.

Anvisning: Nar lyftdonet for raddning har
anvants, skall en expert som har utbildats av
tillverkaren kontrollera donet (typ HRA).
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Funktionsbeskrivning for fallskydd med lyftanordning med kedjelyft (Typ HRA)
enligt EN 1496:2017 - Klass B

Ré&ddningsutrustning:

®

Kedjelyftsdrift

Tatning

Sparrbult
med draglina

22

(Arbetsmoment 2)

(Arbetsmoment 1)

Kéannetecken for fallskydd med
lyftanordning

Bruksanvisning for
lyftanordning

51

Noédvéandiga arbetsmoment:

1. Oppna det plomberade kedjelyftblocket.

2. Sparrbulten (¢B) ar utrustad med en dragli-
na.Dragriktningen (é®) gar nedat.

3. Dra ut sparrbulten (@) sa att det hors att
kedjehjulet fjadrar ut at sidan Arbetsmoment
1

Dra kedjehjulet (@) fram och tillbaka i
kedjan (Arbetsmoment 2) tills drevet laser
fast. Slapp sparrbultens draglina sa att den
hoppar tillbaka till utgangslaget (¢®).

5. Nu har HRA-utrustningens raddningsfunk-
tion upprattats.

6. Den person som fallit ner kan nu dras upp
eller ner. En person far endast dras ner
max. 2 m, vid uppdragning kan hela linans
langd utnyttjas.

7. Innan den som fallit vevas ned ska man

forst veva uppat (1 varv med haspelkedjeh-
julet) sa att mekanismens sparrklinkor loss-
nar fran kuggarna och frikopplar lintrumman.

Anvisning: Nar lyftdonet fér réddning har
anvants, skall en expert som har utbildats av
tillverkaren kontrollera donet (typ HRA).
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Kayttoohje Turvallisuusalue

Tyypin HRA IKAR-turvatarrain, jossa on mukana pelastusvinssi, on standardien
EN360:2002 / EN 1496:2017 B und Z359.14-2014 mukai nenautomaattinen putoamisen
pysayttava laite. Se on putoamiselta suojaavanhenkild suojaimen osajarjestelma, jossa on
integroitu vaimennin. Laite on tarkoitettuputoamisen pysaytykseen ja henkildn nostoon pe-
lastustilanteissa. Tyypin HRA laitettakaytetdan yhdessa kokovaljaiden (EN 361 / EN 1497,
ANSI/ASSEZ359.1-2007) kanssa takaamaan henkilGturvallisuus sellaisten téiden yhtey-
dessa, joissaon putoamis vaara (esim. tydskentely sailididen, kuilujen ja jatevesilaitosten
yhteydessé).Pelastus vinssilla loukkaantunut henkil voidaan nostaa ylés hatatapaukses-
sa. HRA-tyypin laitetta saa kayttaa vain senkayttotar koituksen mukaisesti.

Kayttdohje on luettava kokonaan lavitse ennen kayttoa ja sen sisaltdon perehdyttavahuo-
lellisesti. Jos kayttoohjetta ei noudateta, on olemassa hengenvaara (@). Standardin EN
362:2004 mukaiset kiinnittimet: Kaytettyjen kiinnittimien (karbiinihakojen) kayttdohjeita on
noudatettava.

Pelastusvinssia saa kayttaa vain pelastustarkoitukseen. Sita ei ole hyvaksytty kuormien
nostamiseen ja laskemiseen.

Pelastusvinssilla varustetun turvatarraimen kanssa saa kayttaa vain tai EN 361, EN 361/
EN 1497, ANSI/ASSE Z359.1-2007, mukaisia kokovaljaita (muiden voiden tms. kaytto ei
ole sallittu) (@).

Turvatarraimella voidaan suojata vain yksi henkild kerrallaan, mutta sita voi kayttaa use-
ampi henkil6 perajalkeen ().

Pelastussuunnitelma, jossa on huomioitu kaikki tydn yhteydessa mahdolliset pelastustilan-
teet, on oltava laadittuna.

Pelastustilanteessa on joka hetki oltava suora tai epasuora nako- tai puheyhteys pelastet-
tavaan henkil6on. —
Laitteelle on valittava riittdvan kantokykyinen, soveltuva ja kansallisten maarayksienmu-
kainen ankkurointilaite, jonka vahimmaiskantokyky on 9 kN (Pohjois-Amerikka 22.2kN) (@
). Kiinnitys tapahtuu karbiinihaoilla standardien EN 362:2004 / ANSI/ASSE Z359.12-2009
mukaisesti (vuorikiipeilykarbiinihaat) tai standardin EN 795mukaisella kiinnitysvalineella,
jolloin kiinnitysvaline vedetaan laitteen kahvan lapi jasuljetaan varmistetulla karbiinihaalla.
Leikarikiinnitykselld varustetuissa laitteis sakarbiinihaka litetdan ankkurointilaitteeseen ja
leikariin.

HRA-tyypin laite tulee sijoittaa mahdollisimman kohtisuoraan varmistettavan henkilénpaan
ylapuolelle, jolloin putoamisen yhteydessa ei paase syntymaan heilumisliiketta

(@) . Laitteen ripustuksessa on otettava huomioon vaijerin/hihnan mahdollisetpituuserot.
Kun laite on kiinnitetty ankkurointipisteeseen, kelautuvan liitososan paa(karbiinihaka) ki-
innitetdan kokovaljaiden kiinnityssilmukkaan. Jos karbiinihaat eivat oleitsestaan lukittuvia,
ne on ruuvattava kiinni litosmutterilla.

HRA-tyypin laitetta, jossa on vinssinkampi, voidaan kayttda ainoastaan putoamisen pysa-
yttavan jarjestelman osana yhdessa siihen kuuluvien IKAR GmbH mukaisten pidikkeiden
ja kanssa. Kiinnityslaitteiden ja niiden osien kayttdohjeita on noudatettava.

Ennen jokaista kayttokertaa on tarkastettava tuotemerkinnan luettavuus.

HRA-laite on tarkastettava silmamaaraisesti ja sen toiminta on varmistettava aina ennen
kayttoa (@). Sita varten laite kiinnitetdan sopivaan kohtaan. Veda vaijerista, jolloin
rajoittimien on toimittava kuuluvasti ja laite lukkiutuu. Pidé kiinni vaijerista ja ohjaa sen
kelautumista takaisin laitteeseen. Jos vaijeri paastetaan irti, sen nopea ja kontrolloimaton
kelautuminen koteloon voi aiheuttaa loukkaantumisia ja vahinkoja. Tarkasta karbiinihaan
moitteeton toiminta (itsestdan sulkeutuva, lukittava). Kelautuvan liitososan kunto on
tarkistettava. HRA-laitetta, jonka kelautuva liitososa on vaurioitunut (@ + @), esim. vaijeri
mennyt mutkalle tai kdydensaie katkennut/repeytynyt, ei saa kayttaa.

Laitteen kaytté on lopetettava heti, jos se on vaurioitunut tai karsinyt vahinkojaputo
amistapauksessa tai jos sen turvallisuutta on syyta epailla. Kayttda saa jatkaa vastakun
asiantunteva henkild (valmistaja tai valmistajan kouluttama) on tarkastanut laitteen jaanta-
nut kirjallisen hyvaksynténsa kayton jatkamiseen.

Kappaletavaran ja muiden sellaisten aineiden ylapuolella, joihin voi vajota, eipelastusvins-
silla varustettuja turvatarraimia saa kayttaa henkilésuojaimina (@).

22.2kN
North America
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15. Tarvittaessa, kuitenkin vahintdan kerran vuodessa, pelastusvinssilla varustetutturva
tarraimet on annettava valmistajan tai valmistajan kouluttaman ja valtuuttamanhenkilén
tarkastettaviksi (@). Tama on kirjattava mukana toimitettuuntarkastuskirjaan. Turvatarrai-
men tehokkuus ja kayttdika ovat riippuvaisia sdanndllisesta tarkastuksesta.

16. Saksalaisia tapaturmavakuutuslaitoksen saantéja numero DGUV R 112-198 (Putoam nen)
ja DGUV R 112 - 199 (Pelastaminen) on noudatettava.

17. Kayttajan alapuolella olevan vapaan korkeuden on oltava 2,4 m, kun laite kiinnitetaan
kayttajan ylapuolelle (@).

18. Pelastusvinssilla varustettua IKAR-turvatarrainta voi EN 360:n mukaisesti kayttaalampoti-
la-alueella - 40 °C — +50 °C (®).

19. Nimelliskuormitus on 136 kg (®).

20. Pelastusvinssilla varustetut turvatarraimet on suojattava hitsausliekeilta ja -kipindilta,
avotulelta, hapoilta, emaksilta, liuottimilta yms.

21. Laitetta ei saa muuttaa milldan tavoin.

22. Huomautus: Pelastusvinssilla varustettuja turvatarraimia saavat kayttéa ainoastaan
Kayttajalla ei saa olla terveydellisia ongelmia (alkoholi- tai huumeongelma, laékkeiden
vaarinkayttd, sydan- tai verisuonitaudit).

23. Pelastusvinssilla varustetun turvatarraimen kayttdika on maaritettava vuosittaisen tarkas-
tuksen yhteydessa. Se on rasituksesta riippuen noin 10 vuotta.

24. Pelastusvinssin jokaisen kayttokerran jalkeen laite on annettava valmistajan kouluttaman,
asiantuntevan henkilon tarkastettavaksi.

25. HRA-turvatarrainta kaytettaessa vaijeri ei saa mahdollisessa putoamistapauksessa ulottua
minkaan reunan ylitse.

1 PERSON

Hoito ja huolto

1. Vaijeri saa kelautua vain kuormituksen alaisena. Vaijeria ei missaan tapauksessa saa
vetad kokonaan ulos ja pastaa irti, koska karbiinihaan &killinen iskeytyminen laitteeseen
saattaa rikkoa palautusjousen (@).

2. Jos laitetta kdytetaan jatkuvasti ulkona, on suositeltavaa rasvata vaijeri kevyesti hapott-
omalla dljylla tai vaseliinilla saanndéllisin valiajoin.

3.  Para-aramidikuiduista valmistetut sisaan vedettavat kiinnityslaitteet saa puhdistaa
ainoastaan lampimalla vedella tai neutraaleilla puhdistusaineilla. Ei missaan tapauksessa
ohentimilla tms. Puhdistusaineen jagamat on huuhdeltava taysin pois.

4.  Pelastusvinssilla varustettu IKAR-turvatarrain on sailytettava siihen soveltuvassa, mahdol-

lisimman kuivassa, polyttdomassa ja oljyttdomassa sailytyslaatikossa.

Puhdistuksen tai kdyton aikana kastuneiden osien on annettava kuivua itsestaan.

6.  Ennen desinfiointiaineiden kayttda on erityisten kayttdtapojen ja ainesosien mukaisten
monimutkaisten lakisaateisten tuoteluokitusten vuoksi otettava yhteytta valmistajaan.

o

Tarvikkeet

Ohje: Jotta turvatarrainten turvallinen toiminta ei hairiintyisi, ainoastaan valmistajan hyvaksy-
mia tarvikkeita (esim. normin DIN 19428:2018 mukaiset pelastusliittimet, suojakuvut jne.) saa
kayttaa. Valmistaja ei vastaa kayttajan keholle ja hengelle esiintyvista vahingoista, jos kayttaja
kayttda muita kuin hyvéksyttyja tarvikkeita.
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Funkti Kampikayttoisellda pelastusnostolaitteistolla varustettujen putoamissuojain-
ten (tyyppi HRA) toiminnan kuvaus, EN 1496:2017 luokan B mukaan

Pelastuskayttd:

Kéasikampi ja
kaantokahva

~Sinetti

Pidatyspultti
sienikahvalla

Vaimennin
|<\Kelautuva litososa

(toiminto 3) Karbiinihaka

Kuvassa 15/ 18 on IKAR HRAputoamissuojain,
jonka kammen asento on toiminnossa
”Putoamissuojain”!

Pelastusnostolaitteistolla varustetun putoa-
missuojaimen merkinnéat:

Pelastusnostolaitteiston
kayttéohje

54

Tarvittavat tySvaiheet:

Vaa tiiviste ().

1. K&anna kasikammen kahva ulos({®).

Veda sienikahvainen pidatyspultti (({

) ulos (toiminto1), tallin kasikampiakseli
ponnahtaa jousivoiman ansiostakuuluvasti
ja nakyvasti (toiminto 2) () ulos.Vrid ve-
ven fram och tillbaka tills drevet laser fast.
Sparrbulten hoppar tillbaka till utgangslaget
(Arbetsmoment 3) ().

Kierra kampea edestakaisin, kunnes
voimansiirto lukittuu paikoilleen. Pidaty-
spultti ponnahtaa takaisin l1&dhtdasentoonsa
(toiminto 3).

HRA-laitteen ,Pelastustoiminto” on nyt
luotu.

Loukkaantunut voidaan nyt kammeta ylos
tai alas.

Ennen alaskampeamista on loukkaantunut-
ta ensin nostettava ylos (1 kammen kier-
ros), jotta tartuinmekanismin salvat irtoavat
hammastuksesta ja vapauttavat kdysikelan.

2.

Huomautus: nostovinssilla varustettuja laitteita
saa kayttaa ainoastaan niille tarkoitettujen, EN
795:n mukaisten IKARKiinnityslaitteiden kiinnity-
sosien (kiinnityslevyjen) kanssa.

Huomautus: Pelastusvinssin kayton jalkeen
HRA-laite on aina annettava valmistajan koulut-
taman asiantuntijan tarkastettavaksi.
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Vintturiketjukayttoiselld pelastusnostolaitteistolla varustettujen putoamissuojainten
(tyyppi HRA) toiminnan kuvaus, EN 1496:2017 luokan B mukaan

Pelastuskayttd:

®

Vintturiketju-
kaytto

Sinetti

Rastbolzen
mit Zugseil

22

N

(toiminto 2)

(toiminto 1)

Pelastusnostolaitteistolla varustetun putoa-
missuojaimen merkinnéat:

Pelastusnostolaitteiston
kayttdohje
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Tarvittavat tyovaiheet:

1. Avaa sinetoity ketjutalja
Pidatyspultti () on varustettu vetokoydella.
Vetosuunta (¢@) on maaritelty alaspain.

3. Veda pidatyspultti (@) ulos, talldin ketjupyo-
ra ponnahtaa kuuluvasti jousivoiman avulla
sivuttain ulos (toiminto 1).

4. Kaanna ketjupyoraa ({®) ketjusta vetamalla
edestakaisin (toiminto 2), kunnes voimansi-
irto lukittuu paikoilleen. Paasta pidatyspultin
vetokdysi irti, se ponnahtaa lahtdasenoonsa

5. HRA-laitteen ,Pelastustoiminto on luotu.

6. Loukkaantunut voidaan nyt vetaa ylos tai
laskea alas.

7. Ennen alaskampeamista on loukkaantunutta

ensin nostettava yl0s (1 avokelaketjupyo-
ran kierros), jotta tartuinmekanismin salvat
irtoavat hammastuksesta ja vapauttavat
koysikelan.

Huomautus: Pelastusvinssin kayton jalkeen
HRA-laite on aina annettava valmistajan koulutta-
man asiantuntijan tarkastettavaksi.
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Bruksanvisning Sikringsomrade

IKAR hgydesikringsutstyr med redningsheisfunksjon type HRA jamfgr EN 360:2002 /

EN 1496:2017 B und Z359.14-2014 er en automatisk fangfunksjon, delsystem av PSA
mot fall, med integrerte, statdempende funksjoner som forankring og redningsheisfunks-
jon. HRA-utstyret benyttes sammen med redningseler (EN 361/ EN 1497, ANSI/ASSE
Z359.1-2007) for personer i arbeid, hvor det bestar fare for fall. (F.eks. arbeid i beholdere,
sjakter, vannanlegg. ). Med red ningsheisfunksjonen kan personen heves opp ved et evt.
uhell. En person kan heises ned inntill. HRA-utstyret ma kun brukes slik bruksanvisningen
sier.

Bruksanvisningen ma leses i helhet og forstas fer bruk (@). Ved fall bar personen ikke-
henge lengre enn15 minutter ( fare for sjokk). Festeelementer i henhold til EN 362:2004:
De tilhgrende bruksanvisningene til de brukte festeelementene (karabinkroker) skal
overholdes.

Redninsheisfunksjonen skal kun brukes for redning, og er ikke tillatt for heising og senking a

av varer.

Ved bruk av hgydesikringsutstyr er bare redningseler jamfer EN 361, EN 361 / EN 1497, H
ANSI/ASSE Z359.1-2007, tillatt (andre seler o.l. er ikke tillatt) (@). ﬂ. . ﬁ
Et sett skal kun sikre én person av gangen, men kan selvfglgelig brukes av flere personer b«
etter tur (©).

En redningsplan med alle mulige redningstilfeller ma veere tilgjengelig.

Ved redning ma det vaere mulig & oppna med direkte eller indirekte blikk- eller kommuni-
kasjonskontakt med personen som reddes.

Utstyret krever et egnet forankringspunkt med nok hold, med minimum lasteevne pa 9KN
(Borth America 22.2 KN) (@) og som er i samsvar med nasjonale forskrifter. Tilanringen
skal det brukes en karabiner jamfgr EN 362:2004 / ANSI/ASSE Z359.12-2009 (fiellklat —
ringskarabiner) eller Igftekjetting/slynge jamfar EN795, hvor lgftekjettingen eller slyngen
tres gjennom utstyrets lgkke og sikres med enkarabi ner. For utstyr med rotasjonsfesteop-
pheng kobles karabineren tilforankringspunktet ved hjelp av rotasjonsfestet.

HRA-utstyret skal plasseres sa vertikalt som mulig over personen som skal sikres, for au-
telukke pendling (@) . Utstyrets forankring méa kunne tilpasses evt. tau ellerbandforskjeller.
Etter at utstyret er et festet til et sikringspunkt, skal den enden avforbindelseselementet,
som kan trekkes in (karabinkrok), festes til redningselensredningsslayfe. Ved karabinkro-
ker som ikke laser seg selv, brukes en mutter.

HRA-utstyr med handsveiv skal kun brukes som en del av et fangsystem sammen med de
tilhgrende holdere og holdeklemmer fra IKAR GmbH. Bruksanvisningen for og tilhgrende
utstyr ma folges.

Far hver bruk skal det kontrolleres at produktidentifikasjonen er lesbar.

Gjennomfgr en test av sikt og funksjon av HRA-utstyret far hver bruk (@). Dettegjgres

ved & fora ikke holdes, vil det ga tilbake raskt og ukontrollert og fere til skader. Kontroller
at karabinkroken virker som den skal (laser seg selv, justerbar). Detinnt ekkbare forbin
delseselementet ma kontrolleres at det virker perfekt. HRA-utstyrmed delagt innt ekkbart
forbindelseselement og karabinkrok (@ + @), f.eks.taubrekk eller en bgyd eller avslit
taufiber, ma ikke brukes.

Er utstyret gdelagt, brukt ved et fall eller dersom der er tvil om hvor sikkert utstyret er, ma
det ikke brukes. Farst nar utstyret er kontrollert og frigitt skriftlig av en sakkyndig person
kan det brukes igjen. En sakkyndig person er enten fra produsenten selv eller oppleert av
produsenten.

Haydesikringsutstyr med redningsheisfunksjon ma ikke brukes over bulk vare eller lignen-
de stoffer hvor den sikrede kan synke ned i (@).

Ved behov, eller minst hver 12 maned, ma haydesikringsutstyr medredningsheisfunksjon
kontrolleres av produsenten, personal oppleert av produsenteneller autoriserte personer
(@). Dette skal dokumenteres in den vedlagtetestboken. Haydesikringsutstyrets funksjo-
nalitet og holdbarhet er avhengig avregelmessig kontroll.

DGUV R 112-198 (Fall og DGUV R 112 - 199 (redning)) ma falges.

Klaringen under brukeren ma veaere 2,4 m og skal justeres over brukeren (@).
IKAR-hgydesikringsutstyr med redningsheisfunksjon kan henhold til EN 360 brukes ved
temperaturer mellom -40 °C og +50° C (@®).

22.2kN
North America
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19. Nominell last er 136 kg (@®).

20. Haydesikringsutstyr med redningsheisfunksjon méa beskyttes for sveiseflammer, gnister,
lammer, syrer, Iasemidler o.l.

21. Det er ikke lov a endre noe ved utstyret.

22. Viktig: Haydesikringsutstyr med redningsheisfunksjon skal kun brukes av personer som er
tilstrekkelig oppleert eller kyndig pa annet vis. Helsemessig pavirkning skal ikkeforeligge.
(alkohol-, narkotika-, medikament-, hjerte- eller blodtrykksproblemer)

23. Haydesikringsutstyr med redningsheisfunksjonens livstid bestemmes ved den arlige
kontrollen. Livstiden er ca. 10 ar ettersom hvor mye det er blitt brukt.

24. Etter hver bruk av redningsheisfunksjonen ma utstyret kontrolleres av en person som er
oppleert av produsenten.

25. Ved fall m& HRA-utstyret ikke brukes over kanter.

leie og vedlikehold

1. Tauet skal kun trekkes in med motstand. Tauet ma ikke trekkes helt ut og slippes, dersom &}
karabinkroken slar in i utstyret kan dette fare til at fizeren brekkes (@).

2. For utstyr som er stadig i kontakt med veer og vind, anbefales det & behandle wirenmed
syrefri olje eller vaselin.

3. Uttrekkbart festeutstyr i para-aramidfibre (tekstil) skal kun rengjeres med varmt vann eller
ngytrale rengjgringsmidler. Aldri med tynner o.l. Skyll av restene av rengjgringsmiddelet
med rent vann til restene er borte.

4. IKAR- hgydesikringsutstyr med redningsheisfunksjon bar lagres tort, stgvfritt og oljefritt.
Og ikke i naerheten av flammer eller varmekilder.

5.  Dersom deler er blitt vate ved bruk eller reingjering, ma kun terkes pa naturlig vis, og ikke
ved bruk av flammer eller andre varmekilder.

6. Ta kontakt med produsenten for bruk av desinfeksjonsmidler, for de komplekse, rettslige
bruksomradene av produktet i henhold til spesiell anvendelse og ingredienser.

Tilbehor

Informasjon: For & sikre at fallsikringsutstyret er sikkert & bruke, skal det kun brukes tilbehgr,
som er godkjent av produsenten ( som f.eks. sikkerhetsklemme jamfar DIN 19428:2018, verne-
hetter o.s.v.). Produsenten kan ikke holdes ansvarlig for personskader eller ulykker med de@den
til falge, dersom det brukes tilbehgr som ikke er tillatt.
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Funksjonsbeskrivelse for hgydesikringsapparater med redningslgfteinnretning
gjennom sveivedrift (type HRA) etter EN 1496:2017 — klasse B

Redningsbruk:

Handsveiv med
klapphandtak

~Sel

Rastebolt med
kulehandtak

Buffer

Inntrekkbar
festeanordning

(handling 3) Karabinkrok

Figur 15/ 18 viser IKAR-hgydesikringsapparatet
HRA med sveivstilling i funksjonen
«hgydesikringsapparat»!

® ®

LY d
(handling 2)

(handling 1)

Merking av heydesikringsapparatet med
redningslgfteinnretning:

Bruksanvisning
redningslgfteinnretning

58

Ngdvendige arbeidssteg:

1. Apne pakningen ({®).

. Sl& ut handtaket p& handsveiva ({)-

3. Dra ut rastebolten med kulehandtak ({

) (handling 1), da spretter handsveivaksen
(handling 2) hgrbart og synlig (@) ut ved
hjelp av fjeerkraft.

4. Drei sveiva fram og tilbake til drivverket er
pa plass. Rastebolten spretter tilbake til
utgangsstillingen (handling 3) ().

5. «Redningsfunksjonen» pa HRA-apparatet
er na opprettet.

6. Den forulykkede kan sveives opp eller ned.

7.  Fer den skadede sveives ned, skal ved-
kommende fgrst heises opp (1 sveivom-
dreining), slik at sperreklinken til fangme-
kanismen kjgrer ut av fortanningen og frigir
tautrommelen.

Merk: Enheter med redningssveiv skal kun be-
nyttes sammen med riktige holdere (holdeplater)
for IKAR festeinnretninger EN 795.

Merk: Etter bruk av redningslgfteutstyret, skal
HRA-systemet kontrolleres av en sakkyndig som
er opplaert av produsenten.
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Funksjonsbeskrivelse for hoydesikringsapparater med redningslgfteinnretning
gjennom kjededrift (type HRA) etter EN 1496:2017 — klasse B

Redningsbruk:

®

Kjededrift

Sel

Rastebolt
med dratau

22

(handling 2)

(handling 1)

Merking av hgydesikringsapparatet med

redningslgfteinnretning:

Bruksanvisning
redningslgfteinnretning

59

Nodvendige arbeidssteg:

Apne det plomberte kjededraget.
Rastebolten (@) er utstyrt med et trekktau.
Draretningen (@) er definert nedover.

Trekk ut rastebolten (@), da spretter kje-
dehjulet hgrbart ut pa siden (handling 1) ved
hjelp av fjeerkraft.

Kjedehjulet ({p) dreies fram og tilbake ved
a trekke i kjedet til drivverket er pa plass.
Lgsne dratauet pa rastebolten; det spretter
tilbake til utgangsstillingen (¢D).
«Redningsfunksjonen» til HRA-apparatet er
opprettet.

Den forulykkede kan na heises opp eller
fires ned.

For den skadede sveives ned, skal ved-
kommende fgrst heises opp (1 haspelkje-
dehjulomdreining), slik at sperreklinken til
fangmekanismen kjgrer ut av fortanningen
og frigir tautrommelen.

1.
2

Merk: Etter bruk av redningslafteutstyret, skal
HRA-systemet kontrolleres av en sakkyndig som
er oppleert av produsenten.
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Hasznalati atmutaté biztonsagi teriilet

Az EN 360:2002 / EN 1496:2017 B und Z359.14-2014 szabvanyoknak megfelel6 HRA
tipust IKAR ment6-emel6 késziilékes zuhanasgatlé eszkéz egy automatikus felfogdkés-
zulék, egy EVF részrendszere zuhanas ellen, beépitett, eséstompitd funkcidkkal, mint
felfogd és ment6-emeld készilék. A HRA készulék egy felfogd évhoz kapcsolédva (EN
361/ EN 1497, ANS/ASSE Z359.1-2007, olyan munkavégzés biztositasara szolgal, amely
zuhanasve zéllyel jar (pl. tartok, aknak, lefolyovizzel kapcsolatos berendezések). A HRA
késziléket csak rendeltetésszerlien szabad alkalmazni.

A hasznalati utasitast hasznalat el6tt teljesen el kell olvasni és tartalmat meg kell érteni. A
hasznalati utasitds be nem tartasa életveszélyes lehet (@). Zuhanas esetén egy személy
15 percnél tovabbi fiiggését ki kell zarni (sokkveszély). Osszekétd elem EN 362:2004:
szerint Tartsa be az alkalmazott 6sszekétd elemek (karabinerkampdk) vonatkozé haszna-
lati utasitasait.

A ment6-emel6 készilék csak mentési célra alkalmas, terhek emelésére és leengedésére a

nem.

A zuhanasgatlé eszkdz menté-emeld készillékkel valé hasznalatahoz az EN 361 vagy EN ﬂ' ' 'ﬁ

361/ EN 1497, ANSI/ASSE Z359.1-2007 szabvanyoknak megfelel§ felfogooveket kell .

hasznalni (mas 6vek stb. nem megengedettek) (@). b

A készllék csak egy személyt véd, de egymast kdvetden tobb személy hasznalhatja (©).

Ki kell dolgozni egy minden munkavégzés esetén alkalmazhaté mentési esetet figyelembe

vevd mentbtervet.

A mentési folyamatnal a kimentendd személlyel végig kdzvetlen vagy kdzvetett vizualis és

kommunikacios kapcsolatot kell tartani.

A késziilék rogzitésére elegendden teherbiro, alkalmas és a nemzeti eléirdsoknak megfe-

lels rogzitési pontot kell valasztani, amelynek minimalis teherbirasa 9 kN (Eszak- Ameri- —

kéban 22.2 kN) (@). A rogzités az EN 362:2004 / ANSI/ASSE Z359.12-2009 szerin ti kara-

binerkampdval (hegymaszé karabinerkampoéval) vagy EN 795 szerinti csatlako zéhuzallal e

torténik, ahol a huzalt a késziilék fogantyujankell atvezetni, és biztositott karabinerkampo- max.

val razarni. A forgomiives felfliggesztéssel szerelt késziilékek esetén a karabinerhorgot a 3}'\/0‘
ﬁ “~
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régzitési ponttal és a forgdémuivel kell 6sszekapcsolni.

A HRA késziléket lehetbleg a védelmezendd személy feje felett merélegesen kellelhely-
ezni, hogy a zuhanas soran a lengést elkeriilhesse (@). Az eszkoz felaka ztasanal hozza
kell igazitani az esetlegesen eltér6 kotelekhez/szalagokhoz. Az eszkdz UtkézEponthoz
valo régzitése utan a kihuzhaté csatlakozoéanyag végét (karabinerhorog) a felfogoov
felfogégydrijébe kell rogziteni. A magatdél nem zaro6 karabinerhorgok esetén ezeket egy
hollandianyaval kell felcsavarozni.

A kézi fogantyus HRA szabvanynak megfeleld hozza tartoz6 IKAR GmbH (litk6zéfelszere-
1és tartéval és tartolappal kiegészitett felfogérendszerének részeként szabad alkalmazni.
Az Utkdzési felszerelések és részeik hasznalati utasitasat figyelembe kell venni.

Minden hasznalat el6tt ellendrizni kell a termékmegnevezés olvashatoésagat.

A HRA eszkdz vizuélis és miikddési ellendrzését minden hasznalat elétt el kell végezni
(@). Ehhez az eszkozt egy megfelelé ponton Gtkoztetni kell. Hizza meg a kotelet, ehhez
a fogantyu hallhatéan kiugrik és az eszkdz rogzitésre keril. Régzitse a kotelet, és huzza
be az eszkdzbe. A kotél elengedése a hazba behlizas gyorsasaga és ellendrizetlensége
miatt sérllésekhez és karokhoz vezethet. A karabinerhorog hiba lan mikoddését (6nzaras,
zarhatosag) és a hasznalhaté csatlakozoanyag hibatlan alla potat ellendrizni kell. Sérilt
behuzhaté csatlakozoeszkdzzel mitkodé HRA eszkoz (@ + @) pl. sériilt kotél vagy torétt/
szakadt kotélzsinor, nem hasznalhato.

Egy sértlt vagy zuhanas altal igénybe vett készliléket — vagy ha a készulék biztonsagos
allapotaval szemben kétségei vannak — azonnal ki kell vonni a hasznalatbol! Csakis egy
gyarto altali kiktldott vagy altala kiképzett hozzaérté személy ellenérzése és irasbeli
atadasa utan szabad ismét hasznélatba venni.

Omlesztett vagy ehhez hasonlé anyag esetén, amelybe be lehet siillyedni, nem szabad
hasznalni a menté-emeld készllékes zuhanasgatld eszkdzt személyek biztonsagahoz
@)

Igény szerint, legalabb évente egyszer a menté-emel6 készilékes zuhanasgatlo eszkozt
ellendriztetni kell a gyartoval vagy az éltala képzett és felhatalmazott személlyel (®). Ezt
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20.

21.
22.
23.
24.

25.

Apolas és karbantartas

MAGYAR

a hozza adott vizsgalati kdnyvbe be kell vezetni. A zuhanasgatl6 eszkdz hatékonysaga és ¢
tartéssaga a rendszeres ellenérzéstdl fligg.

ADGUV R 112-198 (zuhanas) és DGUV R 112 - 199 (mentés) elbirasait figyelembe
kellvenni.

A felhasznal6 alatti magassag a felhasznalé feletti elrendezésnél legalabb 2,4 méter
legyen (®).

Az IKAR ment8-emeld késziilékes zuhanasgatld eszkdz az EN 360 szabvany szerint —40°
C és +50° C kozott alkalmazhaté (@).

A névleges terhelhetéség 136 kg (®).

A ment6-emeld késziilékes zuhanasgatld eszkdzt védeni kell hegesztélangokkal, - szi-
krakkal, tlizzel, zsirokkal, lugokkal, olddszerekkel és hasonlékkal szemben.

Az eszk6z6n nem szabad modositasokat végezni.

Figyelmeztetés: a menté-emeld készilékes zuhanasgatld eszkozt csak képzett vagy mas-
ként hozzaérté személyek hasznalhatjak. Egészségligyi problémak (alkohol-, kabitészer-,
gyogyszer-, sziv- és keringési problémak) nem fordulhatnak eld.

A ment6-emel6 készilékes zuhanasgatld eszkoz élettartamat az éves ellenérzés soran
meg kell hatarozni, ez az igénybevételtdl fliggéen kb. 10 év lehet.

A ment6-emel6 készilékes zuhanasgatlé eszkdz élettartamat az éves ellenérzés sorameg
kell hatarozni, ez az igénybevételtdl figgéen kb. 10 év lehet.

A HRA eszkdz hasznalata soran a széleken tulmené zuhanasbol fakadé megterheléstki
kell zarni.

+50°(y*122°
T

1 PERSON

A kotelet csak feszitett allapotban lehet behtzni. Semmi esetre sem szabad a kotelet
szabadon kihtzni és engedni, mivel a karabinerhorog visszacsapéasa a visszahozé rugé
toréséhez vezethet (@).

Az id&jaras viszontagsagainak allanddan kitett eszkdzok esetében a drétkdtelet ajanlatos
rendszeres id6kdzdnként savmentes olajjal vagy vazelinnel enyhén

megzsirozni.

A behlzhaté 6sszekotd anyaga para-aramidrost (textil), csak meleg vizzel vagy semleges
tisztitdszerrel tisztithatd. Semmiképpen sem szabad higitéval vagy hasonldval kezelni. A
tisztitdszert maradéktalanul le kell 6bliteni tiszta vizzel.

Tartsa az IKAR menté-emeld késziilékes zuhanasgatlo eszkozt lehetdleg szarazon, por és
olajmentes helyen, megfeleld tartéban.

Azokat az alkatrészeket, amelyek a tisztitds vagy a hasznalat soran benedvesedtek, ha-
gyja természetes Uton megszaradni, ne tegye ket tliz vagy hasonlé héforrasok kdzelébe.
A fert6tlenitészerek hasznalata el6tt vegye fel a kapcsolatot a gyartéval, tekintettel a spe-
cialis alkalmazasok és 6sszetevék szerinti komplex térvényi termékbesorolasokra.

Tartozék

Tudnivalé: Elkerlilendd a magassagi biztosité késziilék biztonsagos miikédésének negativ
befolyasolasat, kizarolag a gyarto altal jovahagyott tartozékot (pl. DIN 19428:2018 szerinti
menté zuhanasgatldkat, véddsisakokat, stb.) szabad hasznalni. A gyartdé nem vallal felel6s-
séget a felhasznal6 azon sériléséért vagy halalaért, ami a nem jévahagyott tartozékok miatt
koévetkezett be.
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A ment6-emel6 késziilékes zuhanasgatlé eszk6z fogantyuis mechanizmussal
(HRA tipus) miikodési leirasa a EN 1496:2017 szerint - B osztaly

Mentési bevetés:

Kézi hajtékar
csapofogantyuval

~Pecsét

Kapcsolécsap
gombafogoval

Utkoz6

|e«—_ behizhato
csatlakoz6éanyag

(3. akci;ﬁ karabinerhorog

A 15/ 87 abra a HRA tipusu IKAR zuhanasgatlo
eszkozt mutatja hajtokarral a ,,zuhanasgatlé”
funkciéban!

<

LY
(2. akcio)

(1. akcio)

A menté-emeld készililékes zuhanasgatld eszkdz
jellemzdi:

A menté-emeld felszerelés
hasznalati utasitasa
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Sziikséges munkalépések:

1. Nyissa fel a tomitést ({B).

. Hajtsa ki a kézi hajtokar fogojat(@®).

3. Huzza ki (1. akcié) a gombafogos kapcs-
olécsapot (), ekdzben a kézi hajtokar ten-
gelye hallhatéan kiugrik (2. akcid) a rugoerd
miatt és lathatova valik ().

4. Tekerje a hajtokart ide-oda, amig a hajtom
bekapcsol. A kapcsolécsap a kiindulasi
helyzetbe ugrik vissza (3. akcio) (®)-

5. A HRA eszkoz ,mentési funkciojat” létre-
hozta.

6. Abalesetet szenvedett személyt fel és le

lehet tekerni.

7. Lehajtas el6tt a sériiltet el6szor fel kell
emelni (1 fordulat a hajtokarral), hogy a
régzitémechanizmus reteszel6 kilincsei
kimozduljanak a fogak kozil, és elengedjék
a kotéldobot.

Utalas: A ment6-emeld hajtokarok eszkozoket
csak megfeleld, IKAR tkdzd felszerelésekhez
vald, az EN 795 szabvanynak megfelel6 tartéval
(tartélemez) szabad alkalmazni.

Utalas: A menté-emel6 felszerelés sikeres
alkalmazasa utan a HRA eszkdzt a gyarto altal
kiképzett hozzaérté személy Gtjan alaposan
ellendriztetni kell.



MAGYAR

A ment6-emeld késziilékes zuhanasgatlé eszkoz csorlélanccal (HRA tipus)
miikodési leirasa a EN 1496:2017 szerint - B osztaly

Mentési bevetés:

®

Csorlélanc-
meghajtas

Pecsét

Kapcsolécsap
kotélhuzoval

22

(2. akcio)

(1. akcid)

A menté-emeld késziilékes zuhanasgatld eszkdz
jellemzdi:

A ment6-emeld felszerelés
hasznalati utasitasa

63

Sziikséges munkalépések:

Nyissa ki az 6lomzaras kotélhuzot

A kapcsoldcsapon () van egy kotélhuzo. A
huzasi irany () lefelé mutat.

Huzza ki a kapcsol6csapot (), ekdzben a
kotélkerék oldalt hallhatéan kiugrik a rugée-
ré miatt (1. akciod).

A kotélkereket (@) a kotél huzasat kdvetben
forgassa ideoda (2. akcid), amig a meghajtd
be nem akad. Engedje el a kapcsolocsap
koétélhiuzojat, az a kiindulasi helyzetbe ugrik
vissza (D).

Létrehozta a HRA eszkdz ,mentési funkcio-
jat”.

A balesetet szenvedett személyt fel lehet
hazni, vagy le lehet engedni.

Lehajtas el6tt a sértltet el6szor fel kell emeli
(A csériglanc kerekének 1 fordulata), hogy
a régzitémechanizmus reteszel6 kilincsei
kimozduljanak a fogak koziil, és elengedjék
a kotéldobot.

1.
2

Utalas: A ment6-emel§ felszerelés sikeres
alkalmazasa utan a HRA eszkdzt a gyarto altal
kiképzett hozzaérté személy utjan alaposan
ellendriztetni kell.
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SLOVENSKO

Navodila za uporabo Varnostno obmocje

Ikarjeva samopovratna varovalna naprava z reSevalnim vitiom tipa HRA v skladu sstan-
dardi EN 360:2002 / EN 1496:2017 B + Z359.14-2014 jesamodejna varovalna naprava
ter sestavni del osebne za&¢itne opreme zapreprecevanje padca. Naprava omogoca
blazenje padca ter se uporablja za varovanjein dvizno reSevanje. V kombinaciji z varo-
valnim pasom (EN 361:2002 / EN 1497:2007, ANSI/ASSE Z359.1-2007) je naprava HRA
namenjena varovanju osebpri delih, pri katerih obstaja nevarnost padca (npr. spusc¢anje

v rezervoarje, jasSke,sisteme z odplakami). ReSevalni vitel se lahko v nujnih primerih
uporablja za dviganjepoSkodovane osebe. NapravaHRA se sme uporabljati zgolj v skladu
s predvidenim namenom.

Pred prvo uporabo nujno v celoti preberite navodila. Pomembno je, da navodila zaupora-
bo vsebinsko razumete.V primeru neupostevanja navodil za uporabo obstaja Zivljenjska
nevarnost (@). Cepride do padca, zagotovite, da oseba ne bo visela dlje kot 15 minut
(nevarnost Soka). Spojovacie prvky podla EN 362:2004: DodrZujte prislusné navody na
pouzitie pouzitych spojovacich prvkov (karabin).

Uporaba reSevalnega vitla je dovoljena le za reSevalne namene in ne za dviganje in ﬂ' ' 'ﬁ
spuscanje tovorov. .

Pri uporabi samopovratne varovalne naprave z re$evalnim vitlom so dovoljeni le varovalni BT - B
pasovi v skladu s standardi EN 361 in EN 361 / EN 1497, ANSI/ASSE Z359.1-2007 (@).
Uporaba drugih pasov je prepovedana.

Naprava lahko med intervencijo varuje le eno osebo naenkrat, jo pa lahko uporablja ve¢
oseb zaporedoma (@).

Na voljo mora biti reSevalni nacrt, v katerem so zajeti vsi mozni primeri reSevanja, do
katerih lahko pride pri delu. -
Pri reSevanju morate ves €as vzdrzevati neposredni ali posredni vidni ali komunikacijski —
stik z osebo, ki jo reSujete.
Za naprave z veriznim dvigalom izberite primerno pritrdilno tocko z ustrezno nosilnost- e

22.2kN
North America

jo (npr. nosilno pritrdiS¢e v skladu s standardom EN 795 ali nosilnostjo 6 kN (Severna max.
Amerika 22,2 kN) na obstojec¢ih konstrukcijah; pravilo nemskega poklicnega zdruzenja za 301\/0
varnost in zdravje pri delu) (@). Pripenjanje se izvede z ustreznim povezovalnim elemen- G
tom v skladu s standardi EN 362:2004, ANSI/ASSE Z359.12-2009 ali pa z bremensko j ﬁ

ekleno vrvjo, pri €emer slednjo potegnete skozi drzalo oz. obro¢ naprave in jo zaprete z
varovanim povezovalnim elementom.

Naprava HRA mora biti namesc¢ena ¢imbolj navpi¢no nad glavo varovane osebe, da

pri morebitnem padcu ne pride do nihanja (@). Vpetje naprave mora omogocati njeno
prilagoditev na morebitne odklone pri vrveh oz. trakovih. Po pritrditvi naprave na nosilno
pritrdiS¢e morate zaklju¢ni del vpotegljivega povezovalnega elementa (vponko) pritrditi na
obroé na varovalnem pasu. Ce uporabljate vponke brez samozapornega mehanizma, jih
privijte s prekrivno matico.

Uporaba naprave HRA z upravljalno rocico je dovoljena le kot sestavni del varoval-

nega sistema za preprecitev padca v kombinaciji s pripadajocimi drzali in varovalnimi
plo¢evinastimi elementi Ikarjevih varovalnih sidris¢ v skladu s standardom EN 795. Ob-
vezno upostevajte navodila za uporabo varovalnih sidriS¢ in njihovih sestavnih delov.
Pred vsako uporabo preverite berljivost tipske plo$¢ice.

Pred vsako uporabo naprave HRA izvedite vizualni pregled in kontrolo delovanja naprave
(@). V ta namen napravo najprej pritrdite na ustrezno mesto. Nato povlecite vrv, pri éemer
se mora sliSati aktiviranje zaskoCk, naprava pa mora biti blokirana. Drzite vrv in pustite,
da se povlece v napravo. Vrvi ne spustite, saj lahko hiter in nekontroliran poteg v ohisje
povzroci poSkodbe in okvaro. Preverite pravilno delovanje vponke (samozapiranje).
Preverite, ali je vpotegljiv povezovalni element v dobrem stanju. Uporaba naprave ni do- 8
voljena, &e je indikator padca (@) na vponki spros¢en. Naprava HRA se ne sme uporablja- M
ti, Ge ima poskodovan vpotegljiv povezovalni element (@), npr. pregib vrvi ali prelomljena/
strgana pramenasta Zica.

Uporaba naprave ni dovoljena, ¢e je slednja poSkodovana, obremenjena zaradi padca ali
pa obstajajo dvomi o njenem varnem delovanju. Ponovna uporaba naprave je dovoljena
Sele po pregledu in pisni odobritvi proizvajaléevega strokovnjaka ali strokovnjaka, ki ga je
usposobil proizvajalec.

64



SLOVENSKO

14. Nad sipkim in podobnim materialom, v katerega se je mogoce pogrezati, uporaba samo-
povratnih varovalnih naprav z reSevalnim vitlom ni dovoljena za namen varovanja oseb
(©).

15. Samopovratne varovalne naprave z resevalnim vitlom mora po potrebi, a vsaj enkrat
vsakih dvanajst mesecev, pregledati proizvajalec ali z njegove strani usposobljeno in
pooblas&eno osebje (@). Vsi pregledi morajo biti zabelezeni v dobavljeni kontrolni knjigi.
Ucinkovitost in trajnost samopovratne varovalne naprave sta odvisni od rednihpregledov.

16. Upostevaijte pravili DGUV R 112-198 (padec) in DGUV R 112 - 199 (reSevanje) nemskega
poklicnega zdruzZenja za varnost in zdravje pri delu.

17. Priizvedbi naprave nad uporabnikom mora svetla viSina pod uporabnikom znasati 2,4 m
(@).

18. Ikarjeva samopovratna varovalna naprava z reSevalnim vitlom se sme v skladu s standar-
dom EN 360 uporabljati le znotraj temperaturnega obmocja od - 40 °C do +50 °C (@®).

19. Maksimalna dovoljena obremenitev znaa 136 kg (®).

20. Pazite, da samopovratne varovalne naprave z reSevalnim vitiom ne pridejo v stik z varil-
nim plamenom in iskrami, ognjem, kislinami, luZinami, topili in podobnim

21. Spreminjanje naprave ni dovoljeno.

22. Opozorilo: uporaba samopovratne varovalne naprave z reSevalnim vitlom je dovoljenasa-
mo ustrezno usposobljenim osebam brez zdravstvenih tezav (npr. teZzav z alkoholom,dro-
gami, zdravili ali krvnim obtokom).

23. Zivljenjska doba samopovratne varovalne naprave z re$evalnim vitiom se dologi pri let-
nem pregledu in glede na uporabo znasa pribl. 10 let.

24. Po vsaki uporabi reSevalnega vitla mora napravo pregledati s strani proizvajalca usposo-
bljen strokovnjak.

25. Pri uporabi naprave HRA zagotovite, da ni mozZnosti padca preko robov.

1 PERSON

Ciscenje in vzdrzevanje

1. Uvijanje vrvi naj poteka le pod obremenitvijo. Vrvi nikoli ne izvlecite do konca in jo nato
izpustite, saj lahko sunkovit udarec vponke v napravo poskoduje ali uni¢i povratno vzme
@)

2. Prinapravah, ki so neprestano izpostavljene vremenskim vplivom, je priporogljivo jekleno
vrv redno rahlo namastiti z brezkislinskim oljem ali vazelinom.

3.  Zatahovacie spojovacie prostriedky z para-aramidovych viakien (textil) sa smu cistit iba
teplou vodou alebo neutralnymi Cistiacimi prostriedkami. V ziadnom pripade nie riedidlom
a pod. Zvysky Cistiaceho prostriedku sa musia kompletne vyplachnut Cistou vodou.

4.  lkarjeve samopovratne varovalne naprave z reSevalnim vitlom shranjujte v ustreznih suhih
zabojnikih s kar najmanj prahu in olja.

5.  Sestavne dele, ki so se med ¢iS€enjem ali uporabo zmodili, susite samo na naravninacin
ter dale€ stran od ognja in drugih virov vro¢ine.

6.  Pred uporabo dezinfekcijskih sredstev je potrebno, zaradi kompleksnih zakonskih klasifi-
kacij proizvoda glede posebne uporabe in sestavin, vzpostaviti kontakt s proizvajalcem.

Dodatki

Opozorilo: Da preprecite negativni vpliv na varno delovanje visinske varnostne opreme je do-
voljena le uporaba dodatkov, ki so odobreni s strani proizvajalca (npr. konektorji skladni z DIN
19428:2018, zascitne Celade itd.) Proizvajalec ne odgovarja za telesne poskodbe ali izgubo
Zivljenja uporabnika v primeru, da le-ta uporablja neodobrene dodatke.
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Opis delovanja samopovratne varovalne naprave z resevalnim vitlom na ro€i¢ni
pogon (tip HRA) v skladu s standardom EN 1496:2017 — razred B

Resevalna akcija:

.. ".__upravljalna roCica
z zlozljivim ro€ajem

: pecat

blokirni zati¢ z
gobastim drzalom

blazilec

|<\vpotegljiv povezovalni
element

vponka

(korak 3)

Slike 15 do 18 prikazujejo lkarjevo samopovratno
varovalno napravo HRA z ro€ico v polozaju
»samopovratna varovalna naprava«!

<

' LY
(korak 1) (korak 2)

Oznake samopovratne varovalne naprave z
reSevalnim vitlom:

navodila za uporabo
reSevalni vitel
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Nujni delovni koraki:

1. Odprite pecat ().

Izvlecite ro¢aj usmerjevalne rocice ({®).
Izvlecite blokirni zati¢ z gobastim drzalom (
@) (korak 1),pri Cemer zaradi elasti¢nosti
izskocCi os usmerjevalnerocice (korak 2), kar
lahko tako vidite kot tudi sliSite ({)-

Rocico obracajte v obe smeri, dokler gonilo
ne zaskoci. Blokirni zati¢ skoci nazaj v svoj
izhodis¢ni polozaj (korak 3) ().

Pri napravi HRA je sedaj vzpostavljena
»funkcija reSevanja«.

Z uporabo rocice lahko ponesrecenca
dvigate ali spuscate.

Pred tym, ako postihnutd osobu spustite
nadol ota¢anim kluky, musi sa tato osoba
najprv nadvihnut (1 otocenie klukou), aby
sa poistné zapadky zachytného mechaniz-
mu vysunuli z ozubenia a uvolnili lanovy
bubon.

3.

Opozorilo: Naprave z reSevalno dvizno rocico
se lahkouporabljajo le z ustreznimi drzali (varo-
valni plo€evinastielementi) za lkarjeva varovalna
sidris¢a v skladu sstandardom EN 795.

Opozorilo: Po uporabi reSevalnega vitla mora
napravoHRA pregledati s strani proizvajalca
usposobljen strokovnjak.



SLOVENSKO

Opis delovanja samopovratne varovalne naprave z reSevalnim veriznim
dvigalom (tip HRA) v skladu s standardom EN 1496:2017 — razred B

Resevalna akcija:

®

pogon verizne-
ga dvigala

pecat

blokirni zati¢
s potezno
vIvjo

22

(korak 2)

(korak 1)

Oznake samopovratne varovalne naprave z
reSevalnim vitlom:

navodila za uporabo
reSevalni vitel
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Nujni delovni koraki:

1. Odprite blokirano verizno dvigalo.

2. Blokirni zati¢ (é®) je opremljen s potezno
vrvjo. Smer potega (€)) je dolo¢ena navzdol.

3. lzvlecite blokirni zati¢ (), pri Cemer zaradi
elasti¢nosti ob strani izskoci verizni boben
(korak 1), kar lahko tudi sliSite.

4. ZvleCenjem verige verizni boben ({®
) obracajte v obe smeri (korak 2), dokler
gonilo ne zaskoci. Izpustite potezno vrv
blokirnega zati¢a, ki nato skoci nazaj v svoj
izhodis¢éni polozaj (D).

5. Prinapravi HRA je sedaj vzpostavljena
»funkcija reSevanja«.

6. Ponesrecenca lahko sedaj dvigate ali
spuscate. Pri spus€anju znasa najvecja
dovoljena razdalja 2 m, dviganje pa lahko
izvedete preko celotne dolzine vrvi.

7. Pred tym, ako postihnutl osobu spustite
nadol ota¢anim kluky, musi sa tato osoba
najprv nadvihnut (1 otoCenie retazového
kolesa navijaka), aby sa poistné zapadky
zachytného mechanizmu vysunuli z ozube-
nia a uvolnili lanovy bubon.

Opozorilo: Po uporabi reSevalnega vitla mora
napravo HRA pregledati s strani proizvajalca
usposobljen strokovnjak.
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EAAHNIKA

0Odnyieg xpRong Topéag ac@aAeiag

H ouokeun acpdhiong kad* Owog Tng IKAR pe ouotnua didowaong pe TaAivopounan tutrou HRA
katé EN 360:2002 / 1496:2017 B, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2012 €ival Jia uokeun
autépaTng TTEPICUANOYAG, PEPOG EVEG ouaTApaTog PSA TTou TrpooTaTelel atrd TITWOEIG, PE
EVOWHATWEVEG AeIToupyieg aTTdOREONG WG CUCKEUN TTEPIGUAAOYAG Kal BIGowaoNg Ye oUoTNUA
TraAivdpdéunong. H ouokeur) HRAxpnoiyoTroigital o ouvduaopd Pe pia uvn TTEPICUAAOYAG

(EN 361:2002 / 1497:2007, ANSI/ASSE Z359.1-2007) yia TNV 0OQGAEI0 O€ £PYOTIES, OTIG
oTToieg UTTApXEl 0 Kivouvog TrITwong. (M.x. katd tn diEAeuon eTavw aTd de§auevEg, pedTia,
£YKATAOTAOEIG £TTEEEPYATiag AUPATWYV). Me TO gUoTnua didowang Pe TTaAivOpdunon o€
TTEPITITWAON AVAYKNG, TO ATOHO TTOU TUXOV Ba PTTACKE OTO ATUXNHO AVOONKWVETAl YnAG. H
ouokeur) HRA emITPETTETAI VO XPNOIPOTIOIEITAl HOVO OTIWG TTPORAETTETA.

2€ TTEPITITWAON KN THPNONG TwV 0dNYIWV XPAONG EYKUPOVET BavAcIJog KivOuvog. Z€ TTEPITITWaOnN
TITWONG, N TTAPATETAPEVN TTAPAPOVH TOU ATUXAOAVTOG yia TTEPICCOTEPO aTrd 20 AeTTTd B TTPETTEN
va aTrokAgieTal og KaBe Trepitrwon (kivduvog ook) (@).Ze TepiTTwaon un THPNONS TwV 0dNYIWV

XPNoNG eykupovei Bavaoipog KivOuvog. Ze TTEPITITWAON TITWANG, N TTAPATETAUEVN TTAPAUOVH o—é_ﬁ_—‘
TOU ATUXNOAVTOG Yia TTEPIOCOTEPO atrd 20 ATTTé Ba TTPETTEI Va ATTOKAEIETAI O€ KABE TTEPITITWON i
(kivduvog ook). ZToIxeio oUvdeong katd 1o TTpoTuTro EN 362:2004: Mpétrel va TnpouvTal ol ﬂ' H ﬁ‘
QVTIOTOIXEG OBNYiEG XPAONG TWV XPNOIHOTIOIOUPEVWY OTOIXEIWY OUVOETNG (AUTOPATO EAATNPIWTE =l H =

AyKIOTPO).

To oUoTnua 81IGowong PeE TTOAIVOPOUNGN ETTITPETTETAI VA XPNOIMOTIOIEITAI HOVO Yia OKOTTOUG
S1dowang Kal Oxl yia aviywaon Kal KatéBagua QopTiwy.

Ma TN Xxpron Tng GUOKeUNG ao@daAiong kad' Uyog pe auoTnua didowaong Pe TTaAivopounan
emTpéTTovTal povo {wveg Tepiouloyng katd EN 361 1 EN 361:2002 / 1497:2007, ANSI/ASSE =
7359.1-2007 (GAAeg Qveg KATT. Bev emitpémovral) (@). G
Mia cuokeur éTav XPnOIYOTIOIEITAI PTTOPET va TTPOOTATEUTEI HOVO €va GTOUO, AAAG pTTOpPET va £
XpnolyotoinBei diadoxikéd atré oA Tpéowta (©). _
Oa TpéTTel va uTTdpXEl £va oxEdIo dIdowang, oTo oTToio AauBAavovTal UTTOWN OAEG O TIEPITITWOEIG
d1Gdowaong Tou gival duvatég Katd TNV epyaaia

Kartd 1 diadikacia didowaong Ba TTPETTEl va UTTAPXEl ava TTaoa GTIYUA GUEDT, 1) EUUEDT OTITIKN
ETTOQN, I ETTAPT| ETTIKOIVWVIAG PE TO TTPOG SIAOWAN GTOHO.

Mo ouokeuég Pe pnxaviopd xeipiopou epiéNIgng pe aAuaida Ba TTpETrel va emIAéyeTal KATAAANAO
onueio oTEPEWONG KE ETTOPKA QEPOUTA IKAVOTNTA (TT.X. ONUEio oTepéwang katd EN 795.
dépouoa ikavotnTa (Bopeia Apepikr 22,2 kN) z 1) 6 kN o€ uTrdpxouoeg kataokeuég, BGR 198) (
0). H otepéwon yivetal péow katdAMnAou oTolxeiou oUvSeong oUp@wva e To EN 362:2004 /
ANSI /ASSE Z359.12-2009, 1) apTdavn, 611ou To GKoIvi Tpapiétal atrd Tn Aapr) TNG CUOKEURG Kal
KAEiVEl pE Eva ao@aliopévo aTolxeio auvdeong katd EN 362.

H ouokeul HRA Ba mrpéTrel va givar diaTeTaypévn €1 duvaTtov KABETA ETTAVW OTTO TNV KEQAAR TOU
TIPOCWTTOU TTOU Ba TTPETTEI VO a0QAAIOTEl, WOTE KATA TNV TITWON VO ATTOKAEIOTE N TOAGVTWON
(6) . H avdptnon Tng ouokeurg Ba TTpETTel va yyudTal TNV TTPOCOPUOYR o€ TTBavr atrdkAion
TOU GUPHATOOXOIVOU/TNG dWvNng. MeTd aTTd TN OTEPEWOT TNG CUCKEURG OTO ONUEIO avapTNong

TO TEPUATIKG ONMEIO TOU TNAETKOTTIKOU PéCOU oUVOEDNG (QUTOPATO GYKIGTPO) Ba TTPETTEl VO
oTepewdei oTn BnAIG TTEPICUANOYAG TNG {WVNG TTEPICUAAOYNAG. Z€ TIEPITITWON TTOU TO QUTOUATO
AyKIoTpo Oev ac@aAilel uOvo Tou auTd Ba TTPETTEl va BIdWvovTal HECw TOU KOXAIWTOU TTWHATOG.
H ouokeur) HRA pe xe1ipooTpd@alo PTTopEi va XpnoigoTroinBei pévo wg pEPog VoG GUOTHAPATOS
TTEPICUAAOYNG O€ OUVOUAGHO PE TO AVTIOTOIXA OTNPiypaTa Kal eAdopata aTAPIENG Twv diaTdgewy
aykUpwong IKAR katd EN 795. ©a mpétrel va AapBdvovTal utrdyn ol 0dnyieg xpriong Twv
dlaTagewyv aykipwang Kal Twv eEapTNUATWY Toug

Mpiv atmd KaBe xpron Ba TTPETTEI va EAEYXETAI N AVAYVWOIKNATNTA TNG GAPAVONG TOU TTPOIOVTOG.
OTITIKAG Kal AeIToupyikdg €Aeyxog TG ouokeung HRA Ba Trpétrer va dievepyeital TTpiv atmd kaBe
xprion (@). Ma 1o Adyo auTéd n cuokeur] Ba TTPETTE va avapTdTtal o€ éva KatdAAnAo onueio:
TpaBn&Te To okoIvi, 3w o1 YAwOooideg Ba TTPETTEI VO AKOUOTET OTI KOUUTIWOAV KAl N GUOKEUN

Ba mpéTrel va ptrhokapioTei. KpatAoTe KaAG To oUppa KAl aQAOTE TO VA UTTEI OTN CUCKEUR.

Edv aproete To okolvi, auTd evdéxeTal Adyw TOU YPRyYOpou Kal avegEAEYKTOU TPARHYHATOG

070 KEAUPOG VO TTPOKAAECEI TPAUPATIOPOUG Kal {nuiég. EAEyETE TRV amrpdoKoTITn AciToupyia

Tou auTdpaTou GyKIoTPoU (KAEivel pdvo Tou Kal uTTopEi va ao@ahilel). To avaoupdpevo yéco
oUvdeanGg Ba TTPETTEl va EAEYXETAI AVAPOPIKG PE TNV ATTPOCKOTITN KATAOTACH Tou. Mia CUGKEUR
HRA pg éva avaoupéuevo péco oUvBeong Trou éxel utrooTei Znuid (@ + @), T1.x. ue Todkiopa oTo
OKOIVi, ] OTTAOEVO/OKIOHEVO AKPO TOU OKOIVIOU BEV ETTITRETTETAI VA XPNOIUOTIOIEITAI.

Mia ouokeun n otroia €xel uTTOOTEl {NMId, 1 €XEI KATATTOVNOET JE XTUTTNUA, A EQOCOV UTTAPXEI
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EAAHNIKA

ap@IBoAia yia TNV ao@aAr KaTtaoTaon TNG CUOKEURG, Ba TTPETTEl va atTooUpeTal GUETa.
Mrropei va ouveyioel va xpnoIJoTIoIEiTal JOVO PETA aTTO €AEYXO Kal £yypagn £ykpion atrd
KATTOIoV €10IKO, OTTO TOV KATAOKEUAOTH, I KATTOIOV TTOU £XEl EKTTAIOEUTET ATTO TOV KATOOKEUAOTH.

14.  Ze xUpa kai GAAa UAIKG, oTa oTToia PTTopEi va BuBIOTET KATTOI0G, BEV ETTITPETTETAI VO
XPNOIKOTTOIOUVTAl CUCKEUEG AaPAAIoNng KaB’ UWog pe ouoTnua diIdocwong pe TTaAIvopdunan yia
MV ac@dAeia TpoowTwy (@).

15.  Av xpeiaoTei, aAAG TTAVTWG TOUAdXIOTOV KABE dUWdEKA PAVEG, OI GUOKEUEG aaPAAIong KaB'Uyog
He ouoTnua didowang pe TTaAivOpounon Ba TTPETTEl va eAEyXOVTal OTTO TOV KATAOKEUAOTH, 1
aTé dropa ekTTaideupéva Kai e€ouciodotnuéva amd Tov kataokeuaoTr (@). Auté Ba Tpérel va
KOTAYPAPETAlI GTO OUVODEUTIKG BIBAIO EAEyXoU. H atroTEAETPATIKOTNTA KOl N AVOEKTIKOTNTA TNG
OUOKEUNG a0@AAIong kaB' UWog eCapTaTal OTTO TOV TAKTIKO £AEYXO.

16. ©a mpémel va AapBdavovtal utrdwn Ta DGUV 112-198 (rTwon kai DGUV R112-199 (didowon)).

17.  To eAelBepo Uyog KaTw atrd To XPAOTN Ba TIPETTEl av n didTagn eival eTavw atrd To XPAOTN va
avépyetal ot 2,4 m (@).

18. H ouokeun ac@aAiong kad* Uwog IKAR pe oloTtnua didowong Ye TTaAIvOpOunNon PTTopEi va
Xpnoigotroin®si oUpgwva pe 1o EN 360 ot eUpog Bepuokpacitv ammé -40° C £wg +50° C (@).

19.  To ovopaoTiké goprtio avépyetal o 136 kg ().

20. Oi1ouokeuég aopAaAiong Kad* Uwog pe ouaTnua diIdowaong Pe TTaAivdopdunaon Ba TTpéteiva
TpooTaTtedovTal aTd TIG EMOPATEIG PAOYAG Kal OTTIVOApwWY GUYKOAANONG, PWTIAG, O&EwV,
Bdogwyv, SIGAUTIKWY PETWY KOl CUVOQWY.

21.  Aev emMTPETTETAI VA YiVOVTQAI HETATPOTTEG OTN OUCKEUN.

22. Odnyia: O1 ouokeuég ao@aAiong kab' Uywog pe ocuoTnua diIdocwaong pe TTaAivopdunan Ba TTPETTEl
va XpnaoigoTrololvTtal pévo atd aTtopa, Ta oTroia £Xouv AGBEl avTioTolxn eKTTaideuan, i éxouv
ATTOKTAOEI OXETIKNA €10ikeuan pe GAAo TpdTTO. MpoBARpaTa UYEIOG dEV ETITPETTETAI VO UTTAPXOUV.
(MpoBApaTa Adyw XPHRong aAKOOA, VOPKWTIKWY, @apudakwy, TTpoBAnudTwy otnv Kapdid, i oto
KUKAOQOPIKO)

23. H didpkeia (WG TNG CUCKEURG ao@AAIong kab* Uwog pe ouoTnua didowang Pe TTaAivOpounon
Ba TpéTrel va kaBopileTal oTov ETACIO EAEYXO, O OTTOIOG AVAAOYQ HE TNV KATATIOVNON QVEPXETAI
mepitrou o€ 10 €Tn.

24. Metd amod kGBe Xprion Tou oUoTAPATOG dIGoWaNG Ye TTAAIVOPOUNGN, N GUOKEUN Ba TTpETTEl va
eAéyxeTal atrd KAaTolov €101KG, 0 0TT0i0G Ba £XEl EKTTAIDEUTET OTTO TOV KATAOKEUATTH.

25.  Karta 1 xpnon tng ouokeung HRA Ba mpétrel va atrokAgieTal n katatrévnaon atméd TTwon Tavw
OTIG OKEG.

1 PERSON

®povTida kal cuvThpnoNn

1. To okolvi Ba TTpETTel va poAdpel UTTO QOPTio. Z€ KA aTTOAUTWG TTEPITITWAN OEV ETTITPETTETAI
TO TPABATE Kal VA GQAVETE TO OKOIVi, SIOTI TO ATTOTOUO XTUTTNA TOU UTOUATOU GYKIGTPOU OTN
OUOKeUN PTTopEi va TTpokaléoel Bpaton Tou eAatnpiou emavagopds (@).

2. 2UCTHAVETAI, VIO CUOKEUEG Ol OTTOIEG EKTIBEVTAI HOVIHWG O€ AOXNMES KAINATOAOYIKEG GUVORKEG,

TO GUPPATOOKOIVO va AITTAiVETal EAAPPE O€ TAKTIKA dIAOTAPATA PE ANITTAVTIKO GVEU OZEWV, N
BageAivn.

3.  Ta emavatuAiydpeva GUVOETIKG Péoa atTd iveg TTapa-apapidiou (Upacpa) ETITPETTETAI VO
kaBapidovtal yévo pe CeaTd vepod R oudéTepa KABapIOTIKG péaa. Mn XpnoIPOTIOIEITE O€ Kayia
TIEPITITWON APAIWTIKG 1 TTapduoia UAIKE. Ta UTTOAEiJpaTa Tou KaBapioTIKoU PHEGOU TTPETTEl VO
geAévovTal oXOAAOTIKG PE KaBapd vepo.

4.  O1ouokeuég aopdhiong kaB' Uwog IKAR pe oloTnua didowong pe TaAivopdunaon Ba TTpETTel va
aTroBnKeUOVTal OTEYVEG, XWPIG OKOVEG Kal AITTAVTIKG o€ KAaTdAAnAo Soxeio.

5.  To oTéyvwua Twv £EaPTNUATWY, Ta OTToia £XOUV UYPaVBEi KaTd Tov KaBapiopo, f Tn XprRon,
ETMTPETTETAI VA YiVETAI JOVO PE QUOIKG TPOTTO Kal X1 KOVTA 0€ QuTId, 1) GAAEG TTNYEG BepudTnTaG.

6. Mpiv a1md TN XPAoN Twv aTTOAUPAVTIKWY, AOYw TwV TTEPITTAOKWY VOUIKWYV TAEIVOUNTEWY
TWV TTPOIGVTWY GUP@WVA PE TIG EIDIKEG EQAPUOYEG KAl TO TTEPIEXOMEVA Ba TTPETTE va YiveTal
ETTIKOIVWViQ PE TOV KATOOKEUAOTH.

Ageooudp

Ymodeign: MNpokeipgévou va atmoTpatrolv apvnTIKEG ETTITTITWOEIG TNV ao@aAr AeIToupyia Twv
QAVOKOTITWV TITWONG PTTOPOUV VO XPNGCIPOTIOI0UVTAl HOVO ageaoudp EYKEKPIPEVA ATTO TOV
KATOOKEUQOTH (T7.X. oUvdeool didowang aupewva pe 1o TTpoTuTro DIN 19428:2018, diatdgelg
TIPooTaCiag KATT.). O KATAOKEUAOTAG eV €UBUVETAI yia TIBAvOUG TPAUNPATIONOUG Kal aTTWAEIa TNG (Wi
TOU XPrOTN, EQOCOV OE XPNOIPOTIOIE EYKEKPIPEVA AGETOUAP.
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EAAHNIKA

Meprypo@n AsIToupyiag yiot CUCKEUEG 0O PANIONG KOO UWOog pE oUOTNHO SIdoWwOoNG e
TTaAIvEpouNnoN e pETadoong Kivnong pe otpogalo (Totrog HRA) kard EN 1496:2017 - kAdong B

E@apuoyn didowong:

KoUuTmwua pe
oppayida

oppayion

MTTOUAGVI oUPTTWHATOG
Je pavitapoeldn Aafn

ATIO0BECTAPAG

|<\Avaoupépsvo
uyéoo auvdeong

(Evépye.la 3) AuTtépaTto aykioTpo

H eikéva 15 / 18 deiyvel TNV CUOKEUT) AoPAAIoNG
Ka®' Uwog HRA g IKAR pe Béon Tou oTpo@diou
oTn Asimoupyia “Zuokeun ao@aAiong kab‘ Uyog”!

®

(Evépvem 1) '

(Evépyeia 2)
2nNUAvVOEIG TNG OUOKEUNG ac@dAiong Kab' Uwog Ye
ouoTnua dIGowWOol € TTaAivdpounon:

Odnyieg xelpiopol, ocuaTnua

S1dowaong pe TTaAivepounon
70

Amrapaitnta otédia epyaciag:

Avoiéte To o@payIcpévo koupTTwua ().

. Avoigre Tn Aapn Tou xeipooTtpopdihou ().

3. TpaBngte £&w TO UTTOUAGVI KOUPTIWOUATOG
pe pavitapoeidn Aapn () (evépyeia 1), T6TE
0 Gfovag Tou XeIpoaTpopdaAou akoUyeTal
Kal gaivetal 6Ti avatndd (evépyela 2) Pe Tn
SUvaun Tou eAatnpiou ().

4.  TlepioTpEWTE TO OTPOPAANO £DW) KI EKEI, MEXPI
VA KOUPTTWOEI O PNXAVIOPOG HETABOONG
Kivnong. To JTTOUAGVI KOUPTTWHATOG
peTATINOG OTNV apXIK Tou Béon (evépyela
3) (@)

5. H“Aeimoupyia didowong” otn cuokeur) HRA
€XEl TTAEOV OTTOKATACTOOEI.

6. O gpmrAakeig oTo aTUXNUA PTTOPE Va
avuyweei, f va petagepOei eTavw, A KATW.
€VW TO avéBaopa PTropei va yivel o€ 6o To
MIKOG TOU OKOIVIOU.

7.  Mpiv atd 1o KaTéBaoua, To ATouo TToU

€XEI UTTOOTEN aTUXNUA TTPETTEI TTPWTA VA

avuywoei eEAa@pwg (katd 1 TepiIoTpo®n

NG HavIBEAAG), WOTE Ta EAdOPATA TNG

KOOTAVIAG TOU PNXaviopoU CUyKpaTnong

va e¢€ABouv atrd Tnv 0d6vTwaon Kai

va atreAeuBepWOooUV TO TUUTTOVO TOU

GUPHATOOXOIVOU.

N =

0dnyia: O1 CUCKEUEG pE OTPOPAAO BIAoWONG UE
TTaAIvOpOUNCN ETTITPETTETAI VO XPNOIUOTTOIOUVTAI
pévo pe Ta avtioTolxa oTnpiypaTta (EAdopaTa
atApIENG) yia didtagn aykupwang EN 795 tng
IKAR.

Odnyia: Apou yivel n xpAion Tou CUCTAPATOG
Sidowaong pe aAivopoéunaon, n ouckeuy HRA Ba
TPETTEl va eAeyxBei eE0VUXIOTIKG aTTd €vav €18IKO
0 oT10iog va €xel AdBel OXETIKA EKTTAIdEUON OTTO
TOV KATOOKEUOOTH.



EAAHNIKA

Mepiypa@n Asimoupyiog yio OUOKEUEG oo PAAIoNg Kol Uog pe oUoTnpa SIdowWong UE
TroAIVEp6pnon dia pnxaviopou xeipiopol repiENIgnG e aAuoida (Titrog HRA) oUp@wva Je To
Trpértutro EN 1496:2017 - kAdong B

E@apuoyn didowong:

®

Mnxaviopég
XEIPIOHOU
TTEPIENIE

Je ahuoid

appayion

MTTOUAGVI
KOUMTTWHOTOG
JE UPPATOOKOIVO
€AgNg

(Evépyeia 2)

(Evépyeia 1)

2nNUAvOoEIG TNG OUOKEUNG ac@AAiong Kab' Uwog Ye
ouoTtnua didowong e mahivdépdéunon:

Odnyieg xeipiopol, cluoTnua
81a0woNg Pe TTaAivopdunaon

AmrapaitnTa o1ddia epyaciag:

1. Avoi¢te T0 oppayiocuEvo TTAAdYKO PE
aluaida.

2. To pTToUAdVI KOUNTIWHATOG (D) €ival
€QOOIOOHEVO PE KOAwDIO pUPOUAKnong. H
S1e0Buveon pupoUAKnong () opiCeTal TTPog
T KATW.

3. TpaBngre 1o uTTOUAGVI KOUPTTWHATOG (

@) Tpog Ta £Ew, TOTE AKOUYETAI OTI O
aAucOTPOXOG METOTTNOA TTPOG Ta TTAdYIA PE
Tn dUvapn Tou eAarnpiou (evépyeia 1).

4. MepiotpéwTe TOV ahucoTpoxd (P
) TPaBWVTaG TNV aAucida 0w KI EKEN
(evépyela 2), HEXPI VO KOUUTTWOEI
TO KIBWTIO TOXUTHTWYV. AQACTE TO
KOAWBIO pUPOUAKNONG TOU PTTOUAOVIOU
KOUMTTWHATOG, TOTE Ba TTAVEABEI TTIOW OTNV
apxIKr) Tou Béon
D).

5. H"Aeimoupyia didowong” otn cuokeur) HRA
£XEl OTTOKATOOTABEI.

6. To BUpa Tou ATUXAPATOG PTTOPET TWPO VO
TPaRNXTE ETAVW, A va agebei kaTw. Kartd
TO KATERAOMA EMTPETTOVTAI £WG 2 M, VW TO
avéBaopa PTTopEi va yivel o€ Ao To PAKOG
TOU OKOIVIOU.

7.  Tpiv ammo 10 KaTéRaoua, To GTopo TTou
£XEI UTTOOTE aTUXNUA TTPETTEI TTPWTA
va avuwwBei eAa@pwg (1 TTEPIOTPOPN
aAucoTpoxoU BapoUAKou), WOTE Ta
eAdopaTa TG KOOTAVIAG TOU PNXAVIOHOU
OuyKpdTnong va e¢€ABouv ato Tnv
0006VTWON Kal va atmreAeuBEPWOOUV TO
TUPTTOVO TOU CUPPATOCKOIVOU.

Odnyia: Apou yivel n Xprion Tou CUCTAPATOG
d1dowaong pe TaAivépopnaon, n cuckeur) HRA 6a
TTPETTEI va eAeyXOei EEOVUXIOTIKA aTTO €vav €181k
0 oTToi0G va €xel AAPElI OXETIKN eKTTAiIdEUCN OTTO
TOV KOTOOKEUQOTH.
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TURKGE

Giuvenlik alani kullanim kilavuzu

EN 360:2002 / EN 1496:2017 B ve Z2359.14-2014 uyarinca HRA tipinde kurtarma kaldirma
dizenekli IKAR disus durdurucu, otomatik bir yakalama cihazi, yakalama ve kurtarma
kaldirma cihazi olarak entegre, diisiis yumusatici islevlere sahip, digsmelere karsi kismi
bir KKD sistemidir. HRA cihazi emniyet kemeri ile bagdlanti halinde (EN 361:2002 / EN
1497:2007), dusme tehlikesinin bulundudu calismalarda insanlarin giivenligini saglar.

(Or. kaplara, kuyulara, atik su teknigi tesislerine girerken). Kaza gegiren kisi acil durumda
kurtarma kaldirma diizenegi ile yukari ¢ikarihr. HRA cihazi sadece amacina uygun olarak
kullaniimahdir.

Kullanim kilavuzu kullanim 6ncesinde tamamen okunmali ve icerigi anlasiimalidir.
Kullanim kilavuzu dikkate alinmadiginda hayati tehlike s6z konusudur (@). Disme
durumunda kiginin 15 dakikadan uzun asili kalmasi engellenmelidir (sok tehlikesi). EN
362:2004 uyarinca baglanti elemanlari: Kullanilan baglanti elemanlarinin (karabina kanca)

kullanim kilavuzlari dikkate alinmalidir.
Kurtarma kaldirma diizenegi sadece kurtarma amaglari igindir, yuklerin kaldirilip indiriime- e [

si igin uygun degildir. ﬂ' ' 'ﬁ
Kurtarma kaldirma dizenekli dists durdurucularin kullaniimasi igin sadece EN 361 ve .

EN 361/EN 1497, ANSI/ASSE Z359.1-2007 standartlarina uygun emniyet kemerlerine izin BT - B
verilmektedir (bagka kemerlerin vs. kullaniimasi yasaktir) (@).

Cihaz kullanilirken sadece bir kigiyi koruyabilir ancak sirayla birkag kisi tarafindan
kullanilabilir (@).

Calisma sirasinda mimkun kurtarma durumlarinda herkesin dikkate alindigi bir kurtarma
plani mevcut olmalidir.

Kurtarma isleminde kurtarilacak kisi ile her zaman dogrudan veya gorsel iletisim ya da
telsiz iletigimi kurulmalidir. —
Ving zinciri tahrikli cihaz igin yeterli 6lgtide tasiyici, uygun ve ulusal talimatlara uygun
min. 9kN (North America 22.2kN) tasima kapasitesine sahip bir sabitleme noktasi se-

22.2kN
North America

cilmelidir (@). Sabitleme islemi EN362:2004, ANSI/ASSE Z359.12-2009 (dag tirmanici max.
karabina kancasi) uyarinca karabina kancalar veya EN 795 uyarinca baglanti araglari ile 301\/0
gerceklestirilir, burada baglanti araci cihaz kolunun arasindan gekilip, emniyete alinmis bir G
karabina kanca ile kapatilir. Firdéndu askil cihazlarda karabina kanca, baglanti noktasina ﬁ

ve firdéndlye baglanir.

Disus durumunda sallanmayi 6nlemek igin HRA cihazi mimkin oldugunca emniyete
alinacak kisinin basinin tizerine dikey olarak konumlandiriimalidir (@) . Cihazin askisi s6z
konusu olabilecek halat/bant sapmalarina uyarlanabilmelidir. Cihaz, baglanti noktasina
sabitlendikten sonra igeri ¢ekilebilir baglanti aracinin (karabina kanca) ucu, emniyet ke-
merlerinin baglanti kopg¢asina sabitlenmelidir. Bunlar kendiliginden kilittenmeyen karabina
kancalarda baslk somunu ile vidalanmaldir.

El krankl HRA cihazi sadece IKAR GmbH firmasina ait tutucular ve tutma saclari ile
baglanti halinde yakalama sisteminin pargasi olarak kullanilabilir. Kullanim kilavuzlari ve
bunlarin ekleri dikkate alinmahdir.

Her kullanim 6ncesinde Urin etiketinin okunur oldugu kontrol edilmelidir.

Her kullanim éncesinde HRA cihazinda gorsel kontrol ve islev kontroll gergeklestiriimelidir
(@). Bunun igin cihazi uygun bir noktaya baglayin: Halati gekin, bu sirada mandallar
duyulur bir sekilde kapanmali ve cihaz bloke olmalidir. Halati siki tutun ve cihazin igine
girmesine izin verin. Halatin serbest birakiimasi, gévdeye hizli ve kontrolsiz bir sekilde
iceri cekilme nedeniyle yaralanma ve hasarlara neden olabilir. Karabina kancanin kusur-
suz galistigini kontrol edin (kendiliginden kapanan, kilitlenebilir). igeri gekilebilir baglanti
araci kusursuz durum yénuinden kontrol edilmelidir. Karabina kancadaki diislis gostergesi
(@) devreye girdiginde cihaz artik kullanilmamalidir. igeri gekilebilir baglanti araci hasarli
(@) (or. halat blkilmesi ya da kiril/lkopmus halat kordonu) bir HRA cihazi
kullanilmamalidir.

Hasarli veya diisme nedeniyle zarar gérmus cihaz nedeniyle ya da cihazin glvenligi

ile ilgili bir stiphe varsa ilgili cihaz hemen kullanimdan kaldiriimalidir. Ancak uzman,
Uretici veya Uretici tarafindan egitim gérmus kisiler tarafindan kontrol edilip yazili olarak
onaylandiktan sonra kullanilmaya devam edebilir.

igine batabilecegimiz dokme (iriin ya da benzeri maddeler (izerinde kurtarma kaldirma
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diizenekli duslis durdurucu insanlarin emniyete alinmasi igin kullaniimamalidir (@).

15. Kurtarma kaldirma diizenekli diists durdurucu ihtiyaca bagli olarak ancak en az on iki
ayda bir Uretici tarafindan veya Uretici tarafindan egitim gérmus ve yetkilendirilmis kisiler
tarafindan kontrol edilmelidir (@). Bu birlikte teslim edilen kontrol defterine kaydedilmelidir.
Dusls durdurucunun etkinligi ve dayanikhhgi dizenli kontrole baghdir.

16. DGUV R 112-198 ((disme) ve DGUV R 112-199 (kurtarma)) dikkate alinmahdir.

17.  Kullanicinin altindaki agik yiikseklik, kullanicinin izerine yerlestirilirken 2,4 m olmalidir (
).

18. Kurtarma kaldirma diizenekli IKAR dlstk durdurucu EN 360 uyarinca -40 °C ile +50 °C
sicaklik araliginda kullanilabilir(@®).

19. Nominal yiik 136 kg'dir (®).

20. Kurtarma kaldirma diizenekli diisiis durdurucular kaynak alevleri ve kivilcimlari, ates, asit,
alkali, ¢Ozelti maddeleri ve benzeri seylerin etkilerine karsi korunmalidir.

21. Cihaz uzerinde degisiklik yapilmamalidir.

22. Bilgi: Kurtarma kaldirma diizenekli diists durdurucular sadece uygun egitime sahip veya
baska uzmanlar tarafindan kullaniimalidir.

Saglk bozukluklari olmamalidir. (Alkol, uyusturucu, ilag, kalp veya dolasim sistemi
sorunlarr)

23. Kurtarma kaldirma duzenekli disis durdurucunun émri yillik kontrolde belirlenmelidir, bu
sure zorlanmaya gore yaklasik 10 yildir.

24. Kurtarma kaldirma diizenegi her kullanildiktan sonra cihaz, Uretici tarafindan egitim
gormis uzman bir kisi tarafindan kontrol edilmelidir.

25. HRAcihazi kullanilirken kenarlardan diisme engellenmelidir.

1 PERSON

Koruyucu bakim ve diizenli bakim

1. Halat sadece yuk altinda sarmalidir. Karabina kancanin cihaza sarsarak takilmasi,
geri sarma yayinda kurulmaya neden olabileceginden, halat kesinlikle tamamen
disari gekiimemelidir (@).

2. Surekli hava kosullarina maruz kalan cihazlarda tel halatin diizenli araliklarla asitsiz
yag veya vazelin ile hafif yaglanmasini tavsiye ediyoruz.

3. Para-aramid liflerinden (tekstil) olusan igeri ¢ekilebilir baglanti araglari sadece sicak
su ya da nétr temizlik malzemeleri ile temizlenmelidir. Hicbir zaman seyreltici vb.
kullanmayin. Temizlik malzemeleri kalintilari temiz su ile arindiriimalhdir.

4. Kurtarma kaldirma duzenekli IKAR disus durdurucular mimkun oldugunca kuru,
tozsuz ve yagsiz bir sekilde uygun kaplarda depolanmalidir.

5.  Temizlik veya kullanim sirasinda i1slanan parcalar ates vb. i1si kaynaklarinin
yakininda degil, sadece dogal yolla kurutulmalidir.

6. Dezenfektan kullanilmadan 6nce 6zel uygulamalar uyarinca karmasik yasal riin
sifirlari ve igerik maddeleri nedeniyle Uretici ile iletisime gegilmelidir.

Aksesuarlar

Bilgi: HRA cihazlarinin giivenli islevinin olumsuz olarak etkilenmesini 6nlemek icin sadece
Uretici tarafindan izin verilen aksesuarlar (6r. DIN 19428:2018 kurtarma kiskaclari, koruyucu
bagliklar, tutucular, vs.) kullaniimalidir. Uretici, izin verilmeyen aksesuarlarin kullanimi sonucun-
da kullanici hayati agisindan dogabilecek higbir risk igin sorumluluk Gstlenmemektedir.
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EN 1496:2017 - B sinifi uyarinca krank tahrikli (HRA tipi) kurtarma kaldirma
diizenegine sahip diisiis durdurucular igin iglev agiklamasi

Kurtarma ek parcalari:

Katlanir sapli el kranki

~Conta

Mantar sapl sabitleme
civatasi

ampon

le—__Igeri gekilebilir
baglanti araci

(Eylem .3) Karabina kanca

Resim 15/ 18 iglevsel krank konumlu IKAR dusis
durdurucu HRAYy1 gosteriyor “Diigiis durdurucu!”

® 17

¥ A d
(Eylem 1) (Eylem 2)

Kurtarma kaldirma diizenekli disu
durdurucularin etiketi:

Kurtarma kaldirma
dizeneginin kullanim
kilavuzu
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Gerekli calisma adimlari:

1. Contayi acin ({).

Manuel krank sapini disa katlayin ().
Mantar sapli sabitleme civatasini ({)
cikarin (eylem 1), bu sirada manuel krank
ekseni (eylem 2) yay kuvveti ile duyulur ve
gorllur bir sekilde () disari firlar.

Disli oturana kadar kranki ileri geri cevirin.
Sabitleme civatasi baslangi¢c konumuna
(eylem 3)

(®) geri gider.

Simdi HRA cihazinda “kurtarma islevi”
saglandi.

Kaza gegiren kisi yukari veya asagi geki-
lebilir.

Kaza geciren kisi asagdi ¢cekilmeden

once, yakalama mekanizmasinin kilitle-
me mandallarinin diglerinden ¢cikmasi ve
halat tamburunun etkinlestirilmesi igin
kaldiriimahdir (kranki 1 tur gevirme).

3.

Bilgi: Kurtarma kaldirma krankh cihazlar sadece
EN 795 uyarinca IKAR baglanti diizenekleri igin
uygun tutucularla (tutma saclari) kullaniimahdir.

Bilgi: Kurtarma kaldirma diizenegi kullanildiktan
sonra HRA cihazi, uretici tarafindan egitim
gOrmus bir uzman tarafindan kontrol edilmelidir.
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EN 1496:2017 - B sinifi uyarinca ving zinciri (HRA tipi) tahrikli kurtarma kaldirma
diizenegine sahip diisiis durdurucular igin iglev agiklamasi

Kurtarma ek parcalari:

® o

Ving zinciri
tahriki

Conta

Cekme halatli
sabitleme
civatasi

D

(Eylem 2)

(Eylem 1)

Kurtarma kaldirma duzenekli disus
durdurucularin etiketi:

Kurtarma kaldirma
dizeneginin kullanim
kilavuzu

Gerekli calisma adimlari:
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1.
2.

Contali gekme zincirini agin

Sabitleme civatasi (@) bir gekme halati ile
donatiimistir. Cekme yoni () asadi dogru
olarak belirlenmisgtir.

Sabitleme civatasini () cikarin, bu sirada
zincir garkl, yay kuvveti ile duyulur bir
sekilde disari firlar (eylem 1).

Disli oturana kadar zinciri cekerek zincir
carkini (@) ileri geri donduriin (eylem 2).
Sabitleme civatasinin gekme halatini ser-
best birakin, baglangi¢ konumuna () geri
gidecektir.

HRA cihazinda “kurtarma islevi” saglandi.
Kaza gegiren kigi artik yukari veya asagi
cekilebilir.

Kaza gegiren kisi indirilmeden 6nce, yakala-
ma mekanizmasinin kilitteme mandallarinin
dislerinden ¢ikmasi ve halat tamburunun
etkinlestirilmesi icin kaldiriimalidir (ving
zinciri garkini 1 tur gevirme).

Bilgi: Kurtarma kaldirma diizenegi kullanildiktan
sonra HRA cihazi, Uretici tarafindan egitim
gormus bir uzman tarafindan kontrol edilmelidir.
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