Prufbuch und Gebrauchsanleitung
Log book and instructions for use

Dreibaum DB-A3R

Anschlageinrichtung
nach EN 795:2012 Typ B und CEN/TS 16415:2017

Tripod DB-A3R

Load fastening device
according to EN 795:2012 Type B and CEN/TS 16415:2017

PRUFBUCH IMMER BEIM GERAT AUFBEWAHREN !
VOR GEBRAUCH ANLEITUNG SORGFALTIG LESEN !

ALWAYS KEEP THIS BOOKLET WITH THE DEVICE!
CAREFULLY READ THESE INSTRUCTIONS BEFORE USING THIS PRODUCT!

(DEXENNESXFREIT NPT ANLEPLARONDANSY A FI ANOXSKNHUNEL]



Dreibaum DB-A3R nach EN 795 Typ B:2012,
CEN/TS 16415:2017, EN Verordnung 2016/425
Tripod DB-A3R, according to EN 795 Type B:2012,
CEN/TS 16415:2017, EN Regulation 2016/425

Uberwachung durch/controlled and audited by
DEKRA Testing and Certification GmbH, Dinnendahlstralie 9
D-44809 Bochum / GERMANY - CE 0158

Kaufdatum / date of purchase:

Datum der Erstbenutzung / date of first use:
Konformitatserklarung/Conformity http://ikar-gmbh.de/index.php/de/service/download

Nachste Revision
next revision

Position/Item

Verriegelungsstifte auf Funktion priifen
Functional test of the locking
pins

Verschraubungen auf Festsitz priifen
Inspection of screw connections
for tight fit

Dreibaum auf Verformung priifen
Tripod deformation inspection

Anschlagpunkte Ringdsen priifen
Inspect grommets at attachment
points

Funktion der Seilrolle und Karabiners
priifen/ Functional test of rope
pulley and snap-hook

Steckbolzen auf Funktion priifen
Functional test of the locking
pins

Sichtpriifung auf Risse /
Korrosion visual check for cracks
/ corrosion

Funktion und Zustand der Rollen
priifen/ Inspect the function and
condition of the wheels

rBefestigungshaIterung HRA priifen
(optional) Inspect the attachment
rack of the fall protection system

optional)

Lesbarkeit des Typenschildes priifen
check type plate legibility

Datum der Abnahme/Date of certi-
fication: Unterschrift des Priifers /
signature of the inspector:

Grund der Bearbeitung / Purposes:
Festgestellte Mangel / observed
defects:

Bemerkungen/Comments:




Das IKAR Hoéhensicherungsgerat HRA mit Rettungshubeinrichtung ist nach der Priif-/ Wartungsanweisung fiir IKAR-
Hohensicherungsgerate zu prifen!

Dieses Priifbuch mit Gebrauchsanleitung gehort zur Anschlageinrichtung Dreibaum DB-A3R nach EN 795:2012 Typ B,
CEN/TS 16415:2017 und muss am Einsatzort verfugbar sein. Wird das Gerat wiederverkauft, muss dieses Prifbuch
mit Gebrauchsanleitung in Landessprache beigefiigt sein.

The IKAR fall protection device HRA with rescue lifting gear must be inspected according to the inspection and mainte-
nance instructions for IKAR fall protection systems!

This log book with instructions for use belong to the Tripod DB-A3R according to EN 795:2012 Typ B, CEN/TS
16415:2017 and must be available at the location of use. If the device is resold, these instructions for installation and
use must be enclosed in the national language.
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Kennzeichnung Typenschilder Dreibaum DB-A3R - Labelling type plates tripod DB-A3R

Dreibaum DB-A3R
EN 795:2012 Typ B
CEN/TS 16415:2017
2006/42/EC
Belastung: 3 Persongn

Halterung HRA 12-33 / 42

Bestandteil
Dreibaum Typ DB-A 3 / DB-A3R
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Kennzeichnung Typenschilder Dreibaum DB-A3R - Labelling type plates tripod DB-A3R

Produkt - Product - Producto - Produits - Prodotto - Produto - Product - Produkt - Produs - Produkt - Produkt - Tuote - Produkt -
MpoaykT - Produkt - Mpoidv

Typenbezeichnung - Product type - Denominacion del tipo - Code de désignation - Denominazione tipo - Designagao do modelo -
Typeaanduiding - Oznaczenie typu - Denumirea tipului - Typebetegnelse - Typbeteckning - Tyyppimerkinté - Typebetegnelse -
Tipusmegnevezés - Oznacenie typu - Ovouaaia TUmoU

Norm - Standard - Norma - Norme - Norma - Norma - Norm - Norma - Normé - Norm - Norm - Standardi - Norm - Standard -
Standard - Mpétuto

Nachste Revision - Date of next inspection - Proxima revision - Prochaine révision - Prossima revisione - Proxima revisao -
Volgende revisie - Nastepna kontrola - Urmatoarea revizie - Neeste eftersyn - Nasta revision - Seuraava tarkastus - Neste inspeksjon
- Kovetkez6 felllvizsgalas - Nasledujlca revizia - Emopevn embewpnaon

Hersteller - Manufacturer - Fabricante - Fabricants - Costruttore - Fabricante - Fabrikant - Producenta - Fabricantului -
Producent - Tillverkare - Valmistajan - Produsent - Gyartéi - Vyrobca - KataokeuaoTrg

Herstelldatum - Date of manufacture - Fecha de fabrication - Date de fabrication - Data die construzione - Data de fabrico -
Fabricagedatum - Data produkgji - Data fabricatiei - Produktionsdato - Tillverkningsdatum - Valmistuspaiva - Produksjonsdato -
Gyartasi datum - Datum vyroby - Huepounvia karaokeufig

Seriennummer - Serial number - Nimero de serie - Numéro de série - Numero di serie - NUmero de série - Seriennummer -
Numer seryjny - Numarul de serie - Serienummer - Serienummer - Sarjanumero - Serienummer - Sorozatszamot - Sériové ¢islo -
ZeIpIaKOG apIBudg

©  © @ 0 6 0 o0 @

Zuléssige Belastung - Permissible load - carga admisible - charge autorisée - carico ammissibile - carga permitida toelaatbare
belasting - dopuszczalne obciazenie - sarcina admisa - incarcare maxima - Tilladt belastning - tillaten belastning -sallittu kuorma -
illatt belastning - Megengedett terhelés - Pripustné zatazenie - emtpemdpuevo goprtio - Nejvy$si povolené zatizeni

o)

Gebrauchsanleitung beachten - Follow the instructions for use - Prestar atencion a las instrucciones de uso - Respecter la notice
d'utilisation - Rispettare le istruzioni per 'uso - Observar o manual do utilizador - Houd u aan de gebruiksaanwijzing - Przestrzega¢
instrukcji obstugi - Respectati instructiunile de utilizare - lagttag brugsanvisning - Flj bruksanvisningen - Kéyttdohjetta noudatettava
- Overhold bruksanvisning - A hasznéalati itmutatéban foglaltak betartandék - DodrZujte navod na pouZitie - Mpoagoyr aTig 0dnyieg
Xxenong

Uberwachende Stelle - Monitoring body - Punto de supervision - Autorité de surveillance - Ente di sorveglianza - Pontos
a monitorar - Controleorgaan - Jednostka nadzorujaca - Unitatea de supraveghere - Tilsynssted - Overvakningsorgan -
Tarkastuslaitos - Tilsynssted - Felligyeleti szerv - Dozorujci organ - EToTiTIKe apxr
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Ubersicht Dreibaum DB-A3R - Overview tripod DB-A3R
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Ubersicht Dreibaum DB-A3R - Overview tripod DB-A3R

Q

Verriegelungsstift - Locking pin - Pasador de enclavamiento - Tige de verrouillage - Spina di bloccaggio - Pino de encaixe -
Vergrendelingspen - Trzpiefiryglujacy - stiftul de fixare - Lasepalen - Lasstiftet - Lukitustappia - Laestiften - Zaropecket - Blokirni zatic
* TIEipo ao@aAiong

Umlenkrolle - Deflection rollers - Poleas de reenvio - Poulies de renvoi - Pulegge - polias de desvio - Geleiderollen - Rolki zwrotne
- role de ghidare - Udveksling ruller - Brytrullarna - Ohjauspy6réa - Trinsene - Terel6gorgd - Skripci - poxaAia

Anschlagpunkt Ringdse - Anchorage point for eyelets - Anillas de punto de anclaje - Point d'ancrage des anneaux d'attache
Punto di fissaggio golfare ad anello - Olhais do ponto de fixagdo - Ankerpunt ringoog - Punkt mocowania ucha pierscieniowe -
Punctul de fixare al urechilor - Anhugningspunkt gjebolt - Fastpunkt for ringdglor - Kiinnityspiste rengassilmukka - Forankringspunkt
for ringlekken - Karikak rogzitési pontja - Kotviaci bod, zavesné oka - Znpeio mpoadeang kpikwv avaptnang

Typenschild - Type plate - Placa de identificacion - Plaque signalétique - Targhetta - Placa de caracteristicas - Typeplaatje -
Tabliczka znamionowa - Placuté de identificare - Typeskilt - Typskylt - Tyyppikilpi - Typeskilt - Tipustabla - Typovy Stitok - Mivakida
OTOIXEIWV

Arretierungsstift pro Bein - Captivating pin per leg - Pasador de enclavamiento por pata - Goupille d'arrét pour chaque pied
Spina di arresto per gamba - Pino de travamento por perna - Vergrendelpen per poot - Kotek blokujacy na noge - Stiftul de fixare
pe fiecare picior - Lasestift pr. Ben - Lasstift for varje ben - Lukitustappi jalkaa kohti - Lasepinne per fot - Labankeénti reteszelécsap -
Aretacny kolik na kazdej jednej nohe - Meipog akivntotoinang avé modi

Klappbare Handdeichsel - Folding steering handle - Manillar plegable - Timon a main escamotable - Timone a mano richiudibile
- Reboque manual basculante - Inklapbare handgreep - Sktadany dyszel reczny - Manerul de ghidare pliant - Sammenklappelig
stang - Fallbar handdragstang - Kaannettava kasiaisa - Sammenleggbart handtak - Kihajthato kézirud - Sklapatelné ruéné oje -
Mruoadpevn papdog dieuBuvang

Lenk- und bremsbare Rolle - Steerable and braking castors - Rodillo direccionable y frenable - Roulette dirigée et freinée - Rotella
orientabile e frenabile - Rolo dirigivel e travavel - Stuur- en rembare rol - Sterowna rolka z hamulcem - Rola cu ghidare si franare -
Rulle, der kan styres og bremses - Styr- och bromsningsbart hjul - Kaannettéva ja jarrutettava pyéra - Styrende og bremsende hjul -
Kormanyozhaté és fékezhetd gérgd - Otoéné koliesko so zaistenim proti pohybu - AiuBuvoéuevog Tpoxog Le @pévo

* Halterung HRA - * HRA mounting bracket - * Soporte HRA - * Fixation du HRA - * Supporto HRA - * Suporte HRA - * Houder HRA
- * uchwyt HRA - * Suportul HRA - * Holder HRA - * Hallare HRA - *Pidike HRA - * Feste HRA - * HRA tart6 - * Drziak HRA - * Baon
ompigng HRA

Schwenk- und verriegelbare Querstreben - Swivelling and lockable cross struts - Traviesas plegables y bloqueables - Traverses
pivotantes et verrouillables - Barre trasversali orientabili e bloccabile - Contrafixas diagonais rotativas e travaveis - Zwenk- en
vergrendelbare dwarssteunen - Wychylne podpory z mozliwoscia blokady - tije transversale pivotante si blocabile - Svingbare og
lasbare traverser - Svang- och lasbara tvarstag - Kaannettavat ja lukittavat vinotuet - sving- og lasbare diagonalavstivere - Dontheté
és reteszeld kereszttamaszok - Vykyvné priecne vystuhy so zaistenim - TepioTpe@dueves Kal ao@aNI{OpEVES EYKAPTIES BOKOI

Steckbolzen - Socket pin - Perno insertable - Goujon & broche - Spinotto a gancio - Cavilha de encaixe - Vergrendelbout - Bolec
wtykowy - Bolt de fixare - Stikbolt - Lasbult - Pistopuikko - Lasepinne - Csapszeg - Zasuvny ¢ap - Meipog

Verriegelungsbolzen - Locking bolt - Perno de bloqueo - Boulon de verrouillage - Perno di bloccaggio - Cavilha de travamento
- Borgpennen - Sworznie blokujace - Bolturile de blocare - Lasebolt - Lasbult - Lukkopultti - Lasebolt - Retesz - Zaistovaci ¢ap -
Meipogaopahiong

Abspannband - Brace - Tirante - Sangle de retenue - Nastro tenditore - Cinta tensora - Afspanband - TaSma odciagowa - Banda de
detensionare - Sikringsband - Spannband - Kiristysnauha - Strammeband - Feszitszalag - Napinaci pas - lpavrag oUo@iéng

0000 @@ 00 ©®@ © 0 0 0

Ringdse - Eyelet - Anilla - Anneau d'attache - Golfare ad anello - Olhal - Ringoog - Ucho pierécieniowe - Ureche - @jebolt - Ringdgla
- Rengassilmukka - Ringlgkke - Karika - Zavesné oko - AakTUuAIOEIBNG Kpikog

*= Optionale Bestandsteile - *= Optional accessoires - *= Componentes opcionales - *= Composants en option - *= Componenti opzionali - *=
Componentes opcionais - *= Optionele onderdelen - *= Elementy opcjonalne - *= Componentele optionale - *= Valgfri dele - *= Alternativa delar
- *= Lisavarusteena saatavat osat - *= Valgfrie bestanddeler - *= Opcionalis alkotorészek - *= VoliteIné sicasti - *= MpoaipeTikd emuépoug
eCapmpara
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Optionale Bestandteile / Zubehor - Optional Components /Accessories - Componentes / Accesovios opcionales -

Composants / Accessoires en option- Componenti /Accessori opzionali - Componentes /Acessdrios opcionais - Optionele

Onderdelen /Accessoires - opcjonalne Komponenty / Akcesoria - Componente / Accesorii optionale - Valgfri Komponenter
/Tilbeh r t//lval Kom, onenter/T/llbehor Kom onentlt/Tarwkkeet saatavat osat - Val frie Kom onenter/leeh r-

Hubwerk - Lifting gear - Mecanismo elevador - Dispositif de levage - Meccanismo di sollevamento - Mecanismo de elevagéo - Hijsmechanisme
- Mechanizm podnoszacy - Mecanism de ridicare - Hejsevaerk - Lyftverk - Nostolaite - Heiseverk - Emel6szerkezet - Zdvihaci mechanizmus
Mnxaviopég aviywong

IKAR Personen- und Lastwinde - IKAR personnel- and load winch - Cabrestante de personas y carga
IKAR - Treuil de personnes et de charge IKAR - Argani per persone e paranchi IKAR - Guincho de pessoas
e de carga IKAR - IKAR Personen- en lastlieren - Wciggarka osobowa i tadunkowa IKAR - Troliu pentru
persoane si sarcini IKAR - IKAR personlaftespil og lastspil - IKAR person- och lastvinsch - IKAR-henkils- ja
kuormavinssi - IKAR person- og lastevinsjer - IKAR személy- és tehercsorld - Navijak na zdvihanie oséb a
bremien IKAR - BapoUAko mpoatmwy Kai goptiwy IKAR

*Art.-Nr.
PLW [41-PLW

IKAR Lastwinde - IKAR load winch - Cabrestante de carga IKAR - Treuil de charge IKAR - Paranchi
IKAR - Guincho de carga IKAR - IKAR Lastlieren - Wciggarka fadunkowa IKAR - Troliu pentru sarcini IKAR
- IKAR lastspil - IKAR lastvinsch - IKAR-kuormavinssi - IKAR lastevinsjer - IKAR tehercsorl6 - Navijak na
zdvihanie bremien IKAR - BapoUAko gopriou IKAR

IKLW 300 41-IKLW 300)

Fangvorrichtung - Safety gear - Dispositivo de retencion - Dispositif d‘arrét - Dispositivo di presa - Dispositivo de travamento de seguranga
* Opvanginrichting - Chwytnik - Dispozitiv de prindere - Fanganordning - Fanganordning - Tarraaja - Fanginnretning - Zuhanasgatlo - Zachytné
zariadenie - Aidragn ouykpdtnang

IKAR Hohensicherungsgerate mit Rettungshub (HRA) - IKAR retractable type fall arrester with rescue
hoisting facility (HRA) - Dispositivos de seguridad anticaida IKAR con elevacion de rescate (HRA) -
Dispositifs anti-chute IKAR avec levage de sauvetage (HRA) - dispositivi anticaduta con sollevamento

di salvataggio (HRA) IKAR - Dispositivos de seguranca em altura IKAR com talha de resgate (HRA) -

IKAR Valbeveiligingen met reddingshijsinrichting (HRA) - Urzadzenia samozaciskowe z ratowniczym
urzadzeniem podnoszacym (HRA) IKAR - Echipament IKAR impotriva caderii de la indltime, cu echipament
de ridicare pentru salvare (HRA) - IKAR hgjdesikringsudstyr med redningslefteanordning (HRA) - IKAR
hojdsakringsapparater med raddningslyftanordning (HRA) - IKAR-turvatarraimet ja pelastusvaljaat (HRA)

- IKAR heydesikringsapparater med redningsheis (HRA) - IKAR magassagi biztositokésziilék ments-
emel6berendezéssel (HRA) - Zariadenia na istenie vo vyskach so zachrannym zdvihacim zariadenim IKAR
(HRA) - IKAR Avakorreg Trmwaong pe aviywon didowaong (HRA)

*Art.-Nr.
HRA12 E 41-HRA12 E
HRA 12 41-HRA 12
HRA 18 E 41-HRA 18 E)
HRA 18 41-HRA 18
HRA 24 E 41-HRA 24 E
HRA 24 41-HRA 24
HRA 33 E 41-HRA 33 E
HRA 33 41-HRA 33

*Art-Nr.: - Order No. - N.°de art.: - Réf. : - Cod. art.: - N° de art.: - Art-nr.: - Nrart.: - Nr. art.: - Art.-nr.: - Art.nr.: - Tuotenro: - Art.nr.: - Cikkszam:
- Cislo vyrobku: - ApiBu6g TpoiévTog:

** |KAR Sitzbrett - IKAR seat board - Tabla de asiento IKAR - Sellette IKAR - Sedile IKAR - Placa de assento IKAR - IKAR Zitplank +
taweczka IKAR - Suport pentru sezut IKAR - IKAR siddebraet - IKAR sittbrada - IKAR-istuinlauta - IKAR sitteplate - IKAR (ilés - Sedadlo
IKAR - IKAR KéBiopa

Abbildungen beispielhaft - lllustrations by way of example - Imagenes de ejemplo - lllustrations a titre d’exemple - Immagini esemplificative -
llustragdes exemplares - Afbeeldingen als voorbeeld - llustracje przyktadowe - llustratii cu rol de exemplificare - Figurerne er eksempler -
Bilderna &r bara exempel - Kuvat esimerkinomaisia - Figurer er eksempler - Az abrak példak - Obrazky ilustraéné - Mapadelyparikég
QATTEIKOVITEIG
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Halterungen - Mountings - Sujeciones - Supports - Supporti - Suportes - Houders - Uchwyty - Suporturi - Holdere - Hallare - Kiinnittimet -
Holdere - Tartok - Drziaky - Baoeig amipiéng

IKAR Hatlterungen - HRA bracket, - Sujeciones IKAR - Supports IKAR - Supporti IKAR - Suportes
IKAR - IKAR Houders - Uchwyty IKAR - Suporturi IKAR - IKAR holdere - IKAR hallare - IKAR-kiinnittimet -
IKAR holdere - IKAR tartok - Drziaky IKAR - IKAR ZTnpiyuara

*Art.-Nr.

Schnellwechselhalterung fiir HRA DB-A3R - Tripod mounting bracket ~ |41-54/12-42A3
for HRA DB-A3R - Sujecién de cambio rapido para HRA DB-A3R - Support a
changement rapide pour HRA DB-A3R - Supporto a sgancio rapido per HRA DB-A3R
- Suporte de troca rapida para HRA DB-A3R - Snelwisselhouder voor HRA DB-A3R -
Uchwyt szybkowymienny do HRA DB-A3R - Suport cu schimbare rapida pentru HRA
DB-A3R - Lynskifteholder til HRA DB-A3R - Snabbt utbytbar hallare till: HRA DB-A3R

- HRA DB-A3R pikakiinnitin - Hurtigvekslingsholder for HRA DB-A3R - Gyorskioldd
tart6 HRA DB-A3R szdmara - Rychlovymenny drZiak pre HRA DB-A3R - ZTrpiypa
Tayeiag aMayng yia HRA DB-A3R

Schnellwechselhalerung fiir Personen- und Lastwinden - Tripod 41-54a/DWS
mounting bracket for personnel- and load winch - Sujecion de cambio rapido para
cabrestantes de personas y carga - Support a changement rapide pour les treuil

de personnes et de charge - Supporto a sgancio rapido per argani per persone

e paranchi - Suporte de troca rapida para guinchos de pessoas e de carga -
Snelwisselhouder voor personen- en lastlieren - Uchwyt szybkowymienny do
wciggarek osobowych i fadunkowych - Suport cu schimbare rapida pentru trolii de
persoane si sarcini - Lynskifteholder til personlaftespil og lastspil - Snabbt utbytbar
hallare till person- och lastvinschar - Henkild- ja kuormavinssien pikakiinnitin -
Hurtigvekslingsholder for person- og lastevinsjer - Gyorskioldd tartd személy- és
tehercsorl6khoz - Rychlovymenny drziak pre navijaky na zdvihanie osdb a bremien -
Impiypa Taxeiag aMayig yia BapoUAka TIPOCWTTWY Kal GopTiwy

Personenaufnahmemittel (PAM) - Personnel attachment device - Medio de recogida de personas (PAM) - Nacelles - Apparecchiatura
per il sollevamento di persone (PAM) - Equipamento de acesso suspenso (PAM) - Hangsteigers (PAM) - Urzadzenia zabezpieczajace przed
upadkiem z wysokosci - Mijloace de asigurare a persoanelor (PAM) - Hejse- og lafteredskaber til personer (PAM) - Personlyft - Henkilénostolaitteet
(PAM) - Personopptaksmiddel (PAM) - Személyemeld berendezés (PAM) - Zavesna plosina (PAM) - E¢omAiouég auykpamang Trpoowwy (PAM)

IKAR Auffang- und Rettungsgurt - IKAR full body harness and rescue hamess - Amés y salvavidas
colocado IKAR - Hamnais de retenue et de sauvetage IKAR - Imbracatura anticaduta e di salvataggio IKAR
- Amés de seguranca e de resgate IKAR - IKAR Opvang- en reddingsgordel - Uprzaz bezpieczeristwa IKAR
- Centura de asigurare si salvare IKAR - IKAR faldsikrings- og redningssele - IKAR fang- och raddningssele
- IKAR-koko- ja pelastusvaljaat - IKAR fang- og redningsbelte - IKAR felfogd- és mentéheveder - Zachytny
a zachranny popruh IKAR - Zwvn avéoyeong mmwang-didowang IKAR

*Art.-Nr.
IK G4 DW 45-IK G4 DW

IKAR Auffang- und Rettungsgurt mit Rettungsschlaufe - IKAR full body harness and rescue harness
with rescue overhead attachment - Arés y salvavidas colocado IKAR con presilla de rescate - Harnais

de retenue et de sauvetage IKAR avec boucle de sauvetage - Imbracatura anticaduta e di salvataggio
IKAR con cappio - Amés de seguranga e de resgate IKAR com alga de resgate - IKAR Opvang- en
reddingsgordel met reddingslus - Uprzaz bezpieczenistwa z petla ratownicza IKAR - Centura de asigurare si
salvare IKAR, cu bucla de salvare - IKAR faldsikrings- og redningssele med redningslgkke - IKAR fang- och
raddningssele med uppfangningsdgla - IKAR-koko- ja pelastusvaljaat, siséltad pelastussimukan - IKAR
fang- og redningsbelte med redningsslayfe - IKAR felfogé- és mentéheveder mentéhurokkal - Zachytny a
zachranny popruh IKAR so zachrannou sluckou - Zwvn avéoyeong mwaong-6i1dowang IKAR pe Bpoyxo

didowaong

IK G4 DWR 45-IK G4 DW

IK G2 A/B + ** IKAR Sitzbrett 45-IK G2A/B + 45-IK SB
IK G2 A/B R + ** IKAR Sitzbrett 45-IK G2A/B R+ 45-IK SB
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Mogliche Anwendungsvarianten zur Sicherung von 2-3
Personen gegen Absturz und zur Rettung in Verbindung mit dem
zusatzlichen Anschlagpunkt.

Possible application scenarios to protect 2-3 persons from falling
and for rescue in combination with the additional anchorage
point.

Posibles variantes de uso para asegurar a 2-3 personas contra
caidas y para su rescate en combinacion con el punto de anclaje
adicional.

Variantes d’application possibles pour la sécurisation de 2-3
personnes contre la chute et pour le sauvetage associé a un point
d’ancrage supplémentaire.

Possibili varianti di applicazione per la sicurezza anticaduta di 2-3
persone e per il salvataggio unitamente a un punto di ancoraggio
aggiuntivo.

Possiveis variantes de aplicagdo para a prote¢édo contra queda
de 2-3 pessoas e para o resgate, em conjunto com um ponto de
fixagao adicional

Mogelijke toepassingsvarianten voor beveiliging van 2-3
personen tegen omlaag vallen en redding in combinatie met het
extra ankerpunt

Mozliwe warianty zastosowan dla zabezpieczenia 2-3 os6b
przed upadkiem z wysokosci oraz ratownictwa w pofaczeniu z
dodatkowym punktem mocowania

Variante posibile de utilizare pentru asigurarea a 2-3 persoane
impotriva caderii si pentru salvare in combinatie cu un punct de
fixare suplimentar.

Mulige anvendelsesvarianter til sikring af 2-3 personer mod fald
og til redning i forbindelse med det ekstra anhugningspunkt.

Méajliga anvéndningsvarianter for att sakra 2-3 personer mot
fallolyckor samt for raddningsatgarder i kombination med en
extra fastpunkt

Mahdollisia kayttévaihtoehtoja 2-3 henkilon suojaamiseksi
putoamiselta ja pelastamiseksi ylimaaraista kiinnityspistetta
kayttaen

Mulige bruksvarianter for a sikre 2-3 personer mot fall og til
berging sammen med et ytterligere forankringspunkt.

2-3 személy zuhanas elleni biztositasanak és mentésének
lehetséges valtozatai, kiegészitd rogzitési ponttal.

Mnozné varianty pouzitia na zaistenie 2-3 os6b proti padu z vysky
a na zachranu v spojeni s pridavnym kotviacim bodom.

E@iktég mapaAAayég xpAang yia v ac@ahion 2-3 aTopwv oo
evOeXOPEVN TITWOT KOBWG Kal yia Tn Sidowaon, g€ ouvBUaoud PE
10 EMITMPOTBeTO ONpEio TPOOEDNS.
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Eine Personen steigt z. B. in einen Schacht, angeschlagen an
einem Hohensicherungsgerat Typ HRA an der Auffangdse seines
Auffanggurtes (Gebrauchsanleitung der Gerétschaften sind zu
beachten). Der Sicherungsposten hat die Mdglichkeit, z. B. mit
einem Hohensicherungsgerat in Verbindung mit einem Auffanggurt,
sich an dem zusétzlichen Anschlagpunkt (€D) zu sichern.

Bei einer Rettung im Notfall ist der Sicherungsposten stets gegen
Absturz gesichert. Verletzungen des Sicherungspostens oder
Beschadigungen an der PSAgA im Falle eines Sturzes kdnnen
nicht ausgeschlossen werden, z. B. durch Anprallen an Kanten oder
Gegenstanden in einen Schacht.

Die Anschlageinrichtung Dreibaum Typ A3R ermdglicht es im
besonderen Rettungsnotfall das ein Retter, als

3 Person, zusatzlich zu gesicherten Sicherungsposten mit
angelegtem Auffang-Rettungsgurt und gesichert an einem 2.
Hohensicherungsgerat mit Rettungshubeinrichtung zu einer
verunfallten Person in einen engen Raum (z.B. Schacht, Behélter)
absteigt.

A person enters a shaft, for example attached to an HRA type fall
arrest device by the fall arrest eyelet of his safety harmness via the
anchorage point ltem 1 (see the instruction manual for the specific
equipment). The safety supervisor has the option, for example, to
use a fall arrest device in combination with a safety harness for
attachment to an additional anchorage point (€D).

Even during an emergency rescue, the safety supervisor is always
protected from falling. It is not possible to rule out the possibility of
injury to the safety supervisor, or damage to the personal protective
equipment resulting from an impact with edges or objects in the
event of a fall into a shaft, for example.

In a special rescue emergency, the A3R type rescue tripod
anchorage device allows a rescuer, as a third person, to rappel to an
injured person in a confined space (e.g. shaft, container) in addition
to a safety supervisor secured by an attached safety harness/
lifebelt and secured to a second fall arrest device with rescue-lifting
equipment.

Una persona sube, por ejemplo, por un pozo asegurada a un seguro
de altura de tipo HRA, mediante el punto de anclaje, sujeta por el
punto de enganche de su arnés (prestar atencion al manual de
instrucciones de los dispositivos). El encargado de la seguridad
tiene la posibilidad de asegurarse al punto de anclaje adicional (
@), por ejemplo, con un seguro de altura en combinacion con un
arnés.

Incluso en un rescate de emergencia, el encargado de la seguridad
debe estar siempre asegurado contra caidas. No se puede excluir
por completo la posibilidad de que el encargado de la seguridad
sufra lesiones o de que se dafie el equipo de proteccion personal
anticaidas en caso de caerse, por ejemplo, en un pozo y chocar
contra bordes u objetos.

El dispositivo de fijacion tripode de rescate de tipo A3 R permite,
durante un rescate especial de emergencia, que la persona que
realiza el rescate, como tercera persona ademas del encargado
de la seguridad asegurado, con un arnés de seguridad colocado
y asegurado en un segundo seguro de altura con elevador de
salvamento, pueda descender dentro de un espacio estrecho (por
ejemplo, un pozo o un contenedor) hasta alcanzar a una persona
accidentada.
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Flagman

Puestos de seguridad
Postes de sécurité
Addetto alla sicurezza
Posto de seguranca
Beveiligingsposten
osoba zabezpieczajaca
Persoana responsabila
de asigurare

1. Sikkerhedsvagt

1. Sékerhetsvakt

1. Turvallisuusvastaava

1. Sikringsposter

1. Biztositd személy

1. osoba vykonavajlca
zabezpecenie

1. Mpoowikd aopaleiag

2.Person 2. Person
2.Persona 2. Personne
2.Persona 2. Pessoa
2. Persoon 2. 0soba

2. Persoana 2. Person
2.Person 2. Henkild
2.Person 2. Személy
2. osoba 2. dropo

3.Persona  3.Pessoa 3. Persoon
3. osoba 3. Persoana 3. Person
3.Person  3.Henkildo 3. Person
3.Személy 3. osoba 3. émopo

Une personne monte, par exemple dans une cage, ancrée a |‘aide par exemple avec un dispositif antichute associé a un harnais.

du dispositif de protection antichute de type HRA, avec un point Méme lors d'une opération de sauvetage en cas d'urgence, I'équipe
d'ancrage sur la boucle de retenue de son harnais (suivre les de sauvetage est protégée contre les chutes. Il n‘est pas possible
instructions des équipements). L'équipe de sauvetage a la d'écarter le risque que I'EPI soit endommagé en cas de chute par
possibilité de s‘assurer sur le point d‘ancrage supplémentaire (€)), heurt contre des arétes ou des objets.
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Au cours d'une opération de sauvetage d'urgence, le trépied
d‘ancrage de type A3R permet & un autre sauveteur équipé d'un
harnais de sauvetage de s'assurer avec un deuxiéme dispositif
antichute avec systéme de secours et de descendre avec le premier
sauveteur assuré (3éme personne) jusqu‘a la personne accidentée,
dans un espace restreint (par exemple cage, réservoir).

Una persona sale, ad es. in un pozzo, ancorata a un dispositivo
anticaduta di tipo retrattile del tipo HRA, tramite il punto di
ancoraggio, al gancio della propria imbracatura (osservare le
istruzioni d'uso dell'attrezzatura). L'addetto al salvataggio ha la
possibilita di assicurarsi al punto di ancoraggio aggiuntivo (€)) ad
es. con un dispositivo anticaduta di tipo retrattile unitamente a una
imbracatura.

Anche in caso di salvataggio d’emergenza, la postazione di
sicurezza € quindi sempre protetta dalla caduta. Lesioni dell'addetto
al salvataggio o danni al DPI anticaduta in caso di caduta, ad es. in
un pozzo, dovute all'urto su spigoli o oggetti, non possono essere
escluse.

Il dispositivo di ancoraggio treppiede tipo A3R, in caso di particolare
salvataggio d’emergenza, consente a un operatore addetto al
salvataggio, in qualita di terza persona, unitamente a un addetto

al salvataggio protetto, con imbracatura anticaduta indossata e
fissato a un 2. dispositivo anticaduta di tipo retrattile con dispositivo
di sollevamento per salvataggio, di scendere fino alla persona
incidentata in uno spazio ristretto (come ad es. pozzo, contenitore).

Uma pessoa entra, por ex., num pogo, fixada pelo dispositivo de
seguranga em alturas do tipo HRA, através do ponto de fixagdo

ao olhal de retengdo de seu arnés de seguranga (devem ser
observados os manuais de instrugées dos aparelhos). O sinaleiro
tem a possibilidade de, por ex., se fixar a um ponto de fixagdo
(@) adicional por meio de um dispositivo de seguranca em alturas,
em conjunto com um arnés de seguranca.

Mesmo num resgate em caso de emergéncia, o sinaleiro

esta sempre protegido contra queda. N&o é possivel excluir a
possibilidade de lesbes do sinaleiro ou danos no equipamento
pessoal de protegao contra queda em caso de, por ex., queda num
pogo, impactos contra bordas ou objetos.

O dispositivo de fixago tripé tipo A3R permite que, em caso
urgente de resgate, um socorrista, como 3. pessoa, equipado

com um arnés antiqueda e de resgate, fixado a um 2. aparelho de
protegao antiqueda com dispositivo de elevagao de salvamento,
possa descer até a uma pessoa acidentada num espago confinado
(por ex. pogo,contentor).

Eén persoon klimt bijv. in een schacht, gezekerd met een
hoogtebeveiligingsapparaat van het type HRA, boven het ankerpunt
op, aangeslagen in het vangoog van zijn vanggordel (raadpleeg

de gebruikshandleiding van de uitrustingen). De veiligheidspost
beschikt over de mogelijkheid om zichzelf, bijv. met een
hoogtebeveiligingsapparaat in combinatie met een vanggordel, aan
het extra ankerpunt (€D) te zekeren.

Zelfs bij een noodredding is de veiligheidspost continu

tegen neerstorten beveiligd. Letsel van de veiligheidspost of
beschadigingen aan de persoonlijke veiligheidsuitrusting tegen
neerstorten door botsen tegen randen of voorwerpen in bijv. een
schacht kunnen niet worden uitgesloten.
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De anker-inrichtingsdriepoot van het type A3R maakt het mogelijk
om bij een bijzondere noodredding een reddingwerker, als derde
persoon, naast de beveiligde redder met bevestigde vang/
reddinggordel en geborgd met een 2de hoogtebeveiligingsapparaat
met reddingstakel naar een verongelukte persoon in een nauwe
ruimte (bijv. schacht, container) omlaag te laten klimmen.

Jedna osoba wchodzi do np. szybu, przypigta przez urzadzenie
samohamowne typu HRA, poprzez punkt mocowania, za ucho
zaczepowe przy szelkach bezpieczenstwa (nalezy przestrzegac
instrukcji uzytkowania urzadzenia). Osoba zabezpieczajaca

ma mozliwo$¢ dodatkowego podczepienia sie np. za pomoca,
urzadzenia samohamownego w pofaczeniu z szelkami
bezpieczenstwa do dodatkowego punktu mocowania (€D).

Nawet w trakcie akcji ratowniczej, w sytuacji awaryjnej osoba
zabezpieczajaca jest wtedy caly czas zabezpieczona przed
upadkiem. Nie mozna wykluczy¢ obrazen osoby zabezpieczajacej
lub uszkodzenia $rodkéw ochrony indywidualnej zabezpieczajacych
przed upadkiem w przypadku upadku na przyktad do szybu wskutek
uderzenia o krawedzie lub przedmioty.

Urzadzenie kotwiczace trojnog typu A3R umozliwia ratownikowi
podczas akcji jako trzeciej osobie, oprécz osoby zabezpieczajacej z
zamocowanym pasem zabezpieczajacym/szelkami bezpieczenstwa
oraz przypietej do urzadzenia samohamownego z wciggarka,
korbowa, przejscie do poszkodowanej osoby na waskiej przestrzeni
(np. szyb, pojemnik).

De ex. o persoana urca intr-un put, fixata de un dispozitiv de
asigurare la inéltime de tip HRA, prin intermediul punctului de fixare
poz.1, de urechea de prindere de la hamul sau (A se respecta
instructiunile de utilizare ale dispozitivelor). Asiguratorul are
posibilitatea de a se fixa de un punct de fixare suplimentar, de ex. cu
un dispozitiv de asigurare la inaltime combinat cu un ham de punctul
de fixare suplimentar (€)).

Chiar la o salvare in caz de urgenta asiguratorul este permanent
protejat impotriva caderii. Nu pot fi excluse vatamarile asiguratorului
sau deteriorarea echipamentului de protectie individuala impotriva
caderii prin loviri de margini sau obiecte, in cazul caderii de ex.
intr-un put.

Dispozitivul de fixare trepied tip A3R permite in special in situatii de
salvare de urgenta ca un salvator, ca a 3-a persoana, sa coboare
suplimentar, asigurat de hamul de sigurantd si cu un al 2-lea
dispozitiv pentru asigurare la inaltime cu un dispozitiv de ridicare la
0 persoana accidentatd intr-un spatiu stramt (de ex. put, rezervor).

En person stiger f.eks. ned i en skakt fastgjort il hgjdesikringsudstyr
type HRA, via anhugningspunktet, i faldsikringsselens
fastgarelsesring (brugsanvisningen til udstyret skal overholdes).
Sikkerhedsvagten har mulighed for at fastgere sig til det ekstra
anhugningspunkt (€D), f.eks. med hejdesikringsudstyr i forbindelse
med en faldsikringssele.

Selv ved en redningsprocedure i en ngdsituation er
sikkerhedsvagten saledes sikret mod at falde ned. Det kan ikke
udelukkes, at sikkerhedsvagten kommer til skade, eller at PSAgA
bliver beskadiget i tilfeelde af et fald i f.eks. en skakt ved kontakt
med kanter eller genstande.

Fastgerelsesanordningen trefod type A3R ger det muligt for en
redder i en seerlig redningssituation, som 3 person, udover sikrede



sikkerhedsvagter, der er ifgrt faldsikringsredningssele og fastgjort
til et 2. Hejdesikringsudstyr, med redningslgfteanordning at blive
sanket ned til en forulykket person i et trangt rum (f.eks. skakt eller
tank).

En person gar till exempel ned i ett schakt med en
hojdsakringsenhet av typen HRA som via fastpunkten fasts i
dglan pa raddningsselen (beakta bruksanvisningen till enheterna).
Sakerhetsvakten har mojlighet att sakra sig sjélv i ytterligare en
fastpunkt (€D), till exempel med en hojdsakringsenhet och en
raddningssele.

Sakerhetsvakten skyddas alltid mot fall, till och med vid
raddningsaktioner i verkliga nddsituationer. Det gar inte att helt
utesluta risken for att sékerhetsvakten eller skyddsutrustningen
skadas, om de stoter emot kanter eller féremal vid en fallolycka i
ett schakt.

Fastanordningen av typen A3R gor det mdjligt for en tredje
person, forutom sakerhetsvakten, att i speciella nodsituationer
agera som raddare med raddningssele och sékrad i ytterligare en
héjdsakringsenhet med raddningslyftanordning ta sig ned for att
radda en person som fallit ned i ett trangt utrymme (till exempel ett
schakt eller en tank).

Henkild laskeutuu esim. kuiluun IKAR-merkkisella korkealla
tydskentelyn suojavarusteella, sis. pelastusnostovarusteen HRA,
suojattuna ja kokovaljaiden kiinnityspisteeseen kiinnitettyna
(laitteiden kayttdohjeita on noudatettava). Turvahenkild voi kiinnittaa
itsensa ylimaaraiseen kiinnityspisteeseen (€)) esim. korkealla
tydskentelyn suojavarusteiden ja kokovaljaiden yhdistelmalla.
Turvahenkil on suojattu putoamiselta jopa hatatilanteessa
tapahtuvaa pelastusnostoa suoritettaessa. Jos turvahenkild

putoaa esim. kuiluun, reunoihin tai esineisiin tormaaminen voi
aiheuttaa loukkaantumisen tai henkildkohtaisen putoamissuojaimen
vahingoittumisen.

Tyypin A3R kolmijalkaa kiinnityslaitteistona kayttaen pelastaja

voi erityisessa hatapelastustapauksessa laskeutua varmistetun
turvahenkilon liséksi kolmantena henkiléna loukkaantuneen
henkilén luo ahtaaseen tilaan (esim. kuilu, séilid). Laskeutuminen
tapahtuu kokopelastusvaljaisiin pukeutuneena ja toisella korkealla
tydskentelyn suojavarusteella varmistettuna.

En person stiger for eksempel ned i en sjakt. Han er sikret med

et hoydesikringsutstyr type HRA via forankringspunkt pos. 1 med
fanglekken pa fangselen hans (Les bruksanvisningen for utstyret
ngye). Sikringsansvarlig har mulighet til a forankre seg med f.eks.
et hgydesikringsutstyr kombinert med en fangsele til et ekstra
forankringspunkt (€D).

Slik er sikringsansvarlig alltid sikret mot fall, selv ved berging i en
nadssituasjon. Der er likevel umulig & utelukke at sikringsansvarlig
kan skade seg eller at PSAgA blir gdelagt ved et fall. F.eks.i en sjakt
hvis det kommer til kraftige stot mot kanten eller andre gjenstander.
| spesielle bergingstilfeller gjer forankringspunktet il tripod type
A3R det mulig at en redningsperson, som en tredje person i

tillegg til sikringsansvarlig, sikres med en fangredningssele il et 2.
heydesikringsutstyr med redningslafteinnretning og klatrer ned til et
ulykkesoffer i et trangt rom (f.eks. sjakt eller silo).

Egy személy lemaszik pl. egy aknaba egy HRA tipusi magassagi
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biztosito készlilékhez, a felfogo heveder felfogd karikéjahoz rogzitve
(vegye figyelembe az eszkdzok hasznalati Utmutatéjat). A biztositd
személyneklehetdsége van arra, hogy pl. egy magassagi biztosito
kesziilékkel és testhevederrel egy tovabbi (€D) régzitési ponton
biztositsa magat.

A biztonsagi embernek vészhelyzetben trténd mentés esetén is
folyamatosan biztositania kell magat lezuhanas ellen. Ugyanakkor
nem zarhato ki teljes mértékben a biztosité személy sériilése, vagy
az egyéni védd- és biztositoberendezés sérilése lezuhanas esetén,
pl. egy aknaban a peremekkel és egyéb targyakkal vald iitkézés
révén.

Az A3R tipust haromlabt mentdallvany kiildnleges mentési
vészhelyzetben lehetévé teszi, hogy egy mentd személy 3.
mentdként, felvett felfogd mentéhevederrel, kiegészitésként a
biztositott mentéhdz, egy 2., menté-emel berendezéssel ellatott
magassagi biztosité készillékhez kétve, leereszkedjen a balesetet
szenvedett személyhez sz(ik helyen (pl. aknaba, tartalyba).

Jedna osoba zostupuje napr. do Sachty, zavesena na jednom
zariadeni na istenie vo vyskach typu HRA, prostrednictvom
kotviaceho bodu, na zachytnom oku svojho zachytného postroja

(je potrebné, aby ste dodrziavali navod na pouZitie nacinia). Istiaca
osoba ma moznost zaistenia na pridavnom kotviacom bode (

@), napr. prostrednictvom zariadenia na istenie vo vyskach so
zachytnym postrojom.

Dokonca aj pri zachrane v niidzovom pripade je istiaca osoba

vzdy zaistena proti padu z vySky. Poranenie istiacej osoby alebo
poskodenie na osobnych ochrannych prostriedkov proti padu z
vy3ky nie je mozné vylucit, napriklad pri pade do Sachty narazom na
hrany alebo predmety.

Kotviace zariadenie, trojnozka typu A3R, umoziuje v pripade
mimoriadneho zachranného nudzového pripadu zostupenie
zachranara, ako 3. osoby, popri zaistenej istiacej osobe s obleCenym
zachytnym zachrannym popruhom, zaistenom na 2. zariadeni na
istenie vo vySkach so zachrannym zdvihacim zariadenim do Uzkeho
priestoru (napr. $achty, nadrze) k poranenej osobe.

‘Eva dropo kateBaivel Tr.x. o€ Eva QpedTio, TPOOOEDEPEVO TE Evav
avakoTm mwang Tmou HRA, péow Tou Kpikou TTpdadeang Kal
TOU Kpikou TTpdadeang TG {wvng avaoxeang TITwang Tou (Trpéel
va TnpolvTal ol 0dnyieg xpriang Tou e§ommAiopol). To TPOoWTTIKG
aoc@aleiag Exel T duvatéTTa, va aoQaNaTEl aTO ETITTPOCHETO
anueio mpdodeang (€P) T.X. Ye Evav avakoTm TITRLONG O€
ouvdUaouo6 P pia {wvn avaoyeong Twang.

AkOPN Kal o€ pia dIGowan o€ TEPITITWAN EKTAKTNG avaykng, T
TIPOCWTTIKG ATQPAAEIOg TTAPAPEVEI TUVEXWG OOPAAITHEVO aTTO
TUXOV TITWOT). TUXGV TPAUNATIOHO! TOU TIPOOWTTIKOU ao@aAeiag,

1} TPOKANGN {NUILY GTOV ATOHIKG TIPOCTATEUTIKG ECOTTAING aTTO
TITWOT, O€ TEPITITWON TITWONG T.X. Péaa Ot Eva QPedTio, Adyw Tng
TPOTKPOUCNG O€ aIxuUnPd dkpa 1 avTikeipeva dev eiva duvardv va
QTTOKAEITTOUV.

H didragn aykupwang Tou Tpimddou TUTmou AR emmiTpémel o€
TEPITITWON €KTaKTG avéykng didowang, Ty kartaBaaon evog
S100waTn, wg 3ou arépou, emMTPOaHETa aTov ag@aAiguévo Bondd
aoaheiag, pe ToToBeTEVN {WvN aVACKEDNS TITWONGAIAoWaNG
Kal a0QaNIopEVO OE £va 20 QVOKOTITN TITWONG HE AVUWWTIKN
Siémagn Siowang, o€ éva ATopo TTou £xEl UTTOOTET aTUXNUA O€
aTEVO XWPO (TT.X. PPEATIO, dOXEI0).



DEUTSCH

Vor Inbetriebnahme ist die Gebrauchsanleitung unbedingt ganz durchzulesen und inhaltlich zu verstehen.

Die technischen Daten und die entsprechend beigefiigte Gebrauchsanleitung fiir das
IKAR-Héhensicherungsgerat HRA mit Rettungshubeinrichtung ist unbedingt zu beachten !

Gebrauchanleitung Sicherheitsbereich

1.

Diese Anschlageinrichtung ist fiir die Sicherung von 1 Person nach EN 795:2012 Typ B und fiir die Sicherung von 3 Person nach
CEN/TS 16415:2017 gegen Absturz und zur Rettung geprift und zugelassen. In Verbindung mit zusétzlich notwendigen Auffanggurten
nach EN 361, IKAR Hohensicherungsgeraten EN 360, IKAR Hohensicherungsgeraten vom Typ HRA mit Rettungshubeinrichtung gemag
EN 360/ EN 1496 muss sichergestellt sein, dass die Kraft, die wahrend des Auffangvorganges auf den Benutzer wirkt auf max. 6kN
begrenzt wird. Die Anschlageinrichtung und die Héhensicherungsgerate sind nur bestimmungsgeméan zu verwenden.

Hinweis: Das IKAR Hohensicherungsgerat HRA mit Rettungshubeinrichtung ist nicht im Lieferumfang enthalten!

Bei Nichtbeachtung der Gebrauchsanleitung besteht Lebensgefahr. Im Falle eines Sturzes ist ein langeres Hangen der Person als 15
Minuten unbedingt auszuschlieRen (Schockgefahr).

Es muss ein Plan der Rettungsmafnahmen vorhanden sein, in dem alle bei der Arbeit mdglichen Notfalle beriicksichtigt sind.

Die Anschlageinrichtung darf nur von Personen benutzt werden, die entsprechend ausgebildet und fachkundig sind. Gesundheitliche
Beeintrachtigungen diirfen nicht vorliegen! (z.B. Alkohol-, Drogen-, Medikamenten- oder Kreislaufprobleme)

Ein IKAR Héhensicherungsgerat HRA mit Rettungshubeinrichtung kann im Einsatz nur eine Person schiitzen, kann jedoch nacheinander
von mehreren Personen genutzt werden.

Es ist wesentlich fiir die Sicherheit, dass die Aufstellung des IKAR Dreibaumes DB-A3R senkrecht und standsicher erfolgt.

Achtung: Der Dreibaum darf keinesfalls auf éligen oder anderweitig rutschigen Boden eingesetzt werden ! Vor der Verwendung ist die
Tragfahigkeit der Standflache nachzuweisen, ob diese der zu erwartenden Belastung aus dem Dreibaum in ungtinstigster Laststellung
durch einen Sturz standhalt.

Die Einrichtung sollte méglichst lotrecht tiber den Kopf der zu sichernden Person angeordnet werden, um beim Fallen ein Pendeln
auszuschlieBen. Die Art der Anwendung ist so zu wahlen, dass der freie Fall und die Absturzhdhe auf ein MindestmaR beschrankt wird.
Nach der Befestigung des IKAR Hohensicherungsgerétes HRA in der Halterung am IKAR Dreibaum und einlegen des ausziehbaren
Verbindungsmittels in die Umlenkrolle, ist das Ende (Karabinerhaken) an der Auffangdse des Auffanggurtes zu befestigen. Die
einwandfreie Funktion des Karabinerhakens ist zu priifen. Der Sicherheitsschutz fiir die Arbeitsperson ist hergestellt.

Vor jeder Benutzung ist die Lesbarkeit der Produktkennzeichnung zu kontrollieren und eine Sichtprifung der Anschlageinrichtung und
ihrer Anbauteile auf augenscheinliche Mangel durch zu fiihren (GemaR Liste Seite 2).

Eine beschadigte oder durch Sturz beanspruchte Ausriistung - oder wenn Zweifel iiber den sicheren Zustand der Ausristung bestehen

- ist sofort dem Gebrauch zu entziehen! Sie darf erst nach Uberpriifung und schriftlicher Freigabe durch eine sachkundige Person weiter
verwendet werden.

Je nach Beanspruchung, mindestens jedoch alle zwdlf Monate muss die Anschlageinrichtung, also der IKAR Dreibaum und das
optionale Hohensicherungsgerat vom Hersteller oder vom Hersteller geschulten und autorisierten Personen tiberprift werden. Dies muss
in den mitgelieferten Priifbiichern dokumentiert werden. Die Wirksamkeit und Haltbarkeit des IKAR Dreibaumes und des optionalen IKAR
Hoéhensicherungsgerates hangen von der regelmaBigen Priifung ab.

Reparaturen diirfen nur vom Hersteller ausgefiihrt werden.

Die DGUV Regeln 112-198 und 112-199 sind zu beachten.

Die zuléssige Belastung der Anschlageinrichtung entspricht der EN 795:2012 Typ B fiir die Sicherung und Rettung von 1 Person und
CEN/TS 16415:2017 von maximal 3 Personen.

Der IKAR Dreibaum DB-A3R, auch das optionale IKAR Hohensicherungsgerat, sind vor den Einwirkungen von Schweilflammen und
-funken, Feuer, Sauren, Laugen sowie extreme Temperaturen und korrosiven Umwelteinfliissen zu schiitzen. Wahrend des Transportes
darf der Dreibaum nicht durch StoReinwirkung beschédigt werden kénnen.

Fir den Transport des IKAR Dreibaumes DB-A3R werden min. 2 Personen bendtigt.

Es dirfen keine Veranderungen und Ergénzungen an der Einrichtung vorgenommen werden - sonst besteht Lebensgefahr.

Vor der Verwendung von Desinfektionsmitteln ist aufgrund der komplexen gesetzlichen Produkteinstufungen nach den speziellen
Anwendungen und den Inhaltsstoffen Kontakt mit dem Hersteller auf zu nehmen.

Technische Daten Dreibaum Typ DB-A3R

Max. Belastung: 3 Personen Gerategewicht: 25 kg ohne IKAR HRA
Hohenverstellbereich: 1,28m-1,92m Max. Tragkraft: 300 kg
Aufstelldurchmesser: 1,08 m-1,69m
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Herstellen der Einsatzbereitschaft:

Hinweis: Es ist fiir die Sicherheit wesentlich auf die senkrechte
Ausrichtung des Dreibaums zu achten. Die teleskopierbaren

Beine kdnnen hierfiir auf unterschiedliche Lange ausgezogen

und positioniert werden. Bei Verformungen des Dreibaumes und

der Bestandteile und/oder Risse der Schweilinéhte und/oder lose
Schraubenverbindungen und/oder nicht drehende Seilrollen und/
oder funktionsunféhige Steckbolzen kann der gebrauchsféhige
Zustand und die sichere Funktion des Dreibaums nicht sichergestellt
werden. Ist ein Bestandteil der Ausriistung nicht gebrauchsfahig, so
ist die gesamte Ausrlistung nicht gebrauchsfahig!

Dreibaum senkrecht aufstellen (@)).
Hinweis: Dreibaum steht auf den Rollen nicht eigenstabil (@)).

Um die Beine auzuklappen, Verriegelungsstifte (€3) von beiden
Seiten eindriicken (@)). Das Bein nach aussen schwenken, bis
es horbar einrastet. Mit den anderen 2 Beinen ist genau so zu
verfahren.

Hinweis: Auf die senkrechte Ausrichtung des Dreibaumes achten.

Die drei Radbremsen (€D) feststellen. Verriegelung der Querstreben
16sen und diese waagerecht klappen. Den Verriegelungsbolzen am
Pilzgriff (€)) herausziehen und die Querstrebe einlegen (€).
Pilzgriff loslassen. Verriegelungsbolzen rastet ein. Mit den anderen
2 Querstreben ist genau so zu verfahren. Querstreben auf richtige
Verriegelung priifen.

Um die einzeln ausziehbaren Beine auf die entsprechende Hohe
zu bringen, ist zuerst der Steckbolzen (€)) durch Daumendruck
zu entriegeln und heraus zu ziehen. Die Beine auf die gewlinschte
Lange ausschieben und danach mit Steckbolzen sichern (). Mit
den anderen 2 Beinen ist genau so zu verfahren.

Zur weiteren Sicherung ist das mitgelieferte Spannband (@) immer
durch die unteren Ringdsen (@) zu ziehen und zu straffen.

Die drei Radbremsen (D) I6sen. Mit der klappbaren Handdeich
(@) sel den Dreibaum zum Einsatzort bringen.

Danach Dreibaum ausrichten und die drei Radbremsen(€D).
feststellen. Um Unebenheiten des Bodens auszugleichen kdnnen
die Beine nachjustiert werden (unterschiedlich ausgeschoben
werden). Auf einen sicheren Stand ist hierbei zu achten.

Die 3 eingebauten Umlenkrollen (€)) dienen zur Fihrung und
Umlenkung des Stahlseiles vom IKAR Héhensicherungsgerat HRA
und/oder anderer Seile, z.B. von der Personenlastwinde PLW.

Das IKAR HRA-Gerat zieht das Seil automatisch ein, solange die
Rettungshubfunktion nicht eingerastet ist.

Hinweis: Der Abbau des Rollendreibaumes DB-A3R ist sinngemaf
in umgekehrter Reihenfolge vorzunehmen.
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Anschlagpunkt nach EN 795

Der Anschlagpunkt (groBe Ose ({I9)) ist fiir das Anschlagen der
verwendeten Teilsysteme der PSAgA mit Falld@mpferelement z.B.
nach EN 354/355 und EN 360 (@).

Montage optionale Bestandteile / Zubehér:

Das IKAR Hohensicherungsgerat HRA mit
Rettungshubeinrichtung wird mittels der Halterung an einem
Bein befestigt (€)). Dies ist durch eine fachkundige Person
durchzufiihren.

Hierzu erst die Halterung ({f)) am Bein so montieren,
das der Sicherungsposten im Falle einer Rettung die
Rettungshubkurbel des IKAR HRA-Gerétes einwandfrei
bedienen kann (@+@+@). Die richtige Klemmspannung
der Halterung wird durch die Lénge (45,8 mm)

der mitgelieferten Distanzhilsen erreicht. Das
Anzugsmoment der Sechskantschrauben, Giiteklasse @
8.8 M 10x75 betragt 49 Nm. Die Sicherungsleiste

ist entsprechend der GerategroRe zu positionieren.

Das Anzugsmoment der Zylinderkopfschrauben der

Giteklasse 8.8 M 8 x 40 betragt 20 Nm. Das IKAR HRA

Gerat in die Halterung einsetzen. Die Sicherung des

IKAR HRA-Geréates erfolgt mittels des Steckbolzens an

Sicherungsleiste

der Halterung Pos. HRA9.5/12 —»

Pos. HRA 15/18 —p»
Achtung: Es diirfen nur IKAR Halterungen montiert werden. In Pos. HRA 18124133 —> | #® |
IKAR Halterungen diirfen nur IKAR Geréte montiert werden. Pos.HRA42 —p» | @) 8 ®

Sicherungsleiste

Distanzhiilse
M 10x80,
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Before the equipment is put into operation, the instruction for use must be read and understood in its entirety

The technical data and the associated instruction for use (enclosed) for the IKAR HRA fall arrest device with
rescue-lifting equipment must be observed!

Safety instructions

1.

ad

This anchoring device has been tested and approved to secure 1 person against falling and for rescue in accordance with EN 795:2012
Type B and to secure 3 persons against falling and for rescue in accordance with CEN/TS 16415:2017 . If used in combination with the
following additionally required equipment: Safety harnesses compliant with EN 361, IKAR fall arrest devices compliant with EN 360, IKAR
HRA fall arrest devices with rescue-lifting equipment compliant with EN 360/EN 1496, it must be ensured that the force exerted on the
user as the fall is arrested is limited to a maximum of 6 kN. The anchorage equipment and fall arrest devices must only be used for their
original intended purpose.

Please note: The IKAR HRA fall arrest device with rescue hoisting facility is not included in the scope of delivery.

Non-compliance with the instruction for use may result in life-threatening injuries. In the event of a fall, it must be ensured that the
affected person is not left suspended for more than 15 minutes (risk of shock).

Arescue plan that takes into account all potential emergencies in work-related scenarios must be in place.

The anchorage equipment must only be used by persons who have received the corresponding training and who hold the respective
expertise. Any factors that could impair an individual's physical health must be eliminated (e.g. alcohol, drugs, medications or circulatory
problems)

An IKAR HRA fall arrest device with rescue hoisting facility can only be used to secure one person at a time, but may be used by multiple
persons one after another.

For safety reasons, it is essential that the IKAR DB-A3R rescue tripod is set up vertically on a stable footing.

Caution: Never use the rescue tripod on oily or otherwise slippery surfaces! Before use, the load-bearing capacity of the standing
surface must be verified to see whether it can withstand the expected load from the tripod in the most worst-case load position due to a
fall.

The device should be positioned as plumb as possible over the head of the person to be secured in order to prevent swinging
movements as the person is lowered. The type of use should be selected so as to reduce the risk of a free-fall and to limit the fall
height to @ minimum. After securing the IKAR HRA fall arrest device in the mounting bracket on the IKAR rescue tripod and placing the
retractable fastener in the deflection roller, the end (karabiner hook) should be attached to the fall arrest eyelet of the safety harmess.
Make sure that the karabiner hook works correctly. The safety of the person at work is duly protected.

The product label must be checked for legibility and a visual inspection performed for obvious defects on the anchorage device and its
mounted parts prior to every use (according to the list on page 2).

If a piece of equipment is damaged or strained by a fall, or there are any doubts as to whether the piece of equipment is in a safe
condition, it must be withdrawn from use immediately! It may only be used again further to its inspection and written approval by an
expert.

Depending on the degree of use, but as a minimum once every 12 months, the anchorage device, i.e. the IKAR rescue tripod and

the optional fall arrest device must be inspected by the manufacturer or by persons who have been trained and authorised by the
manufacturer. This inspection must be documented in the test books also supplied. The effectiveness and durability of the IKAR rescue
tripod and the optional IKAR fall arrest device depend on regular testing.

Repairs may only be carried out by the manufacturer.

Compliance with DGUV Regulations 112-198 and 112-199 is mandatory.

The permissible load on the anchorage device complies with EN 795:2012 for the protection and rescue of one person and

CEN/TS 16415:2017 for the protection and rescue of a maximum of 3 persons.

The IKAR DB-A3R rescue tripod and the optional IKAR fall arrest device should be protected from the effects of welding flames and
sparks, fire, acids, lyes and from extreme temperatures and corrosive environmental influences. During transportation, the rescue tripod
must be protected from damage resulting from impacts.

At least 2 people are needed to transport the IKAR DB-A3R rescue tripod.

Modifications or enhancements must not be made to the device, otherwise life-threatening injuries may result.

Before using disinfectants, you have to contact the manufacturer due to the complex legal product classifications based on the specific
applications and constituents.

Technical data for the DB-A3R type rescue tripod

Maximum load: 3 persons Device weight: 25 kg without IKAR HRA
Height-adjustable range: 1,28m-1,92m Maximum lifting capacity 300 kg
Set-up diameter: 1,08 m-1,69m
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Preparing the rescue tripod for use:

Please note: It is essential for safety to ensure the vertical
alignment of the tripod. The telescopic legs can be extended to
different lengths and positioned for this purpose. If the tripod and its
components are deformed and/or the welds are cracked and/or the
screw connections are loose and/or the pulleys do not rotate and/
or the pins are inoperative, the tripod cannot be guaranteed to be
in a serviceable condition and functionally safe. If a component of
the equipment is not fit for use, the entire equipment will not be fit
for use!

Set up the tripod vertically (@)).
Please note:Theripod (Fig. 5) does not have a stable footing when
standing on its castors.

To unfold the legs, push in the locking pins from both sides (€3).
Swing the leg outwards until it audibly engages (@)). Repeat this
procedure for the remaining 2 legs.

Please note: Ensure that the tripod is vertically aligned.

Lock the three wheel brakes ( €D).Release the socket pins of the
cross struts and fold them horizontally. Pull out the locking bolt

on the mushroom-type knob (€)) and insert the cross strut.(@)
Release the mushroom-type knob. The locking bolt locks into place.
Repeat this procedure for the other two cross struts. Check that the
cross strut is locked correctly.

In order to adjust the height of the individual extendable legs, unlock

the socket pin (€3) by pressing with the thumb and subsequently
pulling it out.Extend the legs to the desired length and secure the
latter with locking pins. Repeat this procedure for the remaining 2
legs.

For additional safety, always pull the brace supplied (€)) through
the lower eyelets () and pull it tight.

Release the three wheel brakes (€)). Use the foldable hand
drawbar to bring the tripod to the place of deployment.

Then align the boom and lock the three wheel brakes (€D).
The legs can be readjusted (pushed out to different lengths) to
compensate for uneven ground.

Ensure safe stand.

The 3 integral deflection rollers (€)) serve for guiding and
redirecting the steel rope of the IKAR fall arresting device HRA and/
or other ropes, e.g. of the personnel winch PLW.

The IKAR HRA device retracts the rope automatically as long as the
rescue lifting function is not engaged.

Please note: To disassemble the DB-A3R castor tripod, perform the

above steps in the reverse order.
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Anchorage point in accordance with EN 795

The anchorage point (large eyelet(¢[))) is suitable for anchoring the
deployed subsystems of the fall arrest shock absorbing device of the
personal protective equipment e.g. in accordance with EN 354/355
and EN 360 (@).

Assembly of optional components /

accessories:

The IKAR HRA fall arrest device with the rescue-lifting
equipment is secured to a leg (¢f) ) via the mounting bracket.
This must be carried out by a competent person.

To do so, attach the mounting bracket (€F)) to the leg so that the
safety supervisor can operate the rescue winch of the IKAR HRA
device easily in the event of a rescue (@+@+{). The correct
clamping tension of the mounting bracket is achieved by the length
(45.8 mm) of the spacer sleeves (also supplied). The tightening
torque of the hexagon screws bolts of quality class 8.8 M 10x80 is
49 Nm. The locking bar should be positioned according to the device
size. The tightening torque of the cylinder head screws of quality
class 8.8 M 8 x 40 is 20 Nm. Insert the IKAR HRA device into the
mounting bracket. The IKAR HRA device is secured to the mounting
bracket via the socket pin.

Caution: Use IKAR mounting brackets only.
Only IKAR equipment should be attached to IKAR mounting
brackets.

®

Locking bar
Itam HRA 9.5/12 —»

ltam HRA 15/18 —»

Spacer sleeve
M 10x80,
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Antes de la puesta en servicio, es imprescindible leer y comprender por completo el manual de
instrucciones.

iEs imprescindible tener en cuenta los datos técnicos y observar el manual de instrucciones adjunto del
seguro de altura IKAR de tipo HRA con elevador de salvamento!

Manual de instrucciones, dmbito de seguridad

1.

Este dispositivo de fijacion se ha verificado y aprobado para el aseguramiento contra caidas y para el rescate de 1 persona segin

EN 795:2012 tipo B y de 3 personas segiin CEN/TS 16415:2017. En combinacion con arneses adicionales necesarios segun

EN 361, seguros de altura IKAR segun EN 360 y seguros de altura IKAR de tipo HRA con elevador de salvamento segun

EN 360 / EN 1496, debe asegurarse que la fuerza ejercida sobre el usuario durante el proceso de retencion esté limitada a un

max. de 6 kN. El dispositivo de fijacion y los seguros de altura solamente podran utilizarse de acuerdo al uso previsto.

Remarque: El seguro de altura IKAR de tipo HRA con elevador de salvamento no esta incluido en el volumen de suministro!

Sino se respeta este manual de instrucciones, se corre peligro de muerte. En caso de caida, la persona accidentada no debera
quedarse colgada durante mas de 15 minutos (peligro de choque).

Debera existir un plan de medidas de rescate en el que se contemplen todos los casos de emergencia posibles en el correspondiente
entorno de trabajo.

El dispositivo de fijacion solamente podra ser utilizado por personas que cuenten con la debida capacitacién y competencia. Las
personas que utilicen este dispositivo no podran padecer ningun trastorno de la salud (por ejemplo: tener problemas con el alcohol, las
drogas o los medicamentos, o sufrir problemas circulatorios).

Un seguro de altura IKAR de tipo HRA con elevador de salvamento solo puede proteger a una persona a la vez, pero lo pueden utilizar
varias personas una después de otra.

Antes de cada uso debe comprobarse la legibilidad de la identificacion del producto y controlarse visualmente el dispositivo de fijacion y
sus componentes para ver si presentan defectos visibles (segun la lista de la pagina 2).

Es esencial para la seguridad que el tripode de rescate IKAR de tipo DB-A3R se instale derecho y con absoluta estabilidad.

Atencién: jNo utilizar en ninglin caso el tripode de rescate sobre suelos aceitosos o resbaladizos en general! Debe verificar la
capacidad de carga de la superficie de apoyo antes de su uso para comprobar si puede soportar la carga prevista del tripode en la
posicion de carga mas desfavorable producida por una caida.

El dispositivo deberéa estar lo mas vertical posible por encima de la cabeza de la persona que hay que asegurar, para asi excluir la
posibilidad de que se mueva como un péndulo en caso de caida. Hay que elegir un tipo de uso que permita reducir al minimo la

caida libre y la altura de caida. Después de sujetar el seguro de altura IKAR de tipo HRA en el soporte del tripode de rescate IKAR

y de insertar el medio de amarre extraible en la polea de reenvio, hay que sujetar el extremo (mosquetén) en el punto de enganche

del arnés. Es necesario comprobar que el mosquetdn funcione correctamente. De este modo, el trabajador quedara debidamente
asegurado.

iUn equipo dafiado o impactado por una caida, o del que existan serias dudas sobre su estado seguro, debera retirarse del uso de
inmediato! No podra volver a utilizarse hasta que un experto lo haya revisado y aprobado por escrito.

Segun el uso al que esté sometido, pero no menos de una vez al afio, el dispositivo de fijacion (es decir, el tripode de rescate IKAR y el
seguro de altura opcional) debera someterse a una inspeccion por parte del fabricante o de personas capacitadas y autorizadas por el
fabricante. Esto debera documentarse en los cuadernos de inspeccion suministrados. La efectividad y durabilidad del tripode de rescate
IKAR y del seguro de altura IKAR opcional dependen de la frecuencia con la que se realicen regularmente las inspecciones.

Las reparaciones solo podran ser realizadas por el fabricante.

Deberan respetarse las normas DGUV 112-198 y 112-199.

La carga admisible del dispositivo de fijaciéon cumple con la establecida en EN 795:2012 tipo B para el aseguramiento y rescate

de 1 persona y en CEN/TS 16415:2017 para un méximo de 3 personas.

El tripode de rescate IKAR de tipo DB-A3R y también el seguro de altura IKAR opcional se deberan proteger del efecto de las llamas

y chispas de soldadura, fuego, acidos, alcalis, temperaturas extremas e influencias ambientales corrosivas. Durante el transporte, el
tripode de rescate no puede ser dafiado por efecto de impactos.

Para el transporte del tripode de rescate IKAR de tipo DB-A3R se necesitan al menos 2 personas.

No se podran realizar modificaciones ni ampliaciones en el dispositivo. De lo contrario, jse corre peligro de muerte!

Antes de usar desinfectantes, comuniquese con el fabricante debido a las complejas clasificaciones legales de los productos de acuerdo
con las aplicaciones e ingredientes especificos.

Datos técnicos del tripode de rescate de tipo DB-A3R

Carga max.: 3 personas Peso del dispositivo: 25 kg sin dispositivo IKAR de tipo HRA
Altura ajustable: 1,28m-1,92m Capacidad de carga max.: 300 kg
Digmetro de colocacion: 1,08 m-1,69 m
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Cdmo lograr la disponibilidad operacional:

Remarque: Es esencial para la seguridad asegurar la alineacion
vertical del tripode. Con esta finalidad, las patas telescopicas
pueden extenderse a diferentes longitudes y posicionarse. Si el
tripode y sus componentes estan deformados y/o las soldaduras
estan agrietadas y/o las uniones de tornillos estan sueltas y/o las
poleas no giran y/o los pernos de insercion no funcionan, no se
puede garantizar el buen estado de uso y el funcionamiento seguro
del tripode. Si un componente del equipamiento no estuviera

apto para el uso, se considerara que tampoco lo esta todo el
equipamiento.

Colocar el tripode en posicion vertical (@)).
Remarque:Como lograr la disponibilidad operacional (@) :

Para desplegar las patas, presione los pasadores de blogueo desde
ambos lados (€3). Gire la pata hacia fuera hasta que se encastre
de forma audible(@)).Realizar el mismo procedimiento con las otras
dos patas.

Remarque: Compruebe que el tripode se encuentra en posicion
vertical.

Verificar los tres frenos de rueda (D). Suelte el blogueo de los
travesafios y pliéguelos horizontalmente.Sacar el perno de bloqueo
(@) tirando de la empufiadura de seta y colocar el travesafio (
©). Soltar la empuriadura de seta. El pemno de bloqueo quedara
encajado. Proceder del mismo modo con los otros 2 travesafos.
Asegurarse de que el travesafio quede bien enclavado.

Para colocar cada una de las patas deslizantes a la altura
correspondiente, primero debera desenclavar el perno de seguridad
(@) presionando con los pulgares para a continuacion retirar.
Deslizar las patas hasta el largo deseado y posteriormente fijar con
los pernos de seguridad (@). Realizar el mismo procedimiento con
las otras dos patas.

Posible posicion del
1° soporte para las
unidades ICAR ti
po HRA )

Para mas seguridad, insertar siempre el tirante suministrado (€))
por las anillas inferiores () y tensarlo.

Suelte los tres frenos de rueda (€D).
Coloque el tripode hacia el lugar de utilizacion mediante el
enganche manual plegable ().

Seguidamente, alinee el tripode y verifique los tres frenos de rueda
(€D).Para compensar las iregularidades del terreno, pueden
reajustarse las patas (extenderlas de diferentes maneras). Verifique
que se encuentra situado sobre una superficie estable y segura.

Las 3 poleas de reenvio integradas (()) sirven para guiar y reenviar
el cable de acero del seguro de altura IKAR de tipo HRA y/u otro
tipo de cable/cuerda, como el cabrestante para la elevacion de
carga y personas PLW.

El equipo HRA de IKAR retrae automaticamente el cable, siempre
y cuando no se encuentre encajada la funcion de elevacion de
salvamento.

Remarque: Para desmontar el tripode de rescate con rodillos de
tipo DB-A3R, seguir el orden inverso de montaje.

9 Posible posicién del 2°
soporte para las unidades ICAR
tipo HRA
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Punto de anclaje segiin EN 795

El punto de anclaje (anilla grande (¢[))) es apto para el anclaje de

los sistemas parciales empleados del equipo de proteccion personal

anticaidas con elemento amortiguador de caidas, p. €j., segin EN
354/355 y EN 360 (@).

Montaje de componentes /

accesorios opcionales:

El seguro de altura IKAR de tipo HRA con elevador de
salvamento se sujeta mediante un asoporte a la una pata (€)).
Esto lo debera realizar una persona competente.

Para ello hay que montar el soporte (f)) a la pata de tal forma
que el encargado de la seguridad pueda manejar sin problemas

la manivela del elevador de salvamento del dispositivo IKAR de
tipo HRA en caso de rescate (@+@+{). La tension de apriete
correcta del soporte se alcanza mediante la longitud (45,8 mm)

de los casquillos distanciadores suministrados. El par de apriete
de los tornillos de cabeza hexagonal de categoria 8.8 M 10x80 es
de 49 Nm. Hay que posicionar el liston de seguridad de acuerdo
con el tamafio del dispositivo. El par de apriete de los tornillos de
cabeza cilindrica de categoria 8.8 M 8x30 es de 20 Nm. Instalar el
dispositivo IKAR de tipo HRA en el soporte. El dispositivo IKAR de
tipo HRA se asegura mediante el perno de insercién en el soporte.

Atencion: Solo se permite el montaje de soportes IKAR. En los
soportes IKAR solo se permite montar dispositivos IKAR.

@ Liston de seguridad

Posicion HRA9,6/12 —p»
Posicion HRA 15/18 —»

Casquillo distanciador
M 10x80,
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Avant la mise en service, le mode d‘emploi doit étre intégralement lu et son contenu compris.

Respecter impérativement les paramétres techniques et le mode d’emploi ci-joint du systéme antichute IKAR
HRA avec systéme de secours.

Mode d‘emploi sur le plan de la sécurité

1.

Ce dispositif d'ancrage a été testé et homologué pour la sécurisation d’une personne selon EN 795:2012 Type B et pour la sécurisation
de 3 personnes selon CEN/TS 16415:2017 aux fins de sécurité antichute et de sauvetage.Avec les harnais selon la norme EN 361
nécessaires en complément, [les dispositifs antichute IKAR selon EN 360,] les dispositifs antichute IKAR du type HRA avec systeme de
secours selon EN 360 / EN 1496 ne doivent en aucun cas exercer sur ['utilisateur pendant le sauvetage une force supérieure a 6 kN au
maximum. Le dispositif d‘ancrage et les dispositifs antichute doivent étre utilisés uniquement conformément a leur destination.

Nota: Le dispositif antichute IKAR de type HRA avec systéme de secours n‘est pas fourni.

Il existe un danger de mort en cas d‘inobservation des instructions d'utilisation. En cas de chute, exclure impérativement de laisser la
personne accidentée en suspension pendant plus de 15 minutes (risque de choc).

Garder & disposition un plan des mesures de secours dans lequel sont examinées toutes les situations d’urgence potentielles pendant
e travail.

Le dispositif d'ancrage doit &tre employé uniquement par des personnes formées en conséquence et disposant des compétences
nécessaires. Tout probléme de santé doit étre exclu (par ex. alcoolisme, toxicomanie, effets de médicaments ou problemes
cardiovasculaires).

Lorsqu'il est utilisé, un dispositif antichute IKAR de type HRA avec systeme de secours ne peut assurer qu‘une personne. Il peut
toutefois étre utilisé par plusieurs personnes a la suite.

Afin de garantir la strreté du dispositif, le trépied IKAR DB-A3R doit étre installé verticalement et de maniére stable.

Attention : Ne jamais utiliser le trépied sur des sols tachés d’huile ou glissants pour d'autres raisons. La résistance de la surface de
support doit étre vérifiée avant utilisation afin de déterminer si celle-ci peut supporter la charge prévue du trépied dans une position de
charge défavorable due a une chute.

Le dispositif doit étre alors disposé le plus possible a la verticale de la téte de la personne a sécuriser, afin d‘exclure tout effet de
balancier en cas de chute. Le mode d'utilisation doit étre choisi de fagon a réduire au minimum la chute libre et la hauteur de chute.
Aprés avoir fixé le dispositif antichute IKAR de type HRA dans sa fixation sur le trépied IKAR et inséré le connecteur amovible dans la
poulie de renvoi, I'extrémité du dispositif (mousqueton) doit étre attachée sur la boucle de retenue du hamnais. Vérifier le fonctionnement
parfait du mousqueton. La sécurité de la personne en intervention est assurée.

Avant chaque utilisation, contrdler la lisibilité du ou des marquages du produit et effectuer un contréle visuel du dispositif d'ancrage et de
ses composants a la recherche de défauts visibles (selon la liste fournie p. 2).

Si I'équipement est endommagé ou a été sollicité par une chute, ou en cas de doute sur son état de sécurité, il doit &tre immédiatement
retiré du circuit. Il ne peut étre réutilisé qu'aprés avoir été contrdlé par un spécialiste des systémes antichute personnels et sa
réutilisation validée par autorisation écrite.

Le point d'ancrage (c'est-a-dire le trépied IKAR et le dispositif antichute en option) doit étre contrdlé par le fabricant ou par des
spécialistes formés et agréés par le fabricant en fonction des contraintes qu'il a subies, mais de toute fagon tous les douze mois au
minimum. Cette opération doit étre documentée dans les carnets de contrdle fournis. L'efficacité et la longévité du trépied IKAR et du
dispositif antichute IKAR en option dépendent de ce contréle régulier.

Seul le fabricant peut procéder aux réparations.

Les regles DGUV 112-198 et 112-199 doivent étre respectées.

La charge admissible du point d'ancrage correspond aux normes EN 795:2012 type B pour la sécurité et le sauvetage d’une personne et
CEN/TS 16415:2017 pour la sécurité de 3 personnes au maximum.

Il convient de protéger le trépied IKAR DB-A3R ainsi que le dispositif antichute en option des effets des flammes et étincelles de
soudage, du feu, des acides, des bases et des températures extrémes, ainsi que des agents environnementaux corrosifs. Le trépied ne
doit pas étre endommagé par des chocs pendant son transport.

Deux personnes au minimum sont nécessaires pour transporter le trépied IKAR DB-A3R.

Le dispositif ne doit subir aucune modification ni ajout, sous peine d’engendrer un danger de mort.

Avant ['utilisation de désinfectants, contacter le fabricant en raison de la complexité des classifications légales des produits en fonction
des applications spéciales et des composants

Caractéristiques techniques du trépied de type DB-A3R

Charge max. : 3 personnes Poids de I'appareil : 25 kg sans IKAR HRA
Plage de réglage de la hauteur: 1,28 m-1,92m Capacité de charge max. : 300 kg
Diametre installé: 1,08 m-1,69m
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Instauration de la
disponibilité opérationnelle:

Nota: Pour la sécurité, il est essentiel de veiller a l'orientation
verticale du trépied. Les pieds télescopiques peuvent étre dépliés
et positionnés a différentes longueurs a cet effet. En cas de
déformation du trépied et de ses composants et/ou de fissures
des soudures et/ou de vissages desserrés et/ou de poulies qui ne
tournent pas et/ou d’axes enfichables qui ne fonctionnent pas, il
n'est pas possible de garantir I'état d'utilisation et la sécurité de
fonctionnement du trépied. Si un élément de I'équipement n'est
pas opérationnel, cela signifie que 'équipement complet n'est pas
opérationnel !

Monter le trépied verticalement (@)).
Nota: Le trépied (Fig. 5) n'est pas stable par son propre poids sur
les roulettes(@)).

Enfoncer les goupilles de verrouillage des deux cotés pour déplier
les pieds (6, ©). Faire basculer le piedvers 'extérieur jusqu'a ce
qu'il s’enclenche de maniére audible.

Procéder exactement de la méme fagon avec les 2 autres pieds.
Nota: Veiller & ce que le trépied soit en position verticale.”

Serrer les trois freins des roulettes (€)).Desserrer le verrouillage
des traverses et les rabattre a I'horizontale.Soulever le boulon de
verrouillage (€)) en tirant sur la poignée champignon et mettre la
traverse en place (@). Relacher la poignée champignon.Le boulon
de verrouillage s'enclenche.Procéder de la méme maniére avec les
2 autres traverses. Vérifier le verrouillage de la traverse.

Pour amener les pieds télescopiques a la hauteur adéquate, il faut
commencer par débloquer les goupilles de sécurité en appuyant
avec le doigt (€)) et les extraire.Tirer les pieds & la longueur
souhaitée puis les bloguer avec des goupilles de sécurité (@)
Procéder exactement de la méme fagon avec les deux autres pieds.

position possible,d’une

premier fixation pour
des antichutes
IKAR HRA. £
Pour plus de sireté, toujours passer la sangle de retenue (€)) dans
les anneaux d'attache inférieurs ({) et la tendre.

Desserrer les trois freins des roulettes (€D). Déplacer le trépied vers
le lieu d'utilisation a I'aide du timon manuel pliable.

Ajuster ensuite le trépied et serrer les trois freins des roulettes

(€D). Il est possible d'ajuster les pieds (en les dépliant séparément)
afin de compenser les irrégularités du sol. S‘assurer en I‘occurrence
qu'il est positionné en toute sécurité.

Les 3 poulies de renvoi intégrées (€)) servent a guider et a
renvoyer le cable en acier du dispositif antichute IKAR de type HRA
et/ou d'autres cables, par exemple du treuil de levage de personnes
et de charges.

L‘unité HRA d'IKAR tire automatiquement le cordon aussi longtemps
que la fonction du dispositif de secours n‘est pas enclenchée.

Nota: Pour le démontage du trépied sur roulettes DB-A3R, procéder

dans l'ordre inverse. -}) Spannband

position possible,d’une
deuxieme fixation pour des
antichutes IKAR HRA
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Point d’ancrage selon EN 795

Le point d'ancrage (grand anneau, repére 3 dans la ({[)) convient
pour accrocher les sous-systémes utilisés du dispositif antichute
personnel avec élément amortisseur d’énergie, par ex. selon EN
354/355 et EN 360 (@)

Montage des composants /

accessoires en option:

L‘antichute IKAR type HRA avec systéme de secours est fixé
au moyen un support au pied. Cette opération doit étre réalisée
par une personne compétente.

Pour ce faire, monter le support (€)) sur le pied de sorte que
I'équipe de sauvetage puisse, en cas d‘opération de secours, se
trouver dans une position ergonomique favorable pour utiliser la
manivelle de secours de I'antichute IKAR HRA sans difficultés (
O+OQ+®). La bonne tension de serrage du support est atteinte
grace a la longueur (45,8 mm) des entretoises fournies. Appliquer
un couple de serrage de 49 Nm aux vis a téte hexagonale de classe
de qualité 8.8 M10x80.La barrette de fixation doit étre positionnée
en fonction de la taille des appareils. Appliquer un couple de serrage
de 20 Nm aux vis a téte cylindrique de classe de qualité 8.8 M8x30.
Mettre en place I'appareil IKAR HRA dans le support. L'antichute
IKAR HRA est sécurisé au moyen du boulon a broche et du support.

Attention : Utiliser uniquement des supports IKAR pour le
montage. Monter uniquement des appareils IKAR sur les
supports IKAR.

@ Barrette de fixation

poste HRA9.5/12 —p»
poste HRA15/18 —p»

Entretoise
M 10x80,
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Prima della messa in servizio & necessario aver letto assolutamente il manuale d’uso e averne compreso il
contenuto.

E assolutamente necessario osservare i dati tecnici e il manuale d’uso allegato relativo al dispositivo
anticaduta di tipo retrattile IKAR HRA con dispositivo di sollevamento per salvataggio!

Manuale d’'uso ambito di sicurezza

1. Il presente dispositivo di ancoraggio € testato e omologato per la protezione anticaduta e il salvataggio di 1 persona a norma
EN 795:2012 tipo B e il salvataggio di 3 persone a norma CEN/TS 16415:2017. In abbinamento alle imbracature necessarie
conformemente a EN 361, i dispositivi anticaduta di tipo retrattile IKAR EN 360 e i dispositivi anticaduta di tipo retrattile IKAR tipo
HRA con dispositivo di sollevamento per salvataggio secondo EN 360/EN 1496 ci si deve accertare che la forza d'urto esercitata
sull'utilizzatore venga limitata a max. 6 kN. Il dispositivo di ancoraggio e i dispositivi anticaduta di tipo retrattile devono essere utilizzati
solo secondo la destinazione d'uso.

Avvertenza: |l dispositivo anticaduta di tipo retrattile IKAR del tipo HRA con dispositivo di sollevamento per salvataggio non & incluso
nella fornitura!

2. Incaso di mancato rispetto del manuale d’uso sussiste pericolo di morte. In caso di caduta, & assolutamente necessario evitare che la

persona rimanga sospesa per oltre 15 minuti (pericolo di shock).

Deve essere disponibile un piano di misure di salvataggio che tenga conto di tutte le emergenze che possono verificarsi durante i lavori.

4. E consentito utilizzare il dispositivo di ancoraggio esclusivamente a persone che dispongono dell'opportuna formazione e delle
conoscenze tecniche necessarie. Non possono essere presenti rischi per la salute! (per esempio problemi legati all'assunzione di alcool,
droghe, medicinali o problemi di circolazione sanguigna)

5. Undispositivo anticaduta di tipo retrattile IKAR HRA con dispositivo di sollevamento per salvataggio puo proteggere solo una persona,
ma pud essere utilizzato da pit persone, una dopo l'altra.

6. E essenziale per la sicurezza che I'installazione del treppiedi IKAR DB-A3R avvenga in posizione verticale e stabile. Attenzione: il
treppiedi non deve in alcun caso essere impiegato su superfici oleose o altrimenti scivolose. Prima dell'utilizzo va documentata la portata
della superficie di appoggio per verificare che sia in grado di resistere al carico previsto proveniente dal treppiede in posizione di carico
sfavorevole per effetto di una caduta.

7. Il dispositivo dovrebbe essere disposto il pill perpendicolarmente possibile sopra la testa della persona da proteggere, al fine di
escludere oscillazioni in caso di caduta. Il tipo di applicazione va scelto in maniera tale da ridurre al minimo la caduta libera e I'altezza
di caduta. Dopo il fissaggio del dispositivo anticaduta di tipo retrattile IKAR HRA nel supporto sul treppiedi IKAR e dopo I'inserimento
dell'elemento di collegamento estraibile nella puleggia, va fissata I'estremita (moschettone) al gancio dellimbracatura. Verificare che il
moschettone funzioni perfettamente. La sicurezza del lavoratore € garantita.

8.  E necessario ritirare immediatamente dall'uso un dispositivo danneggiato o usurato a seguito di caduta o in caso di dubbi sulle condizioni
di sicurezza dell'equipaggiamento! Esso pud essere riutilizzato solo previa verifica e approvazione scritta da parte di un esperto.

9. E necessario ritirare immediatamente dall'uso un dispositivo danneggiato o usurato a seguito di caduta o in caso di dubbi sulle condizioni
di sicurezza dell'equipaggiamento! Esso puo essere riutilizzato solo previa verifica e approvazione scritta da parte di un esperto.

10. Aseconda della necessita, ma almeno ogni dodici mesi, il produttore & tenuto a controllare il dispositivo di ancoraggio, quindi il treppiedi
IKAR e il dispositivo anticaduta di tipo retrattile opzionale, o farlo controllare da una persona da lui formata e autorizzata. Il controllo deve
essere documentato nei registri di collaudo forniti in dotazione. Lefficacia e la durata del treppiedi IKAR e del dispositivo anticaduta di
tipo retrattile IKAR opzionale dipendono dalla regolarita dei controlli.

1. Le riparazioni possono essere eseguite solo dal produttore.

12.  Osservare le regole DGUV 112-198 e 112-199.

13. Il carico consentito del dispositivo di ancoraggio € conforme a EN 795:2012 tipo B per la protezione e il salvataggio di 1 persona e a
CEN/TS 16415:2017 per la protezione di massimo 3 persone.

14. Il treppiedi IKAR DB-A3R come pure il dispositivo anticaduta di tipo retrattile IKAR opzionale devono essere protetti dagli effetti di fiamme
e scintille ossidriche, fuoco, acidi, soluzioni caustiche nonché temperature estreme e agenti atmosferici corrosivi. Durante il trasporto
evitare di danneggiare con urti il treppiedi.

15.  Per il trasporto del treppiedi IKAR DB-A3R sono necessarie minimo 2 persone.

16.  Non & consentito apportare modifiche e integrazioni al dispositivo, altrimenti sussiste pericolo di morte.

17.  Prima di utilizzare disinfettanti occorre prendere contatto con il fabbricante sulla base delle complesse classificazioni di prodotto previste
per legge, secondo le speciali applicazioni e le sostanze contenute.

ad

Dati tecnici treppiedi tipo DB-A3R

Carico max.: 3 persone Peso del dispositivo: 25 kg senza IKAR HRA
Intervallo di regolazione dell'altezza: 1,28 m-1,92 m Portata max.: 300 kg
Diametro di installazione: 1,08 m-1,69m
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Preparazione all’'uso

Avvertenza: E essenziale per la sicurezza garantire I'allineamento
verticale del treppiede. Le gambe estensibili possono essere estratte
e posizionate a diversa lunghezza. In presenza di deformazioni del
treppiede e dei componenti e/o rotture dei cordoni di saldatura e/o
raccordi a vite allentati e/o pulegge che non ruotano e/o perni di
arresto non funzionanti, non € possibile garantire condizioni idonee
all'uso e il funzionamento sicuro del treppiede. Se un componente
dell'attrezzatura non € idoneo all'uso, l'intera attrezzatura non &
idonea all'uso.

Collocare il treppiede verticalmente (@)).
Avvertenza: |l treppiedi (@) non ¢ stabile autonomamente sulle
rotelle.

Per aprire le gambe verso I'esterno, schiacciare i perni di bloccaggio
da ambo i lati (€ @)). Orientare la gamba verso 'esterno fino a
percepire l'innesto in posizione. Procedere nello stesso modo con

le altre 2 gambe.

Avvertenza: |l treppiede deve essere orientato verticalmente.

Bloccare i tre freni sulle ruote (€)).Allentare il blocco delle
traverse e piegarle orizzontalmente.Estrarre il perno di bloccaggio
(@) sullimpugnatura a fungo e introdurre la barra trasversale
(@). Rilasciare I'mpugnatura a fungo. Il perno di bloccaggio si
innesta in posizione. Procedere analogamente con le altre 2 barre
trasversali. Verificare il bloccaggio corretto della barra trasversale.

Per regolare in altezza le gambe estraibili, shloccare dapprima il
perno di innesto spingendolo fuori con il pollice (€3), quindi estrarlo.
Estrarre le gambe fino a raggiungere la lunghezza voluta, fissarle
poi con i perni di innesto (@).Procedere nello stesso modo con le
altre 2 gambe.

Per I'ulteriore fissaggio, va tirato e teso il nastro tenditore (€))
sempre servendosi dei golfari ad anello inferiori ().

Allentare i tre freni sulle ruote (€)). Con Iimpugnatura pieghevole
portare il treppiede nel punto di impiego (€).

Quindi, orientare il treppiede e bloccare i freni sulle ruote (€)).Per
poter compensare le irregolarita del terreno € possibile regolare
le gambe (estraendole di diversa lunghezza). Assicurarsi che il
treppiede sia stabile.

Le 3 pulegge montate () servono per la guida e il rinvio della fune
di acciaio del dispositivo anticaduta di tipo retrattile HRA di IKAR e/o
di altre funi, ad es. dell'argano per il trasporto di persone PLW.

I'apparecchio HRA della IKAR retrae automaticamente il cavo se la
funzione di sollevamento di salvataggio non & innestata.

Avvertenza: Lo smontaggio del treppiedi con rotella DB-A3R deve
essere effettuato allo stesso modo, nella sequenza inversa.
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Punto di ancoraggio a norma EN 795

I punto di ancoraggio (golfare grande(]))) & adatto al'ancoraggio
dei sottosistemi utilizzati del DPI anticaduta con assorbitore di
energia, ad es. a norma EN 354/355 e EN 360 (@).

Montaggio componenti /

accessori opzionali:

Il dispositivo anticaduta di tipo retrattile IKAR HRA con
dispositivo di sollevamento di soccorso é fissato a una gamba
() tramite la staffa (€)). Cio va effettuato da una persona
esterna.

Atal fine, montare il supporto ({f) sulla gamba in modo
che I'addetto alla sicurezza, in caso di salvataggio,
possa utilizzare agevolmente la manovella di
sollevamento del dispositivo IKAR HRA (@+@+®).

Il serraggio corretto del supporto viene ottenuto @
attraverso la lunghezza (45,8 mm) dei manicotti

distanziali in dotazione. La coppia di serraggio delle viti
esagonali della classe di qualita 8.8 M 10x80 & pari a

49 Nm. La barra di sicurezza deve essere posizionata

in base alle dimensioni del dispositivo.La coppia di

serraggio delle viti a testa cilindrica della classe di

Barra di sicurezza

qualita 8.8 M 8 x 30 & pari a 20 Nm.Inserire il dispositivo Pos. HRA9.5/12 —»

IKAR HRA nel supporto.ll fissaggio del dispositivo Pos. HRA15/18 —»-

IKAR HRA avviene mediante lo spinotto a gancio sul Pos. HRA 18124133 —> | #® |
supporto. Pos.HRA42 —p | @) ®®

Attenzione: Si possono montare solo supporti IKAR. Nei
supporti IKAR si possono montare solo dispositivi IKAR.

Manicotto distanziatore
M 10x80,
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Antes de cada utilizagéo é necessario que o manual de instrugoes seja lido por completo e que o contetido
tenha sido compreendido.

Os dados técnicos e o respetivo manual de instrugdes em anexo, para o uso do aparelho de protecao
antiqueda HRA IKAR com dispositivo de elevagao de salvamento, devem ser estritamente observados!

Manual de instrucdes da area de seguranga

1.

Este dispositivo de ancoragem foi testado e homologado para a protegao contra queda e resgate de 1 pessoa de acordo com

EN 795:2012 tipo B e para a protegdo contra queda e resgate de 3 pessoas de acordo com CEN/TS 16415:2017. Em conjunto com
arneses de seguranga adicionalmente necessarios de acordo com EN 361, dispositivos de seguranca em alturas IKAR EN 360,
dispositivos de seguranga em alturas IKAR do tipo HRA com dispositivo de elevagéo de salvamento de acordo com EN 360/EN 1496,
deve ser assegurado que a forga que atua sobre o utilizador fica limitada a, no max., 6 kN. O dispositivo de ancoragem e os aparelhos
de protegdo antiqueda s6 devem ser usados de acordo com as disposicdes

Nota: O aparelho de protegdo antiqueda HRA IKAR com dispositivo de elevagao de salvamento ndo esta incluido no volume de
fornecimento!

O n&o cumprimento do manual de instrugdes pode ser fatal. Em caso de queda, é imprescindivel que a pessoa ndo permanega
suspensa por mais do que 15 minutos (perigo de choque).

Deve haver um plano de medidas de resgate, em que sejam consideradas todas as emergéncias que possam ocorrer durante o
trabalho.

O dispositivo de ancoragem so deve ser utilizado por pessoas com formagao apropriada e com a devida experiéncia. Ndo devem existir
deficiéncias de saude! (por ex. problemas devido a &lcool, drogas, medicamentos ou problemas circulatérios)

Um aparelho de protecéo antiqueda HAR IKAR, com dispositivo de elevagéo de salvamento, s6 é capaz de proteger uma pessoa
durante o resgate. No entanto, ele pode ser usado sucessivamente por varias pessoas.

E essencial, para a seguranga, que a instalagao do tripé DB-A3R IKAR seja realizada na vertical e de forma estavel. Atengo: O tripé
nunca deve ser usado em pisos oleosos ou escorregadios! Antes do uso, deve ser verificado se a capacidade de carga da superficie &
suficiente para suportar a carga esperada, devido a uma queda, com o tripé na posi¢ao de carga mais desfavoravel.

O dispositivo deve ser colocado, tanto quanto possivel, verticalmente acima da cabega da pessoa a ser protegida, para se impedir

um movimento pendular em caso de queda. O tipo de aplicagéo deve ser selecionado de forma que a queda livre e a altura da queda
sejam minimas. Apés a fixagdo do aparelho de protecéo antiqueda HRA IKAR no suporte do tripé IKAR e a insergdo dos meios de
ligag&o extensiveis na polia de desvio, a extremidade (mosquetéo) deve ser fixada ao olhal de retengdo do arnés antiqueda. Deve ser
verificado o perfeito funcionamento do mosquetéo. Esta estabelecida a protegdo de seguranca para a pessoa que trabalha.

Se um equipamento estiver danificado ou desgastado devido a uma queda, ou se houver duvidas a respeito da condigao segura da
instalagdo, ele devera ser retirado de servigo imediatamente. Ele s6 deve continuar a ser utilizado apds a inspego e a aprovagao por
escrito, por parte de uma pessoa devidamente qualificada.

Se um equipamento estiver danificado ou desgastado devido a uma queda, ou se houver dividas a respeito da condigéo segura da
instalagdo, ele devera ser retirado de servigo imediatamente. Ele s6 deve continuar a ser utilizado apds a inspegéo e a aprovagao por
escrito, por parte de uma pessoa devidamente qualificada.

Dependendo do esforgo, mas pelo menos a cada doze meses, o dispositivo de ancoragem, portanto o tripé IKAR e o aparelho de
protegdo antiqueda opcional, deve ser inspecionado pelo fabricante ou por pessoas formadas e autorizadas pelo fabricante. Isso deve
ser documentado nos registos de inspegéo fornecidos. A eficacia e a durabilidade do tripé IKAR e do aparelho de protegdo antiqueda
opcional IKAR dependem da verificagdo em intervalos regulares.

Reparagdes s6 devem ser realizadas pelo fabricante.

Devem ser observadas as regras DGUV 112-198 e 112-199.

A carga admissivel do dispositivo de ancoragem corresponde & norma EN 795:2012 do tipo B para a seguranga de 1 pessoa e a
CEN/TS 16415:2017 para a seguranga de, no maximo, 3 pessoas.

O tripé DB-A3R IKAR, assim como o aparelho de protegao antiqueda IKAR opcional, devem ser protegidos contra os efeitos de chamas
e faiscas de soldagem, fogo, 4cidos, alcalinos, assim como de temperaturas extremas e de influéncias ambientais corrosivas. O tripé
ndo deve ser danificado por choques durante o transporte.

Para o transporte do tripé DB-A3R IKAR, s&o necessarias, pelo menos, 2 pessoas.

Nao devem ser efetuadas alteragbes nem adi¢des no dispositivo - caso contrario, ha perigo para a vida.

Antes da utilizagdo de desinfetantes, o fabricante deve ser contactado devido as complexas classificagdes legais dos produtos de
acordo com as aplicagdes especiais e os ingredientes.

Dados técnicos do tripé do tipo DB-A3R

Carico max.: 3 pessoas Peso do aparelho: 25 kg sem IKAR HRAA
Faixa do ajuste de altura: 1,28m-1,92m Max. capacidade de carga: 300 kg
De didmetro de instalagéo: 1,08 m- 1,69 m
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Estabelecimento da prontiddo operacional:

Nota: E essencial para a seguranca assegurar o alinhamento
vertical do tripé. Para tal, as pernas telescopicas podem ser
estendidas e posicionadas em diferentes comprimentos. A condicéo
de uso e funcionamento seguro do tripé ndo pode ser garantida

em caso de deformacéo do tripé e de seus componentes e/ou
rachaduras nos corddes de solda e/ou unides roscadas soltas e/

ou polias de cabo n&o giratdrias e/ou pinos de travamento ndo
funcionais. Se um componente do equipamento estiver inutilizavel,
todo o equipamento estara inutilizado!

Montar o tripé na vertical (@)).
Nota: O tripé (@) nao esta inerentemente estavel sobre as rodas.

Para desdobrar as pernas, prima os pinos de travamento de ambos
os lados (€ @). Gire a perna para fora até engatar de forma
audivel. Realizar o mesmo procedimento nas 2 outras pernas.
Nota: Ter atengéo ao alinhamento vertical do tripé.

Travar os travdes das trés rodas (€)). Soltar as travessas e
dobréa-las horizontalmente. Puxar a cavilha de travamento, (9),
para fora do manipulo em forma de cogumelo e colocar a contrafixa
diagonal. Soltar o manipulo em forma de cogumelo.(@)). A cavilha
de travamento engata. Prosseguir de forma analoga com as outras
2 contrafixas diagonais. Verificar se a contrafixa diagonal trava
corretamente.

Para colocar as pernas extensiveis individualmente na altura
correta, € necessario desbloquear, em primeiro lugar, o pino de
encaixe pressionando com o polegar (€)) e removendo o mesmo.
Um die einzeln ausziehbaren Colocar as pernas no comprimento
pretendido e, depois, bloquear com os pinos de encaixe (@)
Realizar o mesmo procedimento nas 2 outras pernas.

Para mais seguranca, a cinta tensora fomecida () deve sempre
ser passada através dos olhais inferiores () e, em seguida,
esticada.

Soltar os travdes das trés rodas (€))). Levar o tripé para o local de
uso com a barra de tragdo manual dobréavel (Q).

Em seguida, deve-se alinhar o tripé e travar os travdes das trés
rodas (@)). Para compensar a irregularidade do piso, as peras
podem ser reajustadas (diferentemente estendidas). Durante o
procedimento, garantir uma posi¢@o segurado tripé.

As 3 polias de desvio integradas () servem para guiar e desviar o
cabo de aco do dispositivo de seguranca em alturas HRA da IKAR
efou de outros cabos, por ex. do guincho de carga de pessoas
PLW..

O dispositivo HRA da IKAR recolhe automaticamente o cabo
enquanto a fungéo de salvamento ndo engrenar.

Nota: A desmontagem do tripé sobre rodas DB-A3R deve ser
realizada na ordem inversa.

Possivel posigao do
1° escaldo para
unidades IKAR-HRA

1) Cinta tensora

é Possivel posigao do 2° es-

caldo para unidades IKAR-HRA

32



PORTUGUES

Ponto de fixagdo conforme EN 795

O ponto de fixag&o (olhal grande (¢[))) é apropriado para a fixagéo
dos sistemas parciais dos equipamentos de protecéo pessoal
contra queda com elemento amortecedor de quedas, como, por ex.,
conforme EN 354/355 ¢ EN 360 (@)

Montagem de componentes /

acessorios opcionais:

0 aparelho de protegéo antiqueda HRA IKAR com dispositivo
de elevagéo de salvamento é fixado, por meio do suporte, uma
perna (). Isso deve ser feito por uma pessoa competente.

Para tal, o suporte () deve ser montado na perna, de modo que,
em caso de um salvamento, o sinaleiro possa operar perfeitamente
a manivela de elevagéo de emergéncia do aparelho IKAR HRA
(©+O+D). Atensao correta nos bornes do suporte é alcancada
por meio do comprimento (45,8 mm) das mangas distanciadoras
fornecidas. O binario de aperto dos parafusos de cabega sextavada, @

classe de qualidade 8.8 M 10x80, é de 49 Nm. A barra de fixagdo Régua de seguranca
deve ser posicionada de acordo com a dimens&o do aparelho. O

binario de aperto dos parafusos de cabega cilindrica da classe de

qualidade 8.8 M 8 X 30 é de 20 Nm. Colocar o aparelho IKAR HRA

no suporte. A fixacéo do aparelho HRA IKAR faz-se por meio da

cavilha de encaixe no suporte.

Pos. HRA9.5/12 —p»
Atengéo: S6 devem ser montados suportes IKAR. Em suportes Pos. HRA15/18 —»
IKAR, s6 devem ser montados aparelhos IKAR. Pos. HRA 18124133 —> | @ #®

Bucha distanciadora
M 10x80,
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Véor ingebruikname moet de gebruikershandleiding in ieder geval volledig zijn gelezen en inhoudelijk
begrepen.

De technische gegevens en de daar bijgevoegde gebruikershandleiding van het IKAR-valbeveiligingsapparaat
HRA met reddingstakel moet absoluut in acht worden genomen!

Gebruikershandleiding veiligheidstoepassing

1.

Deze ankerinrichting is volgens EN 795:2012 type B voor het beveiligen van 1 persoon en volgens CEN/TS 16415:2017 voor

het beveiligen van 3 personen tegen vallen en voor redding getest en toegelaten. In combinatie met de bijkomende benodigde
opvanggordels volgens EN 361, hoogtebeveiligingsapparaten EN 360, IKAR hoogtebeveiligingsapparaten van het type HRA met
reddingstakel volgens EN 360 / EN 1496 moet vaststaan, dat de kracht, die tiidens het opvangen op de gebruiker werkt, tot maximaal
6kN begrensd wordt. De ankerinrichting en de hoogtebeveiligingsapparaten mogen uitsluitend volgens de voorschriften worden gebruikt.
Opmerking: Het IKAR-hoogtebeveiligingsapparaat HRA met reddingstakel is niet in de levering inbegrepen!

Bij het niet in acht nemen van de handleiding kunnen levensgevaarlijke situaties ontstaan. In het geval van een val moet worden
uitgesloten dat de verongelukte persoon langer dan 15 minuten blijft hangen (shock-gevaar).

Er moet een plan met reddingsmaatregelen beschikbaar zijn waarin alle noodgevallen staan beschreven die bij de werkzaamheden
kunnen optreden.

De ankerinrichting mag uitsluitend door personen worden gebruikt die voldoende opgeleid zijn en over de nodige kennis beschikken.
De gebruiker mag geen fysieke beperkingen hebben. (ibijv. alcohol-, drugs-, en geneesmiddelenproblemenof problemen met de
bloedsomloop)

Een IKAR HRA-hoogtebeveiligingsapparaat met reddingstakel kan bij gebruik slechts één persoon beveiligen, maar achtereenvolgens
door meerdere personen worden gebruikt.

Het is belangrijk voor de veiligheid dat de opstelling van de IKAR DB-A3R -driepoot verticaal en stabiel plaatsvindt. Opgelet: de driepoot
mag in geen geval op een vioer met olie of een andere gladde ondergrond gebruikt worden! Voor gebruik moet het draagvermogen

van het standoppervlak worden aangetoond, of dit bestand is tegen de te verwachten belasting van het statief in de meest ongunstige
belastingspositie als gevolg van een val.

De inrichting moet zo loodrecht mogelijk boven het hoofd van de te beveiligen persoon worden aangebracht, om bij een val een heen-en-
weer slingeren uit te sluiten. De gebruikswijze moet zodanig worden gekozen, dat de vrije val en de valhoogte tot een minimum worden
beperkt. Na de bevestiging van het IKAR HRA-hoogtebeveiligingsapparaat in de houder van de IKAR driepoot en het aanbrengen van
het uittrekbare verbindingsmiddel in de keerrol, moet het uiteinde (karabijnhaak) aan het bevestigingsoog van de opvanggordel worden
bevestigd. Tevens moet de onberispelijke werking van de karabijnhaak worden gecontroleerd. De valbeveiliging van de gebruiker is
verzekerd.

Een uitrusting die beschadigd is, een val heeft doorstaan of waarover twijfel bestaat of deze nog veilig is, moet meteen buiten gebruik
worden gesteld! Hij mag pas na controle door een specialist en een schriftelijke vrijgave opnieuw worden gebruikt.

Een uitrusting die beschadigd is, een val heeft doorstaan of waarover twijfel bestaat of deze nog veilig is, moet meteen buiten gebruik
worden gesteld! Hij mag pas na controle door een specialist en een schriftelijke vrijgave opnieuw worden gebruikt.

Afhankelijk van het gebruik, echter minstens om de 12 maanden, moet de ankerinrichting, dus de IKAR-driepoot en het optionele
hoogtebeveiligingsapparaat, door de fabrikant of door personen die door de fabrikant werden opgeleid en geautoriseerd, worden
gecontroleerd. Dit moet in de meegeleverde inspectieboeken worden gedocumenteerd. De goede werking en de houdbaarheid van de
IKAR-driepoot en het optionele hoogtebeveiligingsapparaat hangen af van regelmatige controle.

Reparaties mogen alleen door de fabrikant worden uitgevoerd.

De Duitse voorschriften DGUV R 112-198 en 112-199 moeten worden nageleefd.

De toegelaten belasting van de anker-inrichting is conform EN 795:2012 type B voor de beveiliging en de redding van 1 persoon, en
conform CEN/TS 16415:2017 voor maximaal 3 personen.

De IKAR DB-A3R-driepoot en het optionele IKAR-hoogtebeveiligingsapparaat, moeten worden beschermd tegen invioeden van
lasviammen en —vonken, vuur, zuren, logen en extreme temperaturen en corrosieve omgevingen. Tijdens het transport mag de driepoot
niet aan schokken worden blootgesteld.

Voor het transport van de IKAR DB-A3R-driepoot zijn min. 2 personen nodig.

Er mogen geen wijzigingen of aanpassingen aan de inrichting worden uitgevoerd, anders bestaat er levensgevaar.

Neem voor het gebruik van desinfectiemiddelen contact op met de fabrikant voor de complexe toepassingen van het product volgens de
specifieke toepassingen en ingrediénten.

Technische gegevens driepoot van het type DB-A3R

Max. belasting: 3 personen Gewicht van het apparaat: 25 kg zonder IKAR HRA
Hoogte-instellingsgebied: 1,28m-1,92m Max. draagkracht: 300 kg
Opsteldiameter: 1,08 m-1,69m
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Gereedmaken voor gebruik:

Opmerking: Het is essentieel voor de veiligheid om de verticale
uitlijning van het statief te waarborgen. De uittrekbare benen
kunnen hiertoe op een verschillende lengte worden uitgetrokken

en gepositioneerd. In geval van vervorming van het statief

en zijn onderdelen en/of scheuren in de lasnaden en/of losse
schroefverbindingen en/of niet draaiende kabelschijven en/of
niet-functionele borgpennen, kunnen de gebruiksklare toestand en
de veilige werking van het statief niet worden gegarandeerd. Indien
een onderdeel van de uitrusting niet gebruiksklaar is, is de volledige
uitrusting niet gebruiksklaar!

Driepoot verticaal opstellen ().
Opmerking: De driepoot (@) staat niet stabiel op de rollen.

Om de benen open te klappen de vergrendelpennen op beide zijden
indrukken (€) @). Het been naar buiten zwenken tot het hoorbaar
inklikt.Met de andere 2 poten op dezelfde manier te werk gaan.
Opmerking: Op loodrechte positionering van de driepoot letten.

De drie wielremmen vastzetten (€)). De vergrendeling van

de dwarsstreven los maken en deze horizontaal vouwen. De
vergrendelingspennen (€)) met de knop uittrekken en de
dwarssteunen plaatsen (@)). Knop loslaten. De vergrendelingspen
klikt in. Op dezelfde manier tewerk gaan met de 2 andere
dwarssteunen. De dwarssteun controleren op een correcte
vergrendeling.

Om de afzonderlijk uitschuifbare poten op de juiste hoogte te
brengen eerst de steekbout met de duim (€)) ontgrendelen en
uittrekken.De poten tot de juiste lengte uitschuiven en vervolgens
met de steekbouten borgen (@). Met de andere 2 poten op
dezelfde manier te werk gaan.

Voor een verdere beveiliging moet de meegeleverde spanband (
©) steeds door het onderste ringoog () worden getrokken en
aangespannen.

De drie wielremmen (€D) lossen. Breng het statief naar de plaats
van gebruik met de opklapbare handdissel (€).

Daarna het statief uitlijnen en de drie wielremmen vast zetten
(€D). Om oneffenheden in de ondergrond weg te werken kunnen
de benen bijgesteld worden (verschillend worden uitgeschoven).
Daarbij op een stabiele opstelling letten.

De 3 ingebouwde geleiderollen (€)) dienen voor het geleiden en
het keren van de staalkabel van een IKAR HRA-valbeveiliging en/of
andere kabel, bijv. van de personenlier PLW.

Het IKAR HRA-apparaat trekt de kabel automatisch in, zolang de
reddingtakelfunctie niet is ingekoppeld.

Opmerking: De afbouw van de DB-A3R-roldriepoot moet
overeenkomstig in omgekeerde volgorde gebeuren.
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Ankerpunt volgens EN 795

Het ankerpunt (grote oog (€I)) is geschikt voor het aanslaan van de
gebruikte deelsystemen van de PSAgA met valbrekingselement bijv.
volgens EN 354/355 en EN 360 (@)..

Montage optionele onderdelen /

accessoires:

Het IKAR HRA- hoogtebeveiligingsapparaat met reddingstakel
wordt met behulp van de houder aan a poot bevestigd (€)). Dit
moet gebeuren door een deskundige.

Hiertoe eerst de houder (€F)) zodanig op de poot monteren, dat de
veiligheidsmedewerker in geval van een redding de reddingshendel
van het IKAR HRA-apparaat probleemloos kan bedienen
(@+O+{). De juiste klemspanning van de houder wordt

bereikt door de lengte (45,8 mm) van de meegeleverde
afstandsbussen. Het aanspanmoment van de zeskantschroeven,
van kwaliteitsklasse 8.8 M 10x80 bedraagt 49 Nm. De borglijst moet
conform de grootte van het apparaat worden gepositioneerd. Het
aanspanmoment van de cilinderkopschroeven met kwaliteitsklasse
8.8 M8x30 bedraagt 20 Nm. Het IKAR HRA-apparaat in de houder
plaatsen. Het borgen van het IKAR HRA-apparaat gebeurt met
behulp van de borgpen aan de houder.

Opgelet: Er mogen uitsluitend IKAR-steunen worden
gemonteerd. In IKAR-steunen mogen uitsluitend IKAR-
apparaten worden gemonteerd.

®

Borglijst

Positie HRA 9.5/12 —»
Positie HRA 15/18 —p»

Borglijst

Afstandshulzen
M 10x80,
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Przed uruchomieniem nalezy koniecznie przeczytac ze zrozumieniem cata instrukcje uzytkowania oraz
zrozumiec jej tresc.

Nalezy bezwzglednie przestrzega¢ danych technicznych oraz dotaczonej instrukcji uzytkowania dla
urzadzenia samohamownego IKAR z wciagarka korbowa (HRA)!

Instrukcja uzytkowania w zakresie bezpieczenstwa

1. Niniejsze urzadzenie kotwiczace zgodnie z norma EN 795:2012 typ B zostato sprawdzone i dopuszczone do zabezpieczenia 1 osoby
przed upadkiem z wysokosci i do ratownictwa oraz zgodnie z normg CEN/TS 16415:2017 zostato sprawdzone i dopuszczone do
zabezpieczenia 3 0sob przed upadkiem z wysokosci i do ratownictwa. W potaczeniu z dodatkowo niezbednymi szelkami bezpieczeristwa
zgodnymi z norma EN 361, urzadzeniami samohamownymi IKAR zgodnymi z normag EN 360, urzadzeniami samohamownymi typu HRA
IKAR z wciggarka korbowa zgodnymi z norma EN 360 / EN 1496 nalezy sie upewnic, ze sita, ktéra podczas dziatania w momencie upadku
oddziatuje na uzytkownika, jest ograniczona do maks. 6 kN. Urzadzenie kotwiczace oraz urzadzenia samohamowne nalezy uzywaé
wytacznie zgodnie z ich przeznaczeniem.

Uwaga: Urzadzenie samohamowne HRA IKAR z wciggarka korbowa nie znajduje sig w zestawie!

2. Nieprzestrzeganie instrukcji uzytkowania skutkuje zagrozeniem dla zycia! W razie upadku z wysokosci nalezy bezwzglednie zadbac o to,

aby osoba nie przebywata w zawieszeniu dtuzej niz 15 minut (niebezpieczenstwo wystapienia szoku).

. Powinien istnie¢ plan dziatan ratunkowych, w ktérym uwzglednione beda wszystkie sytuacje awaryjne, jakie moga wystapi¢ podczas pracy.

4. Z urzadzenia kotwiczacego moga korzystac tylko osoby odpowiednio przeszkolone i posiadajace wiedze fachowa w tym zakresie. Nie
moga wystepowac czynniki zdrowotne negatywnie wptywajace na prace (np. problemy z alkoholem, narkotykami, naduzywanie lekéw
i problemy z uktadem krazenia)!

5. Urzadzenie samohamowne HRA IKAR z wciagarka korbowg moze w trakcie pracy zapewnia¢ ochrone tylko dla jednej osoby, jednak moze
z niego korzystac kilka os6b kolejno po sobie.

6. Z punktu widzenia bezpieczenstwa istotne jest, aby tréjndg IKAR DB-A3R byt ustawiony stabilnie, w pozycji pionowe;..

Uwaga: tréjnog nie moze by¢ pod zadnym pozorem uzytkowany na oleistej lub $liskiej z innego powodu powierzchni! Przed uzyciem
nalezy sprawdzi¢ no$no$¢ powierzchni ustawienia, czy wytrzyma ona spodziewane obcigzenie ze strony statywu w najbardziej
niekorzystnej pozycji obciazenia na skutek upadku.

7. Urzadzenie nalezy w miare mozliwosci umiesci¢ pionowo nad glowa zabezpieczanej osoby, aby w razie upadku wykluczy¢ kotysanie.
Rodzaj zastosowania nalezy wybra¢ w taki sposéb, aby ograniczy¢ swobodny spadek oraz wysokos¢ upadku do minimum. Po
zamocowaniu urzadzenia samohamownego HRA IKAR w uchwycie na tréjnogu IKAR oraz wiozeniu wycigganego elementu taczacego do
rolki zwrotnej, koniec (karabifczyk) nalezy zamocowaé na uchu zaczepowym szelek bezpieczenstwa. Sprawdzi¢ nienaganne dziatanie
karabificzyka. Zapewniono bezpieczenstwo pracownika.

8. Wyposazenie uszkodzone lub uzyte podczas upadku - lub w razie watpliwoéci co do jego bezpiecznego stanu - nalezy natychmiast
wytaczy¢ z uzytkowania! Mozna go ponownie uzy¢ dopiero po kontroli przeprowadzonej przez kompetentng osobe i udzieleniu pisemnej
zgody.

9. Wyposazenie uszkodzone lub uzyte podczas upadku - lub w razie watpliwosci co do jego bezpiecznego stanu - nalezy natychmiast
wytaczy¢ z uzytkowania! Mozna go ponownie uzy¢ dopiero po kontroli przeprowadzonej przez kompetentng osobe i udzieleniu pisemnej
zgody.

10.Zaleznie od obcigzenia, jednak co najmniej raz na 12 miesiecy, urzadzenie kotwiczace, a zatem tréjndg IKAR oraz opcjonalne urzadzenie
samohamowne, nalezy poddawac przegladowi przez producenta lub osobe przeszkolong i autoryzowang przez producenta do
wykonywania tego rodzaju czynno$ci. Fakt ten nalezy udokumentowa¢ w dotaczonych ksigzkach kontrolnych. Skuteczno$¢ i trwatos¢
tréjnogu IKAR oraz opcjonalnego urzadzenia samohamownego IKAR zalezy od ich regularnych przegladow.

11. Naprawy moga by¢ wykonywane jedynie przez producenta.

12.Nalezy przestrzega¢ wytycznych niemieckiego ustawowego ubezpieczenia wypadkowego DGUV 112-198 i 112-199.

13.Dopuszczalne obcigzenie urzadzenia kotwiczacego jest zgodne z norma EN 795:2012 typ B do zabezpieczenia i ratowania 1 osoby oraz z
norma CEN/TS 16415:2017 do zabezpieczenia i ratowania maksymalnie 3 os6b.

14.Trojnog IKAR DB-A3R oraz opcjonalne urzadzenie samohamowne IKAR nalezy chronic przed wptywem ptomienia spawalniczego, iskier
powstajacych podczas spawania, ognia, kwaséw, tugow oraz skrajnych temperatur i korozyjnych czynnikéw otoczenia. Podczas transportu
zwréci¢ uwage na to, aby tréjndg nie ulegt uszkodzeniu w wyniku uderzenia.

15.Do transportu tréjnogu IKAR DB-A3R potrzebne sg co najmniej 2 osoby.

16.Zabronione jest dokonywanie zmian lub modyfikacji urzadzenia, poniewaz w innym przypadku grozi $miertelne niebezpieczeristwo.

17.Przed uzyciem $rodkow dezynfekcyjnych nalezy skontaktowac sig z producentem ze wzgledu na ztozone klasyfikacje prawne produktow
zgodnie ze specjalnymi zastosowaniami i sktadnikami.

w

Dane techniczne tréjnogu typu DB-A3R

Maks. obcigzenie: 3 osoby Waga urzadzenia: 25 kg bez IKAR HRA
Zakres regulacji wysokosci: 1,28 m-1,92m Maks. Udzwig: 300 kg
Srednica ustawienia: 1,08 m-1,69m
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Przygotowanie do uzycia:

Uwaga: Dla bezpieczenstwa istotne jest zapewnienie pionowego
ustawienia statywu. Nogi teleskopowe mozna w tym celu rozsuwac
na rozne dlugosci i ustawiac. Jesli statyw i jego elementy sg
zdeformowane iflub spawy sa popekane i/lub potaczenia $rubowe
sq luzne i/lub kétka na ling nie obracajq sig illub sworznie nie
dziataja, nie mozna zagwarantowac, ze statyw bedzie nadawat si¢
do uzytku i zapewniat bezpieczenistwo. Jezeli ktérykolwiek element
wyposazenia nie nadaje si¢ do uzytku, to cate wyposazenie nie
nadaje sig do uzytku!

Ustawi¢ pionowo tréjnog bezpieczenstwa (@)
Uwaga: Trojnog (rys. 5) nie stoi stabilnie na rolkach (@)).

Aby roztozy¢ nogi, nalezy weisna¢ z obu stron kolki blokujace (€3
@). Odchyli¢ noge na zewnatrz, az do slyszalnego zatrzasnigcia.
Tak samo postepowac¢ z pozostatymi 2 nogami.

Uwaga: Zwréci¢ uwage na pionowe ustawienie tréjnogu.

Aby roztozy¢ nogi, nalezy weisna¢ z obu stron koki blokujace (€
). Odchyli¢ noge na zewnatrz, az do styszalnego zatrzasniecia.
Wyciagnag trzpien blokujacy poz. (€)) na uchwycie grzybkowym
oraz wiozy¢ podpore (@)). Poluzowa¢ uchwyt grzybkowy. Trzpien
blokujacy zostanie zatrzasnigty. Analogicznie postapi¢ z 2 innymi
podporami. Sprawdzi¢ podpore pod katem prawidtowej blokady.

Aby pojedynczo wysuwane nogi wyregulowa¢ na odpowiedniej
wysokosci, nalezy najpierw odblokowaé nacisnieciem kciuka (€)

) sworzen wtykowy i wyja¢ go.Wysuna¢ nogi na zadang wysokosé
i zabezpieczy¢ sworzniem wtykowym(@). Tak samo postepowac z
pozostatymi 2 nogami.

Aby dodatkowo zabezpieczy¢ urzadzenie, nalezy przeciggnaé
dotgczong tasme napinajaca poz. () przez dolne ucha
pierscieniowe () oraz jg naprezyc.

Zwolni¢ trzy hamulce kot (€D). Za pomoca sktadanego dyszla
recznego doprowadzic statyw do miejsca uzycia (€).

Nastepnie ustawic statyw i zablokowa¢ trzy hamulce kot (€)).Aby
wyréwnag nieréwnosci podioza, nogi mozna ponownie wyregulowaé
(wysunag inaczej). Pamigta¢ ostabilnym potozeniu.

3 wbudowane rolki zwrotne () stuza do prowadzenia i zwracania
liny stalowej urzadzenia samohamownego HRA IKAR i/lub innych
lin, np. osobowej wciggarki mechanizmu podnoszenia PLW.

Urzadzenie HRA firmy IKAR automatycznie bedzie wciggac line,
dopoki funkcja weiagania awaryjnego nie zatrzyma tego procesu.

Uwaga: Demontaz tréjnogu krazkowego DB-A3R nalezy
przeprowadzi¢ analogicznie w odwrotnej kolejnosci.
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Punkt mocowania zgodny z normag EN 795

Punkt mocowania (duze ucha ({]))) nadaje si¢ do mocowania
zastosowanych systemow czesciowych srodkéw ochrony
indywidualnej zabezpieczajacych przed upadkiem z elementem
amortyzatora upadku, przyktadowo wedtug normy EN 354/355 oraz
EN 360 (@)--

Montaz elementéw / akcesoria
opcjonalnych :

Urzadzenie samohamowne HRA IKAR z wciagarka korbowa
jest mocowane za pomoca uchwytu jedna noga (€)). Powinien
zostac przeprowadzony przez kompetentng osobe.

W tym celu uchwyt ((B) (@+@+@) nalezy zamontowac na nodze
w taki sposdb, aby w sytuacji awaryjnej osoba zabezpieczajaca
mogta bezproblemowo obstugiwac korbe urzadzenia IKAR HRA.
Prawidtowe napiecie zaciskowe uchwytu mozna osiagna¢ dzigki
diugosci (45,8 mm) zataczonych tulei dystansowych. Moment
dokrecania $rub z tbem sze$ciokatnym klasy jakosci 8.8 M 10x80 @
wynosi 49 Nm. Listwe zabezpieczajaca nalezy umiejscowic Listwa zabezpieczajaca
zgodnie z wymiarami urzadzen. Moment dokrecania $rub z tbem

cylindrycznym klasy jakosci 8.8 M 8x30 wynosi 20 Nm. Urzadzenie

HRA IKAR wiozy¢ do uchwytow. Urzadzenie HRA IKAR jest

zabezpieczane za pomoca bolca wtykowego na uchwycie.

Pos. HRA9.5/12 —p»
Uwaga: Wolno montowa¢ wytacznie uchwyty IKAR. W Pos. HRA 15/18 —»
uchwytach IKAR wolno montowa¢ wytacznie urzadzenia IKAR. Pos. HRA 18124133 —> | @ #®

Tuleja dystansowa
M 10x80,
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Listwa zabezpieczinainte sa folositi produsul trebuie s cititi toate instructiunile de utilizare complet si s le
intelegeti.ajaca

Datele tehnice si manualul de utilizare atasat corespunzator pentru dispozitivul de asigurare la inaltime IKAR
HRA impreuna cu dispozitivul de ridicare de salvare trebuie neaparat respectate!

Instructiuni de protejare

1.

Acest dispozitiv de fixare este testat si validat pentru asigurarea a 1 persoana conform EN 795:2012 tip B si pentru asigurarea

a 3 persoane conform CEN/TS 16415:2017 impotriva caderii si pentru salvare. In combinatie cu centurile de siguranta necesare
suplimentar conform EN 361, dispozitive de asigurare la inaltime IKAR conform EN 360, dispozitive de asigurare la inaltime IKAR de

tip HRA cu dispozitive de salvare conform EN 360/EN 1496 trebuie sd va asigurati ca forta ce este exercitatd asupra utilizatorului pe
parcursul procesului de prindere este limitata la max. 6kN. Mijlocul de sustinere si dispozitivele pentru asigurare la inaltime se vor utiliza
numai conform destinatiei.

Indicatie: Dispoxzitivul pentru asigurare la inaltime IKAR de tip HRA cu dispozitiv de ridicare nu este inclus in pachetul de livrare!

In caz de nerespectare a instructiunilor de utilizare exista pericol de moarte. in cazul caderii trebuie ca persoana respectiva sa nu stea in
niciun caz suspendatd mai mult de 15 minute (risca s& intre in stare de soc).

Un dispozitiv IKAR pentru asigurare la indltime HRA cu ridicator poate proteja doar o singura persoand, insa poate fi utilizat de mai multe
persoane consecutiv.

Numai persoanelor cu instruirea si competenta corespunzatoare le este permis sa foloseasca mijlocul acesta de prindere. Nu trebuie sa
existe impedimente de sanatate! (De ex. probleme de alcool, droguri, medicamente sau de circulatie)

Un dispozitiv IKAR pentru asigurare la indltime HRA cu ridicator poate proteja doar o singura persoand, insa poate fi utilizat de mai multe
persoane consecutiv.

Este esential pentru securitate, ca instalarea trepiedului IKAR DB-A3R s se realizeze vertical si stabil. Atentie: Trepiedul nu trebuie in
niciun caz instalat pe soluri uleioase sau alunecoase intr-un alt fell inainte de utilizare, trebuie verificata capacitatea portanta a suprafetei
de sprijin pentru a vedea daca aceasta poate suporta sarcina preconizata de la trepied in cea mai nefavorabila pozitie de incércare din
cauza unei caderi.

Dispozitivul - pe cét posibil - trebuie montat deasupra capului persoanei asigurate, pentru ca aceasta sa nu penduleze in cazul caderii.
Modalitatea de utilizare trebuie selectatd in asa fel incat caderea libera si inaltimea de cadere sa fie limitate la un minim. Dupa fixarea
dispozitivului IKAR de asigurare la inaltime HRA in suportul trepiedului IKAR si introducerea elementului de legatura extractibil in rola de
ghidare, capatul (carligul cu carabind) trebuie fixat de urechea de prindere a centurii de siguranté. Se verifica functionarea ireprosabila a
cérligului cu carabinierd. Protectia sigurantei persoanei ce lucreaza este asigurata.

Tnainte de fiecare utilizare este necesar verificarea marcajului produsului si verificarea vizualé a dispozitivului de fixare si accesoriilor cu
privire la deficiente vizibile (conform listei paginii 2).

Un echipament deteriorat sau care a fost solicitat de o cadere sau care poate fi nesigur, trebuie scos imediat din uz! Se poate folosi abia
dupa verificarea de cétre o persoand competentd si aprobarea n scris a utilizarii dispozitivului.

Mijlocul de sustinere, adica trepiedul IKAR si echipamentul optional de asigurare la inaltime, trebuie verificat in functie de solicitare, dar o
data la cel mult doudsprezece luni, de cétre fabricant sau de cétre persoane instruite si autorizate de fabricant. Aceasta verificare trebuie
Tnregistrata in fisele de verificare incluse. Eficacitatea si durabilitatea trepiedului IKAR si a dispozitivului optional de asigurare la inaltime
IKAR depind de verificarea periodica.

Reparatiile pot fi efectuate numai de producator.

Se vor respecta regulamentele profesionale DGUV 112-198 si 112-199.

Solicitarea admisibila a dispozitivului de fixare corespunde EN 795:2012 tip B pentru asigurarea salvarii a 1 persoana

si CEN/TS 16415:2017 pentru maximum 3 persoane.

Trepiedul IKAR DB-A3R, precum si dispozitivul optional IKAR de asigurare la inéltime trebuie protejate de influenta flacarilor si a
scanteilor de la sudura, a focului, a acizilor, a lesiilor, a temperaturilor extreme si de influente corozive ale mediului. In timpul transportului
nu este permisa deteriorarea trepiedului din cauza socurilor.

Pentru transportul trepiedului IKAR DB-A3R sunt necesare min. 2 persoane.

Este interzisa modificarea si completarea dispozitivului, deoarece aceasta poate genera pericol de moarte.

Tnainte de utilizarea substantelor dezinfectante trebuie contactat producétorul, datorit clasificérilor complexe ale produselor, prescrise
legal, in functie de utilizérile speciale si de substantele continute.

Date tehnice ale trepiedului tip DB-A3R

Solicitare max.: 3 persoane Greutatea aparatului: 25 kg fara IKAR HRA
Domeniul de reglare pe inaltime: 1,28 m-1,92m Forta portanta max. : 300 kg
Diametrul de instalare: 1,08 m-1,69m
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Realizarea disponibilitatii de utilizare:

Indicatie: Este esential pentru siguranté sa se asigure alinierea
verticala a trepiedului. Picioarele cu posibilitate de extindere
telescopica pot fi extinse si pozitionate la lungimi- diferite pentru a
asigura aceasta functie. In cazul unor deformari ale trepiedului si ale
componentelor sale si/sau al unor fisuri ale cordoanelor de sudura
si/sau al unor conexiuni cu suruburi slébite si/sau al unor scripeti
de cablu care nu se rotesc si/sau al unor suruburi de prindere
nefunctionale, nu se poate garanta adecvarea pentru utilizare si
functionarea sigura a trepiedului. in cazul in care o componenta a
echipamentului nu poate fi utilizata, intregul echipament nu este
adecvat pentru utilizare!

Asezatj trepiedul in pozitie verticala (@)).
Indicatie: Trepiedul (@) nu dispune de o stabilitate proprie pe role..

Pentru a plia picioarele, apasati stifturile de blocare de pe ambele
parti spre interior (€ @). Pivotati piciorul inspre exterior, pana ce
se fixeaza cu un declic.Cu celelalte doua picioare procedati in mod
similar.

Indicatie: Avetj in vedere ca trepiedul s fie plasat in pozitie
verticald.

Fixati cele trei frane ale rotilor (€)).Desfaceti sistemul de blocare al
traverselor si pliati-le pe acestea orizontal.Extrageti boltul de blocare
(@) de pe manerul tip ciuperca si introduceti bara transversala(
©). Eliberati manerul tip ciuperca. Boltul de blocare se fixeaza.
Procedati in mod similar cu urmatoarele 2 tije transversale. Verificati
tija transversala cu privire la blocarea corecta.

Pentru a regla fiecare din picioarele extensibile la indltimea
corespunzatoare, trebuie mai intai sa deblocatj stiftul de fixare prin
apasare cu degetul mare (€)) si s&-l tragetj afara. Tragej picioarele
la lungimea dorit si asiguratile cu stiftul de fixare (@)). Cu celelalte
doud picioare se procedeaza in mod similar.

Pentru asigurarea suplimentara este necesara intotdeauna tragerea
si tensionarea benzii de tensionare din pachetul de livrare (@€)) prin
urechile inferioare ().

Deblocati cele trei frane ale rotilor (0)- Aduceti trepiedul (€2) la
locul de utilizare cu ajutorul tiiei manuale pliabile.

Aliniati apoi trepiedul si fixati cele trei frane ale rotilor (€D). Pentru
a compensa eventualele denivelari ale solului, aveti posibilitatea
de a regla picioarele (acestea putand fi extinse la lungimi diferite).
Trebuie avut in vedere catrepiedul s fie bine stabilizat.

Cele 3 role de ghidare incorporate () au rolul de a ghida si dirija
cablul de otel al dispozitivului IKAR de asigurare la inaltime HRA si/
sau a celorlalte cabluri, de ex. troliul de persoane PLW.

Aparatul IKAR HRA trage cablul in mod automat, atata timp cat
functia de salvare nu este inclichetata.

Indicatie: Demontarea trepiedului cu role DB-A3R trebuie realizata
similar in succesiune inversa.
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Anschlagpunkt nach EN 795

Punctul de fixare (urechea mare ({]))) este adecvat pentru fixarea
sistemelor partiale utilizate ale PSAgA cu elementul de amortizare
cadere, de ex. conform EN 354/355 si EN 360 (@).

Montarea componentelor /

accesorii optionale:

Dispozitiv IKAR de asigurare la inéltime HRA cu dispozitiv de
ridicare Aparatul pentru asigurare la indltime IKAR HRA, cu
dispozitiv de salvare este fixat cu ajutorul suportului un piciorul
(©)). Aceasta operatiune trebuie efectuaté de catre o persoana
de specialitate.

Montati in acest sens suportul (€£)) pe picior in asa fel, incét de la
postul de siguranté sd poata sa fie operatéd manivela de salvare

a aparatului IKAR HRA fara restrictii (@) +@+{). Tensiunea de
fixare corectd asuportului este obtinuté prin lungimea (45,8 mm) a @
mansonului distantier din pachetul de livrare. Cuplul de strangere

al suruburilor hexagonale, clasa de calitate 8.8 M 10x80 este de 49

Nm. Bagheta de siguranta trebuie pozitionaté conform dimensiunii
aparatului.Cuplul de strangere al suruburilor cu cap cilindric, clasa

de calitate 8.8 M 8 x 30 este de 20 Nm. Introduceti aparatul IKAR

HRA in suport. Asigurarea echipamentului IKAR HRA se realizeaza

Bara de asigurare

prin intermediul boltului de fixare pe suport. Poz. HRA9.5/112 —»

Poz. HRA15/18 —»
Atentie: Se vor monta numai suporturi IKAR. in suporturile Poz. HRA18/124/33 —> | @ #®
IKAR se vor monta numai dispozitive IKAR. Poz. HRA42 —p | D B ®

Bucsa de distantare
M 10x80,
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For idrifttagning skal brugsanvisningen gennemlases helt, og indholdet skal forstas.

De tekniske data og den tilsvarende vedlagte brugsanvisning til IKAR hgjdesikringsudstyr HRA med
redningslefteanordning skal altid felges!

Brugsanvisning sikkerhedsomrade

1.

15.
16.
17.

Denne fastgerelsesanordning er afpravet og godkendt til sikring mod fald og til redning af 1 person i henhold til EN 795:2012 type

B og til sikring af 3 personer i henhold til CEN/TS 16415:2017. | forbindelse med ekstra, ngdvendige faldsikringsseler iht. EN 361,
IKAR hgjdesikringsudstyr EN 360, IKAR hgjdesikringsudstyr af type HRA med redningslefteanordning iht. EN 360 / EN 1496 skal det
kontrolleres, at den kraft som brugeren pavirkes med under opfangningen, begreenses til maks. 6 kN. Fastgerelsesanordningen og
hojdesikringsudstyret ma kun anvendes til det formal, hvortil det er bestemt.

Bemark: IKAR hgjdesikringsudstyr HRA med redningslefteanordning medfalger ikke ved levering!

Hvis brugsanvisningen ikke felges, kan det medfere livsfare. | tilfeelde af et styrt ma personen aldrig heenge leengere end 15 minutter
(fare for chok).

Et IKAR hgjdesikringsudstyr HRA med redningslefteanordning kan kun beskytte én person under brugen, men kan dog anvendes af flere
personer efter hinanden.

Fastgerelsesanordningen ma kun anvendes af personer med en relevant uddannelse og fagkundskab. Der ma ikke foreligge
helbredsmaessige pavirkninger! (f.eks. alkohol-, narkotika-, leegemiddel- eller kredslgbsproblemer).

Et IKAR hgjdesikringsudstyr HRA med redningslefteanordning kan kun beskytte én person under brugen, men kan dog anvendes af flere
personer efter hinanden.

Det er vaesentligt for sikkerheden, at opstillingen af IKAR trefoden DB-A3R sker lodret og stabilt. Advarsel: Trefoden ma under

ingen omsteendigheder anvendes pa olieindsmurte eller pa anden made glatte gulve! Inden anvendelsen skal underlagets beereevne
dokumenteres, om denne kan klare den forventede belastning fra trefoden i den mindst fordelagtige lastposition ved et styrt.
Anordningen skal s vidt muligt placeres lodret over hovedet pa den person, der skal sikres, for at undga svingninger ved fald. Der
skal veelges en anvendelse, som begreenser det frie fald og faldhgjden til et minimum. Efter fastgerelse af IKAR hgjdesikringsudstyr
HRA i holderen pa IKAR trefoden og ileegning af det udtreekkelige forbindelsesmiddel i taljeblokken, skal enden (karabinhage) fastgeres
i faldsikringsselens fastgerelsesring. Det skal kontrolleres, at karabinhagen fungerer fejlfrit. Sikkerhedsbeskyttelsen for arbejderen er
etableret.

Far hver brug skal det kontrolleres, at produktinformationsmaerket kan laeses, og der skal gennemfgres en visuel kontrol af
fastgerelsesanordningen og dens komponenter for synlige mangler (it. listen pa side 2).

Udstyr, der er beskadiget eller belastet ved styrt - eller udstyr, hvor der er tvivl om sikkerhedstilstanden — skal omgaende tages ud af
brug! Det ma ferst tages i brug igen efter kontrol og skriftlig godkendelse af en sagkyndig person.

Alt efter belastning, men dog mindst en gang for hver tolv maneder skal fastgarelsesanordningen, altsa IKAR trefoden og det

valgfri hejdesikringsudstyr, kontrolleres af producenten eller af personer, der er uddannet og autoriseret af producenten. Dette skal
dokumenteres i de medfglgende kontrolbager. Funktionen og holdbarheden for IKAR trefoden og det valgfri IKAR hgjdesikringsudstyr
afheenger af den regelmaessige kontrol.

Reparationer ma kun udferes af producenten.

DGUV regel 112-198 og 112-199 skal overholdes.

Fastgarelsesanordningens tilladte belastning svarer til EN 795:2012 type B for sikring og redning af 1 person og CEN/TS 16415:2017 for
maksimalt 3 personer.

IKAR trefoden DB-A3R samt det valgfri IKAR hejdesikringsudstyr skal beskyttes mod pavirkninger fra svejseflammer og -gnister, ild,
syrer, baser samt ekstreme temperaturer og korroderende miljgpavirkninger. Under transporten ma trefoden ikke kunne blive beskadiget
af stadpavirkninger.

Til transport af IKAR trefoden DB-A3R skal der bruges min. 2 personer.

Der ma ikke foretages aendringer og tilfgjelser pa anordningen, ellers kan det medfere livsfare.

Inden anvendelsen af desinfektionsmidler kontaktes producenten pa grund af de komplekse lovbestemte produktklassificeringer iht. de
specielle anvendelser og indholdsstofferne.

Tekniske data for trefod type DB-A3R

Maks. belastning: 3 persoane Udstyrets veegt: 25 kg uden IKAR HRA
Hejdejusteringsomrade: 1,28m-1,92m Maks. Baereevne: 300 kg
Opstillingsdiameter: 1,08 m-1,69m
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Etablering af indsatsberedskab:

Bemaerk: Det er vigtigt for sikkerheden at sikre, at stativet er lodret
justeret. Teleskopbenene kan traekkes ud il forskellige lsengder

og positioner. Ved deformationer pa trefoden og delene ogleller
revner i svejsesgmmene og/eller lgse skrueforbindelser og/eller
ikke roterende wireruller og/eller funktionsudygtige stikbolte kan
trefodens anvendelige tilstand og den sikre funktion ikke garanteres.
Hvis en af udstyrets dele ikke er anvendelig, sa er hele udstyret ikke
anvendeligt!

Lodret opstilling af trefoden. (@)).
Bemark: Trefoden (@)star ikke stabilt pa rulleme..

Hvis benene skal klappes ud, skal lasestifterne trykkes (€)) ind fra
begge sider (@). Sving benet udad, il det gar tydeligt i indgreb.Ger
ngjagtigt det samme med de 2 andre ben.

Bemaerk: Serg for at justere trefoden til lodret.

Sikr de tre hjulbremser. Lgsn traversemes las, og klap dem vandret
(o). Traek lasebolten pos. (€)) ud med paddehattegrebet, og ileeg
traversen (@). Slip paddehattegrebet. Lasebolten gar i indgreb.
Ga frem pa samme made med de 2 andre traverser.Kontroller, at
traversen er last korrekt.

For at indstille de udtraekkelige ben i den gnskede hgjde skal
stikbolten farst lases op ved at trykke pa den med tommelfingeren
o), hvorefter den treekkes ud. Treek benene ud i den enskede
leengde, hvorefter der sikres med stikbolten (@)). Ger nejagtigt det
samme med de 2 andre ben.

Til yderligere sikring skal det medleverede sikringsband (@) altid
traekkes gennem de nederste gjebolte () og strammes.

Lasn de tre hjulbremser (€D). Bring trefoden hen til
anvendelsesstedet med den sammenklappelige stang (@).

Juster derefter trefoden, og sikr de tre hjulbremser (€D).
Benene kan efterjusteres (skubbes ud i forskellig leengde) for at
udligne ujeevnheder i underlaget. Serg for, at den stér sikkert.

De 3 indbyggede udvekslingsruller (€)) anvendes til at styre og
vende stalwiren i IKAR hgjdesikringsudstyr HRA og/eller andre wirer,
f.eks. fra personlgftespil PLW.

IKAR HRA-enheden traekker wiren automatisk ind, nar
redningsleftefunktionen ikke er last.

Bemark: Afmonteringen af rulletrefoden DB-A3R foretages i
omvendt raekkefalge.

Mulig position 2. Holder
til IKAR HRA udstyr.o

-}) Sikringsband

é Mulig position 2. Holder til

IKAR HRA udstyr
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Anhugningspunkt iht. EN 795

Anhugningspunktet (stor gsken ({ID)) er egnet til ophaengning af de

anvendte delsystemer for PSAgA med falddeemperelement f.eks. iht.

EN 354/355 og EN 360. (@).

Montering af valgfri dele / tilbehor:

IKAR-hgjdesikringsudstyr HRA med redningslefteanordning
fastgores med holderen pa ene ben (). Dette skal
gennemfgres af en fagkyndig person.

For at gare dette skal holderen (€F))monteres pa benet,

sa sikkerhedsvagten i tilfeelde af en redning kan betjene
redningshandsvinget pa IKAR HRA-udstyret uden problemer
(©+OQ+D). Korrekt klemmespaending for holderen opnas

med lzengden (45,8 mm) pa de medfalgende afstandsstykker.
Tilspaendingsmomentet for sekskantskruerne, kvalitetsklasse 8.8
M 10x80 er 49 Nm. Sikringslisten placeres svarende til udstyrets
starrelse. Tilspaendingsmomentet for cylinderhovedskruerne i
kvalitetsklasse 8.8 M 8x30 er 20 Nm. Szt IKAR HRA-udstyret i
holderen. Sikringen af IKAR HRA-udstyret sker med stikbolten ved
holderen.

Advarsel: Der ma kun monteres IKAR-holdere. | IKAR-holdere
ma der kun monteres IKAR-udstyr.

@ Sikringsliste

Pos. HRA9.5/12 —p»
Pos. HRA 15/18 —p»

Afstandsmuffe
M 10x80,
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SVENSKA

Man maste lasa hela bruks- och monteringsanvisningen och forsta innehallet i den innan produkten tas i
bruk.

Det &r absolut nddvandigt att tilldmpa alla tekniska data och folja anvisningarna i den bruksanvisning som
bifogas till IKAR-h6jdsakringsenheten HRA med raddningslyftanordning!

Bruksanvisning for sakerhetsomradet

1.

Den hér fastanordningen ar testad och godkénd for att sakra 1 person enligt EN 795:2012 typ B och 3 personer enligt

CEN/TS 16415:2017 mot fall samt for att radda personer. In Verbindung mit zusatzlich notwendigen Auffanggurten nach EN 361, IKAR
Hohensicherungsgeraten EN 360, IKAR Hohensicherungsgeraten vom Typ HRA mit Rettungshubeinrichtung gemaR EN 360 / EN 1496
muss sichergestellt sein, dass die Kraft, die wahrend des Auffangvorganges auf den Benutzer wirkt auf max. 6kN begrenzt wird. Die
Anschlageinrichtung und die Hohensicherungsgerate sind nur bestimmungsgemaR zu verwenden.

Obs: IKAR-hgjdsakringsenheten HRA med raddningslyftanordning ingar inte i leveransen!

Att inte folja bruksanvisningen medfor livsfara. En person som fallit far inte bli hangande Iéangre &n 15 minuter (risk for chockskador).
Den alternativa IKAR-hojdsékringsenheten HRA med raddningslyftanordning kan skydda bara en person at gangen, men den kan
anvandas av flera personer efter varandra.

Fastanordningen far anvandas endast av sakkunniga personer med adekvat utbildning. Halsotillstandet far inte pa nagot satt vara
paverkat (till exempel pa grund av alkohol, droger och lakemedel eller problem med blodcirkulationen)!

Den alternativa IKAR-hjdsakringsenheten HRA med raddningslyftanordning kan skydda bara en person &t gangen, men den kan
anvandas av flera personer efter varandra.

Ur sékerhetssynpunkt ar det mycket viktigt att IKAR-tripoden DB-A3R star lodrétt och stadigt. Akta: Tripoden far absolut inte stallas pa
oljiga ytor eller andra hala underlag! Innan man borjar anvanda utrustningen maste underlagets barkraft sakerstallas sa att det garanterat
klarar den forvantade belastning som utgar fran tripoden nér den hamnat i ett ogynnsamt lage pa grund av ett fall.

Anordningen ska placeras sa lodratt som méjligt ovanfor huvudet pa den person som ska sakras for att hon eller han inte ska borja
pendla i vajern vid ett eventuellt fall. Produkten ska anvandas sa att det fria fallet och fallhdjden begrénsas till ett minimum. Nar IKAR-
hojdsékringsenheten HRA satts fast i hallaren pa IKAR-tripoden och den utdragbara vajern lagts in i brytrullen, ska anden (karbinhaken)
fastas i 6glan pa raddningsselen. Man maste kontrollera att karbinhaken fungerar som den ska. Sedan har den som arbetar ett gott
skydd.

Man maste alltid kontrollera att produktmarkningarna gar att Iasa samt gora en visuell kontroll av fastanordningen och dess pabyggda
delar for att se om den har nagra synliga brister (enligt listan pa sida 2), varje gang innan produkten tas i bruk.

Om anordningen ar skadad, har utsatts for pafrestningar vid ett fall eller om man &r osaker pa dess sakerhet, maste den genast tas ur
drift! Den far inte anvéndas igen, forran efter en kontroll och ett skriftligt godkannande av en sakkunnig person.

Beroende pa pafrestningarna, men minst var tolfte manad, maste fastanordningen, det vill sdga IKAR-tripoden och den alternativa
hojdsékringsenheten, kontrolleras av tillverkaren eller av personer som utbildats och auktoriserats av tillverkaren. Det maste
dokumenteras i de medféljande kontrollbdckerna. IKAR-tripodens och den alternativa hojdsakringsenhetens funktion och hallfasthet &r
beroende av den regelbundna kontrollen.

Reparationer far utforas endast av tillverkaren.

DGUV-reglerna (tysk lagstiftad olycksfallsférsakring) 112-198 och 112-199 maste fdljas.

Den tillatna belastningen pa fastanordningen uppfyller kraven i EN 795:2012 typ B for sakring och raddning av 1 person och i

CEN/TS 16415:2017 for maximalt 3 personer.

IKAR-tripoden DB-A3R och &ven den alternativa IKAR-hojdsékringsenheten maste skyddas fran svetslagor och -gnistor, eld, syror, baser
samt extrema temperaturer och liknande paverkan fran omgivningen. Tripoden far inte kunna skadas av stétar vid transporter.

Det krévs minst 2 personer for att transportera IKAR-tripoden DB-A3R.

Inga forandringar eller kompletteringar far géras pa anordningen, for da finns det risk for dédsolyckor.

Innan ett desinfektionsmedel anvénds maste man pa grund av de komplexa, rattsliga produktindelningarna kontakta tillverkaren for att fa
information om speciella anvéndningssatt och medlets bestandsdelar.

Tekniska data for tripoder av typen DB-A3R

Max. belastning: 3 personer Laitteen paino: 25 kg utan IKAR HRA
Hojdjusteringsomrade: 1,28m-1,92m Max. barkraft: 300 kg
Diameter i uppstallt lage: 1,08 m-1,69m
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SVENSKA

Upprétta driftberedskap

Obs: Det &r viktigt for sakerheten att se till att stativet &r vertikalt
inriktat. Da kan teleskopbenen dras ut till olika langd och placeras

i olika lagen. Om tripoden eller delar av den deformerats och/eller
det finns sprickor i svetsfogarna och/eller 18sa skruvkopplingar och/
eller reprullar som inte snurrar och/eller lasstift som inte fungerar
kan man inte garantera att tripoden &r funktionsduglig och saker
att anvanda. Om nagon del av utrustningen inte ar funktionsduglig
galler det for hela utrustningen!

Stéll upp tripoden lodrétt (@)
Obs: Tripoden (@) stér inte stadigt pa hjulen av sig sjélv.

Tryck in lasstiften pa bada sidor for att falla ut benen (€) @). Fall
ut benen tills du hor att de snapper fast. Gor precis pa samma satt
med de tva andra benen.

Obs: Ge akt pa att tripoden star lodratt

Dra &t de tre hjulbromsama (€)).Lossa pa tvarstagens lasningar
och fall ut dem till horisontellt lage. Dra ut lasbulten (€)) pa
knopphandtaget och 14gg i tvarstaget (@). Slépp knopphandtaget.
Lasbulten laser fast. Gor likadant med de 2 dvriga tvarstagen.
Kontrollera att tvérstaget har last ordentligt.

For att de individuellt utdragbara benen ska fa samma langd, ska
forst tappen frigoras genom att den trycks in med tummen (€))
varefter den dras ut. Skjut ut benet till dnskad langd och sakra det
sedan med tappen (@). Forfar pa precis samma satt med de bada
andra benen.

For att sakra den ytterligare ska det bifogade spannbandet (€))
alltid dras genom de nedre ringdgloma () och spannas.

Méjlig position 1:a
Hhallaren till IKAR-
HRA-enheten. 9

Lossa de tre hjulbromsarna (€D). Fatta tag i den fallbara
dragstangen () och flytta tripoden till den plats dar den ska
anvandas.

Rikta sedan tripoden och dra &t de tre hjulbromsarna (€).Benen
kan justeras (dras ut till olika langd) for att kompensera for
ojamnheter i underlaget. Se till att den star sakert.

De 3 inbyggda brytrullama (€)) anvands for att styra och vanda
stallinan till IKAR hojdsakringsapparat HRA och/eller andra linor, t ex
fran var personvinsch PLW.

IKAR HRA drar in linan automatiskt om inte lyftanordningen Iast fast.

Obs: DB-A3R:-tripoden pa hjul ska demonteras i omvénd
ordningsfoljd.

1) Spannband

é Méjlig position 2:a Hhallaren
till IKAR-HRA-enheten
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Fastpunkt enligt EN 795

Fastpunkten (stor 6gla (€[))) ar avsedd for att fasta de delsystem
i den personliga skyddsutrustningen med fallddmparenhet som
anvands, till exempel enligt EN 354/355 och EN 360 (@).

Montering av alternativa delar / tillbehér:

IKAR-héjdsékringsenheten HRA med raddningslyftanordning
ska fastas pa ett ben (). Alternativa delar maste monteras av
en yrkeskunnig person.

Da ska hallaren (€F)) monteras pa benet, s4 att sakerhetsvakten
kan hantera IKAR-enhetens HRA vev utan problem i handelse

av ett fall (@+@+{). Hallaren klams fast med ratt spanning

tack vare de medfljande distanshylsornas langd (45,8 mm).
Atdragningsmomentet for sexkantsskruvarna, kvalitetsklass 8.8 M
10x80, ar 49 Nm. Sékringslisten placeras efter utrustningens storlek.
Atdragningsmomentet for cylinderskruvama, kvalitetsklass 8.8 M
8x30, &r 20 Nm. Satt IKAR HRA i hallaren. IKAR-enhetens HRA
sékras i hallaren med lasbulten.

Akta: Endast IKAR-hallare far monteras. Endast IKAR-enheter
far monteras i IKAR-hallare.

@ Sakringslist

Position HRA9.5/12 —»
Position HRA 15/18 —»

Distanshylsa
M 10x80,
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SUOMALAINEN

Man maste lasa hela bruks- och monteringsanvisningen och forsta innehallet i den innan produkten tas i
bruk.

Pelastusvinssilld varustetun IKAR-merkkisen korkealla tydskentelyn suojavarusteen, sis.
pelastusnostovarusteen HRA, tekniset tiedot on huomioitava ja niiden mukana tulevia kdyttoohjeita on
ehdottomasti noudatettava!

Kayttoohje — turva-alue

1.

Tama kiinnityslaite on testattu ja hyvéksytty 1 henkildlle standardin EN 795:2012 tyypin B mukaisesti ja 3 henkildlle standardin

CEN/TS 16415:2017 mukaisesti pelastamiseen ja suojaamiseen putoamiselta. Laitetta kdytettdessa on varmistettava, etté yhdessé
lisaksi tarvittavien standardin EN 361:mukaisten kokovaljaiden, standardin EN 360 mukaisten turvatarrainten, standardin

EN 360 / EN 1496 mukaisella pelastusvinssilld varustettujen, IKAR-merkkisten korkealla tydskentelyn suojavarusteen, sis.
pelastusnostovarusteen HRA, kiinniottotapahtumassa kayttajaén kohdistuva voima ei ylita 6 kN:a. Kiinnityslaitteistoa ja korkealla
tydskentelyn suojavarusteita saa kéyttaa vain niiden kayttotarkoituksen mukaisesti.

Huomautus: Pelastusvinssilld varustettu IKAR-merkkinen korkealla tydskentelyn suojavaruste, sis. pelastusnostovarusteen HRA, ei
sisally toimitukseen!

Jos kayttdohjeita ei noudateta, on olemassa hengenvaara. On ehdottomasti huolehdittava siité, etté laitteen varaan pudonnut henkild ei
riipu laitteessa 15 minuuttia pidempaéan (sokin vaara).

Pelastusvinssilla varustettu IKAR-merkkinen korkealla tydskentelyn suojavaruste, sis. pelastusnostovarusteen HRA, voi kdytdssa suojata
ainoastaan yhta henkil6a. Sité voivat kuitenkin kayttda useammat henkildt perakkain.

Kiinnityslaitetta saavat kayttad ainoastaan henkildt, jotka ovat saaneet asianmukaisen kéyttokoulutuksen ja jotka tuntevat laitteen kéyton.
Kayttajalla ei saa olla terveydellisia ongelmia! (esim. alkoholi- tai huumeongelma, laékkeiden véarinkayttd, sydan- tai verisuonitaudit).
Pelastusvinssilla varustettu IKAR-merkkinen korkealla tyéskentelyn suojavaruste, sis. pelastusnostovarusteen HRA, voi kdytdssé suojata
ainoastaan yhta henkilda. Sité voivat kuitenkin kayttad useammat henkilét perakkain.

Turvallisuuden kannalta on olennaista, ettd IKAR DB-A3R -kolmijalka on asennettu pystysuoraan ja vakaasti. Huomio: Kolmijalkaa

ei saa missaan tapauksessa pystyttaa oljyiselle tai muuten liukkaalle alustalle! Ennen kéytt6a on osoitettava seisontatason kantokyky

ja varmistettava, etté se kestaa odotettavissa olevan kolmijalan aiheuttaman kuormituksen epaedullisessa kuorma-asennossa
kaaduttaessa.

Laite on sijoitettava mahdollisimman kohtisuoraan varmistettavan henkilén péan ylapuolelle, jolloin putoamistapauksessa heilumisliiketta
ei paase syntymaan. Kayttdtapa on valittava niin, ettd vapaa putoaminen ja putoamiskorkeus rajoitetaan minimiin.Kun IKAR-merkkinen
korkealla tydskentelyn suojavaruste, sis. pelastusnostovarusteen HRA, on kiinnitetty IKAR-kolmijalan pidikkeeseen ja ulos vedettava
litosvaline on asetettu ohjausrullaan, sen paé (karabiinihaka) on kiinnitettava turvavaljaiden kiinnityspisteeseen. Karabiinihaan
moitteeton toiminta on tarkastettava. Tydskentelevan henkilon turvallisuus on nyt suojattu.

Ennen jokaista kéyttokertaa on tarkastettava tuotemerkinnan luettavuus. Samalla kiinnityslaite ja siihen liittyvét osat on tarkastettava
nékyvien vaurioiden varalta (sivulla 2 olevan luettelon mukaisesti).

Laite on poistettava heti kaytdsta, mikali se on vaurioitunut tai kérsinyt vahinkoja putoamistilanteessa tai mikali sen turvallisuutta on syyté
epailla! Sen kayttoad saa jatkaa vasta, kun asiantunteva henkild on tarkastanut sen ja antanut kirjallisen hyvéksynnén kayton jatkamiselle.
Kiinnityslaite, eli IKAR-kolmijalka ja valinnainen korkealla tydskentelyn suojavaruste, on annettava valmistajan tai vaimistajan
kouluttaman ja valtuuttaman henkilon tarkastettavaksi kuormituksesta riippuen tarvittaessa ja vahintaén kerran vuodessa. Tama

on kirjattava mukana toimitettuihin tarkastuskirjoihin. IKAR-kolmijalan sek& valinnaisen IKAR-merkkisen korkealla tydskentelyn
suojavarusteen suoritusarvot ja kestévyys ovat riippuvaisia saénnéllisesta tarkastuksesta.

Ainoastaan valmistaja saa tehdé laitteeseen korjauksia.

DGUV:n maarayksia 112-198 ja 112-199 on noudatettava.

Kiinnityslaitteen sallittu kuormitus on tarkoitettu standardin EN 795:2012 tyypin B mukaisesti 1 henkilon ja standardin

CEN/TS 16415:2017 mukaisesti enintadn 3 henkilon suojaamiseen ja pelastamiseen.

IKAR-kolmijalka DB-A3R, seka valinnainen IKAR-merkkinen korkealla tydskentelyn suojavaruste, on suojattava hitsausliekeilté ja
-kipinailta, tulelta, hapoilta, emaksilté seka aarimmaéisilta Iampdtiloilta ja syovyttévilta ympéristévaikutuksilta. Kuljetuksen aikana on
varottava kolmijalan vaurioitumista siihen mahdollisesti kohdistuvien iskujen vaikutuksesta.

IKAR-kolmijalan DB-A3R kuljetukseen tarvitaan vah. 2 henkila.

Laitteeseen ei saa tehdd muutoksia ja laajennuksia. Ne voivat aiheuttaa hengenvaaran.

Ennen desinfiointiaineiden kéyttoa on erityisten kéyttotapojen ja ainesosien mukaisten monimutkaisten lakiséateisten tuoteluokitusten
vuoksi otettava yhteytta valmistajaan.

Tekniset tiedot tyypin DB-A3R kolmijalka

Enimm. kuorma: 3 henkil6a Vekt: 25 kg ohne IKAR HRA
Korkeudensaatoalue: 1,286m-192m Maks. baereevne 300 kg
Pystytyshalkaisija: 1,08 m-1,69m
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SUOMALAINEN

Kéayttovalmiiksi saattaminen:

Huomautus: Det er viktig for sikkerheten & veere oppmerksom pa
den vertikale justeringen av stativet. Teleskopbenene kan trekkes
ut til ulike lengder og posisjoneres for dette. Ved deformeringer av
trebenstativet og bestanddelene og/eller revner av sveisesgm og/
eller lase skruforbindelser og/eller ikke-dreiende tauruller og/eller
ikke-fungerende stikkbolter kan den bruksklare tilstanden og sikker
funksjon av trebensstativet ikke garanteres. Hvis en bestanddel av
utstyret ikke kan brukes, er utstyret som helhet ikke brukbart!

Aseta kolmijalka pystysuoraan(@)).
Huomautus: Kolmijalka (@) ei seiso pydrillé vakaasti tukematta.

For & vippe ut begge bena, trykk inn lasestiftene fra begge sider (€)
@). Sving benet utover inntil det hektes harbar inn. Toimi samalla
tavoin 2 muun jalan kohdalla.

Huomautus: Varmista kolmijalan pystysuora linjaus.

Fest de tre hjulbremsene (€)). Lesne sperringen av tverrbjelkene
og vipp dem vannrett.Veda lukkopultti (€)) ulos sienikahvasta ja
aseta vinotuki paikoilleen (@)). Vapauta sienikahva.

Lukkopultti lukittuu paikoilleen. Toimi samalla tavoin 2 muun
vinotuen kohdalla. Tarkasta vinotuen oikea lukitus.

Saata yksittain ulostyonnettévat jalat vastaavaan korkeuteen
avaamalla liitostapin lukitus peukalon painalluksella (€)) ja veda
liitostappi ulos (@). Toimi samalla tavoin 2 muun jalan kohdalla.

Lisavarmistukseksi on mukana toimitettu kiristysnauha (@) aina
vedettavé alempien rengassilmukoiden lapi (@) ja kiristettava.

Lasne de tre hjulbremsene (€)). Med den vippbare handstangen (
@)bring trebensstativet til bruksstedet.

Mahdollinen sijainti
1. Pidike IKAR HRA-
laitteille. 9

Innrett deretter trebensstativet og fest de tre hjulbremsene (€D).
For & utjevne ujevnheter i underlaget kan benene etterjusteres
(skyves ut ulikt). Varmista tallin tukeva paikoillaanolo.

Kolmea sisaanrakennettua ohjauspycraa (€)) kéytetaan
teraskoyden ohjaamiseen IKAR HRA-turvatarraimesta ja/tai muista
koysista esim. henkilé- ja tavaranostimesta (PLW).

IKAR HRA-laite vetaa kaapelin automaattisesti sisaan, kun
pelastusnostotoiminto ei ole lukkiutunut.

Huomautus: Pydrakolmijalan DB-A3R purkaminen on suoritettava
vastaavasti painvastaisessa jérjestyksessa.

-}) Kiristysnauha

é Mahdollinen sijainti 2. Pidike
IKAR HRA-laitteille
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Kiinnityspiste standardin EN 795 mukaisesti

Kiinnityspiste (suuri silmukka, (€I0)) soveltuu vaimenninelementilla
varustetun henkilékohtaisen putoamissuojaimen, esim. standardin
EN 354/355, EN 360 mukaisesti (@)

Lisdvarusteena saatavien osien asennus:

Pelastusvinssilla varustettu IKAR-merkkinen korkealla
tyoskentelyn suojavaruste, sis. pelastusnostovarusteen
HRA, kiinnitetaan kiinnikkeella yhteen jalkaan (€)). Tama on
annettava asiantuntevan henkilon tehtévaksi.

Asenna tété varten ensiksi kiinnike ((5)) (@+@+{) jalkaan siten,
etté turvahenkild voi kayttda IKAR HRA-laitteen pelastuskampea
pelastustilanteessa vaivattomasti. Kiinnityksen oikea napajannitys
asetetaan toimitettujen valikeholkkien pituuden (45,8 mm) avulla.
Kuusioruuvien, lujuusluokka 8.8, M 10 x 80, kiristysmomentti on 49
Nm. Turvalista asemoidaan laiteen koon mukaisesti. Lujuusluokan
8.8 M 8 x 30 lieridkantaruuvien kiristysmomentti on 20 Nm. Aseta
IKAR HRA-laite kiinnikkeeseen. IKAR HRA-laitteen varmistus
kiinnikkeeseen tapahtuu pistopuikolla.

Huomio: Kéyta asennukseen ainoastaan IKAR-kiinnikkeita.
IKAR-kiinnikkeisiin saa asentaa ainoastaan IKAR-laitteita.

Varmistuslista

®

Sijainti HRA9.5/12 —9»
Sijainti HRA 15/18 —»

Varmistuslista

Vélikeholkki
M 10x80,
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For utstyret tas i bruk, ma bruksanvisningen leses igjennom i sin helhet og innholdet ma vaere forstatt.
Det er sveert viktig a overholde til alle tekniske data og de vedlagte bruksanvisningene for IKAR
heydesikringsutstyr HRA med redningslefteinnretning!

Bruksanvisning sikkerhetsomrade

1.

Dette forankringspunktet er kontrollert og tillatt for sikring av 1 person jamfer EN 795:2012 type B og sikring av 3 personer jamfer
CEN/TS 16415:2017 mot fall og til berging.Kombinert med en i nadvendig fangsele jamfer EN 361, IKAR hgydesikringsutstyr jamfer
EN 360, IKAR hgydesikringsutstyr type HRA med redningslefteinnretning jamfer EN 360 / EN 1496 ma det forsikres at belastningen
som gves pa brukeren i det han fanges opp, ikke overstiger 6kN. Forankringspunktet og haydesikringsutstyret ma kun benyttes il
tiltenkt bruk.

Merk: IKAR heydesikringsapparat HRA med redningslefteinnretning er ikke inkludert i pakken!

Dersom bruksanvisningen ikke overholdes, bestar livsfare. Ved et fall ma personen ikke henge lenger enn 15 minutter (fare for sjokk)
Det ma finnes en plan for redningstiltak som tar hensyn til alle mulige ngdsituasjoner som kan oppsta under arbeidet.

Innretningen skal kun brukes av sakkyndige personer med tilsvarende utdanning. Det skal ikke foreligge noen helsemessige
begrensninger! (F.eks. alkohol-, narkotika-, medikamentpavirkning- eller hjerte-/karproblemer)

Et IKAR hgydesikringsapparat HRA med redningslafteinnretning kan kun sikre én person av gangen, imidlertid er det mulig at flere
bruker innretningen etter tur.

Det er vesentlig for sikkerheten at IKAR tripod DB-A3R stilles opp loddrett og at den star sikkert. Advarsel: Tripoden ma pa ingen mate
stilles pa et oljet underlag eller pa et underlag som er glatt av andre arsaker. For bruk skal beaerekapasiteten til standflaten pavises, for &
se om denne holder stand i forhold til den forventede belastningen fra trebenstativet i den mest ugunstige laststillingen forarsaket av et
fall.

Forankringspunktet skal plasseres sa loddrett som mulig over arbeidsomradet til personen som sikres, for a forhindre at personen
pendler ved et fall. Type anvendelse skal velges slik at fritt fall og fallh@yde reduseres til et minimum. Etter at IKAR hgydesikringsutstyr
HRA er festet pa IKAR tripoden og den uttrekkbare koblingen er lagt i trinsen, kan enden av fanglgkken (karabineren) festet til fangselen.
Kontroller at karabineren fungerer som den skal. Na er den arbeidende personen sikret.

Vor jeder Benutzung ist die Lesbarkeit der Produktkennzeichnung zu kontrollieren und eine Sichtprifung der Anschlageinrichtung und
ihrer Anbauteile auf augenscheinliche Méngel durch zu fiihren (Gemag Liste Seite 2).

Et @delagt utstyr eller utstyr som har blitt belastet ved et fall skal straks tas ut av bruk! Det samme gjelder dersom det er tvil om at
innretningen er i sikker stand! Den skal farst tas i bruk igjen etter & ha blitt kontrollert av en sakkyndig person og ha fatt en skriftlig
godkjenning.

Avhengig av belastning — likevel minst hver 12. maned — ma forankringspunktet, d.v.s. IKAR tripoden og det valgfire
heydesikringsutstyret, kontrolleres av produsenten eller av en person som er opplaert og autorisert av produsenten. Dette ma
dokumenteres i de vedlagte kontrollheftene. Ytelsen og holdbarheten til IKAR tripoden og det valgfrie IKAR hgydesikringsutstyret er
avhengig av regelmessige kontroller.

Reparasjoner skal kun gjennomfares av produsenten.

Reglene 112-198 og 112-199 fra DGUV (tysk sosial ulykkesforsikring) ma overholdes.

Tillatt belastning av forankringspunktet tilsvarer EN 795:2012 type B for sikring og berging av 1 person og CEN/TS 16415:2017 av maks.
3 personer.

Bade IKAR tripod DB-A3R og det valgfrie IKAR haydesikringsutstyret ma beskyttes mot all pavirkning fra sveiseflammer og -gnister,
brann, syrer, lut samt ekstreme temperaturer og korroderende pavirkning fra miljget. Under en transport skal tripoden ikke kunne ta
skades av stet.

For a transportere IKAR tripod DB-A3R trengs det minst 2 personer.

Det ma ikke foretas endringer og suppleringer pa utstyret, da dette kan medfere livsfare.

Ta kontakt med produsenten far bruk av desinfeksjonsmidler, for de komplekse, rettslige bruksomradene av produktet i henhold til
spesiell anvendelse og ingredienser.

Tekniske data tripod type DB-A3R

Maks. belastning: 3 personer Vekt: 25 kg uten IKAR HRA
Hoydejusteringsomrade: 1,28m-1,92m Maks. beereevne: 300 kg
| diameter nar den er oppstilt: 1,08 m-1,69 m
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Gjer klar til bruk

Merk: Det er viktig for sikkerheten a veere oppmerksom pa den
vertikale justeringen av stativet. Teleskopbenene kan trekkes ut

il ulike lengder og posisjoneres for dette. Ved deformeringer av
trebenstativet og bestanddelene og/eller revner av sveisesgm og/
eller lase skruforbindelser og/eller ikke-dreiende tauruller og/eller
ikke-fungerende stikkbolter kan den bruksklare tilstanden og sikker
funksjon av trebensstativet ikke garanteres. Hvis en bestanddel av
utstyret ikke kan brukes, er utstyret som helhet ikke brukbart!

Stille hevekrana i vertikal posisjon (@)
Merk: Tripoden (@) star ikke stabilt nar den star pa hjulene.

For a vippe ut begge bena, trykk inn lasestiftene fra begge sider
(@ @). Sving benet utover inntil det hektes harbar inn. Gjenta det
samme med de andre 2 beina.

Merk: Veer oppmerksom pa den vertikale utferingen av hevekrana.

Fest de tre hjulbremsene (€)). Lesne sperringen av tverrbjelkene
og vipp dem vannrett. Trekk ut lasebolten i knotten pos. (€)) og
legg i diagonalavstiveren (@). Slipp los knotten. Lasebolten gar i
las igjen. Gjenta det samme med de 2 andre diagonalavstiverne.
Kontroller at diagonalavstiveren er i 1as.

Far a stille inn riktig heyde pa hvert av de uttrekkbare beina, ma
bolten ferst frigjgres med et trykk med tommelen og deretter trekkes
ut (@). Trekk beina ut til nsket lengde, for deretter sikre beinet
med bolten (@). Gjore det samme med de andre 2 beina.

For ytterligere sikring, trekkes de vedlagte borrelasbandene (@)
giennom de nederste ringlakkene () og strammes.

Lasne de tre hjulbremsene (€)). Med den vippbare handstangen
bring trebensstativet til bruksstedet.

Innrett deretter trebensstativet og fest de tre hjulbremsene (€).
For a utjevne ujevnheter i underlaget kan benene etterjusteres
(skyves ut ulikt). Det er viktig at krana star pa en sikker flate.

De 3 innebygde trinsene (@) farer og styrer stalwiren fra IKAR
heydesikringsutstyr HRA og/eller andre tau, f.eks. fra personvinsjen
PLW.

IKAR HRA trekker inn wiren automatisk, sa lenge ngdsveiven ikke
er gatt i inngrep.

Merk: Hjultripoden DB-A3R monteres fra hverandre i omvendt
rekkefalge.

mulig posisjon
1. Feste for |
KAR HRA utstyr.

-}) Strammeband
é mulig posisjon 2. Feste for

IKAR HRA utstyr



NORSK

Forankringspunkt jamfgr EN 795

Der Anschlagpunkt (groRe Ose )Forankringspunktet (stor lakke (
) er egnet for & feste komponentene til PSAgA il en falldemper
f.eks. jamfor EN 354/355 og EN 360. (@)

Montering av valgfrie bestanddeler /

tilbehor:

IKAR hgydesikringsutstyr HRA med redningslafteinnretning
festet pa en fot (€)). Dette skal kun gjennomfares av en
fagperson.

Forst monteres festet () (@+@+@) til foten pa en slik mate
at sikringsansvarlig kan betjene IKAR HRA-redningssveiven uten
problemer i tilfelle berging. Festet oppnar riktig klemmespenning
ved hjelp av lengden (45,8 mm) pa den vedlagte avstandshylsen.
Sekskantsskruens tiltrekkingsmoment, kvalitetsklasse 8.8 M10 x
80, er pa 49 Nm. Sikringslisten skal plasseres avhengig av utstyrets @
starrelse. Maskinskruens tiltrekkingsmoment, kvalitetsklasse 8.8

M8 x 30, er pa 20 Nm. Sett IKAR HRA-utstyret i festet. IKAR-HRA-

utstyret sikres ved at lasepinnen settes i festet.

Sikringslist

Advarsel: Bruk kun IKAR fester for montasjen. Kun IKAR utstyr
skal monteres i KAR fester.

Pos. HRA9.5/12 —p»
Pos. HRA 15/18 —p»

Avstandshylse
M 10x80,
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Uzembe helyezés el6tt feltétleniil olvassa el teljes egészében a hasznalati és szerelési Utmutatot, megértve
annak tartalmat.

Feltétleniil tartsa be az IKAR HRA magassagi biztosité késziilék mentési emel6berendezéssel rendelkezd
rendszer miiszaki adatait és a mellékelt hasznalati Gtmutatot!

A hasznalati Utmutaté biztonsagi hatokére

1.

Ezt a rogzitéberendezést bevizsgaltak és engedélyezték 1 személy biztositasara szolgalé EN 795:2012 szerinti B tipusy, illetve 3
személy biztositasara szolgalé a CEN/TS 16415:2017 tipust zuhanasgatlohoz, valamint mentéshez.A szintén sziikséges EN 361
testhevederek, EN 360 szerinti IKAR magassagi biztositokésziilékek, HRA tipusti IKAR magassagi biztositokésztilékek és az EN

360/ EN 1496 szerinti mentési emeléberendezés egylittes hasznalatanak biztositania kell, hogy a felhasznalo felfogasanak folyamata
soran a zuhano testre hato er8k nagysaga max. 6kN legyen. A rogzitéberendezést és a magassagi biztosité készilékeket csak
rendeltetésszer(ien szabad alkalmazni.

Tudnivalé: Az IKAR HRA magassagi biztositd késziilék mentési emeléberendezéssel nincs az egységcsomagban!

A hasznalati Gtmutat6 be nem tartasa esetén életveszély all fenn! Lezuhanas esetén a lezuhant személy 15 percnél hosszabb ideig tartd
fliggesztett testhelyzetét feltétiendl ki kell zarni (sokkveszély).

Rendelkezésre kell allnia egy mentési intézkedési tervnek, amelyben a munka kdzben eléforduld minden lehetséges veszélyes helyzet
attekintése szerepel.

Ardgzitéberendezést csak megfelelden kiképzett és szakértd személyek hasznalhatjak. Egészségi allapotot korlatozé befolyasoltsag
nem 4llhat fenn! (PI. alkohollal, drogokkal, gyogyszerekkel vagy keringéssel kapcsolatos problémak.)

Egy mentési emel6berendezéssel ellatott IKAR HRA magassagi biztositd készllék hasznalataval csak egy személy védhetd, de a
készliléket egymas utan tobb ember is hasznalhatja.

Es ist wesentlich fiir die Sicherheit, dass die Aufstellung des IKAR Dreibaumes DB-A3R senkrecht und standsicher erfolgt. Figyelem:

A haromlabu mentéallvanyt szigordan tilos felallitani olajos vagy egyéb okbol cstiszds aljzaton. Hasznélat elétt igazolni kell az
alatamasztasi fellilet teherbirasat, hogy az a teher kedvezétlen helyzete esetén varhato lezuhanaskor ellenall-e az allvanybol kiinduld
terhelésnek.

A berendezést lehetéség szerint merdlegesen kell elhelyezni a biztositandd személy feje felett, és eséskor ki kell zarni a lengést. A
hasznéalat madjat gy kell megvalasztani, hogy a szabadesés és a zuhanasi magassag a lehetd legkisebb legyen. Miutan az IKAR

HRA magassagi biztositokésztiléket rogzitették az IKAR haromlabba, és a kihizhatd kotelet behelyezték a vezetdtarcsaba, a végét

(a karabinerhorgot) rogzitsék a testheveder felfogd szeméhez. Ellendrizni kell a karabinerhorog kifogastalan mikodését. A dolgozd
biztonsagi védelme elkésziilt.

Vor jeder Benutzung ist die Lesbarkeit der Produktkennzeichnung zu kontrollieren und eine Sichtprifung der Anschlageinrichtung und
ihrer Anbauteile auf augenscheinliche Méngel durch zu fihren (Gemag Liste Seite 2).

Ha a felszerelés sériilt vagy mar ki volt téve zuhanasnak, illetve ha kétségek tamadnak a felszerelés biztonsagos allapotat illetéen, akkor
azt a hasznalatbol azonnal ki kell vonni! Az eszkdzt csak szakember altal elvégzett fellilvizsgalat és kiallitott irasbeli engedély kézhez
vétele utan lehet tovabb hasznaini.

Az igénybevételtdl figgben, de legalabb tizenkét havonként a régzitéberendezést, vagyis az IKAR haromlabu mentdallvanyt a gyartéval
vagy a gyarto altal betanitott és erre feljogositott személyekkel ellendriztetni kell. Ezt a vizsgalatot a mellékelt vizsgakényvekben
dokumentalni kell. Az IKAR haromlabi mentéallvany és az opcionalis IKAR magassagi biztositokészilék hatékonysaga és élettartama a
rendszeres vizsgalattdl fiigg.

Javitast csak a gyarto végezhet.

Figyelembe kell venni a DGUV R 112-198 és 112-199 eldirasait.

Ardgzitéberendezés megengedett terhelése elegendd az EN 795:2012 B tipus, 1 személy, ill. a CEN/TS 16415:2017 személy
biztositasara és mentésére.

Az IKAR DB-A3R haromlabu mentdallvanyt és az opcionalis IKAR magassagi biztositokésziiléket dvni kell hegesztokésziilékek langjatol
és szikraitl, tliztél, savaktol, lugoktdl és szélsdséges hémérsékleti hatasoktol, valamint korroziv kdrnyezeti hatasoktol. Szallitas kdzben
meg kell akadalyozni, hogy a mentdallvanyt erds ités érje.

Az IKAR DB-A3R haromlabu mentdallvany szallitasahoz legaldbb 2 ember sziikséges.

Aberendezésen tilos barmilyen valtoztatast és kiegészitést végezni, ellenkezé esetben életveszély all fenn.

Afertétlenitészerek hasznalata el6tt vegye fel a kapcsolatot a gyartéval, tekintettel a specidlis alkalmazasok és dsszetevok szerinti
komplex torvényi termékbesorolasokra.

A DB-A3R tipusu haromlabu mentdallvany miiszaki adatai

Max. terhelés: 3 személy Akésziilék témege: 25 kg, IKAR HRA nélkiil
Magassag bedllitasi tartomanya: 1,28 m-1,92m max. terhelhetéség:: 300 kg
Felallitas alapkorének atméréje: 1,08 m-1,69 m
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A hasznalatra kész allapot létrehozasa:

Tudnivald: Det er viktig for sikkerheten a veere oppmerksom pa
den vertikale justeringen av stativet. Teleskopbenene kan trekkes
ut til ulike lengder og posisjoneres for dette. Ved deformeringer av
trebenstativet og bestanddelene og/eller revner av sveisesgm og/
eller lase skruforbindelser og/eller ikke-dreiende tauruller og/eller
ikke-fungerende stikkbolter kan den bruksklare tilstanden og sikker
funksjon av trebensstativet ikke garanteres. Hvis en bestanddel av
utstyret ikke kan brukes, er utstyret som helhet ikke brukbart!

Allitsa fel fiiggélegesen a haromlabat @)
Tudnivalo: A mentoallvany @) a gorgékon nem all stabilan.

For a vippe ut begge bena, trykk inn lasestiftene fra begge sider (
@ ©). Sving benet utover inntil det hektes harbar inn. A két mésik
labbal is hasonléképp jarjon el.

Tudnivalé: Ugyelien a haromlab fiiggsleges felallitasara.

Fest de tre hjulbremsene (€)). Lesne sperringen av tverrbjelkene
og vipp dem vannrett. A reteszt (€)) a gomba alaku fogantyutol
fogva huzza ki, és helyezze be a kereszttamaszt (@). Engedje

el a gomba alaku fogantyt. A retesz bekattan. A masik 2
kereszttamasszal értelemszeriien ugyanigy kell eljarmni. Ellenérizze a
kereszttamasz helyes reteszelését.

Ahhoz, hogy az egyes kitolhaté labakat megfelelé magassagra
allitsa, eldszor nyissa ki a reteszelGcsapot a hiivelykujjaval (€)),
és hlzza ki. A labakat nyomja ki a kivant magassagba, majd
biztositsa ki a reteszelcsappal (@). A masik két labbal is
hasonléképp jérjon el.

Tovabbi biztositas végett a mellékelt feszitoszalagot (€)) flizze be
az also karikakba (), és hizza feszesre.

Lasne de tre hjulbremsene (€)). Med den vippbare handstangen
bring trebensstativet til bruksstedet (€3).

Innrett deretter trebensstativet og fest de tre hjulbremsene (€)). For
a utjevne ujevnheter i underlaget kan benene etterjusteres (skyves
ut ulikt). Ekdzben figyeljen a biztonsagos helyzetre.

A3 beépitett terel6gorgd (€)) az IKAR HRA magassagi
biztositokészilék acélhuzaljainak és/vagy mas kotéinek a
vezetésére és eltéritésére szolgal, pl. csorlonél.

Az IKAR HRA felszerelés a kételet automatikusan behuzza, amig az
emeld vészfunkcié be nem akad.

Tudnivalé: A DB-A3R gérgés haromlabi mentdallvany
szétszerelése értelemszer(ien forditott sorrendben torténik.
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Rogzitési pont az EN 795 szerint

Arogzitési pont (nagy karika, (€[))) a egyéni védé- és
biztositoberendezés energiaelnyeld elemekkel felszerelt, pl. az EN
354/355 és EN 360 szerinti részegységei rogzitésére alkalmas.

Opcionalis alkotérészek szerelése / tartozék:

Az IKAR HRA magassagi biztosito késziilék mentési
emeléberendezéssel rendelkezo rendszert tartoval erésitik arra
fél labon (€)). Ezt egy hozzaért6 személynek kell elvégeznie..

Hierzu erst die Halterung Ehhez a tartot (m) (O©+O+D) ugy kell
a labra szerelni, hogy mentés esetén a mentest végzok kdnnyen és
ergonomikusan kezelhessék az IKAR-HRA késziilék forgatokarjat.
Atartd helyes szoritasa a mellékelt tavtarté hively hosszaval (45,8
mm) érhetd el. A 8.8 josagi osztalyu M10x80 hatlapfejl csavarok
meghuzasi nyomatéka 49 Nm. A biztonségi peremet a késziilék
méretének megfeleléen kell elhelyezni. A 8.8 josagi osztalyd M8x30
hengerfejli csavarok meghuzasi nyomatéka 20 Nm. Helyezze az
IKAR HRA késziiléket a tartéba. Az IKAR HRA-késziiléket a tarton
levé csapszeg biztositja.

Figyelem: Csak IKAR tartokat szabad felszerelni. Az IKAR
tartokba csak IKAR késziilékeket szabad beszerelni.
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SLOVENSKY

Pred uvedenim do prevadzky je potrebné, aby ste si tplne pre¢itali navod na pouzitie a porozumeli jeho
obsahu.

Bezpodmienecne dodrziavajte technické iidaje a zodpovedajico tomu aj priloZzeny navod na pouzitie pre
zariadenie IKAR na istenie vo vySkach HRA so zachrannym zdvihacim zariadenim!

Navod na pouzitie pre oblast bezpe¢nosti

1.

Toto kotviace zariadenie je testované a schvalené na zaistenie 1 osoby podla normy EN 795:2012 typ B a na zaistenie 3 os6b podla
CEN/TS 16415:2017 proti padu z vy$ky a na zachranu. V spojeni s dodatoéne nevyhnutnymi zachytnymi postrojmi podfa normy EN 361,
zariadeniami IKAR na istenie vo vy$kach EN 360, zariadeniami IKAR na istenie vo vySkach typu HRA so zachrannym zdvihacim
zariadenim podla noriem EN 360/EN 1496 musi byt zabezpecené, aby sila pésobiaca na pouZivatela pocas procesu zachytavania bola
obmedzena na max. 6 kN. Kotviace zariadenie a zariadenia na istenie vo vySkach sa smu pouzivat iba v stlade s uréenim.
Upozornenie: Zariadenie IKAR na istenie vo vySkach HRA so zachrannym zdvihacim zariadenim nie je obsiahnuté v rozsahu dodavky!
Pri nedodrziavani navodu na pouzitie hrozi nebezpecenstvo ohrozenia Zivota. V pripade padu musite bezpodmienecne vylUcit, aby
osoba visela dihsie ako 15 minat (nebezpecenstvo Soku).

K dispozicii musite mat plan z&chrannych opatreni, v ktorom budu zohfadnené vSetky mozné nidzové stavy pocas prace.

Kotviace zariadenie smu pouzivat iba osoby, ktoré su primerane vySkolené a odborne znalé. PouZivatelia nesmu trpiet Ziadnymi
zdravotnymi obmedzeniami! (napr. problémami s alkoholom, drogami, liekmi alebo krvnym obehom)

Zariadenie IKAR na istenie vo vySkach HRA so zachrannym zdvihacim zariadenim méZze po¢as pouzivania chranit iba jednu osobu,
avSak postupne ho mdZu pouzivat aj viaceré osoby.

Pre bezpecnost je doleZité, aby ste trojnozku IKAR DB-A3R umiestnili kolmo a stabilne. Pozor: Trojnozku nikdy nesmiete pouzivat na
olejom znecistenych alebo inak $myklavych podkladoch! Pred pouzitim sa musi overit nosnost podkladovej plochy, i znesie o¢akavané
zatazenie trojnoZkou pri najnepriaznivejSom rozloZeni zétaze v dosledku padu.

Podla moznosti by ste zariadenie mali umiestnit zvislo nad hlavu istenej osoby, aby ste pri pade vylugili kyvanie. Spdsob pouZitia musite
zvolit tak, aby ste volny pad a vySku padu obmedzili na minimum.Po pripevneni zariadenia IKAR na istenie vo vySkach HRA do drziaka
na trojnozke IKAR a po viozeni vysuvacieho spojovacieho prostriedku do vratnej kladky je potrebné, aby ste koniec (karabinu) zavesili
do zachytného oka na zachytnom postroji. Skontrolujte bezchybnu funkénost karabiny. Tym je vytvorena ochrana bezpeénosti pracujlcej
osoby.

Pred kazdym pouZitim skontrolujte Citatelnost oznagenia produktu a vykonajte vizualnu kontrolu kotviaceho zariadenia a jeho
nadstavbovych ¢asti na zjavné nedostatky (podla zoznamu na strane 2).

Poskodeny alebo padom z vy8ky namahany vystroj, alebo v pripade pochybnosti o bezpe¢nom stave vystroja, musite tento okamzite
vyradit z pouzivania! Dalej ho smiete pouzivat iba po skontrolovani a pisomnom schvaleni odborne znalou osobou.

V zavislosti od namahania, minimélne ale kazdych dvanast mesiacov, musi vyrobca alebo vyrobcom vyskolené a autorizované

osoby podrobit kotviace zariadenie, teda trojnozku IKAR a volitelné zariadenie na istenie vo vyskach kontrole. Tato kontrola sa musi
zaznamenat do kontrolnych knih. Uginnost a trvanlivost trojnozky IKAR a volitelného zariadenia IKAR na istenie vo vyskach st zavislé
od pravidelného kontrolovania.

Opravy smie vykonavat iba vyrobca.

Je potrebné, aby ste dodrziavali predpisy Nemeckej zakonnej trazovej poistovne DGUV 112-198 a 112-199.

Pripustné zataZenie kotviaceho zariadenia zodpoveda norme EN 795:2012 typ B pre istenie a zachranu 1 osoby a CEN/TS 16415:2017
pre zaistenie a zachranu maximalne 3 osdb.

TrojnoZku IKAR DB-A3R ako aj volitelné zariadenie IKAR na istenie vo vySkach musite chranit pred vplyvmi zvéracieho plameria a
zvaracich iskier, pred ohilom, kyselinami, IGhmi, ako aj pred extrémnymi teplotami a koréznymi vplyvmi Zivotného prostredia. Pocas
prepravy sa trojnozka nesmie poskodit narazmi.

Na prepravu trojnozky IKAR DB-A3R su potrebné min. 2 osoby.

Na zariadeni nesmiete vykonavat Ziadne zmeny a doplinky — inak hrozi nebezpecenstvo ohrozenia Zivota.

Pred pouzitim dezinfekénych prostriedkov je kvoli komplexnym zékonnym klasifikaciam produktov podrfa $peciélneho pouZzitia a zloZiek
potrebné kontaktovat vyrobcu.

Technické tdaje trojnozky typu DB-A3R

Max. zatazenie: 3 osoby Hmotnost zariadenia: 25 kg bez IKAR HRA
Rozsah nastavenia vysky: 1,28m-1,92m Max. nosnost: 300 kg
Priemer umiestnenia: 1,08 m-1,69m
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Priprava na pouzitie:

Upozornenie: Z hiadiska bezpe¢nosti je nevyhnutné zabezpegit
vertikélne vyrovnanie stativu. Teleskopické nohy je mozné vysunat
a umiestnit na roznu dizku. V pripade deformacii trojnozky

a jej sucasti a/alebo trhlin vo zvaroch a/alebo uvolnenych
zavitovych spojoch a/alebo netociacich sa lanovych kladiek a/
alebo nefunkénych zasuvnych ¢apov nie je mozné zabezpegit
pouzitelnost a bezpecné fungovanie trojnozky. Ak je nepouzitelna
jedna sucast vybavenia, tak je nepouZzitelné celé vybavenie!

Trojnozku postavte zvislo (€)).
Upozornenie: Trojnozka (@) nestoji na kolieskach viastnou
stabilitou.

Na vyklopenie noh zatlacte z oboch stran zaistovacie koliky (€)
@©). Nohu vytote smerom von, az kym pocutelne nezaskogi do
zéapadky. Postup zopakujte pri ostatnych 2 nohach.
Upozornenie: Dbajte na kolmé postavenie trojnozky.

Zaistite vSetky tri kolesové brzdy (o).UvoI'nite zaistenie priecnych
vystuh a vyklopte ich do vodorovnej polohy.Vytiahnite zaistovaci ¢ap
pol. (€)) za hribovitd rukovét a viozte prieénu vystuhu (€). Pustite
hribovitt rukovat. Zaistovaci ¢ap zacvakne. Analogicky postupujte
aj pri 2 dalich prie¢nych vystuhach. Skontrolujte spravne zaistenie
priecnej vystuhy.

Aby ste vystvacie nohy dostali do prislu$nej vysky, musite najprv
odblokovat zasuvny ¢ap zatlacenim palcom a vytiahnut ho (€3).
Nohy vysufite na Zelanu dizku a potom ich zaistite zasuvnymi capmi
(@). Postup zopakuite pri ostatnych 2 nohach.

Kvoli dalsiemu zaisteniu prestréte dodany napinaci pas (@) vzdy
cez spodné zavesné oka (()) a napnite ho.

Uvolnite v3etky tri kolesové brzdy (€D). Pomocou vyklapacieho
rucného oja preneste trojnozku na miesto pouitia ().

Potom trojnoZku vyrovnaijte a zaistite vSetky tri kolesové brzdy
(€D). Na vyrovnanie nerovnosti podiahy je mozné nohy dodatocne
nastavit (rdzne vysunut). Dbaijte pritom na bezpe¢nu stabilitu.

Tri zabudované vratné kladky (@) slizia na vedenie a zavesenie
ocelového lana zariadenia na istenie vo vySkach IKAR typu HRA a/
alebo inych lan, napr. navijaka na zdvihanie oséb (PLW).

Zariadenie na istenie vo vySkach IKAR typu HRA automaticky
zatiahne lano, pokial funkcia zachranného zdvihania nezaskocila
do z&padky.

Upozornenie: Demontaz trojnozky na kolieskach DB-A3R vykonajte
analogicky v opacnom poradi.
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SLOVENSKY

Kotviaci bod podla normy EN 795

Der Anschlagpunkt (groBe Ose (¢0))Kotviaci bod (velké oko (€T)))
je vhodny na kotvenie pouzivanych ¢iastkovych systémov osobnych
ochrannych prostriedkov proti padu z vysky s prvkom timica padu,
napr. podfa noriem EN 354/355 a EN 360.(@).

Montaz volitelnych sucasti / prisluSenstvo:

Zariadenie IKAR na istenie vo vySkach HRA so zachrannym
zdvihacim zariadenim sa upeviiuje pomocou drziaka na jednej
nohe (€)). Tato innost’ musi vykonavat odbornik..

K tomu najprv na nohu namontuite drziak () (@+@+{) tak,
aby istiacaosoba mohla v pripade zachrafiovania bez problémov
ovladat kluku zachranného zdvihacieho zariadenia IKAR HRA.

). Spravne upinacie napétie drziaka dosiahnete dizkou (45,8

mm) dodanych distanénych puzdier. Utahovaci moment skrutiek
so Sesthrannou hlavou akostnej triedy 8.8 M10 x 80 je 49 Nm.
Umiestnite istiacu listu v zavislosti od velkosti zariadenia.Utahovaci
moment skrutiek s valcovou hlavou akostnej triedy 8.8 M8 x 30 je 20 @
Nm. VloZte zariadenie IKAR HRA do drZiaka.Zariadenie IKAR HRA

sa zaistuje pomocou zasuvného ¢apu na drziaku.

Istiaca lista

Pozor: Montovat' sa smu iba drziaky IKAR. Do drziakov IKAR sa
smu montovat iba zariadenia IKAR

Polozka HRA 9.5/12 —»
Polozka HRA 15/18 —»

Distanéné puzdro
M 10x80,
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EAAHNIKA

Mpiv aé T Béon o€ Aeiroupyia Ba Tpétrel orwodnmote va Siafdagovrar o1 odnyieg xpRong €§' oAokApou kai
V@ YivOVTal KATAVONTEG WG TTPOG TO TIEPIEXOHEVO TOUG.

Ta TeEXVIKA aTOIXEIO TUPTTEPIAAPBAVOPEVWV KOl TWV aVTIOTOIXWY 03NYIWV XPAGNG VIO TOV aVAKOTITN TITWONG
IKAR HRA pe avuywriki Sidragn didowong mpémel va TnpolvTal omwodnmore!

03nyieg xpnong, epioxn ao@aAeiog

1. Hmapotoa didragn aykipwang €xel eAeyxBei kai €xel NGBl Tn oxeTIkA €ykpion yia Tv ac@ahion 1 atdpou GUUGWVA pE TO TIPOTUTIO
EN 795:2012, 1006 B kai yia v acg@dAion 3 atépwv alpgwva e 1o mpdtuto CEN/TS 16415:2017 amd Trwon kai yia Siiowan.Ze
OUVOUaTO e TIG TTPOTBETEG ammapaiTTeS {wveg avaaxeang Tmwang oUpeuwva pe To Tpétutro EN 361, Toug avakémeg rwong IKAR
oUpwva pe To TTpoTuTo EN 360, Toug avakdeg Trmwang IKAR Tumou HRA pe avuywrikh didragn didowaong aUugwva e Ta poTuTial
EN 360 / EN 1496 6a mpémel va diaoalioTei, 611 n d0vayn mou ackeital katd ) didipkeia g Siadikaaiag mepIcuAoYAG aTo XpAOTN,
mepiopierar ota 6kN katd péyiato. H Siaragn aykipwong kai ol avakdTITeg TTiang TPETEI va XpnaluoTrolodvial Jvo aUQWVa P TIG
OXETIKEG TTPODIAYPUPES.
0dnyia: O avakémmg mrwong HRA ¢ IKAR pe avuywrikn diaragn Siowang dev mepiéxetal an ouokeuaaial

2. Xemepimwon mou de AngBolv uTrdwn or 0dnyieg XpPRONG UTTAPXE! Kivduvog yia Tn {wn. Ze TepiTTwan TTwong, Ba mpémel oTwadAToTE
va aTokAieTal n TapaTeTapévn avapTnon Tou aTuxAoavTog yia TeploadTepo amoé 15 Aemrd (kivduvog ook).

3. Mpémel va utrdpyel oxEdIo PETPWY B1A0WaNG, 0T 0TTio Va AduBavovtal utrdwn OAEG O KATAOTACEIS EKTOAKTNG AVAYKNG, TTOU EVOEXETAI
va TIPOKUWOUV KaTd TV epyaaia.

4. Hdidmagn aykipwaong mMTPETETAI va XpnaIHOTIOIEiTal povo até ATopa, Ta oTroia £X0uv avTiaToln eKTTaideuan Kai e1dikeuan. Aev
EMITPETTETAI VOl UTTAPXOUV TpoPAfuaTa uyeiag! (r.x. TpoBAfuaTa aAkooAiopoU, Xprong VAPKWTIKWY ouaiwy, TpoBAfuaTa Adyw
ETMPEING PaPUAKWY, 1} TTPOBAAPATA KUKAOGOPIKOU)

5. 'Evag avakdmng mmwong HRA ¢ IKAR pe avuywrikn didmagn Sidowang pTmopei Katd Tn Xprian Tou va TTpoaTatéwel Povo éva Aropo,
aMa prropei va xpnoipotroinBei 61adoy kG aTmd TepIaadTepa dropa.

6.  Eivar onpavtiké yia Tv ac@aheia, n tomobétnan tou Tpimédou IKAR DB-A3R va yiverar karakdpu@a Kai pe euatabeia évavti mhavig
avarpotrig. Mpoooxn: To TpiTodo dev emTpEMETaI O Kapia TepiTTwan va TomoBeteital o€ Aadwpéva, A pe dAAo TpdTmo oAigBnpd
ddmedal Mpiv ammd T xpAon TEETEN va ammodeIkVUETAI N GEPOUTT IKAVOTNTA TG GEPOUTAG ETTIPAVEIG, WOTE va diac@ahieTal oTi
avTéxel TNV avapevopevn emBapuvon amé To Tpimodo aTn duapevéaTepn BEan @opTiou Adyw TITWONG.

7. Houokeun mpémel va eival TomoBeTnpévn Kard To SuvaTév KABeTa emavw amo To KepaAl TOU aTOPOU TTOU TTPETTEl VO A0QANITTE], WOTE
0€ TIEPITITWON TITWONG Va aTokAeloTel n TaAavteuan. O TpdTmog xpARong TRETE va emAEyeTal €101, WOTE va TreplopideTal aTo EAGYIOTO
n eAe0Bepn TITOON Kai To Uwog TrTwang. Metd amd T aTepéwaon Tou avakémTn Trwong HRA ¢ IKAR otn Béon atpigng aTo tpimodo
IKAR kai v TommoBéman Tou KTUNICTOPEVOU GUVOETIKOU JEGOU aTNV TPOXaAia EKTPOTITG, TTPETTEI va OTepEwBET T Akpo (auTdpaTO
eAamnpiwTd dykioTpo) aTov Kpiko TTPAadeang TG {wvng avaaxeang Tmwang. Mpémel va eAéyxetal n apTia AeiToupyia Tou autépaTou
ehatnpiwtol dykiaTpou. H poaTaaia acpaleiag yia Tov epyaldpevo éxel TAEOV oAokAnpwBEi.

8. Tpiv amd kaBe xprion TEETEI va EAEYXETAI 1) AVAYVWOIMOTNTA TG OAVANG TOU TTPOIOVTOG Kal val TIpayaTOTIoIETal OTITIKAG EAEYXOG
NG d1aTagng aykupwang Kai Twv TTPACHETWY 5apTNATWY TNG YIa EpPavn eAaTTWHATA (CUPPWVa pe TN AioTa aTn oeAida 2).

9. 'Evag egomhioudg Tou éxel uTrooTei {npid i £xel katamovnBei éviova amoé TITWaT A yia Tov 0TToio UTIAPXOUV ap@IBOAIES yIa TNV AoQaAr
kaTaoTacn Tou TPETEI va ammooUpeTal dueaal ETTpémeral va emavaypnaipotroinei povo petd amé Aeyxo Kai xopriynan yparTrg
£yKpIONG aTTO KATTOIOV EISIKG.

10.  Avahoya pe TV Katammévnar, ala TouhayioTov kabe dwdeka prves, n didragn aykupwang, dnhadn 1o Tpiodo IKAR kal o TTpoaipeTiKog
avaKOTITNG TITWaNG, TTPETTEI VO EAEYXETAI ATTO TOV KATAOKEUAOTH 1 aTd dTopa TTou €xouv eKTTaIdEUTET Kal AGBEI OXETIKR £§ouaioddTnan
amd Tov kataokeuaoTh. AuTé Ba TTpETel va kataypdgetal oTa ouvodeuTikd BiBAia eAEyxou. H amoteAeaparnikémra kai n aveekTikdTTa
Tou TpImddou IKAR kai Tou TpoaipeTikoU avakdmTn rwong IKAR e§aptiwvTal ammd Tov TakTIKG EAeyxo.

11, O1 £MOKEVEG EMTPETIETAI VA TTPAYHATOTTOI00VTAI HOVO OTT TOV KATAOKEUADTH.

12, Or kavoviopoi DGUV 112-198 kai 112-199 Ba mpémel va Tpouvral.

13. H emrpemdpevn empBapuvon mg didmagng aykipwaong avriaTolxei ato mpdTuto EN 795:2012 tumou B yia Tnv acggaAeia kai didowaon 1
arépou kai aTo mpéTuTIo CEN/TS 16415:2017 yia Tnv ag@AAeia kal d1aowan 3 atépwv Katd PéyiaTo.

14.  To 1pimodo DB-A3R kai 0 mpoaipeTikdg avakommg mrwang g IKAR mpémel va poaTaredovtal améd my emidpaan eAdyag kal
omvORPWY GUYKGAANGNG, PWTIAS, 0wy Kal Bacewv Kabwg Kal amé akpaieg Beppokpaaieg ka TepIBarovTIKEG GUVOKeS TTOU EUVOOUV
 di18Bpwaon. Kard tn didipkeia Tg petagopdg, To Tpitrodo Sev emTpémeTal va ekTeBEi a€ Kivduvo {npitig Adyw kpouong.

15, Tia ™ peragopd Tou Tpimddou DB-A3R g IKAR xpeiddovrai TouAdy. 2 dropa.

16.  Aev emTpEmmOVTaI PETATPOTIEG KAl TTPOTBAKES e§apTnpdTWY 0T SIdTagn, S16TI DIOPOPETIKA UTTAPXE! KivOuvog yia T Jwh.

17. Mpiv amd m XpAon Twv aTOAUMAVTIKWY, AOYw Twv TEPITTAOKWY VOUIKWY TAEIVOPATEWY TwV TPOIOVTWY GUNQUVA WE TIG EIBIKEG
EQUPHOYEG KAl TOl TIEPIEXOUEVA B TTPETTEN VA YiIVETAI ETTIKOIVWVIC LE TOV KATAOKEUATTH.

Texvikd aToiyeia Tpimoédou TUTou DB-A3R

Méyiotn emBapuvon: 3 dropa Bapog ouokeung: 25 kg xwpig IKAR HRA
Mepioxn pUBPIONG Uwoug: 1,28m-1,92m Méyiotn ikavéTtnta gopriou: 300 kg
Midpetpog ToTmoBéTang: 1,08 m-1,69m
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EAAHNIKA

KaTookeun TOU TTOKETOU ETTIXEIPNOIAKAG ETOINOTNTAG:

0O&nyia: Eival amapaimro yia Aéyoug aoakeiag va diaapaietal
n karakdpuen euBuypdupion Tou Tpimoda. Ta TAeokomikd TEdIa
pmmopolv va emmekTaBolv ae SIaQOPETIKG prKN Kal va ToTToBeTBolv
Yia 70 OKOTI® auTo. Z€ TEPITITWAT TTAPAHOPPUWOEWY TOU TPiTTodoU
Kall Twv §apTNUATWY Kai/j pwyPWV OTIG pagég GUYKOAANGNG

Kai/j xaAapwv PIdwTwvV ouvdETEWY Kal/f PN TIEPIOTPEPOUEVWV
TPOXaAIWV OY0IVIOU Ka/f Un Asitoupyikwv Bidwy uTrodoxng, n
AeIToupyIkn kataoTaon Kai n ac@aig Aeitoupyia Tou TpiTodou de
pmopoUv va dlacpahiaTolv. Edv éva egdpmpa Tou e§oTAIGHOU Oev
eival ETMIoKeUAaIpo, TOTe 0AOKANPOG 0 £GOTTAIGNOG Bev Ba TTpéel va
Xpnoipotolgitai!

omoBeToTe To BapoUAko kabeta(@).
O8nyia: To Tpimodo (@) S¢ pmopei o€ autr T BEan va aTabei
6V TOU 6pPBI0 ETTAVW GTOUG TPOXOUG TOU.

Ta va avadmAwoeTe Ta TodIa, TMETTE TOug TTEipoug agPAAIong Kal
amé Tig SUo mAeupés (€ @). MepioTpéye T0 TOBI TPOG Tal £§w,
péxpI va ao@alioel Pe To XapakTnpeIoTIKG fixo. Me Ta GAka 2 odia
Ba Tpémel va akohoubnBei akpifuwg n idia diadikaaia.

08nyia: Mpogoyr aTov kdBeTo TpoaavaToAIoud Tou BapoUAKou.

AéoTe Ta i ppéva Twv Tpoxav (€D). Xahapwate Ty acpahion
TWV EYKAPaIWY SoKWV kal SImAwaTe Tig opifdvTia. TpaBAgre 5w
Tov Tieipo aopakiong (€)) amd m xeipohapr kai TomodeToTE

v eykapaia Soko.(@). EAeuBepwate m xeipohapn. O Teipog
aopahiong aoahilel. AkolouBrnaTe v idia Siadikaaia kal yid Tig
GMeG 2 eykapaleg dokoUg. BeBaiwBeite 011 n eykdpaia S0kdg Exel
ac@aAioel owoTa.

Mpokelpévou va TotmoBeTBolv Ta EMMPEPOUG THAETKOTTIKG TTOdIa OTO

avtiaToixo Uyog, Ba TpETEl apyIKa va amac@alioTei o Teipog e TV
Tiean Tou avrixeipa (€)) Kar va agaipeBei. ByaAte Ta odia péxpl 1o
€MBULNTO KOG Kal TN auvéxela aoahiaTe Ta pe pmourovia (@).

H diadikacia pe Ta GAa 2 média eivar akpiBug n idia.

T'a Aéyoug TTpdaBeTNG aoPAAeIag, TTPETTEI val TTEPVATE TO
OUVOBEUTIKO 1pAVTa oUOQIENG (E)) péoa amo Toug KaTw
dakTuMoeIdeig kpikoug () Kai va TOV TEVTWVETE.

Noae Ta Tpia gpéva Twv Tpoxwv (€D). Xpnaipotonate Ty
TTUoaduevn papdo dielBuvang yia va LETAPEPETE TO TPITTOS0 OTO
anieio xpriong (@)-

21 ouvéxela, euBuypaupioTe To TpiTodo Kal acpaAioTe Ta Tpia
@péva Twv Tpoxav (€D).MNa va propéoete va avrioTaBuioeTe
TUXOV avwpaAieg Tou edAQoUG, PTTopeiTe va pubuiceTe Ta TodIa
o€ OI0QOPETIKG PAKOG (VO pUBPICTOUV PE DIAQOPETIKES ETTIAOVEG).
Mpogoxn otV ag@ar aTepéwarn.

O1 3 evowpatwyévol Kpikol pupoUAknang (€)) xenoipotrolodvral
yia TV 0drynan Kai TNV EKTPOTIF TOU GUPUATOTKOIVOU TOU
avakotn mrwong HRA g IKAR kai/fy GAa okoivid, 6TTwg Tr.x. Tou
BapoUAkou peTagopdg Tpoowmwy PLW.

H ouakeuny HRA g IKAR TpaBder autépara 1o aUpua, epoaov n
Aeiroupyia didiowang e TaAIvOPOUNaN Jev EXEl KOUUTTWOEL.

08nyia: H amoouvappoAdynan Tou TpoxrAatou Tpimédou DB-A3R
TIPETTEI VO TIPAYMOTOTIOIEITAI JE TNV QVTIGTPOPN TEIPA.

MBavh Béon 1ng Baong
OTAPIENG YIa OUOKEUES
HRA g IKAR. )

1) lpavtag cuo@iyeng

9 MBavr Béon 2ng Baong
OTAPIENG yia ouokeuég HRA TG
IKAR



EAAHNIKA

Inpeio mpdodeong cupewva ye 1o EN 795

To aneio Tpoadeang (Keyahog kpikog (D)) eivar kataAnho yia
TV TPOTIETN TWV XPNOIHOTIOIOUPEVWY ETTIPEPOUG CUGTNHATWY TOU
TIPOCTATEUTIKOU EE0TTAIONOU O TITWOT e OToIXEIo amdoReang
TMWONG .. oUpgwva pe T TpdTuTial EN 354/355 kai EN 360(@).

ZuvappoAdynan yio TTPOaIPETIKA ETIPEPOUG

eSaprApara / A¢egoudip:

0 avakomTng mrwong HRA pe avuywriki Siaragn Sidowang
¢ IKAR aTepewveral pe T Bonbeia Tng Baong oTApIgNg T0
éva mod! (€)). Autd Ba Tpéel val ekTeAEiTaI ATTd Evav E151KO
TEXVIKO.

Hierzu erst die Halterung TomoBemoTe yia 1o okomé auté T Baon
aTipIgNg (m) (©+©+{) oTo MOBI KaTd TETOIOV TPATIO, LIOTE

T0 TTIPOCWTTIKG ACPAAEiag va PTTopei o€ TEPITTWon dIdowang va
XelpIoTei owaTd ™ paviBéda aviywong didowong. H owaoTh 1aon
aUoIyEng TG BATNG OTAPIENG ETTITUYXAVETAI PETW TOU UKOUG
(45,8 mm) Twv oupTepIAaPBAVOPEVWY OTTOOTATIKWY XITWViwV.

H potrh olo@iygng Twv BIdwv 5aywVIKAG kepaAig, katnyopia
mol6TTag 8.8 M10x80, avépyetar o 49 Nm. H Awpida acpaleiag
TpéTel va TorobeTeiTal avaoya e To PéyeBog TNG GUTKEUNG.

H potrh oUo@iygng Twv BIdWY KUNIVIPIKAG KEQAARG KaTnyopiag
mroiétnTag 8.8 M8x30, avépyerar ae 20 Nm. TomrobetiaTe
ouokeur] IKAR HRA ot Baon othpigng. H aoedAion T cuokeurg
IKAR HRA mpayparotroigital péow Tou Treipou aTn Baan othpigng.

Mpoaooxn: EmiTpémeTal va TomroBeTolvTal pévo Baceig oTAPIgNG
g IKAR. ITig Bdaeig atipigng Tng IKAR emiTpémeTal va
TotroBeToUvVTal HOVO uoKeuég IKAR.

@ Awpida acgaeiag

Oéon HRA9.5/12 —»
Oton HRA 15/18 —»

Awpida aogaAeiag

ATOOTaTIKG XITWVIO
M 10x80,
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