Prufbuch und Gebrauchsanleitung
Log book and instructions for use

Abseil-Rettungsgerate Typ /
descender devices for rescue type

ABS 3a W & ABS 3a WH Speed Lift
ABS 3a WH & ABS 3aWH Power Lift

nach /acc. to EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, EN 1496:2017/A,
ANSI/ASSE 72359.4-2013

Abseilgerate diirfen ausschlieBlich nur als Rettungssystem
und nicht als Auffangsystem angewendet werden!

Descender devices for rescue should only be used as rescue systems
and not as a personal safety system!

PRUFBUCH IMMER BEIM GERAT AUFBEWAHREN !
VOR GEBRAUCH ANLEITUNG SORGFALTIG LESEN !

ALWAYS KEEP THIS BOOKLET WITH THE DEVICE!
CAREFULLY READ THESE INSTRUCTIONS BEFORE USING THIS PRODUCT!

(D XGBNESXFRIIT APTINLEPLARONDKISE X FI ANOXHUNSKAGRATR]



Abseilgerat-Rettungsgerate nach EN 341:2011/1A

EN 341:2011/1B, EN 1496:2017/A, ANSI/ASSE Z359.4-2013
EN Verordnung 2016/425

Descent Devices according to EN 341:2011/1A

EN 341:2011/1B, EN 1496:2017/A, ANSI/ASSE Z359.4-2013
EN Regulation 2016/425

Uberwachung durch/controlled and audited by
DGUV Test Prif- und Zertifizierungsstelle des FA PSA,
D-42781 Haan/ Germany, CE 0299
Kaufdatum / date of purchase:
Datum der Erstbenutzung / date of first use:
Konformitétserklarung/Conformity http://ikar-gmbh.de/index.php/de/service/download

Nr. / Jahr
Position / item No. / year
Datum/
Date:
Firma/
Company:

Lesbarkeit Typenschild/
readability label:

Sichtkontrolle/
visual inspection:

Verschlei} Bremse/
Brake wear:

Verschleily Zahnrad/
Toothed wheel wear:

Verschleil Gehause/
Housing weatr:

Zustand Abfahrseil/
Abseil rope condition:

Funktion Karabiner
Carabiner hook function:

Funktionsprifung/
Function check:

Abseilarbeit/
Abseil operation:

Sachkundiger/
Specialist:

Bemerkungen/ Remarks:




Dieses Prifbuch mit Gebrauchsanleitung gehért zum Abseil-Rettungsgerat ABS 3a W
/ WH / WHSL / WHPL und muss am Einsatzort verfligbar sein. Wird das Gerat wieder
verkauft, muss diese Gebrauchsanleitung in Landessprache beigefligt sein.

This user manual and the operating instructions are part of the descender devices for
rescue type ABS 3a W/ WH / WHSL / WHPL and have to be available at the site of
operation.

In case the device will be resold, the operating instructions have to be available in the

respectively applicable national language.
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Typenschild Kernmantelseil / Type label kernmantle rope :

v
IKAR GmbH Tel.: 0049 (0)6&1 22050 www.ikar-gmbh.de
ol IK'2 KMS 10,5 XXXXX 2
EN 1891:1998 A ¢ 9
Qi-b[m Serien Nr: / Sgrial no: 123456
Datum: / Date: XX/20XX

C 60299 Lange:lL ngth: XXXmK

o o 6 o

Hersteller - Manufacturer - Fabricante - Fabricants - Costruttore - Fabricante - Fabricant - Fabrikant - Producenta - Fabricantului -
Producent - Tillverkare - Valmistajan osoite - Produsent - Gyartoi - Viyrobcu - karaokeuaoTg - Uretici

Produkt - Product - Producto - Produits - Prodotto - Produto - Product - Produkt - Productia - Product - Produkt - Tuote - Produkt -
Termék - Produkt - mpoicév - Urlin

Norm - Standard - Norma - Norme - Norma - Norma - Norm - Norma - Norma - Norm - Norm - Standardi - Norm - Norma - Norma
Mpdrutmn - Standart

Seillange - Rope length - longitud del cable - longueur de céble - Lunghezza della corda - comprimento dog cabos - Lijnlengte -
dlugosc kabla - Lungimea cablului - Reblzengde - Vajerldngd - Kéyden pituus - Kabellengde - Kétélhossz - Dizka lana -
Mvakida xapaktnpioTIkwy axoiviol kernmantelMrkog axoiviwv - Halat uzunlugu

Herstelldatum - Date of manufacture - Fecha de fabrication - Date de fabrication - Data die construzione - Data de fabrico -
Fabricagedatum - Data produkcji - Data fabricatiei - Produktionsdato - Tillverkningsdatum - Valmistuspéivé - Produksjonsdato -
Gyartasi datum - Datum vyroby - Huepounvia karaokeunig - Uretim tarihi

Seriennummer - Serial number - Nimero de serie - Numéro de série - Numero di serie - Pontos a monitorar -

Numero de série do aparelho - Seriennummer van het apparaat - Numer seryjny urzadzenia - Seria echipamentului -

Serienummer pa grejet - Serienummer - sarjanumero - Serienummer - Sorozatszamot - vyrobné ¢islo - Zeipiakog apiBuog didragng
- Seri numarasl

Uberwachende Stelle - Monitoring body - Punto de supervision - Autorité de surveillance - Ente di sorveglianza -
Pontos a monitorar - Controleorgaan - Jednostka nadzorujaca - Unitatea de supraveghere - Tilsynssted - Overvakningsorgan -
Tarkastuslaitos - Tilsynssted - Felligyeleti szerv - Kontrolné pracovisko - EmoTrTikii apyr} - Denetleyen kurum

Gebrauchsanleitung beachten - read the instruction manual - Prestar atencion a las instrucciones de uso - Respecter la notice
d'utilisation - Rispettare le istruzioni per 'uso - Observar o manual do utilizador - Houd u aan de gebruiksaanwijzing - Przestrzega¢
instrukcji obstugi - Respectati instructiunile de utilizare - lagttag brugsanvisning - F6lj bruksanvisningen - Kéyttdohjetta noudatettava
- Overhold bruksanvisning - A hasznéalati itmutatéban foglaltak betartandék - DodrZujte navod na pouZitie -

lMpoaoxn aTig 0dnyieg xpnong - Kullanim kilavuzunu dikkate alin

©Q © @ 0 0 000




A Hinweise Kernmantelseil /| Notes Kernmantle rope :
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ACHTUNG: Das Seil und das Gerat sind als eine Einheit gepriift und zugelassen. Aus diesem Grund darf nur das IKAR-Kernmantelseil Typ KMS 10,5 mit
dem Gerét verwendet werden! Werden Seile anderer Hersteller oder Seile anderer Hersteller mit vergleichbaren technischen Daten verwendet, besteht
Lebensgefahr durch versagen der Seile.

HINWEIS: Die Produkthaftung des Herstellers erstreckt sich nicht auf Sach- oder Kérperschaden, die auch bei ordnungsgemaRer Funktion

und sachgemafer Anwendung von Personlicher Schutzausriistung gegen Absturz auftreten kénnen. Bei Veranderungen der Ausriistung sowie
Nichtbeachtung dieser Anleitung oder der giltigen Unfallverhiitungsvorschriften entfallt die erweiterte Produkthaftung des Herstellers.

ATTENTION: The rope and the device have been tested and approved as a unit. For this reason, only KMS 10.5-type IKAR kernmantle rope may be
used with the device! Any use of rope s made by other manufacturers or by other manufacturers with similar specifications poses a risk of death due to
rope failure.

NOTE: The manufacturer's product liability does not apply to damage to prope rty or personal injury, which can occur even at prope r function and prope r
use of personal protective equipment against falls. With changes in the equipment and non-compliance with these instructions or the applicable accident
prevention regulations eliminates the extended product liability of the manufacturer.

ATENCION: El cable y el dispositivo se han revisado y aprobado como una unidad. Por este motivo, solo puede utilizarse el cable con revestimiento
central IKAR modelo KMS 10,5 con el dispositivo. Si se utilizan cables de otros fabricantes o cables de otros fabricantes con datos técnicos similares,
existe peligro de muerte por fallos en los cables.

NOTA: La responsabilidad del fabricante por el producto no se extiende a los dafios materiales o corporales que pueden producirse incluso si el
dispositivo funciona correctamente y se utilizan de forma adecuada los equipos de proteccion personal contra caidas. En caso de que se realicen
modificaciones en el equipo o que no se sigan estas instrucciones o las disposiciones de prevencion de accidentes vigentes, se extinguira la
responsabilidad ampliada del fabricante por el producto.

ATTENTION: La corde et le dispositif sont contrélés et homologués comme ne formant qu‘une seule et méme unité. Par conséquent, le dispositif doit étre
utilisé avec une corde tressée IKAR modéle KMS 10,5 exclusivement. L utilisation de cordes d'autres fabricants, qu'elles présentent des caractéristiques
techniques similaires ou non, peut entrainer un risque mortel en cas de dysfonctionnement de celles-ci.

REMARQUE: La responsabilité du fait des produits du fabricant ne s‘étend pas aux dommages matériels ou physiques qui peuvent survenir méme si

le dispositif fonctionne correctement et que les utilisateurs sont équipés d‘un dispositif de protection individuelle antichute. En cas de modification de
I'équipement ou de non respect de la présente notice ou des prescriptions de prévention des accidents en vigueur, la responsabilité du fait des produits
étendue du fabricant ne s'applique pas.

ATTENZIONE: La corda ed il dispositivo sono stati collaudati come unita ed omologati. Per questo motivo, solo la corda alla virola del nocciolo IKAR di
tipo KMS 10,5 put essere impiegata con il dispositivo! Se vengono usate corde diverse o di altri costruttori con dati tecnici comparabili, vi € pericolo di
morte per il cedimento della corda.

AVVISO: La responsabilita del costruttore per il prodotto non copre i danni a persone o cose che potrebbero verificarsi anche con un funzionamento
regolare ed un utilizzo di adeguati dispositivi di protezione anticaduta. La modifica dell‘attrezzatura o il mancato rispetto delle presenti istruzioni o delle
norme antinfortunio vigenti vanifica la responsabilita per il prodotto del costruttore.

ATENGAO: O cabo e o equipamento devem ser testados e aprovados como unidade Gnica. Deste modo, o cabo entrangado IKAR tipo KMS 10,5 apenas
pode ser utilizado em conjunto com o equipamento! Se forem utilizados cabos de outro fabricante ou cabos de outros fabricantes com dados técnicos
semelhantes, podera existir perigo de vida devido a falha nos arneses.

NOTAS: A responsabilidade pelos produtos por parte do fabricante aplica-se tanto a danos néo corporais como corporais que possam ser originados
inclusive com um funcionamento ou utilizagdo adequados dos equipamentos de protegéo pessoal contra quedas. As alteragdes introduzidas no
equipamento bem como a néo observéncia destas instrugées ou requisitos de prote¢do contra acidentes anula a responsabilidade alargada do produto
por parte do fabricantes.

LET OP: de lijn en het apparaat zijn als eenheid getest en goedgekeurd. Daarom mag uitsluitend de IKAR-kernmantellijn type KMS 10,5 samen met het
ap”paraat worden gebruikt! Gebruik van lijnen van andere fabrikanten, of lijnen van andere fabrikanten met vergelijkbare technische gegevens, kan lijden
tot levensgevaarlijke situaties doordat de lijnen niet naar behoren functioneren.

LET OP: De productaansprakelijkheid van de fabrikant omvat geen materiéle schade of persoonlijk letsel, die ook bij een juiste werking en deskundig
gebruik van persoonlijke beschermingsuitrusting tegen vallen kunnen optreden.

Bij veranderingen aan de uitrusting en het niet opvolgen van deze handleiding of de geldende ongevalpreventievoorschriften vervalt de uitgebreide
productaansprakelijkheid van de fabrikant.

UWAGA: Lina i urzadzenie zostaly sprawdzone i dopuszczone jako jedna jednostka. Z tego powodu razem z urzadzeniem wolno stosowac tylko ling
z plaszczem rdzenia IKAR typ KMS 10,5! W przypadku stosowania lin innych producentéw lub lin innych producentéw z poréwnywalnymi danymi
technicznymi, wystepuje zagrozenie dla zycia na skutek mozliwosci uszkodzenia lin.

WSKAZOWKA: Odpowiedzialnosé producenta za wyréb nie dotyczy szkéd materialnych lub obrazen ciata, ktére moga wystapic réwniez w przypadku
prawidtowego dziatania i odpowiedniego stosowania sprzgtu ochrony osobistej zabezpieczajacego przed upadkiem. W przypadku zmian wyposazenia
oraz nieprzestrzegania tej instrukcji lub tez obowiazujacych przepiséw zapobiegania wypadkom nie obowigzuje rozszerzona odpowiedzialnos¢
producenta za wyrob.

ATENTIE: cablul si echipamentul sunt testate si omologate impreuna ca o unitate. Din acest motiv poate fi utilizat cu acest echipament doar cablul IKAR
KMS10,5! In cazul in care se vor folosi cabluri ale altor producatori sau cabluri ale altor producétori cu date tehnice comparabile, viata utilizatorilor poate
fi pusa in pericol din cauza cedarii cablului.

OBSERVATII: Raspunderea fabricantului pentru acest produs nu include si pagubele materiale sau vétamarile corporale care pot sa apara chiar si in
cazul utilizari corespunzatoare si corecte a echipamentului individual de protectie impotriva caderii. Tn cazul schimbarii echipamentelor, precum si al
nerespectarii instructiunilor de utilizare sau a regulamentelor de prevenire a accidentelor in vigoare, raspunderea extinsa a producatorului asupra acestui
produs isi pierde valabilitatea.
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BEMZRK: Rebet og grejet er kontrolleret og godkendt som en enhed. Af denne grund ma kun IKAR-kernmantelreb type KMS 10,5 anvendes sammen
med grejet! Hvis der anvendes reb fra andre producenter, eller reb fra andre producenter med sammenlignelige tekniske data, kan der vaere livsfare pa
grund af rebsvigt.

HENVISNING: Producentens produktansvar deekker ikke ting- og personskader, der kan opsta selv ved korrekt funktion og passende anvendelse

af personligt beskyttelsesudstyr mod nedstyrtning. Ved aendringer af udstyret, samt manglende iagttagelse af denne vejledning, eller de gyldige
ulykkesforebyggelsesforeskrifter, bortfalder producentens udvidede produktansvar.

VARNING: vajern och anordningen &r testade och godkénda som en enhet. Av denna anledning far endast IKAR-kémmantelvajer typ KMS 10,5
anvandas med denna anordning! Om vajrar fran andra tillverkare eller vajrar fran andra tillverkare med jamférbara tekniska data anvands uppstar livsfara
genom vajern inte fungerar.

UPPLYSNING: Tillverkarens produktansvar omfattar inte de sak- och personskador, vilka &ven kan uppkomma vid vederborlig funktion och fackmassig
anvandning av personlig skyddsutrustning mot fall. Vid forandringar pa utrustningen savél som icke beaktande av denna anvisning eller de giltiga
arbetarskyddsforeskrifterma utgar tillverkarens utokade produktansvar.

HUOMIO: Kdysi ja véline on testattu ja hyvaksytty yhtena yksikkona. Tasta syysta vélineen kanssa saa kayttaa vain tyypin KMS 10,5 IKAR-ydinkoytta!
Seurauksena on hengenvaara koysivaurioiden vuoksi, jos kéytetddn muiden valmistajien kdysia tai muiden valmistajien koysia, joilla on vastaavat
tekniset tiedot.

OHJE: Valmistajan tuotevastuu ei ulotu omaisuus- tai henkilévahinkoihin, joita voi tapahtua, vaikka putoamista vastaan suojaavaa henkilokohtaista
suojavarustusta kaytettdisiin asianmukaisesti ja asiantuntevasti. Jos varustukseen tehdaan muutoksia, tai jos taté ohjetta tai voimassa olevia
tapaturmanehkaisymaarayksia ei noudateta, valmistajan laajennettu tuotevastuu raukeaa.

MERK: Tauet og selen er kontrollert og godkjent som en enhet. Derfor ma kun IKAR kjernemanteltau type KMS 10,5 benyttes sammen med selen! Hvis
det benyttes tau fra andre produsenter eller tau fra andre produsenter med sammenlignbare tekniske data kan det oppsta livsfare pa grunn av tausvikt.
REFERANSE: Produsentens produktansvar dekker ikke ting- og personskader som kan oppsta selv ved korrekt funksjon og passende anvendelse av
personlig verneutstyr mot fall. Ved endringer pa utstyret, samt manglende overholdelse av denne bruksanvisningen eller gjeldende ulykkesforebyggende
forskrifter bortfaller produsentens utvidede produktansvar.

FIGYELEM: A kotél és a késziilék egységként keriilt bevizsgalasra és engedélyeztetésre. Ebbél az okbdl kizarélag a KMS 10,5 tipusti IKAR
magkopenyes kotél hasznalhato a készilékkel! Ha mas gyartok koteleit hasznaljak, akar hasonlé miiszaki adatokkal is, életveszély all fenn, mivel a
kételek nem fognak megfeleléen mikadni.

FELHIVAS: A gyarto termékre vonatkozo feleldssége nem terjed ki anyagi karokra és testi sériilésekre, melyek a zuhanasvédelmi személyes
védofelszerelések akar megfeleld miikddése és szakszer(i hasznalata esetén is fennalinak. A felszerelések modositasa vagy jelen Utmutato figyelmen
kivil hagyasa, ill. az érvényben 1évo balesetvédelmi eldirdsok megszegése a gyarti részletes termékfeleldsség megsz(inését vonja maga utan.

POZOR: Lano a zariadenie su testované a schvalené ako celok. Z tohto dévodu sa smie so zariadenim pouzivat iba lano s oplastenym jadrom IKAR
typu KMS 10! Pri pouziti Ian inych vyrobcov alebo lana inych vyrobcov so zrovnatelnymi technickymi Gidajmi, vznika riziko ohrozenia Zivota v dosledku
zlyhania lana.

UPOZORNENIE: Zaruka vyrobcu za produkt sa nevztahuje na Skody na zdravi a na vecné Skody, ktoré mozu vzniknat aj pri spravnej funkcii a spravnom
pouziti osobného ochranného vybavenia proti padu. V pripade zmien na vybaveni a nedodrZovania tohto navodu, alebo platnych predpisov na prevenciu
Urazov odpada rozsirena zéruka vyrobcu na produkt.

MPOZOXH: To axowvi kai n diaragn eAéyxovral Kai ykpivovial wg eviaia povada. lMa Tov Adyo auté xpnaipoToleite pe T didmagn amokAeloTIkd T0
oxoivi kernmantel IKAR t0mou KMS 10,5! Ze mepitrmwaon xpAong axoivikv GAAwv KaTaoKeuaaTwv f GX0IVIGY GAAWY KaTaoKEUAaTwV HE TIapopoIa
TEXVIKA XAPaKTNPIOTIKE, UTTGPXE! Kivouvog BavdTou Adyw TG akataAAnAGTNTag Twv GXOIVIWV.

YNOAEIZH: H eublvn Tou KaTAOKEUAOTH OXETIKA P TO TTPoidV Sev KaAUTITEl UNIKEG {UIEG 1 owpaTikég BAGRES o1 oTroieg evdEyeTal va TIpoKANBoUv
akdpn kai pe v mpoPAeTTOUEVN kai 0pBr Xpron Tou e0TTAICOU aTopIKAG TTPOCTATTAG EvavTI TITWOEWY. ZE TIEPITITWAT TPOTIOTIOITEWY TOU £50TTAIGHOU
1 pn TpPNoN Twv 0dnyIwv XpRong f Twv ev 10x01 SlaTagewy TpoaTaaiag vavT atuxNPATwWY 0 KaTaokeuaaTg dev avahapBaver kapia euBivn yia 1o
TpoioV.

DIKKAT: Halat ve cihaz biltiin olarak kontrol edilmis ve onaylanmistir. Bu nedenle cihaz ile sadece KMS 10,5 tipinde IKAR kaplamali halat kullaniimalidir!
Bagka treticilere ait halatlar veya esdeger teknik verilere sahip bagka tireticilere ait halatlar kullanilirsa halatlarin bozulmasi nedeniyle hayati tehlike s6z
konusudur.

BILGi: Ureticinin iiriin sorumlulugu, diismeye karsi kisisel koruyucu donanimin teknigine uygun islevi ve uygun kullaniimasi durumunda ortaya
cikabilecek maddi hasarlari veya yaralanmalari kapsamaz. Donanim iizerinde degisiklik yapilan durumlarda ve bu kilavuz ya da gegerli kaza 6nleme
talimatlar| dikkate alinmadiginda Ureticinin genisletilmis tiriin sorumlulugu gegerli degildir.
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Ubersicht der Typenausfiihrungen ABS 3a W / Overview of design types

ABS 3a W
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Ubersicht der Typenausfiihrungen ABS 3a WHSL / Overview of design
types ABS 3a WHSL
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Kugelgelagerter Drehwirbel - Swivel eye - Columna giratoria con cojinete de bola - Crochet pivotant sur roulement a bille - Mulinello con
o cuscinetto a sfera - Vértebra rotativa assente sobre esferas - Swivel met kogellagers - Kretlik na tozysku kulkowym - Inel rotativ cu rulmenti

- Kuglelejet drejehvirvel - Vridspiral pa kullager - Kuulalaakeroitu nivelosa - Kuleleddet dreievirvel - Golyoscsapagyas forgacsigolya - Otoény
obrtlik s gufockovym loziskom - Zpogéag e évagaipo TpiBéa - Bilyeli yatakli firdondi

Seil Umlenkpunkte - Deviation points - Puntos de inversién del cable - Points de déviation de la corde - Punti di scorrimento della corda
0 - Cabo Ponto de inverséo - Knikpunten lijn - Punkty zwrotne liny - Punct de schimbare a directiei cablului - Reb opslagspunkter - Vajer

vandpunkt - Kdyden kaanndskohdat - Tau vendingspunkter - A kotél atvezetési pontjai - Lano presmerovacie body - Znueia mapékapyng
ayoivioU - Halat yon degistirme noktalari

G Bremsgehéuse - Brake housing - Carcasa del freno - Boitier du frein - Involucro dei freni - Caixa dos travées - Remkast - Obudowa hamulca
- Carcasa frana - Bremsekabinet - Bromshus - Jarrukotelo - Bremsekabinett - Fékfoglalat - Puzdro brzdy - MepiBAnpa médng - Fren govdesi

Hub-Hub-Steuer inrichtung Ratschenhebel + Ratsct ippe ¢ Lift-lift control device ratchet lever + ratchet pawl « Dispositivo de
control de elevacion-elevacion de tipo palanca de trinquete + bascula de trinquete ¢ Dispositif de commande de levage & levier a cliquet
+ bascule a cliquet « Dispositivo di controllo del sollevamento-sollevamento leva + dente del cricchetto « Dispositivo de comando curso-
curso Alavancas de catraca + Basculantes de catraca * Slag-slag sturing ratelhefboom + tuimelschakelaar ratel « Urzadzenie sterujace
o podnoszeniem dzwignia grzechotkowa + zapadki * Dispozitiv de comanda ridicare cu maniveld cu clichet + balansor cu clichet « Lofte-lofte-
styreanordning skraldearm + speerhage ¢ Lyft-lyft-styranordning lasspak + lasvippa * Nosto-nosto-ohjauslaite réikkévipu + réikkavipukytkin «
Jekketalje med skrallespak + skrallevippe * Kilincsmiives emel6 + kilincsmiikar emelés-emelés vezériGje « Ovladacie zariadenie zdvih-zdvih
raciové paky + dvojramenna raciova paka « Aidragn eAéyxou petagy diadpopwy, Tardyko pe 0dovTwtd HoxAd + 16¢0 avaaToAéa - Kaldirma-
kaldirma kontrol tertibati circir kolu + circir anahtar

10
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Ubersicht der Typenausfiihrungen ABS 3a WH / ABS 3 a WHPL /Over-

view of design types /Q\
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Hub-Hub-Steuerungseinrichtung Handrad - Handwheel - Volante - Volant - Manopola - Volante de manobra - Handlier - pokretto
- Roatd manuald - Handhjul - Handhjul - Kasipyora - Handhjul - Kézikerék - Rucné koliesko - MepiaTpeqpopevog XeIpopoxAdG «
Kaldirma-kaldirma kontrol tertibati el garki

comutagéo - Blogueio de retorno - Borgbouten Teruglooprem - trzpief przetaczajacy blokada cofania - Bolt de cuplare Dispozitiv de
blocare - Skiftestang Tilbagelgbsspaerreanordning - Omstalliningstapp rekylsparr - Kytkentapultti Taljapyéré - Forbindelsesbolt
Tilbakelgps-sperreinnretning - Kapcsolocsap Visszafutési zar - Prepinaci ¢ap Blokovanie spatného chodu - Meipog emiAoyrig Ppayr
€TMOTPOPNiG axoIvioU - Anahtar pimi geri donis kilidi

Schaltbolzen Riicklaufsperre - Switching pin - Perno de conmutacion - Goujon de commutation - Perno di attivazione - Pino de

Seil Umlenkpunkte - Deviation points - Puntos de inversion del cable - Points de déviation de la corde - Punti di scorrimento della
corda - Cabo Ponto de invers&o - Knikpunten lijn - Punkty zwrotne liny - Punct de schimbare a directiei cablului - Reb opslagspunkter
- Vajer vandpunkt - Kdyden kaanndskohdat - Tau vendingspunkter - A kotél atvezetési pontjai - Lano presmerovacie body - Znpeia
Tapakapyng axoiviou - Halat yon degistirme noktalari

[0)

Kupplung Powerlifter ABS 3a WHPL - Coupling Powerlifter ABS 3a WHPL - Coupling Powerlifter ABS 3a WHPL - Acoplamiento
Powerlifter ABS 3a WHPL - Accouplement Powerlifter ABS 3a WHPL - Accoppiamento Powerlifter ABS 3a WHPL - Acoplamento
Q Powerlifter ABS 3a WHPL - Koppeling Powerlifter ABS 3a WHPL - Sprzegto Powerlifter ABS 3a WHPL - Cuplaj Powerlifter ABS 3a

WHPL - Kobling Powerlifter ABS 3a WHPL - Koppling Powerlifter ABS 3a - Kytkin Powerlifter ABS 3a WHPL - Kobling Powerlifter
ABS 3a WHPL - ABS 3a WHPL eréemeld tengelykapcsoloja - Spojka Powerlifter ABS 3a WHPL - Z0vdeopog avuywtipa 1ox00g
ABS 3a WHPL - Kavrama Powerlifter ABS 3a WHPL




OBE®@MEDEERICWEBEE D EDEOER T

Typenschilder Abseil-Rettungsgerate ABS 3a W/ WH / WHPL / descen-
der devices for rescue type plates ABS 3a W

IKAR GmbH - Nobelstr. 2 - 36041
wwwikar-gmbh.d

Abseilgerat ABS 3a WH A‘/

EN 341:2011/1A, EN 341:2% /18

EN 1496:2017/A

Max. Abseilhéhe: 200 m
Héchstlast: 140 kg / 200 kg
Min. Last: 50 kg

Max. Hubhghe: 200 g
Baujahr: 09.2019
Fabr. Nr: 1371519 §

ABS 3a W/WH/WHPL

20/
o
o
6
o
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o
o

46100003aV\'H

ABS 3a W /WH/WHPL

Hersteller - Manufacturer - Fabricante - Fabricants - Costruttore - Fabricante - Fabricant - Fabrikant - Producenta - Fabricantului - Producent - Tillverkare -
Valmistajan osoite - Produsent - Gyartdi - Vyrobcu - kataokeuaoTrg - Uretici

Uberwachende Stelle - Monitoring body - Punto de supervision - Autorité de surveillance - Ente di sorveglianza -
Pontos a monitorar - Controleorgaan - Jednostka nadzorujaca - Unitatea de supraveghere - Tilsynssted - Overvakningsorgan - Tarkastuslaitos - Tilsynss-
ted - Feliigyeleti szerv - Kontrolné pracovisko - Emomiki apyr - Denetleyen kurum

Minimallast - min. load - Carga minima - Charge min. - Carico minimo - Carga minima - Minimale belasting - Minimalne obcigzenie - Sarcina minima -
Mindste last - Minsta last - Vahimmaiskuormitus - Minste belastning - Minimalis terhelés - Minimalna zataz - EAGyioTo goprio - Minimum yik

Maximale Nennlast - max. load - Carga maxima - Charge max. - Carico maximo - Carga maxima - Maximale belasting - Maksymalne obciazenie - Sarcina
maxima - Hojeste last - Hogsta last - Enimmaiskuormitus - Maks. heveytelse - Maximalis terhelés - Maximalna z&taz - MéyiaTo goprio - Maksimum
nominal yiik

Produkt - Product - Producto - Produits - Prodotto - Produto - Product - Produkt - Productia - Product - Produkt - Tuote - Produkt - Termék - Produkt - rpoiév -Uriin

Norm - Standard - Norma - Norme - Norma - Norma - Norm - Norma - Norma - Norm - Norm - Standardi - Norm - Norma - Norma - Mpérumm - Standart

Maximale Abseilhdhe - max. descend - Altura de descenso maxima - Hauteur de descente maximale - Altezza di discesa massima - Altura méxima de
descida do cabo - M: le afdaalt Ina wysoko$¢ opuszczania na linie - Distanta maxima de coborére - Maksimal nedfiringshgjde - Maximal
nerfimingshéjd - Kéysilaskeutumiskorkeus enintéén - Maksimal rappelleringshayde - Maximalis leeresztési magassag - Maximalna vyska zlariovania - Méyiato
Uyog karappixnong - Maksimum indirme yiiksekligi

gte -

Herstelldatum - Date of manufacture - Fecha de fabrication - Date de fabrication - Data die construzione - Data de fabrico -
Fabricagedatum - Data produkcji - Data fabricatiei - Produktionsdato - Tillverkningsdatum - Valmistuspéivé - Produksjonsdato - Gyartasi datum - Datum
vyroby - Hpepopnvia kataokeurg - Uretim tarihi

Seriennummer - Serial number - Nimero de serie - Numéro de série - Numero di serie - Pontos a monitorar
Numero de série do aparelho - Seriennummer van het apparaat - Numer seryjny urzadzenia - Seria echipamentului -
Serienummer pa grejet - Serienummer - sarjanumero - Serienummer - Sorozatszamot - vyrobné ¢islo - Zeipiakog apiBpog diaragng - Seri numarasi

Gebrauchsanleitung beachten - read the instruction manual - Prestar atencion a las instrucciones de uso - Respecter la notice dutilisation - Rispettare le
istruzioni per I'uso - Observar o manual do utilizador - Houd u aan de gebruiksaanwijzing - Przestrzega¢

instrukcji obstugi - Respectati instructiunile de utilizare - lagttag brugsanvisning - Folj bruksanvisningen - Kayttdohjetta noudatettava - Overhold bruksanvis-
ning - A hasznalati Gtmutatoban foglaltak betartanddk - Dodrzujte navod na pouzitie -

Mpogoy aTi 0dnyieg xprang

12
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Typenschilder Abseil-Rettungsgerate ABS 3a W / descender devices for
rescue type plates ABS 3a W

§
5

S
S
s

required task! Read and follow the provided instructions! Failure to follow all instructions &
may result in serious injury or death. The device has to be inspected in accordance with

the provided manufacturers instruction: Optical and functional inspection by user before

each use. Maintenance after each use or at least once a year if it is not in a VACUUM

PAC. Warning: Maintenance must be done by an expert who is trained and certified by

the manufacturer. NEVER ATTEMPT FIELD REPAIRS. The device must only be used

with original rope type IKAR KMS 105. WARNING: DO NOT use incompatible
rope. Avoid descending into electric, thermal, chemical sources or other
hazards. Do not expose rope to sharp edges, abrasive surfaces,
sparks, flame or heat. The device has an automatic
breaking system. The device can be used
bi-directional.

ABS 3a W

Priifplakette ndchste Revision - next revision test badge - Placa de revisiones de la proxima revision - Plaquette de controle
rochaine révision - Placchetta di prova per la prossima revisione - Placa de ensaio revisao seguinte - Keuringssticker volgende
keuring - Plakietka kontrolna nastepnej kontroli - Placheta verificare pentru urmatoarea inspectie tehnica - Inspektionsmaerkat naeste
revision - Testplakett nésta kontroll - Seuraavan tarkistuksen tarkastustarra - Kontrollplakett neste revisjon - Vizsgalati cimke a
kovetkezd feliilvizsgalattal - InSpekéna plaketa budica revizia - Emopevog éheyxog - Sonraki revizyon igin kontrol etiketi

Warnhinweis HeiRe Flache - Warning hot surface - Advertencia de superficie caliente - Avertissement Surface brilante - Avvertenza
per superfici surriscaldate - Adverténcia superficies quentes - Waarschuwing heet opperviak - Znak ostrzegawczy Gorgca
powierzchnia - Informatii de avertizare suprafata fierbinte - Advarsel varm overflade - Varningsupplysning varm yta - Kuumien
pintojen varoitus - Advarsel varm flate - Forr¢ feliiletre vald figyelmeztetd felhivas - Vystrazné upozornenie na hortci povrch -
Mpogidomoinan Zeoth emaveia - Sicak yizey uyari bilgisi

13
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Typenschilder Abseil-Rettungsgerate ABS 3 a WH / WHPL /descender
devices for rescue type plates

par ot
1p:

ies ! Le non-respect
s fournes peut enlrainer de graves lésions corporeles voir la mort
L apparel it ér nspié conomément aux « Msrctons bt » fouies Fulsteu st enu
d procedr & unenspecton suel e fonclonnlls avant chaueulfsaton La manerance o e eectuée
és chaque utiisation ou au moins une fois par an en cas de non-utlsation, sauf
emballage hermétique VACUUM PAC. Mise en garde: la maintenance doit étre effec
prle fabricant. NE \ANAISTENTERDEFFELTUEP LAMAINTENANCE PAR

46100003aWH-2

var & cabola area requerica Leay siga s nstuciones aduntas
E speccionar de sevrdocon s “nsucdiones &
fento c e

pu
2 horun prfes
e NCKCATENTE L SVARLO A CABO POR S0 CLENTA & sposi sl o umwar com s cueria orgnal (10 KARKWS 1 ).ADV
g a fenis ol icas u of 0. No exponga la cuerda a bordes afilados, superfc
El d

Lift up the person by tuming the handwheel in the direction as shown by graphics.

trained personnel having the knowledge o perform t s
1s! Failure to follow all instructions may result in serious injury or death.

4 in accordance with the provided manufacturers instrucion

ch use. Maintenance aﬂer cachuse or e
UM PAC. Waning: Maintenance must be done by an e o s rained and y
iacuret NEVERATTEMPT FIELD REPARS. Th dovc sty o vsod .»mmngm,\mpewwm

KMS 105. WARNING: DO NOT use incompatible rope. e

chemical sources or other hazards. Do not
urfao
“The device can be used bi-girectonal,

Max. Hubleistung und Hubkraft - Max. lifting height/ crank force - Potencia méx. de elevacion - Capacité de levage max. - Capacita

Q di sollevamento max. - Forga de elevagdo maximo - Max. takelbelasting - Maks. wys. podnoszenia - Distanta maxima de coborare -
Maks. haeveydelse/beerekraft - maximal lyftkapacitet och kraft - Nostosuoritus enintaén - Maks. Leftekapasitet og |aftekraft -

Max. emelési teljesitmény - Max. zdvizny vykon - MéyioTn avuywrikr 10x0g - Maks. kaldirma performansi ve kaldirma gucii

14
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Typenschilder Abseil-Rettungsgerate ABS 3a WHSL / descender devices
for rescue type plates ABS 3s WH Speed Lift

IKAR GmbH -Nobelstrasse 2 - 36041 Fulda
kontakt@ikar-gmbh.de - www.ikar-gmbh.de
Abseilgerat ABS 3a WHSL
341:2011/1A, EN 341:2011/1B
EN 1496:2017/A

50 kg
200 m

2-158£0000197

Hubhéhe:
Bauyjahr: xx.xxxx

ABS 3a WHSL

O 06

Hersteller - Manufacturer - Fabricante - Fabricants - Costruttore - Fabricante - Fabricant - Fabrikant - Producenta - Fabricantului - Produ-
cent - Tillverkare - Valmistajan osoite - Produsent - Gyartoi - Vyrobcu - karaokeuaaoTrg - Uretici

Uberwachende Stelle - Monitoring body - Punto de supervision - Autorité de surveillance - Ente di sorveglianza -
Pontos a monitorar - Controleorgaan - Jednostka nadzorujaca - Unitatea de supraveghere - Tilsynssted - Overvakningsorgan - Tarkastus-
laitos - Tilsynssted - Felligyeleti szerv - Kontrolné pracovisko - Emrommikr apyr - Denetleyen kurum

Minimallast - min. load - Carga minima - Charge min. - Carico minimo - Carga minima - Minimale belasting - Minimalne obcigzenie -
Sarcina minima - Mindste last - Minsta last - Vahimmaiskuormitus - Minste belastning - Minimalis terhelés - Miniméalna zataz - EAdyioTo
oprtio  Minimum yiik

Maximale Nennlast - max. load - Carga maxima - Charge max. - Carico maximo - Carga méaxima - Maximale belasting - Maksymalne
obciazenie - Sarcina maxima - Hejeste last - Hogsta last - Enimmaiskuormitus - Maks. heveytelse - Maximalis terhelés - Maximalna zataz -
Méyiato goprio - Maksimum nominal yiik

Produkt - Product - Producto - Produits - Prodotto - Produto - Product - Produkt - Productia - Product - Produkt - Tuote - Produkt - Termék - Produkt
- rpoi6v - Uriin

Norm - Standard - Norma - Norme - Norma - Norma - Norm - Norma - Norma - Norm - Norm - Standardi - Norm - Norma - Norma - Mpérurm -
Standart

Maximale Abseilh6he - max. descend - Altura de descenso maxima - Hauteur de descente maximale - Altezza di discesa massima - Altura
maxima de descida do cabo - Maximale afdaalhoogte - Maksymalna wysoko$¢ opuszczania na linie - Distanta maxima de coborére - Maksimal
nedfiringshejde - Maximal nerfirningshdjd - Kdysilaskeutumiskorkeus enintaan - Maksimal rappelleringshayde - Maximalis leeresztési magassag -
Maximalna vyska zlafiovania - MéyioTo Oyog karappixnang - Maksimum indirme yiiksekligi

Herstelldatum - Date of manufacture - Fecha de fabrication - Date de fabrication - Data die construzione - Data de fabrico - Fabricageda-
tum - Data produkcji - Data fabricatiei - Produktionsdato - Tillverkningsdatum - Valmistuspéiva - Produksjonsdato - Gyartasi datum - Datum
vyroby - Huepopnvia karaokeurg - Uretim tarihi

Seriennummer - Serial number - Nimero de serie - Numéro de série - Numero di serie - Pontos a monitorar

Numero de série do aparelho - Seriennummer van het apparaat - Numer seryjny urzadzenia - Seria echipamentului -

Serienummer pa grejet - Serienummer - sarjanumero - Serienummer - Sorozatszamot - vyrobné ¢islo - Zeipiakag apiBpog diaragng -
Seri numarasi

Gebrauchsanleitung beachten - read the instruction manual - Prestar atencion a las instrucciones de uso - Respecter la notice
d'utilisation - Rispettare le istruzioni per I'uso - Observar o manual do utilizador - Houd u aan de gebruiksaanwijzing - Przestrzega¢
instrukcji obstugi - Respectati instructiunile de utilizare - lagttag brugsanvisning - Folj bruksanvisningen - Kéyttdohjetta noudatettava - rhold
bruksanvisning - A hasznalati Gtmutatoban foglaltak betartandok - DodrZujte navod na pouZitie - Mpoaoyn oTig 0dnyieg xpriong - Kullanim
kilavuzunu dikkate alin

Priifplakette nachste Revision - next revision test badge - Placa de revisiones de la proxima revision - Plaquette de contrdle rochaine
révision - Placchetta di prova per la prossima revisione - Placa de ensaio revisao seguinte - Keuringssticker volgende keuring - Plakietka
kontrolna nastepnej kontroli - Placheta verificare pentru urmétoarea inspectie tehnica - Inspektionsmaerkat nzeste revision - Testplakett
nasta kontroll - Seuraavan tarkistuksen tarkastustarra - Kontrollplakett neste revisjon - Vizsgalati cimke a kdvetkez6 fellilvizsgélattal -
InSpekéna plaketa budlca revizia - Emopevog éAeyxog - Sonraki revizyon igin kontrol etiketi
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Typenschilder Abseil-Rettungsgerate ABS 3a WHSL/ descender devices
for rescue type plates ABS 3a WHSL

AR TN !

ABS 3a WHSL

ABS 3a WHSL

Max. Hubleistung und Hubkraft - Max. lifting height/ crank force - Potencia max. de elevacion - Capacité de levage max. - Capacita
0 di sollevamento max. - Forga de elevagéo maximo - Max. takelbelasting - Maks. wys. podnoszenia - Distanta maxima de coborare

- Maks. haeveydelse/baerekraft - maximal lyftkapacitet och kraft - Nostosuoritus enintdan - Maks. Laftekapasitet og Iaftekraft - Max.
emelési teljesitmény - Max. zdvizny vykon - MéyioTn avuypwrikn 10x0¢

ABS 3a WHSL

16
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Ubersicht der Bedienelemente ABS 3s W & ABS 3a WHSL /
Overview of the controls ABS 3a W & ABS 3a WHSL

L =T o

ABS 3a W ABS 3a WHSL
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Ubersicht der Bedienelemente / Overview of the controls

D

Linke Stellung - left position - Posicién izquierda - Position gauche - Posizionamento a sinistra - Posigdo esquerda - Linkse stand
- Pozycja lewa - Pozitja stanga - Venstre position - Vanster lage - Vasen asento - Venstre posisjon - Bal oldali allas - Lava poloha
ApiaTepn Béan

bloqueio de retorno - Terugloop vergrendeling - blokada wybiegu - Blocaj de mers inapoi - Tilbagelgbs-speerring - Backsparr -
Lukituslaite - Tilbakelap-sperre - Vissza-futasgatlé - Spatny chod-uzaver - EmoTpogn — ppayr

Heben 1. +2. + 3. - lift - Elevar - Lever - Sollevamento - Elevagao - Hijsen - Unoszenie - Ridicare - Left - Lyft - Nosto - Heving -

o Riicklauf-Sperre - non return mechanism - Blogueo de retroceso - Dispositif de blocage - Dispositivo antiritorno - Dispositivo de
9 Emelés - Dvihat - Aviywon

Ratschenwippen gedriickt - Verbindung der Ratschenhebel mit dem Getriebe hergestellt - Ratschenwippen
loslassen - Verbindung der Ratschenhebel mit dem Getriebe direkt getrennt - kein beschleunigtes herumschlagen
der Ratschenhebel unter Last moglich « Ratchet pawls pressed - connection made between ratchet levers and gear box
- release ratchet pawls - connection between ratchet levers and gear box disconnected directly - not possible for the ratchet levers
to whip around rapidly when loaded * Bésculas de trinquete presionadas - Conexion de las palancas de trinquete establecida con
el engranaje - Basculas de trinquete soltadas - Conexion de las palancas de trinquete directamente interrumpida con el engranaje
- Las palancas de trinquete no pueden efectuar un latigazo acelerado bajo carga * Bascules a cliquet actionnées - liaison établie
entre le levier a cliquet et la transmission - relacher les bascules a cliquet - découplage de la liaison entre le levier a cliquet et la
transmission - aucun basculement accéléré des leviers a cliquet sous charge possible * Denti del cricchetto premuti - collegamento
stabilito tra la leva del cricchetto e il meccanismo - denti del cricchetto rilasciati - collegamento staccato direttamente tra la leva

del cricchetto e il meccanismo - nessuna possibilita di movimento incontrollato accelerato della leva del cricchetto sotto carico ®
Basculantes de catraca pressionados - Conexao estabelecida entre a alavanca de catraca e a engrenagem - Soltar os basculantes
de catraca - Conexdo entre a alavanca de catraca e a engrenagem separada diretamente - Nao € possivel um ricocheteio acelerado
das alavancas de catraca sob carga * Tuimelschakelaar ratel ingedrukt - verbinding tussen de ratelhefboom en de aandrijving tot
stand gebracht - laat de tuimelschakelaar ratel - verbinding tussen de ratelhefboom en de aandrijving wordt meteen gelost - de
tuimelschaakalaar van de ratel kan onder belasting niet versneld omslaan ¢ Zapadki wcisniete - zapewnione potaczenie dzwigni
zapadkowych z przektadnia - Pusci¢ zapadki - Polaczenie dzwigni zapadkowych z przektadnig bezposrednio roztaczone - Brak
mozliwosci przyspieszonego uderzania dzwigni zapadkowych pod obciazeniem ¢ Balansoarele cu clichet apasate - Conexiunea
manivelei cu clichet cu angrenajul este realizatd - Balansoarele cu clichet eliberate - Conexiunea manivelei cu clichet cu angrenajul
este separata direct - Nu este posibila nvartirea accelerata si necontrolaté a manivelei cu clichet sub sarcina « Speerhager trykket
ned - skraldearmenes forbindelse med gearet er etableret - slip spaerhagerne - skraldearmenes forbindelse med gearet er adskilt
direkte - ikke mulighed for @get aktivering af skraldearmene under belastning ¢ Lasvippor intryckta — anslutning fran lasspaken till
vaxelladan upprattad - slépp lasvipporna — anslutningen fran lasspaken till vaxelladan lossas direkt - lasspakarna kan inte slungas
omkring snabbare vid last  Réikkavipukytkimet painettuna - réikkavipujen yhteys voimansiirtoon luotu - vapauta réikkavipukytkimet
- réikkavipujen yhteys voimansiirtoon katkaistu suoraan - réikkdvivun nopeampi kasittely kuormitettuna ei ole mahdollista *
Skrallevippen er trykket - skrallespaken er koblet til drivverket - frigjer sperrevippen - skrallespaken og girkassen er direkte atskilt -
skrallespaken kan ikke slas rundt i hayt tempo under belastning ¢ A kilincsmiikar lenyomaséra létrejon a kapcsolat a kilincsmiives
emeld és a hajtas kozott - ha elengedik a kilincsmikart, a kilincsmives emelé és a hajtas kozotti kapcsolat kozvetlenil kiold - a
kilincsmlves emeld gyorsitott letekerése teher alatt nem lehetséges. ¢ Dvojramenné racfiova paka stlaena — spojenie racfiovych
pak s prevodovkou je vytvorené — pustite dvojramennd racéfiovu paku — spojenie racfiovych pak s prevodovkou sa bezrostredne
odpoji — nie je mozny zrychleny nekontrolovany pohyb racéfiovych pak pod zataZou ¢ To¢o avaaTohéa Tarnpévo - yivetal n aOvoeon
T0U TTAAGYKOU Pe 0BovTwTO HOXAS e To PnXaviopd perddoang kivnang - ameAeuBépwan Tou T6¢ou avaaToréa - dpean amoolvdean
TOU TTAAGYKOU [E 0DOVTWTE POXAG aTT6 TO UNXavIops HETABOONG Kivnang - BeV Eival EQIKTA N ETMITAXUVOHEVN avaaTpogr Tou
TraAdykou uTrd gopTio

gesperrter Seilriicklauf - blocked rope return - Movimiento de retroceso del cable bloqueado - retour de la corde bloqué

9 Ritorno della corda bloccato - Retorno da corda bloqueado - Vergrendelde lijnterugloop - zablokowany wybieg - Mers inapoi al corzii
blocat - Linens tilbagelgb spaerret - Backsparr for linan - Kdysi lukittuna - Sperret tautilbakelgp - A kdtél visszafutasa blokkolt -

Zablokovany spétny beh lana - ®payn emaTpo@ng oxoIviol
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einlaufendes Seil - running in rope - Cable de entrada - Corde entrante - Corda in entrata - cabo de entrada - inlopende lijn -
wchodzaca lina - Cablu rulare fnapoi - indlgbende reb - Inldpande vajer - tuleva kdysi - innlgpende tau - befutd kétél - vbiehajuce
lano - e10eAkdpEVO GUPPATOTXOIVO

Mittelstellung - middle position - Posicion central - Position moyenne - Posizione centrale - Posicéo intermédia - Middenstand
potozenie $rodkowe - Pozitia de mijloc - Midterposition - Mittlage - Keskiasento - Midtre posisjon - Kdzéps6 allas - Stredna poloha
Meoaia 6¢on

Rechte Stellung - right position - Posicién derecha - Position droite - Posizionamento a destra - Posi¢ao direita - Rechtse stand -
potozenie prawe - Pozitia dreapta - Hejre position - Hoger lage - Oikea asento - Hayre posisjon - Jobb oldali allas - Prava poloha -
Aegia 6éon

Freilauf - free running - Movimiento libre en ambas direcciones - roue libre bilatérale - Ruota libera laterale - Roda livre de ambos
os lados - Vrijloop aan beide zijden - obustronne odblokowanie - Mers liber pe ambele partj - Frilab pa begge sider - Frigang pa
bada sidor - kéysi kulkee kumpaankin suuntaan - Frilap pa begge sider - Mindkét irdnyban szabad futas - obojstranny volnobeh -
ApgitrAeupn eAeUBepn AsiToupyia

auf- und abwarts laufendes Seil - rope running upwards and downwards - Cable en movimiento ascendente y descendente -
corde allant vers le haut et le - Corda che scende verso I'alto e verso il basso - Corda ascendente e descendente - Omhoog en
omlaag lopende lijn - linka biegnie w dot i w gore - Coarda ascendenta si descendenté - Op- og nedadigbende line - Upp- och
nedatgaende lina - ylos- ja alaspain kulkeva koysi - Tau som gar oppover og nedover - A kotél felfelé és lefelé haladhat - Lano
beZiace nahor a nadol - ZkolIvi Trou Kiveital eutrpdg kai Tiow

©@Q 0 0 0 o
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Ubersicht der Bedienelemente ABS 3a WH / WHPL / Overview of the controls
ABS 3a WH/WHPL
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Ubersicht der Bedienelemente / Overview of the controls

Linke Stellung - left position - Posicion izquierda - Position gauche - Posizionamento a sinistra - Posigéo esquerda - Linkse stand
- Pozycja lewa - Pozitia stdnga - Venstre position - Vanster ldge - Vasen asento - Venstre posisjon - Bal oldali 4llas - Lava poloha
ApiaTepn 6éan

Rechte Stellung - right position - Posicién derecha - Position droite - Posizionamento a destra - Posigao direita - Rechtse stand -
potozenie prawe - Pozitia dreapta - Hejre position - Hoger lage - Oikea asento - Hayre posisjon - Jobb oldali allas - Prava poloha -
Aegia Béon

Riicklauf-Sperre - non return mechanism - Blogueo de retroceso - Dispositif de blocage - Dispositivo antiritorno - Dispositivo de
bloqueio de retorno - Terugloop vergrendeling - blokada wybiegu - Blocaj de mers inapoi - Tilbagelabs-spaerring - Backsparr -
Lukituslaite - Tilbakelgp-sperre - Vissza-futasgatlé - Spatny chod-uzaver - EmaTtpogn — gpayn

Heben - lift - Elevar - Lever - Sollevamento - Elevagéo - Hijsen - Unoszenie - Ridicare - Loft - Lyft - Nosto - Heving - Emelés - Dvihat
- Aviywon

gesperrter Seilriicklauf - blocked rope return - Movimiento de retroceso del cable bloqueado - retour de la corde bloqué -

Ritorno della corda bloccato - Retorno da corda bloqueado - Vergrendelde lijnterugloop - zablokowany wybieg - Mers inapoi al corzii
blocat - Linens tilbagelab spaerret - Backsparr for linan - Kysi lukittuna - Sperret tautilbakelap - A kotél visszafutasa blokkolt -
Zablokovany spétny beh lana - ®payr| emaTpOPrg X0IVIOU

einlaufendes Seil - running in rope - Cable de entrada - Corde entrante - Corda in entrata - cabo de entrada - inlopende lijn -
wchodzaca lina - Cablu rulare inapoi - indlgbende reb - Inldpande vajer - tuleva kdysi - innlgpende tau - befuté kotél - vbiehajice
lano - €10€AKOUEVO TUPHATOTXOIVO

Mittelstellung - middle position - Posicion central - Position moyenne - Posizione centrale - Posicéo intermédia - Middenstand
potozenie $rodkowe - Pozitia de mijloc - Midterposition - Mittldge - Keskiasento - Midtre posisjon - K6zépsd allas - Stredna poloha -
Meaoaia 6¢éon

Freilauf - free running - Movimiento libre en ambas direcciones - roue libre bilatérale - Ruota libera laterale - Roda livre de ambos
os lados - Vrijloop aan beide zijden - obustronne odblokowanie - Mers liber pe ambele partj - Frilgb pa begge sider - Frigang pa
bada sidor - kdysi kulkee kumpaankin suuntaan - Frilep pa begge sider - Mindkét irdnyban szabad futés - obojstranny volnobeh -
AuoiTAeupn eAelBepn AciToupyia

auf- und abwarts laufendes Seil - rope running upwards and downwards - Cable en movimiento ascendente y descendente -
corde allant vers le haut et le - Corda che scende verso I'alto e verso il basso - Corda ascendente e descendente - Omhoog en
omlaag lopende lijn - linka biegnie w dét i w gére - Coarda ascendentd si descendentd - Op- og nedadlgbende line - Upp- och
nedatgaende lina - ylos- ja alaspain kulkeva koysi - Tau som gar oppover og nedover - A kotél felfelé és lefelé haladhat - Lano
beZiace nahor a nadol - ZKoIvi Tou Kiveital epTTpag Ka Tiow

©@ 0/ /0 © 0 © @@ o6 0
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Benutzung der Umlenkpunkte ABS 3a W / Use of the deviation points

ABS 3a W

+

sehr hohe Haltekraft - high retention force - Fuerza de sujecion muy alta - Force de maintien extréme - Elevata forza di trattenuta
- carga de trabalho muito elevada - zeer hoge houdkracht - bardzo duza sita utrzymywania - Fortd de sustinere foarte mare -
meget hgj holdekraft - Mycket hog hallkraft - erittéin korkea pitovoima - meget hay holdekraft - nagyon nagy tartéer6 - velmi vysoka
pridrzna sila - TOAU uynAr) dUvapun cuykpaTnong

- carga de trabalho normal - normale houdkracht - normalna sita utrzymywania - Forté de sustinere normala - normal holdekraft -
Normal hallkraft - normaali pitovoima - normal holdekraft - normal tartéeré - bezna pridrzna sila - @uaiohoyikr duvapn ouykpdmaong

einlaufendes Seil - running in rope - Cable de entrada - Corde entrante - Corda in entrata - cabo de entrada - inlopende lijn -
wchodzaca lina - Cablu rulare thapoi - indlgbende reb - Inldpande vajer - tuleva kdysi - innlapende tau - befutd kétél - vbiehajuce
lano - e10eAkdpEVO GUPPATOTXOIVO

auslaufendes Seil - running out rope - Cable de salida - Corde sortante - Corda in uscita - cabo de saida - uitiopende lijn -
wychodzaca lina - Cablu rulare nainte - udigbende reb - Utldpande vajer - lahteva kdysi - utiopende tau - kifutd kétél - vybiehajlice
lano - eKTUNIOGGpEVO OUPPATOTYO0IVO

auslaufendes Seil mit dem Anschlagpunkt verbunden - running out rope with anchorage point - Cable de salida unido al punto
de tope - Relier la corde sortante au point d‘ancrage - Corda in uscita collegata al punto di ancoraggio - cabo de saida ligado ao
ponto de fixagdo - uitiopende lijn verbonden met het bevestigingspunt - wychodzaca ling potaczy¢ z punktem mocowania - Cablu
rotativ conectat la punctul de ancorare - udigbende reb forbundet med omslagspunktet - Utldpande vajer ansluten till anslagspunkt
- lahteva koysi, joka kiinnitetty ankkurointipisteeseen - utiapende tau forbundet med festepunktet - a kifutd kétél 6sszekotése a
rogzitési ponttal - vybiehajuce lano spojte s upeviiovacim bodom - guvdEaTe T0 EKTUNICOBLEVO TXOIVi PE TO ONPEID OTEPEWDNG

Reibung - Friction - Friccion - Frottement - Attrito - Fricgdo - wrijving - tarcie - Frecare - friktion - Friktion - hankaus - friksjon -
surlédas - Trenie - Tpifn

B normale Haltekraft - normal retention force - Fuerza de sujecién normal - Force de maintien normale - Normale forza di trattenuta
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Benutzung der Umlenkpunkte ABS 3a WHSL / Use of the deviation points

ABS 3a WHSL

o
0

sehr hohe Haltekraft - high retention force - Fuerza de sujecion muy alta - Force de maintien extréme - Elevata forza di trattenuta
- carga de trabalho muito elevada - zeer hoge houdkracht - bardzo duza sita utrzymywania - Forta de sustinere foarte mare -
meget hgj holdekraft - Mycket hdg hallkraft - erittéin korkea pitovoima - meget hay holdekraft - nagyon nagy tartéer6 - velmi vysoka
pridrzna sila - TOAU uynAr) dUvapn cuykpaTnong

normale Haltekraft - normal retention force - Fuerza de sujecién normal - Force de maintien normale - Normale forza di trattenuta
- carga de trabalho normal - normale houdkracht - normalna sita utrzymywania - Forté de sustinere normala - normal holdekraft -
Normal hallkraft - normaali pitovoima - normal holdekraft - normal tartéeré - bezna pridrzna sila - @uaiooyikr duvapn ouykpdmaong

einlaufendes Seil - running in rope - Cable de entrada - Corde entrante - Corda in entrata - cabo de entrada - inlopende lijn -
wchodzaca lina - Cablu rulare fnapoi - indlgbende reb - Inldpande vajer - tuleva kdysi - innlgpende tau - befutd kétél - vbiehajuce
lano - e10eAkdpEVO GUPPATOTXOIVO

auslaufendes Seil - running out rope - Cable de salida - Corde sortante - Corda in uscita - cabo de saida - uitiopende lijn -
wychodzaca lina - Cablu rulare nainte - udiebende reb - Utlépande vajer - Iahteva kdysi - utiopende tau - kifutd kétél - vybiehajlice
lano - eKTUNITOGLEVO GUPHATOOXOIVO

auslaufendes Seil mit dem Anschlagpunkt verbunden - running out rope with anchorage point - Cable de salida unido al punto
de tope - Relier la corde sortante au point d‘ancrage - Corda in uscita collegata al punto di ancoraggio - cabo de saida ligado ao
ponto de fixagdo - uitiopende lijn verbonden met het bevestigingspunt - wychodzaca ling potaczy¢ z punktem mocowania - Cablu
rotativ conectat la punctul de ancorare - udigbende reb forbundet med omslagspunktet - Utlépande vajer ansluten till anslagspunkt
- lahteva koysi, joka kiinnitetty ankkurointipisteeseen - utlapende tau forbundet med festepunktet - a kifutd kotél 6sszekotése a
régzitési ponttal - vybiehajuce lano spojte s upeviiovacim bodom - guvdEaTe 10 EKTUNIGOBLEVO TXOIVi UE TO ONPEID OTEPEWDNG

Reibung - Friction - Friccion - Frottement - Attrito - Fricgdo - wrijving - tarcie - Frecare - friktion - Friktion - hankaus - friksjon -
surlédas - Trenie - Tpifn

o © [0/ @ ©0 O
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Benutzung der Umlenkpunkte ABS 3a WH / Use of the deviation points ABS 3a WH

® , ®

normale Haltekraft am Handrad - normal retention force - Fuerza de sujecion normal - Force de maintien normale - Normale forza
di trattenuta - carga de trabalho normal - normale houdkracht - normalna sita utrzymywania - Forta de sustinere normala - normal
holdekraft - Normal hallkraft - normaali pitovoima - normal holdekraft - normal tartoerd - bezna pridrzna sila - guaioloyikr} d0vaun
ouykpdTnong

geringe bis normale Haltekraft - Low — normal retention force - Fuerza de sujecién escasa - normal - Force de maintien faible
anormale - Bassa — normale forza di trattenuta - reduzida - carga de trabalho normal - geringe — normale houdkracht - mata -

e normalna sita utrzymywania - Fortd de sustinere scazuta - normald - ringe - normal holdekraft - Ringa - normal hallkraft - vahéinen—
normaali pitovoima - lav - normal holdekraft - csekély — normdl tartoerd - nizka — bezna pridrzna sila - eAdyiom — @uaiooyiki
d0vapn ouykpdtmaong

einlaufendes Seil - running in rope - Cable de entrada - Corde entrante - Corda in entrata - cabo de entrada - inlopende lijn -
wchodzaca lina - Cablu rulare fnapoi - indlebende reb - Inlépande vajer - tuleva kdysi - innlgpende tau - befutd kétél - vbiehajuce
lano - e10€AkOpEVO aUPPATOTYO0IVO

auslaufendes Seil - running out rope - Cable de salida - Corde sortante - Corda in uscita - cabo de saida - uitlopende lijn -
wychodzaca lina - Cablu rulare fnainte - udlgbende reb - Utldpande vajer - 1ahteva kdysi - utlgpende tau - kifutd kétél - vybiehajuce
lano + eKTUNIOGOEVO GUPUATOTXOIVO

auslaufendes Seil mit dem Anschlagpunkt verbunden - running out rope with anchorage point - Cable de salida unido al punto
de tope - Relier la corde sortante au point d‘ancrage - Corda in uscita collegata al punto di ancoraggio - cabo de saida ligado ao
ponto de fixacéo - uitlopende lijn verbonden met het bevestigingspunt - wychodzaca ling potaczy¢ z punktem mocowania - Cablu
rotativ conectat la punctul de ancorare - udigbende reb forbundet med omslagspunktet - Utlépande vajer ansluten till anslagspunkt
- lahteva kdysi, joka kiinnitetty ankkurointipisteeseen - utigpende tau forbundet med festepunktet - a kifutd kotél 6sszekétése a
rogzitési ponttal - vybiehajlice lano spojte s upeviiovacim bodom - guvdéaTe T0 EKTUNIOGUEVO GXOIVI E TO OnuEio OTEPEWONG
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Technische Daten Abseil-Rettungsgerate ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL

Norm-Werte nach EN 341:2011/1A fiir das Erreichen der zuldssigen Abseilarbeit (W) 'r
aus max. Abseilhéhe max. 7.500.000 Joule o l
Aﬁ\ 28x
Mindestlast 50 kg 15.200 Abseilmeter oder bei 200m
Hochstlast 140 kg 5.600 Abseilmeter
Norm-Werte nach EN 341:2011/1B fiir das Erreichen der zuldssigen Abseilarbeit (W)
aus max. Abseilhéhe max. 1.500.000 Joule LN
Iﬁ\ 4x200m
Mindestlast 50 kg 15.200 Abseilmeter oder bei T 550n

Hochstlast 200 kg 800 Abseilmeter

Norm-Werte ABS 3a W nach ANSI/ASSE Z359.4-2013 fiir das Erreichen der zuldssigen Abseilenergie (W)
aus max. Abseilhéhe max. 7.500.000 Joule

Mindestlast 59 Kg..........c.ovwverernnne 12.960 Abseilmeter oder bei
Hochstlast 140 kg 5.600 Abseilmeter
Hochstlast 282 kg 200 Abseilmeter

Die Formel zur Berechnung der Abseilarbeit (W) lautet: W (joule) =m x g xh xn

W (Joule) = Masse x g (9,81 m/s?) x Abseilhdhe x Abseilvorgange

Begriffe:
W = Abseilarbeit (Joule), m = Masse (kg), g = (Fallbeschleunigung) = 9,81m/s?,
h = Abseilhdhe (m), n = Anzahl Abseilvorgange

Achtung: Bei Erreichen der maximal zuldssigen Abseilarbeit ist das Gerat mit dem entsprechenden Vermerk im Priifouch immer an
den Hersteller zu senden!

Technische Daten Abseil-Rettungsgerat Typ ABS 3a W/ WH

max. AbseilhGhe:

Hochstlast: ............ ...1 Person / 140 kg (28 Abseilungen aus 200 m Hohe)
................. ...2 Personen / 200 kg (4 Abseilungen aus 200 m Héhe)
Mindestlast: ........ccccccooevunnee. 1 Person / 50 kg (77 Abseilungen aus 200 m Hohe)
Priiflast EN: ..........coovvvvnriiiinniiiiniiins 250 kg (2 Abseilungen aus 200 m Hohe)

statische Priiflast EN: .20 kN

Max. Tragfahigkeit ANSI:
Abseilgeschwindigkeit: ......

...282 kg (1 Abseilung aus 200 m Hohe)

Technische Daten Abseil-Rettungshubgerat ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL

NOMM: oo
Gewicht ohne Seil:
max. Abseilhdhe: ..200m

Max. Nennlast: ...... ...1 Person / 140 kg (28 Abseilungen aus 200 m Héhe)
................. ...2 Personen / 200 kg (4 Abseilungen aus 200 m Hohe)

EN 341:2011/ 1A; EN 341:2011/1B; EN 1496:2017/A;
Skg

Min. Last: .....ccoce.e. 1 Person / 50 kg (77 Abseilungen aus 200 m Héhe)
Max. Hubleistung ..200m

Kurbelkraft: ........... 133N

Priflast EN: ........... 250 kg (2 Abseilungen aus 200 m Héhe)

Priiflast Hub EN: ...300 kg

statische Priflast EN: .20 kN

Max. Tragfahigkeit ANSI:
Abseilgeschwindigkeit: ......

...282 kg (1 Abseilung aus 200 m Hohe)
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Gebrauchsanleitung fiir das IKAR Abseil-Rettungsgerat vom Typ ABS

3aW/WH /WHPL /| WHSL
nach DIN EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, EN 1496:2017/A; ANSI/ASSE Z359.4-2013

Einleitung

Die IKAR Abseil-Rettungsgerate der Typen ABS 3a W & ABS 3a WH Favorit, ABS 3a WH Power Lift & ABS 3a WH Speed Lift

sind Evakuierungs- bzw. Rettungsgerate, Bestandteile von personlichen Absturzschutzsystemen (EN 363:2008 Rettungssysteme)
und nur zu Rettungszwecken geeignet mit denen sich eine oder mehrere Personen im Pendelverfahren von einem héheren

zu einem tieferen Ort mit einer begrenzten Geschwindigkeit abseilen konnen. Ist in einem Notfall vor dem Abseilvorgang ein
Anheben einer Person notwendig ist das Abseil-Rettungshubgerat ABS 3a WH / WHSL / WHPL zu verwenden. Das IKAR Abseil-
Rettungsgerat Typ ABS 3a W /WH / WHSL / WHPL ist gemaR dieser Gebrauchsanleitung bestimmungsgemaf zu verwenden. Die
Gebrauchsanleitung ist vor der Benutzung vollstandig zu lesen und inhaltlich zu verstehen (Bild 1). Ein Rettungsplan fiir alle bei der
Arbeit méglichen Notfalle muR vorhanden sein. Im Geltungsbereich der ANSI/ASSE- Normung sind die geltenden Bestimmungen
zur sicheren Durchfiihrung von Rettungen und die Normen ANSI/ASSE Z359.1 und ANSI/ASSE Z359.4 mit zu beachten.

Sicherheitshinweise

1. Bei Nichtbeachtung der Gebrauchsanleitung besteht Lebensgefahr! Es diirfen keine Veranderungen oder Ergénzungen am ]
Abseilgerat vorgenommen werden. Bei dem Einsatz von persénlichen Absturzschutzsystemen kdnnen Verletzungen der 1
Benutzer nicht ausgeschlossen werden, jedoch die Folgen méglicher Verletzungen gemindert werden.

2. Das Gerat darf nur von Personen bedient werden, die entsprechend ausgebildet und sicher im Umgang mit dem Gerat
sind. Gesundheitliche Beeintrachtigungen diirfen nicht vorliegen! (Alkohol-, Drogen-, MedikamenteneinfluR- oder Herz-
Kreislaufprobleme)

3. Das Gerat ist nur fiir die Rettung von Personen zugelassen, auch ein Heben und Senken von Lasten ist nicht zulassig
(Bild 2). Die Hochstlast des Gerates ist 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg, die minimale Last ist 50 kg, die maximal mogliche
Abseilhdhe ist 200 m (Bild 3).

4. Vor jeder Benutzung ist die Lesbarkeit der Produktkennzeichnung zu kontrollieren sowie eine Sicht- und Funktionspriifung
des Abseil-Rettungsgerates Typ ABS 3a W/ WH / WHSL / WHPL durchzufiihren. Hierfiir das Gerat an einen geeigneten
Punkt anschlagen und jeweils an den herauslaufenden Seilen abwechselnd ziehen (Bild 4). Es muR sich ein spirbarer
Bremswiderstand entwickeln. Die Verbindungselemente nach EN 362, ANSI/ASSE Z359.12 auf einwandfreie Funktion
prifen (selbstschliessend, verriegelbar). Alle Anbauteile miissen festsitzen und der Drehwirbel muss sich einwandfrei
drehen.

5. Vor jeder Benutzung ist das Abfahrseil in seiner gesamten Lange und im vollen Umfang auf einwandfreien Zustand zu
prifen. Ein Gerat mit einem beschadigten Seil darf nicht eingesetzt werden (Bild 5). Ausgenommen sind Gerate die in einem %

speziellen, unbeschadigten Aufbewahrungsbeutel versiegelt (eingeschweilt) sind.
6. Bestehen Zweifel hinsichtlich des sicheren Zustandes des Gerates, ist es der Benutzung zu entziehen und einem
Sachkundigen - vom Hersteller ausgebildet - zur Priifung vorzulegen. Der Sachkundige entscheidet iiber die weitere

Benutzung.
7. Das Gerat niemals eigenméchtig 6ffnen oder reparieren (Bild 6). Dies durfen nur Sachkundige - die durch den Hersteller
entsprechend ausgebildet und autorisiert sind (Punkt 6). i

8. Das Gerat ist nach Bedarf, nach einer RettungsmaRnahme, mind. jedoch alle 12 Monate durch einen Sachkundigen (Punkt o
6) zu prifen. Dies ist im Prifbuch zu dokumentieren! Sind Gerate speziell verpackt und versiegelt, kénnen gegebenenfalls

Celsius / +122 F und +25 F (Bild 7). Bei Einsatztemperaturen unter 0° Celsius und Nasse kdnnen Funktionsstdrungen bzw.
Versagen des Abseilgerétes durch Vereisung des Seiles auftreten. Trocken gehaltene Gerate funktionieren auch bei groRer
Kalte bis - 40° Celsius / -40° F .

10.  Esdarf nur das IKAR-Kernmantelseil KMS 10,5 nach DIN EN 1891:1998 als Abfahrseil zum Einsatz kommen. Abfahrseile
erreichen lhre Ablegereife nach max. 10 Jahren.

1. Abseilgerite, die fest an einem Arbeitsplatz installiert sind und dort zwischen Inspektionen in Position gelassen werden *SQE“T

die Prffristen durch den Hersteller verléangert werden. Q
9. Der gepriifte Temperatureinsatz- und Lagerbereich der Gerate ABS 3a W & ABS 3a WHSL liegt zwischen - 4 und + 50° //?.i\
RS

sind auf geeignete Weise gegen Umwelteinfliisse zu schiitzen (z. B. versiegelt in besonderen Verpackungen und
wettergeschitzten Behéltern)

12.  Das Gerat kann vertikal, horizontal oder schrdg eingesetzt werden (Bild 8). Lauft hierbei das Seil Uiber scharfe oder raue
Kanten, ist zum Schutz des Seiles ein entsprechender Kantenschutz einzusetzen.

13. Personen die langere Zeit in einem Auffanggurt hangen, kénnen ein Hangetrauma (orthostatischer Schock) erleiden. Ein [l
langeres Hangen als 15 Minuten ist zu vermeiden. Rettung unverziiglich einleiten, Person nach der Rettung nach den g T
speziellen Regeln der ,Ersten Hilfe" lagern. ™

14, Firdas Geréat ist ein ausreichend tragfahiger Anschlagpunkt zu wahlen (Bild 9). Die Befestigung erfolgt mittels
Verbindungselement nach EN 362 / ANSI/ASSE 2359.12 und ohne das der Absgilvorgang dabei behindert wird. Die
Sicherung des Verbindungselementes ist stets zu schliefen um ein unbeabsichtigtes Offnen zu verhindern. Im Ideal Fall
sind Anschlageinrichtungen nach EN 795 / ANSI/ASSE Z359.4 ( 22,2 kN) zu wahlen. Das Gerat moglichst senkrecht,
oberhalb des Benutzers anschlagen. Das Abseil-Rettungsgerat kann zusatzlich mittels Anschlaghilfen der EN 354, EN
795 KI. B, oder EN 358 / ANSI/ASSE 7359.4 so mit dem Anschlagpunkt verbunden werden, das der Abseilvorgang nicht

22.2kN
North America
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DEUTSCH

behindert wird. Die Gebrauchsanleitungen der verwendeten Anschlaghilfen sind zusétzlich zu beachten!

Wird in Deutschland ein Anschlagpunkt an einer bestehenden Konstruktion gewahit, so muss dieser mindestens einer
Belastung von 9 kN stand halten, nachgewiesen durch die geltenden, technischen Baubestimmungen.

Alle Personen die an der Rettungsmanahme beteiligt sind, miissen selbst gegen Absturz gesichert sein und eine

standig mogliche Kommunikation (z.B. direkter oder indirekter Sicht- oder Funkkontakt) mit der zu rettenden Person muss
sichergestellt sein. Erfolgt die Absturzsicherung mit personlichen Absturzschutzsystemen sind die Anforderungen an die
Anschlageinrichtung entsprechend den giltigen technischen Regelwerken zu erhéhen. Im Bereich der ANSI/ASSE-Normung
sind fiir die Absturzsicherung die Anforderungen an den Anschlagpunk fir die Absturzsicherung gemaf ANSI/ASSE Z359.1
( 22,2 kN) zu erfiillen und muss von dem Anschlagpunkt der Rettungstechnik unabhéngig sein.

Das Abseil-Rettungsgerat Typ ABS 3a W/ WH / WHSL / WHPL ist ein selbsttatig wirkendes Abseil-Rettungsgerat. Bei dem
automatischen Bremsvorgang wird durch Reibung Wérme erzeugt. Bauteile des Gerates die beim Abseilvorgang durch den
Benutzer beriihrt werden miissen erwarmen sich nicht Uber 48° C. Andere Bauteile werden erheblich warmer (Bild 10). Um
Verbrennungen bei Berlihrung zu vermeiden, ist unbedingt geeignete Schutzkleidung zu tragen (Bild 11).

Ein kontrollierter Abseilvorgang ist unerlasslich, da bei Verlust der Kontrolle des Gerates das Wiedererlangen unter
Umsténden sehr schwierig ist.

Nicht tiber Gefahrstoffen, Hindernissen, Spannungsfiihrenden Konstruktionen oder beweglichen Maschinenteilen ohne die W
erforderlichen Sicherheitsabstande ein zu halten, abseilen (Bild 12).

Das Abfahrseil wird mittels Verbindungselement an die geeignete Ose des Gurtes der verunfallten Person angeschlossen

(Bild 13). ,Schlaffseilbildung” zwischen Person und Anschlagpunkt ist unbedingt zu vermeiden. Es diirfen nur Auffanggurte @
nach EN 361 / ANSI/ASSE Z359.1 oder Rettungsgurte nach EN 1497 / ANSI/ASSE Z359.4 verwendet werden. Die
Gebrauchsanleitung des Gurtes ist zusatzlich zu beachten.

Wettereinfliisse, z. B. starker Wind und technische Gegebenheiten sowie das Gewicht des frei hdngenden, einlaufenden
Seiles, kénnen den Abseilvorgang negativ beeinflussen.

=)
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Beim ABS 3a WH / WHPL / WHSL: Funktionspriifung gemaR Punkt 4 durchfiihren (Bild 14). Das Rettungsgerat mittels
Verbindungselement mit dem Anschlagpunkt verbinden. Das Verbindungselement des auslaufenden Seiles wird an die
Ring- oder Auffangése des Gurtes der verunfallten Person angeschlossen. Die verunfallte Person mit Hilfe der Hubfunktion
heben bis die Absturzsicherung entlastet ist. Hierzu die Riicklaufsperre mit Hilfe des Schaltbolzens in Richtung ,Heben*
einschalten. Danach wird die verunfallte Person durch betétigen der Hub-Steuereinrichtung ( Handrad/Ratschenhebel) in
Richtung Heben angehoben, bis die Absturzsicherung entlastet ist. Die Hubnennlast ist max. 200 Kg, ANSI 282 kg, die
Minimallast 50 Kg, die maximale Hubhéhe 200 m. Die Absturzsicherung vom Verunfallten 16sen und wie folgt mit dem
Abseilvorgang beginnen: Mit der Hub-Steuereinrichtung in Richtung Heben anheben, bis die Riicklaufsperre entlastet ist.
Die Hub-Steuereinrichtung festhalten. Schaltbolzen in Stellung ,Freilauf* driicken. Nun die Kraft in das Seil bertragen und
die Hub-Steuereinrichtung entlasten. Nun den Abseilvorgang langsam beginnen. Zusétzliche Haltekraft, kann durch die
Umlenkung des aufwérts laufenden Seiles Uber die Haken erreicht werden. Die Abseilstrecke muss frei von Hindernissen
sein. Das Seil muss einwandfrei ins Abseilgerat einlaufen.

EvakuierungsmaBnahme einer Person mit dem ABS 3 a W: Funktionspriifung gemaR Punkt 4 durchfiihren. Der
Benutzer schldgt das Verbindungselement des auslaufenden Seiles méglichst senkrecht iber Kopf an einen geeigneten
Anschlagpunkt an. Das Verbindungselement des Abseilgerates wird an die Ring- oder Auffangdse des Gurtes
(Gebrauchsanleitung des Gurtes beachten) angeschlossen (Bild 15). Seil straff ziehen, Seilbeutel herunterwerfen (keine
Personen dabei gefahrden) oder am Gurt mitfiihren. Einlaufendes Seil iiber den Umlenkpunkt legen und festhalten.
Darauf achten das alle Verbindungselemente verriegelt sind. Der Benutzer begibt sich in die Abseilposition. Jetzt die
Absturzsicherung aushangen und den Abseilvorgang langsam beginnen (Hand 6ffnen, bis das Seil anfangt zu rutschen).
Achtung: Es besteht Verbrennungsgefahr, geeignete Schutzhandschuhe tragen!). Darauf achten, dass das Seil aus dem
Beutel einwandfrei ins Gerét einlduft. Hand vollstandig 6ffnen und das Gerat bremst selbststandig. Die Abseilgeschwindigkeit
betrégt ca. 1,5 m/s.

EvakuierungsmaBnahme mehrerer Personen mit dem ABS 3a W: Funktionspriifung gemaR Punkt 4 durchfihren.

Das Gerat moglichst senkrecht Uiber dem Benutzer anschlagen, das Verbindungselement des auslaufenden Seiles an die
Ring- oder Auffangdse des Gurtes (Gebrauchsanleitung des Gurtes beachten) anschlieRen. Seil straff ziehen, Seilbeutel
herunterwerfen (keine Personen dabei gefahrden) oder gesichert abstellen. Darauf achten, dass das Seil einwandfrei ins
Gerit einlauft. Hat die erste Person den Boden erreicht, wird das Abfahrseil aus der Ose des Gurtes ausgehangt. Jetzt wird
das gegenlaufige Seil zum Abfahrseil und der Vorgang wird wiederholt. Das Gerat muss nicht umgeschaltet werden.
Rettung durch Mitfiihren des Gerates: In besonderen Situationen kann es notwendig sein das sich ein Retter zu einer
verunfallten Person abseilen muss. In diesem Falle schliet der Retter das Abseil- Rettungsgerat mittels Verbindungselemnt
an der Brustdse seines Auffang- Sitzgurtes EN 361 und EN 813, ANSI/ASSE Z359.1 an. Das Verbindungselement des
auslaufenden Seiles wird mit dem geeigneten Anschlagpunkt verbunden. Der Seilbeutel wird herunter geworfen (Achtung:
Keine Personen gefahrden) oder am Gurt mitgefiihrt. Der Retter begibt sich jetzt in Abseilposition, tiberpriift nochmals
sorgfaltig ob ein gesichertes Abseilen erfolgen kann, I8st seine Absturzsicherung und seilt sich zu den Verunfallten ab.
Jederzeit darauf achten, dass das einlaufende Seil einwandfrei in das Abseilgerat einléuft. Der Abseilvorgang kann

durch das Festhalten am aufwarts laufenden Seil beeinflusst werden. Bei der verunfallten Person angekommen wird der
Abseilvorgang gestoppt und der Retter positioniert sich durch Einlegen der Riicklaufsprerre. Die verunfallte Person wird
jetzt mittels Verbindungsmittel EN 354, ANSI/ASSE Z359.4 zusatzlich mit dem Abseil-Rettungsgerat verbunden. Durch
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betatigen der Hub-Steuereinrichtung kann der Retter sich und die verunfallte Person in Richtung Heben anheben und das
Auffangsystem der verunfallten Person entlastet werden. Die Absturzsicherung der verunfallten Person wird geldst. Nun
kann die Rettung in Richtung heben erfolgen.

Bei einer Rettung durch Abseilen, wird durch betatigen der Hub-Steuereinrichtung in Richtung Heben die Riicklaufsperre
entlastet und in Mittelstellung geschaltet. Nun die Kraft in das Seil iibertragen und die Hub-Steuereinrichtung durch I6sen
deaktivieren. Durch Offnen der Hand am einlaufenden Seil wird jetzt der Abseilvorgang beider Personen eingeleitet.
Jederzeit kann am einlaufenden Seil der Retter mit seiner Hand den Abseilvorgang beeinflussen.

Ubungen

26.  Damitim Notfall die Rettung sicher durchgefiihrt werden kann ist eine professionelle Ausbildung der Benutzer durch speziell
ausgebildete Trainer unerlasslich. Die Ubungen sind unter vergleichbaren Arbeits- und Einsatzbedingungen mit geeigneter,
unabhangiger zweiter Sicherung durchzufiihren und unter Einhaltung der Sicherheitshinweise.

27.  Rettungsiibungen kdnnen sehr vielseitig und sehr komplex gestaltet sein und entsprechen daher nicht den in der Norm
vorgegebenen Priifverfahren. Das kann zu vorzeitigem Verschleild von Abseilgerat und Seil fiihren. Ursache hierfiir
kénnen z. B. sein: Geringere Abseilhdhen - das Seil lauft haufiger durch das Gerat; wechselseitige Belastung durch die
Hubeinrichtung und den Abseilvorgang - Getriebe, Seilscheibe und Seil werden stéarker belastet; hauptséchlich einseitige
Belastung des Gerates - Getriebe, Seilscheibe und Seil werden sehr stark beansprucht; drehen des Handrades gegen die
Ricklaufsperre - bei ibermaRigem Kraftaufwand fiihrt es zum Versagen der Riicklaufsperre und kann den Abseilvorgang
blockieren; zusatzlich kdnnen die Auswirkungen verstérkt werden z. B. durch den Umgang des Benutzers mit dem Seil/
Gerét, der Umgebungsbedingungen (Umwelteinfliisse, Verschmutzung, chemische Einwirkungen, Kantenbeanspruchungen
etc.)

28.  Folgende Benutzungsempfehlungen sind zu beachten: Grundsatzlich kdnnen die Abseil-Rettungsgeréte und die
Abfahrseile bis zum Erreichen der gepriiften Abseilarbeit (7.500.000 Joule, 140 kg; 1.500.000 Joule, 200 kg; ANSI
282 kg, max. 1 x 200 m) belastet werden. Die geleistete Abseilarbeit der Gerte ist nach Ubungsende im Priifouch zu
dokumentieren. Bei maximal erreichter Abseilarbeit ist das Gerat mit dem entsprechendem Vermerk im Priifouch immer
an den Hersteller zu senden. Wird das Gerat hauptsachlich einseitig belastet, halbiert sich die maximal mdgliche, zu
erreichende Abseilarbeit (3.750.000 Joule, 140 kg; 750.000 Joule, 200 kg; ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m).

29.  Die Ubungen sind so zu planen, das die maximal mégliche, zu verrichtende Abseilarbeit des Gerates 140 kg (7.500.000
Joule bzw. 3.750.000 Joule nach Pkt. 28), 200 kg (1.500.000 Joule bzw. 750.000 Joule), ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m
nie tiberschritten wird.

30.  Durch die Fliehkraftbremse erwarmt sich das Abseil-Rettungsgert. Erfolgen mehrere Ubungen hintereinander, ist zwischen
den Ubungen ein entsprechendes Zeitfenster zur Abkiihlung des Gerates zu planen. Es sind zum Schutz vor Verbrennungen
und Verletzungen immer Handschuhe zu tragen.

31.  Nach Ende der Ubungen, unsachgeméRer Bedienung, spatestens jedoch nach einem Ubungstag, ist das Abseil-
Rettungsgerat durch einen Sachkundigen (Siehe Pkt. 6 und Pkt. 8) zu priifen. Es dirfen nur mangelfreie Geréte weiter
verwendet werden.

Lagerung und Transport des Gerates

Das Gerat, Seil und Zubehér ist vor negativen Einfliissen zu schiitzen. Zu diesen Einfliissen zahlen u. a. Hitze oder Kélte,
elektrische Einflisse, Funken, starke Sonneneinstrahlung (ultraviolette Degradierung), StoRe, Herunterfallen, scharfe oder spitze
Gegensténde, Nasseeinwirkung oder sonstige mechanische oder chemisch aggressive Einwirkungen. Das Gerat ist bei der
Lagerung und dem Transport grundséatzlich in einer geeigneten oder in der durch den Hersteller vorgegebenen Verpackung zu
lagern und zu transportieren. Die Lagerung hat dunkel und trocken zu erfolgen.

Langzeitverpackungen

Unterschiedliche Anforderungen an Langzeitverpackungen erfordern eine sorgfaltige Auswahl des geeigneten Lagers/
Transportbehélters. Obwohl in Gerétebeuteln die Langzeitverpackung durch Polsterungen geschiitzt werden, kénnen mechanische
Beschadigungen der Langzeitverpackung bei wiederkehrenden Transporten durch z.B. St6Re, herumschleudern, anecken, etc.
nicht ausgeschlossen werden. Fir Langzeitlagerungen und mobilen Lagerorten (z.B. Kraftfahrzeuge) bzw. wiederkehrender
Transport zu Einsatzorten sind stabile Transportkoffer zu empfehlen.

Reinigung

Nach dem Gebrauch das Gerat gegebenenfalls reinigen. Seil mit milder, lauwarmer Seifenlauge abreiben, klar spiilen und trocknen.
Die Trocknung ist ausschlieRlich auf nattirliche Weise durchzufiihren, d.h. nicht direkt iber Warmequellen aufhdngen. Abseilgerat in
trockenen, luftigen und dunklen Raumen lagern (Idealfall). Kontakt mit Sauren, atzenden Fliissigkeiten und Olen vermeiden.

Vor der Verwendung von Desinfektionsmitteln ist aufgrund der komplexen gesetzlichen Produkteinstufungen nach den speziellen
Anwendungen und den Inhaltsstoffen Kontakt mit dem Hersteller auf zu nehmen.

Zubehor

Hinweis: Um eine negative Beeinflussung der sicheren Funktion der Abseil-Rettungshubgeréte zu verhindern darf nur vom
Hersteller zugelassenes Zubehdr (z.b. Rettungsklemmen nach DIN 19428:2018, Schutzhauben, Halterungen, etc.) verwendet
werden. Der Hersteller haftet nicht fiir Schéden an Leib und Leben des Anwenders wenn dieser nicht zugelassenes Zubehér
verwendet.
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Technical data, abseiling rescue equipment, type ABS 3aW / WH / WHPL / WHSL

Values according to EN EN 341:2011/1A for reaching total permissible abseil workload (W)
max. 7,500,000 Joules /i\ l

\
....15.200 abseil metres or with A 28 x

Minimum rated load 50 kg 200
.... 5.600 abseil metres m

Maximum rated load 140 kg

Values according to EN EN 341:2011/1B for reaching total permissible abseil workload (W) l
max. 1,500,000 Joules ey

'\ 4x200m|
Minimum rated load 50 kg ....15.200 abseil metres or with ﬁ‘g}wm

Maximum rated load 200 kg 800 abseil metres

Values according to ANSI/ASSE Z359.4-2013 for reaching total permissible abseil workload (W)
max. 7,500,000 Joules

....12.960 abseil metres or with
5.600 abseil metres
200 abseil metres

Minimum rated load 59 kg
Maximum rated load 140 kg ..
Maximum rated load 282 kg

the formula for calculating the abseil workload (W) lautet: W (joule) =m x g xh xn

W (Joule) = mass x g (9,81 m/s?) x abseil height x abseil sequences

Terms:
W = abseil workload (Joule), m = mass (kg), g (gravitational acceleration) = 9,81m/s?,
h = abseil height (m), n = number of abseil sequences

Caution: When reaching the maximum permissible abseil workload the device with the corresponding note in the test log is
always to send to the manufacturer!

Technical data, abseiling rescue equipment, type ABS 3a W/ WH

Standard: ... EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, ANSI/ASSE 7359.4-2013
1.7kg

..200m

1 person / 140 kg (28 abseiling operations from a height of 200 m)
... 2 person / 200 kg (4 abseiling operations from a height of 200 m)

Maximum abseiling height:
Maximum load: ..

Minimum load

1 person / 50 kg (abseiling operations from a height of 200 m)
Testload EN: ................ 250 kg (2 abseiling operations from a height of 200 m)
Static test oad: ... 20 kN
Maximum load carrying capacity ANSI:................. 282 kg (1 abseiling operations from a height of 200 m)
Abseiling speed ..o 1.5m/s

Technical data, abseiling rescue lifting equipment, type ABS 3a W / WH /WHPL /
WHSL

EN 341:2011/1A; EN 341:2011/1B , EN 1496:2017 (A); ANSI/ASSE Z 359.4-2013
2.5kg

Maximum abseiling height: .... ...200m

Maximum [0ad: ..o 1 person / 140 kg (28 abseiling operations from a height of 200 m)
2 person / 200 kg (4 abseiling operations from a height of 200 m)
1 person / 50 kg (77 abseiling operations from a height of 200 m)
..200m

133N

Minimum load: ...
Maximum liting capacity: ..
crank force at max. rated loal

Maximum load carrying capacity ANSI:................. 282 kg (1 abseiling operations from a height of 200 m)
Abseiling Speed: .......c.covrvvrernrireenirerieens 1,5 m/s
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Instructions for use for the IKAR controlled descend devices of type

ABS 3a W /WH / WHPL / WHSL
acc. to EN 341:2011/1A, EN341:2011/1B, EN 1496:2017/A; ANSI/ASSE Z359.4-2013

Introduction

The IKAR controlled descend devices types ABS 3a W & ABS 3a WH Favorit, ABS 3a WH Power Lift & ABS 3a WH Speed Lift are
evacuation or rescue devices with which one or more persons can descent from a higher to a lower location at limited speed using
the pendulum technique. With type Favorit ABS 3a WH a person can in addition be pulled up from a lower to a higher location by

a helper. If necessary to lift the person during an emergency situation the controlled descend devices ABS 3a WH / WHPL / WHSL
should be used. The IKAR type ABS 3a W / WH / WHPL / WHSL controlled descend devices should be used for its specified
purpose in accordance with these instructions for use. The instructions for use should be read in full and their contents understood
before use. A rescue plan should exist for all possible emergencies at work. In the scope of application of the ANSI/ASSE standard,
the applicable regulations on the safe implementation of rescue operations as well as the standards ANSI/ASSE Z359.1 and ANSI/
ASSE 7359.4 are to be observed.

Safety area instructions for use

1. Non-observation of the instructions for use can endanger life! The descent device should not be altered or added to in any
way. With the use of personal fall protection systems injuries cannot eliminated but reduced.

2. The device may only be used by persons who have been appropriately trained and who are confident in the use of the
device. They should not suffer from any health impairments! (problems with alcohol, drugs or the influence of medicines, or
cardiovascular problems)

3. The device is only approved for rescuing people, the device is certified for the rescue of persons. The Lifting and Lowering
of loads is not permitted (pic. 2). Die maximum working load is 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg, the minimum load 50 kg, the
maximum descent height is 200 m (pic. 3)

4. The legibility of the product designation should be checked before each use. A visual and function check of the type ABS 3a
W /WH /WHPL / WHSL descent device should be performed. For this the device should be attached to a suitable location
and the protruding rope s pulled alternately. A noticeable brake resistance should develop (Pic 4). Check the connectors for
faultless function (self-closing, lockable), EN 362, ANSI/ASSE Z359.12. All connectors should be tight and the swivel should
rotate smoothly.

5. The descent rope should be checked for perfect condition along its entire length and full circumference. A device with a
damaged rope should not be used. Except is equipment which is sealed in a special, undamaged storage bag (wrapped) (Pic
5).

6.  Ifthere are doubts as to the safe condition of the device it should be taken out of service and made available for testing by a
specialist, trained by the manufacturer. The specialist decides on further use.

7. The device should never be opened or repaired without authority. This may only be done by specialists who have been
suitably trained by the manufacturer (Pic. 6).

8.  The device should be inspected by an authorised person after each rescue, as required and at least once annually. This
should be documented in the log book! Inspections intervals can be extended by the manufacturer if the devices are sealed in
a undamaged storage bag.

9. The permissible temperature range for the ABS 3a W & ABS 3 a WHSL devices lies between -4° and + 50°C / +25° and
+122° F (pic. 7). For working temperatures below 0° C and moisture malfunction or failure of the descent device may occur
due to icing of the rope . If kept dry, the devices also work in extremely cold temperatures of up to -40°C /- 40 F.

10.  Only the IKAR KMS 10.5 core mantle rope to EN 1891:1998 may be used as lanyard . Descent rope s reach their
replacement state of wear after a maximum of 10 years.

11.  Descenting device which are permanently installed at a workplace and be left there between inspections should be protected
against environmental influences in appropriate manner (e.g. sealed in special packaging and weatherproof containers)

12, The device can be used vertically, horizontally or at an angle, Pic. 8. If the rope runs over sharp edges suitable edge
protection should be used.

13.  Persons who are suspended in a fall protection belt for some time can suffer a suspension trauma (orthostatic shock).
Suspension periods of more than 15 minutes should be avoided. Start rescue immediately, support the person according to
special first aid rules after rescue.

14.  Asuitably sustainable anchorage point should be selected for the device. Itis fixed by means of anchorage elements. The
connectors should always be closed to prevent accidental opening. The connector point should be able to withstand a load
to EN 795 / ANSI/ASSE Z359.4 ( 22,2 kN). The attached is done with a suitable connectors according to EN 362 / ANSI/
ASSE 7259.12 and without interfere the descenting process. Attach the device as vertically as possible above the user. The
descender devices for rescue may be connected to the anchorage point by using anchorage elements according to EN 354,
EN 795 KI. B, EN 362 or EN 358 / ANSI/ASSE Z359.4 in a way they don't interfere with the descenting process. Follow the
instruction of the anchorage elements

15. An chosen anchorage point at an existing construction in Germany should at least be suitable for a load of
9 kN, as evidenced by the applicable technical building regulations.

16.  All persons involved in the rescue operation, should be secured against falling and ensure the a permanent possibility of
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communication to the rescued person (eg direct or indirect visual or radio contact). If the fall protection device with the
personal fall protection systems occur the requirement of the attachment point should be increased according to the technical
rules. In the scope of the ANSI/ASSE standards, for fall protection, the requirements to the attachment point for the fall
protection equipment according to ANSI/ASSE Z359.1 ( 22,2 kN) are to be complied with and should be independent from the
attachment point of the technical rescue equipment.

17. The ABS 3a W /WH / WHPL / WHSL is an automatically acting descender devices for rescue. During the descenting process
heat is produced by friction. Components of the devices which needs to be touched during the descenting process do not heat
up over 48°C. other components are significantly warmer (pic. 10). Always wear protection clothing to avoid burns (pic. 11).

18. Acontrolled descenting process is essential, as in loss of control it can be very difficult to regaining

19. Do not descent above hazardous material, obstacles, live constructions or mobile machine components without observing the
required safety distances , pic. 12.

20. The descent rope is connected to the full body harness of the injured person by using an appropriate anchorage (pic.13).
,Slack rope “ between person and the attachment point should be avoided. Safety harnesses according to EN 361/ ANSI/
ASSE Z359.1 or rescue harnesses according to EN 1497 ANSI/ASSE Z359.4 are permitted for use of the descenting device.
The user instruction of the safety harness should be observed.

21, Weather influences, e.g. strong wind and technical conditions, as well as the weight of the free-hanging in running rope can
affect the descenting process negatively.

Application

22. For the ABS 3a WH / WHPL / WHSL: Perform a function check as described in item 4 (pic. 14). Use the connector to connect
the rescue device to the attachment point. The carabiner of the outgoing rope is connected to the ring or fall arrest D-ring of
the victim's harness. Use the lift function to lift the victim until the fall arrest is released. To do this, use the switching bolt to
turn the backstop on in the ,Lift" direction. The victim is subsequently lifted until the fall arrest is released by turning the hand
wheel in the lift direction. The injured person is subsequently lifted by actuating the lift control device (hand wheel/ratchet
lever) in the lifting direction until the fall arrest is released.

The nominal lifting capacity is 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg,minimum capacity is 50 kg, the maximum lifting height is 200

m. Release the fall arrest of the victim and begin descenting as follows: Turn the hand wheel in the ,Lift* direction until the
backstop is released. Hold the hand wheel. Press the switching bolt into the ,free running* position. Hold the lift control device
firmly. Press the switching bolt into the ,free wheeling” position. Now transfer the force to the rope and relieve the lift control
device. Now start descenting slowly. The device can be slowed down either by holding the hand wheel or by holding on to the
upward running rope . Additional holding force can be achieved when descenting by redirecting the upward running rope via
the hooks and fairlead of the roping rescue device. The descenting length should be free of obstacles. The rope should prope
rly run in the descender.

23. Evacuation of a single person using the ABS 3a W: Perform a function check as described in item 4. The user slings
the carabiner of the outgoing rope as vertically as possible over his head to a suitable attachment point. The descender's
connector is connected to the D-ring (see the haress instructions) (pic 15). Pull the rope tight, throw the rope bag down (be
careful not to endanger anyone) or carry it on your harness. Place the incoming rope over the pulley and hold. Make sure that
all carabiners are locked. The user gets into the descenting position. Now unhook the fall arrest and slowly starting descenting
(open hand until the rope starts to slip.

Attention: There is a risk of burns, wear suitable protective gloves!). Make sure that the rope runs prope rly out of the bag
and into the device. Open your hand completely and the machine brakes automatically.
The descenting speed is 1.5 m/s.

24. Evacuation of several persons using the ABS 3a W: Perform a function check as described in item 4. Sling the device
as vertically as possible over the user. Connect the carabiner of the outgoing rope to the ring or fall arrest D-ring of the
harness (see the harness instructions). Pull the rope taut, throw the rope bag down (be careful not to endanger anyone)
or set it safely aside. Make sure that the rope runs prope rly into the device. Once the first person has reached the ground,
unhook the descent rope from the harnesses D-ring. The opposing rope now becomes the descenting/descent rope and the
procedure is repeated. The device does not have to be switched.

25. Rescue by carrying the device: Sometimes it may be necessary for a rescuer to rappel to an injured person (Figure 15 +
16). In this case, the rescuer hooks the ABS 3a W&WH-type descent rescue device onto the chest eyelet of his EN 361 and
EN 813, ANSI/ASSE 2359.1 fall arrest harness. The carabiner of the outgoing rope is connected to the respective anchorage
point. The rope bag is thrown down (be careful not to endanger anyone) or carried on the harness. The rescuer now gets

himself into the descenting position. Once more, checks carefully whether safe descenting is possible. Then he rel his
fall protection and then rappels to the victim. By actuating the lift control device, the rescuer can lift himself/herself together
with the injured person in the lifting direction, and the catching system of the injured person is released. Always make sure
that the incoming rope runs properly into the descender.Descenting can be slowed down either by holding the hand wheel
or by holding on to the upward running rope. Once the victim has been reached, the rescuer stops descenting and positions
himself by inserting the backstop or ensures he has a secure stand near the victim. If necessary, an additional fall arrest is
required (redundant system) for the rescuer. Attention: The victim may not be hooked into the rescue system and taken over.
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Excersises

26. To perform a safe rescue in case of an emergency rescue it is essential that the users receive professional training by
specially trained instructors. These exercises should be performed under similar working and operating conditions using an
appropriate, independent second backup line/belay and in compliance with the safety instructions.

27. Rescue exercises can be designed to be very versatile and very complex and therefore do not meet the specified standard
test procedure. This can lead to premature wear of the descender and rope . The reason for this can be for example: Lower
descent heights - the rope runs through the device more often; reciprocal strain from the lifting device and descent - gear box,
pulley and rope are strained more heavily; mainly unilateral strain on the device - gear box, pulley and rope are very heavily
used; turning the hand wheel against the backstop - excessive force may result in backstop failure and block any descent; in
addition, the effects can be exacerbated, for example from how the user handles the rope /device and the ambient conditions
(environmental influences, pollution, chemical effects, edge loads, etc.)

28. The following recommendations on use should be observed: The descent rescue equipment and the descent rope s can be
strained until they reach their tested descent load 140 kg (7,500,000 joules) / 200 kg (1.500.000joules); ANSI 282 kg, max. 1 x
200 m. Any descent work by the devices shall be documented in the test log after the end of the exercise. When the maximal
required descent work is reached, the device with the corresponding notation in the test log should always be sent to the
manufacturer. If the device is mainly strained on one side, then the maximum possible descent load 140 kg (3,750,000 joules)
/200 kg (750.000 joules); ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m is halved.

29. The exercises should be planned so that the maximum possible descent load of the device to be performed 140 kg (7,500,000
joules or 3,750,000joules as per Item 28) / 200 kg (1.500,000 joules or 750,000 joules as per Item 28); ANSI 282 kg, max. 1 x
200 m is never exceeded.

30. The descender devices for rescue heats up from the centrifugal brake. If several exercises take place consecutively, plan an
appropriate time to cool down the device between exercises. Always wear gloves to prevent burns and injuries.

31. After the end of the exercises - no later than one day after an exercise - have the descender devices for rescue checked by a
qualified person (see Items 6 and 8). Only defect-free devices can be reused.

Device storage and transport

The packaged device, rope and accessories are to be protected from any external influences. These include extreme heat or
cold, electric influences, strong sunlight (ultra-violet degradation), sparks, knocks, falls, sharp or pointed objects, damp or other
mechanical or aggressive chemical effects. The device should always be transported in suitable packaging or one specified by the
manufacturer.

Long-term packaging

Different requirements for long-term packaging demand a careful selection of the appropriate storage/transport container. Although
the long-term packaging in equipment bags is protected by padding, it is not possible to exclude mechanical damage to the long-
term packaging during recurring transport, e.g. due to knocks, being thrown about, hitting corners, etc. Sturdy transport cases are
recommended for long-term storage and mobile storage locations (e.g. motor vehicles) or recurring transport to places of use.

Cleaning

Clean the device after use if necessary. Rub down the rope with mild, luke-warm soapy water, rinse clean and dry. Drying should
be by natural means, i.e. do not hang up directly over heat sources. Store the descent device in a dry, well-ventilated and dark
location. Avoid contact with acids, corrosive substances and oils.

Before using disinfectants, you have to contact the manufacturer due to the complex legal product classifications based on the
specific applications and constituents.

Accessories

Please note: In order to prevent a negative impact on the safe function of the controlled descend devices, it is only permitted to use
accessories approved by the manufacturer (e.g. rescue clamps to DIN 19428:2018, protective covers, etc.). The manufacturer is
not liable for any accidents involving the life and limb of the user if using non-approved accessories.
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Datos técnicos del descendedor / elevador de salvamento ABS 3a W/ WH / WHPL

[ WHSL

Valores normativos conforme con EN 341:2011/1A para alcanzar el trabajo de descenso permitido (W) desde la altura de
descenso maxima, max. 7.500.000 julios

....15.200 metros de descenso o con un
.... 5,600 metros de descenso

Carga minima 50 kg
Carga maxima 140 kg

Valores normativos conforme con EN 341:2011/1B para alcanzar el trabajo de descenso permitido (W) desde la altura de
descenso maxima, max. 1.500.000 julios

15.200 metros de descenso o con un
800 metros de descenso

Carga minima 50 kg ..
Carga maxima 2000 kg

Valores normativos conforme con ANSI/ASSE Z359.4-2013 para alcanzar el trabajo de descenso
permitido (W) desde la altura de descenso maxima, max. 7.500.000 julios

....12.960 metros de descenso o con un
5.600 metros de descens
200 metros de descens

Carga minima 59 kg
Carga maxima 140 kg
Carga maxima 282 kg

the formula for calculating the abseil workload (W) lautet: W (julios) =m x g x h x n

W = masa x g (9,81 m/s?) x altura de descenso x procesos de descenso

Términos:
W = trabajo de descenso (julios), m = masa (kg), g (aceleracién de caida) = 9,81m/s?,
h = altura de descenso (m), n = nimero de procesos de descenso

Atencion: Al alcanzar el maximo trabajo de descenso, el aparato debera ser sometido a mantenimiento por el fabricante con
indicacion correspondiente en el manual de instrucciones.

Datos técnicos del descendedor de salvamento modelo ABS 3a W/ WH

NOIMA: ..o ... EN'341:2011/ 1A, EN 341:2011/1B, ANSI/ASSE Z359.4-2013

Peso sin cable: .. 1,7kg

Altura méx. del cable: 200 m

Carga maxima: .. 1 persona / 140 kg (28 descensos desde una altura de 200 m)
. .... 2 persona / 2000 kg (4 descensos desde una altura de 200 m)

... 1 persona / 50 kg (77 descensos desde una altura de 200 m)

250 kg / 2 descensos desde una altura de 200 m

... 20kN

.... 282 kg (1 descensos desde una altura de 200 m)

.. 15m/is

Carga de prueba estatica EN:
Capacidad de carga max. ANSI: ...

Datos técnicos del descendedor de salvamento modelo ABS 3a W /WH /
WHPL / WHSL

... EN'341:2011/1A; EN 341:2011/1B, EN 1496:2017(A); ANSI/ASSE Z 359.4-2013
2,5kg

200 m

1 Person / 140 kg (28 descensos desde una altura de 200 m)

.... 2 persona / 2000 kg (4 descensos desde una altura de 200 m)

.... 1 Person / 50 kg (77 descensos desde una altura de 200 m)

Potencia max. de elevacion 200 m

Fuerza de la manivela:........... ...133N

Carga de prueba EN:. ... 250 kg (2 descensos desde una altura de 200 m)

Elevar de carga EN: .. 300 kg

Carga de prueba estatica EN: 20 kN

Capacidad de carga max. ANSI: 282 kg (1 descensos desde una altura de 200 m)
L 1.5mis
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Manual de instrucciones para el equipo de salvamento con

dispositivo descensor del tipo ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL
segun la norma EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, EN 1496:2017/A; ANSI/ASSE Z359.4-2013

Introduccion

Los descendedores de salvamento IKAR de los modelos ABS 3a W & ABS 3a WH Favorit, ABS 3a WH Power Lift & ABS 3a Speed
Lift son dispositivos de evacuacion y salvamento que forman parte de los sistemas personales de proteccion anticaidas (sistemas
de salvamento EN 363:2008) y solo resultan aptos con fines de salvamento. Con ellos es posible que una o varias personas
desciendan en un proceso oscilante desde un punto mas alto a uno méas bajo a una velocidad limitada. Si, en caso de emergencia,
antes de un descenso es necesario elevar a una persona, debe utilizarse el elevador de salvamento ABS 3a WH / WHPL / WHSL.
El descendedor de salvamento IKAR modelo ABS 3a W /WH / WHPL / WHSL debe utilizarse de acuerdo con las disposiciones de
las presentes instrucciones de uso. Las instrucciones de uso deben leerse y comprenderse en su contenido por completo antes de
utilizar el producto (fig. 1). Debe haber un plan de salvamento para todas las posibles emergencias durante el trabajo. En el ambito
de validez de la normativa ANSI/ASSE deben tenerse en cuenta también las disposiciones vigentes sobre la realizacion segura de
salvamentos asi como las normas ANSI/ASSE Z359.1 y ANSI/ASSE Z359.4.

Manual de instrucciones del ambito de seguridad

1. iPeligro de muerte en caso de incumplimiento de las instrucciones de uso! No pueden llevarse a cabo modificaciones o
adiciones en el descendedor. Al utilizar sistemas personales de proteccion contra caidas no puede descartarse que el usuario
sufra lesiones, pero si se pueden minimizar las consecuencias de estas posibles lesiones.

2. Unicamente podran emplear el equipo las personas que cuenten con la formacion correspondiente y que manejen el equipo
con la seguridad necesaria. jNo debe existir ningiin impedimento de salud! (Problemas con motivo de alcohol, drogas,
circulacion cardiaca o bajo la influencia de medicamentos).

3. Eldispositivo esta aprobado tnicamente para el salvamento de personas, tampoco se permite elevar o bajar cargas (fig. 2).
La carga maxima del dispositivo es de 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg, la carga minima es de 50 kg y la altura de descenso
maxima posible es de 200 m (figura 3).

4. Antes de cada uso, la legibilidad de la marca de productos debe ser controlado, asi como llevar a cabo una prueba visual y
funcional de las salvamento rapel tipo de dispositivo ABS 3a W/ WH./ WHPL / WHSL. Para ello, la unidad en un lugar y la
huelga apropiada en cada una de las cuerdas arremeten alternativamente tire (Figura 4). Compruebe que los elementos de
conexion conformes con EN 362, ANSI/ASSE Z359.12 funcionen correctamente (cierre automatico, posibilidad de blogueo).
Todas las piezas anexas deben tener un asiento fijo y la columna giratoria debe poder girarse sin problemas.

5. Antes de cualquier uso debe comprobarse el correcto estado del cable de descenso en toda su longitud y en su
circunferencia completa. No pueden utilizarse los dispositivos con cables dafiados (fig. 5). Quedan excluidos los dispositivos
sellados (soldados) en una bolsa de almacenamiento especial sin dafios.

6.  Encaso de que existan dudas acerca del estado de seguridad del equipo, éste debera retirarse del empleo y entregarse a un
perito - formado por el fabricante - para que lo examine. El perito decidira acerca del empleo ulterior.

7. Nunca abra o repare el equipo arbitrariamente. Unicamentelos peritos -que hayan sido debidamente instruidos y autorizados
por el fabricante (véase el Punto 6) - estan autorizados para ello.

8.  Eldispositivo debe ser revisado por un experto (punto 6) seglin las necesidades, después de un trabajo de salvamento o,
como minimo, cada 12 meses. jEsto debe documentarse en el libro de revisiones! Si los dispositivos estan embalados y
sellados de manera especial, es posible que el fabricante prolongue los plazos de revision.

9. Elrango de temperaturas de uso y aimacenamiento revisado de los dispositivos ABS 3a W & ABS 3a WHSL se encuentra
comprendido entre — 4° Cy + 50° C/ +122 F y +25 F (figura 7). En caso de temperaturas de uso inferiores a 0° C y
humedad, pueden producirse fallos en las funciones o en el funcionamiento del descendedor debido a heladas en el cable.
Los dispositivos que se mantienen secos funcionan también en caso de frio extremo a hasta -40° C / -40° F .

10.  Como cable de descenso tnicamente puede emplearse la cuerda kernmantle KMS 10,5 de IKAR segun la norma EN
1891:1998. Los cables de descenso alcanzan su estado de recambio por desgaste tras un méx. de 10 afios.

11, Los descendedores instalados fijos en un puesto de trabajo que se dejan en este en su posicion entre una inspeccion y
otra deben protegerse de manera adecuada contra las inclemencias del tiempo (p. €j. sellados en envoltorios especiales y
recipientes con proteccion climatica).

12.  El dispositivo puede utilizarse en vertical, en horizontal o en diagonal (fig. 8). Si el cable pasa por bordes afilados o rugosos,
debe utilizarse una correspondiente proteccion de los bordes para proteger el cable.

13. Las personas que permanecen mucho tiempo suspendidas en un arnés anticaidas pueden sufrir un trauma de suspension
(shock ortostatico). Debe evitarse una suspension superior a15 minutos. Comience inmediatamente el rescate; después del
mismo coloque a la persona de conformidad con las reglas especiales de primeros auxilios.

14. Para el dispositivo, se debe elegir un punto de tope con la capacidad de carga suficiente (fig. 9). La fijacion tiene lugar
mediante un elemento de conexion conforme con EN 362 / ANSI/ASSE Z359.12 y sin que se vea afectado el proceso
de descenso. El seguro del elemento de conexidn debe cerrarse siempre para evitar que se abra accidentalmente. En
circunstancias ideales, deben elegirse también dispositivos de tope conformes con EN 795 / ANSI/ASSE 7359.4 ( 22,2 kN).
Fije el dispositivo lo mas en vertical posible por encima del usuario. El descendedor de salvamento puede unirse al punto de
tope ademas a través de medios de tope auxiliares conformes con EN 354, EN 795 CI. B o EN 358 / ANSI/ASSE Z359.4 de
tal manera que no se vea afectado el proceso de descenso. jDeben tenerse en cuenta también las instrucciones de uso de
los medios de tope auxiliares empleados!
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Modo de empleo
22. ABS 3aWH/WHPL / WHSL.: Lleve a cabo una prueba de funcionamiento de acuerdo con el punto 4 (fig. 4). Conecte el

23.
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En Alemania, si se elige un punto de tope en una construccion ya existente, este debe poder soportar al menos una carga de
9 kN, lo que debe estar demostrado a través de las disposiciones técnicas de obra vigentes.

Todas las personas implicadas en las medidas de salvamento deben estar aseguradas contra las caidas, y se debe
garantizar que sea siempre posible la comunicacion con la persona a rescatar (p. ej. contacto visual o radiofénico directo o
indirecto). Si el dispositivo de seguridad anticaidas es un sistema de proteccién personal contra caidas, deben aumentarse
los requisitos del dispositivo de tope de acuerdo con los reglamentos técnicos vigentes. En el rango de la normativa ANSI/
ASSE, deben cumplirse para el seguro anticaidas los requisitos de los puntos de tope para la seguridad anticaidas en
conformidad con ANSI/ASSE Z359.1

(22,2 kN), independientemente del punto de tope de la técnica de salvamento.

El descendedor de salvamento modelo ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL es un descendedor de salvamento de
funcionamiento automatico. En el proceso de frenado automatico se genera calor por la friccion. Los componentes del
dispositivo que el usuario toca durante el descenso no pueden calentarse mas all4 de los 48° C. Otros componentes se
calientan mucho mas (fig. 10). Para evitar quemaduras en caso de contacto, es imprescindible llevar la vestimenta de
proteccion adecuada (fig. 11).

Es imprescindible que el proceso de descenso esté controlado, pues en caso de que se pierda el control del dispositivo es
posible que volver a alcanzarlo sea muy dificil.

No descienda por sustancias peligrosas, obstaculos, construcciones bajo tension o piezas moviles de maquinas sin guardar
las distancias de seguridad necesarias (fig. 12).

El cable de descenso se une al ojal adecuado del arnés de la persona que ha sufrido el accidente mediante el elemento de
conexion (fig. 13). Es imprescindible evitar que el cable se destense entre la persona y el punto de tope. Solo deben utilizarse
arneses de sujecion conformes con EN 361 / ANSI/ASSE Z359.1 o arneses de salvamento conformes con EN 1497 / ANSI/
ASSE 7359.4. Deben tenerse en cuenta también las instrucciones de uso del cinturén.

Las inclemencias del tiempo, como el viento fuerte, y las condiciones técnicas, asi como el peso del cable de entrada colgado
suelto, pueden influir negativamente sobre el proceso de descenso.

L10)

dispositivo de salvamento al punto de tope mediante el elemento de conexion. El elemento de conexion del cable de salida se
une a la anilla o al ojal de sujecion del arnés de la persona que ha sufrido el accidente. Suba a la persona que haya suffido
el accidente con ayuda de la funcién de elevacion hasta que se haya descargado el seguro anticaidas. Para ello, conecte

el bloqueo de retroceso en la direccion de elevacion con ayuda del perno de conmutacion. Después, se eleva a la persona
que ha sufrido el accidente girando el volante en la direccion de elevacion hasta que se descarga el seguro anticaidas. A
continuacion, se eleva a la persona accidentada accionando el dispositivo de control de elevacion (volante / palanca de
trinquete) en la direccion de elevacion hasta que se alivia la carga del sistema de aseguramiento contra caidas. La carga
nominal de elevacion es de 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg, la carga minima es de 50 kg, la altura maxima de elevacion es

de 200 m. Suelte el seguro anticaidas de la persona que ha sufrido el accidente y comience el proceso de descenso de la
siguiente manera: gire el volante en la direccion de elevacion hasta que se descargue el bloqueo de retroceso. Sujete el
volante. Sujetar el dispositivo de control de elevacion. Presionar el perno de conmutacion en la posicion «rueda librex. Asi se
transferira la fuerza al cable y se aliviara la carga del dispositivo de control de elevacion. Pulse el perno de conmutacion en la
posicion de marcha libre. Ahora, comience lentamente el descenso. Se puede frenar adicionalmente el proceso de descenso
sujetando el volante o bien sosteniendo el cable que va hacia arriba. Se puede alcanzar una fuerza de sujecion adicional

en el descenso mediante la inversion del cable que va hacia arriba por encima del gancho y el direccionamiento del cable
del descendedor de salvamento. El recorrido del descenso debe hallarse libre de obstéculos. El cable debe introducirse sin
problemas en el descendedor.

Medida de evacuacion de una persona con el ABS 3a W: lleve a cabo una prueba de funcionamiento de acuerdo con el
punto 4. El usuario fija el elemento de conexion del cable de salida lo mas en vertical posible sobre la cabeza a un punto de
tope adecuado. El elemento de conexién del descendedor se une a la anilla o al ojal de sujecion del arnés (preste atencion

a las instrucciones de uso del amés) (fig. 15). Tire del cable tensado, tire la bolsa del cable (sin poner en peligro a ninguna
persona) o llévela en el amés. Coloque y sujete el cable de entrada sobre el punto de inversion. Preste atencion a que todos
los elementos de conexion estén bloqueados. El usuario se desplaza a la posicion de descenso. Ahora, descuelgue el seguro
anticaidas y comience lentamente el descenso (Abra la mano hasta que el cable empiece a deslizarse.

Atencion: Peligro de quemaduras, jlleve guantes de proteccion adecuados!). Preste atencion a que el cable del componente
se introduzca sin problemas en el dispositivo. Abra completamente la mano y el dispositivo frenara automéaticamente. La
velocidad de descenso es de aprox. 1,5 m/s.

Medida de evacuacion de varias personas con el ABS 3a W: lleve a cabo una prueba de funcionamiento de acuerdo con el
punto 4. Fije el dispositivo lo mas en vertical posible sobre el usuario, una el elemento de conexion del cable de salida a la anilla
o al ojal de sujecion del amés (preste atencion a las instrucciones de uso del armnés). Tire del cable tensado, tire la bolsa del
cable (sin poner en peligro a ninguna persona) o depositela de forma segura. Preste atencion a que el cable se introduzca sin
problemas en el dispositivo. Al alcanzar la primera persona el suelo, el cable de descenso se descuelga del ojal del arnés. Ahora,
el cable en la otra direccion se desplaza al cable de descenso y se repite el proceso. No es necesario conmutar el dispositivo.
Salvamento llevando el dispositivo: en situaciones especiales, puede ser necesario que una persona de salvamento
descienda hasta la persona que ha sufrido el accidente (fig. 15 + 16). En este caso, la persona de salvamento conecta el
descendedor de salvamento modelo ABS 3a W&WH al ojal del pecho de su arnés de sujecion EN 361y EN 813, ANSI/ASSE
7359.1 mediante un elemento de conexion. El elemento de conexion del cable de salida se une al punto de tope adecuado.
Se tira la bolsa del cable (sin poner en peligro a ninguna persona) o se lleva en el arnés. La persona de salvamento se
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desplaza a la posicion de descenso, vuelve a comprobar con cuidado que se pueda llevar a cabo un descenso asegurado,
se suelta el seguro anticaidas y desciende hacia la persona que ha sufrido el salvamento. Preste atencion en todo momento
a que el cable de entrada se introduzca sin problemas en el descendedor. Se puede influir sobre el proceso de descenso
sujetando el volante o sosteniendo el cable que va hacia arriba. Al accionar el dispositivo de control de elevacion, el
rescatador podra elevarse a si mismo y a la persona accidentada en la direccion de elevacion, y se aliviara la carga del
sistema anticaidas de la persona accidentada. Al llegar a la persona que ha sufrido el accidente, se detiene el descenso y la
persona de salvamento se posiciona activando el bloqueo de retroceso o en un punto seguro y estable junto a la persona que
ha sufrido el accidente.

Es posible que se necesite un seguro anticaidas adicional para la persona de salvamento (sistema redundante). Atencion:
iNo se puede llevar a la persona que ha sufrido el accidente en el sistema de salvamento!

Ejercicios

26. Para poder llevar a cabo el salvamento de forma segura en caso de emergencia, es imprescindible que los usuarios reciban una
formacion profesional por parte de entrenadores con una formacion especial. Los ejercicios deben realizarse con condiciones de
trabajo y uso comparables y con un segundo seguro independiente adecuado, y se deben seguir las indicaciones de seguridad.

27.  Los ejercicios de salvamento pueden estructurarse de manera muy variada y compleja, por lo que pueden no corresponderse
con los procesos de pruebas indicados en la norma. Esto puede provocar un desgaste prematuro del descendedor y del cable.
Algunas de las causas de esto pueden ser: alturas de descenso reducidas (el cable pasa mas veces por el dispositivo); carga
alterna por el dispositivo de elevacion y el proceso de descenso (el engranaje, el disco del cable y el cable se someten a
esfuerzos mas grandes); carga principalmente a un lado del dispositivo (el engranaje, el disco del cable y el cable se someten a
esfuerzos muy grandes); girar el volante en direccion contraria al bloqueo de retroceso (si se aplica una fuerza excesiva, provoca
fallos del bloqueo de retroceso y puede bloguear el proceso de descenso); ademas, se pueden agravar las consecuencias, por
ejemplo, por el manejo del cable/dispositivo por parte del usuario o las condiciones ambientales (influencias climaticas, suciedad,
efectos quimicos, esfuerzos en los bordes etc.).

28. Deben tenerse en cuenta las siguientes recomendaciones de uso: en principio, los descendedores de salvamento y los cables de
descenso pueden cargarse hasta alcanzar el trabajo de descenso probado 140 kg (7.500.000 julios) / 200 kg (1.500.000 julios);
ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m. El trabajo de descenso de los dispositivos realizado debe documentarse en el libro de revisiones al
terminar los ejercicios. Al alcanzar el méaximo de trabajos de descenso, el dispositivo debe enviarse siempre al fabricante con la
correspondiente indicacion en el libro de revisiones. Si el dispositivo se carga principalmente por un lado, se reduce a la mitad el
trabajo de descenso maximo posible 140 kg (3.750.000 julios) / 200 kg (750.000 julios); ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m.

29. Los ejercicios deben planificarse de tal manera que nunca se superen los trabajos de descenso maximos posibles 140 kg
(7.500.000 julios 0 3.750.000 julios conforme con el punto 28) / 200 kg (1.500.000 julios o 750.000 julios conforme con el punto
28), ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m.

30. Eldescendedor de salvamento se calienta debido al freno de fuerza centrifuga. Si se llevan a cabo varios ejercicios
sucesivamente, debe planificarse un lapso temporal adecuado entre los ejercicios para que el dispositivo se enfrie. Deben
llevarse siempre guantes de proteccion contra quemaduras y lesiones.

31. Al terminar los ejercicios, como méaximo después de un dia de ejercicios, un experto debe revisar el descendedor de salvamento
(véanse los puntos 6 y 8). Solo pueden seguir utilizandose los dispositivos que no presenten defectos.guantes de proteccion
contra quemaduras y lesiones.

Almacenamiento y transporte del equipo

Deben protegerse de influencias externas el equipo embalado, el cable y los accesorios. Entre estas influencias se encuentran, entre
otras, el calor o frio extremos, las influencias eléctricas, las chispas, la radiacion solar fuerte (degradacion ultravioleta), los golpes,
las caidas, los objetos afilados o puntiagudos, el efecto de la humedad u otros efectos mecanicos o quimicos de caracter agresivo.
Durante el transporte el equipo debera permanecer siempre en un embalaje apropiado o predeterminado por el fabricante.

Embalajes de larga duracion

Los distintos requisitos para los embalajes de larga duracion exigen una cuidadosa seleccion del almacén o del contenedor de
transporte apropiados. Aunque el embalaje de larga duracién esté protegido por un acolchado en las bolsas de los dispositivos, no

se puede descartar que se produzcan dafios mecanicos en dicho embalaje en caso de que se transporte repetidas veces y, p. €j., se
golpee, vaya dando vueltas, se vaya chocando, etc. Para el almacenamiento a largo plazo y en lugares de almacenamiento méviles (p.
ej., vehiculos de motor) o el transporte recurrente a distintos lugares de uso, se recomienda el uso de cajas de transporte resistentes.

Limpieza

En caso necesario el equipo debera limpiarse tras su empleo. Para ello frote el cable con una lejia de jabon suave y templada, aclarelo
y déjelo secar. El secado debera tener lugar exclusivamente de forma natural, es decir, no se debe colgar directamente encima

de fuentes de calor. Almacene el equipo de descenso en lugares secos, ventilados y oscuros. Evite el contacto con los acidos, las
sustancias corrosivas y los aceites.

Antes de usar desinfectantes, comuniquese con el fabricante debido a las complejas clasificaciones legales de los productos de
acuerdo con las aplicaciones e ingredientes especificos.

Accesorios

Nota: Para evitar cualquier influencia negativa en la funcion segura de los dispositivos anticaidas, solo deben utilizarse los accesorios
aprobados por el fabricante (por ejemplo: sujetadores de rescate segtn DIN 19428:2018, cubiertas protectoras, etc.). El fabricante no
se responsabilizara de ninguna lesion personal si el usuario utiliza accesorios no aprobados.
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Caractéristiques techniques du descendeur de sauvetage modéle ABS 3a W/WH /WHPL /
WHSL

Valeurs normalisées d‘aprés la norme EN 341:2011/1A lorsque I‘énergie de descente autorisée (W) est atteinte a la hauteur
de descente max., a savoir max. 7 500 000 joules ﬁ\ l
28

Charge minimale 50 Kg..........cccounrvrmiinrien 15.200 métres de descente ou 20(;(;.1
Charge maximale 140 Kg...........ccouvvermrvnrnenn 5.600 métres de descente —
Valeurs normalisées d‘aprés la norme EN 341:2011/1B lorsque I‘énergie de descente autorisée (W) est atteinte a la hauteur
de descente max., a savoir max. 7 500 000 joules ey

‘ '\ 4x200m)
Charge minimale 50 kg.. 15.200 métres de descente ou ﬁ'g}mm
Charge maximale 200 kg... 800 métres de descente

Valeurs normalisées d‘aprés la norme ANSI/ASSE Z359.4-2013 lorsque I‘énergie de descente autorisée (W) est atteinte a la
hauteur de descente max., a savoir max. 7 500 000 joules

....12.960 metres de descente ou
5.600 métres de descente
200 métres de descente

Charge minimale 59 kg
Charge maximale 140 k
Charge maximale 282 kg

La formule pour el calcul du travail de descente (W) est la suivante: W (Joule) =m x g x hx n

W = Masse x g (9,81 m/s?) x hauteur de descente x processus de descente

Termes:
W = travail de descente (Joule), m = masse (kg), h = hauteur de descente (m), n =nombre de processus de descente

Attention: Lorsque I'énergie de descente maximale testée est atteinte, le dispositif doit impérativement étre envoyé au fabricant,
une mention correspondante devant figurer sur le registre de contrle!

Caractéristiques techniques du descendeur de sauvetage modéle Typ ABS 3a W/ WH

Norme:......cccvveveees ... EN'341:2011/ 1A, EN 341:2011 / 1B, ANSI/ASSE Z359.4-2013
Poids sans corde 1,7kg
Hauteur de descente ma 200 m

... 1 personne / 140 kg (28 rappels depuis une hauteur de 200 m)
... 2 personne / 200 kg (4 rappels depuis une hauteur de 200 m)
1 personne / 50 kg (77 rappels depuis une hauteur de 200 m)
250 kg / 2 rappels depuis une hauteur de 200 m

20 kN

Charge max. ..o

Charge min. :.
Charge d'essai EN:
Charge d'essai statique EN: ..
Capacité de charge max. ANSI:
Vitesse de descente: ....................

282 kg (1 rappels depuis une hauteur de 200 m)
.. 1,5mls

Caractéristiques techniques du descendeur de sauvetage modéle Typ ABS 3a W /WH /
WHPL / WHSL

... EN 341:2011/1A; EN 341:2011/1B, EN 1496:2017 (A); ANSI/ASSE Z 359.4-2013
2,5kg

200m

... 1 Personne / 140 kg (28 rappels depuis une hauteur de 200 m)

... 2 personne / 200 kg (4 rappels depuis une hauteur de 200 m)

1 Personne / 50 kg (77 rappels depuis une hauteur de 200 m)

200m

Capacité de levage max.

Effort sur manivelle : 133N

Charge d'essai EN: 250 kg (rappels depuis une hauteur de 200 m)
Levage charge d'essai EN: 300 kg

Charge d'essai statique EN.... ... 20 kN

Charge max. ANSI:.... .... 282 kg (1 rappels depuis une hauteur de 200 m)
Vitesse de descente: . .. 15mis
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Mode d‘emploi pour I‘appareil de sauvetage et de descente IKAR de

type ABS 3a W/WH / WHPL / WHSL
selon EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, EN 1496:2017/A; ANSI/ASSE 7359.4-2013

Introduction

Les descendeurs de sauvetage modéles ABS 3a W & ABS 3a WH Favorit, ABS 3a WH Power Lift & ABS 3a WH Speed Lift sont

des dispositifs d‘évacuation et de sauvetage, destinés a étre intégrés a des systémes de protection individuelle antichute (dispositifs
de sauvetage de norme EN 363 :2008), et ne doivent étre utilisés que dans le cadre d‘opérations de sauvetage impliquant de faire
descendre par descente pendulaire une ou plusieurs personnes d‘'un point en hauteur a un point en contrebas, a vitesse réduite. Si

en cas d‘urgence, le levage d‘'une personne s‘avere nécessaire avant de passer au processus de descente, il convient d'utiliser le
dispositif de levage de sauvetage ABS 3a WH / WHPL / WHSL. Le descendeur de sauvetage modéle ABS 3a W / WH /WHPL / WHSL
doit faire I'objet d'une utilisation conforme, qui respecte les consignes indiquées dans la présente notice. La notice dutilisation doit
étre lue et comprise dans son intégralité avant toute utilisation (lllustration 1). Un plan de sauvetage doit avoir été établi pour tous les
incidents pouvant survenir dans le cadre du travail. Dans le domaine d‘application de la norme ANSI/ASSE, les dispositions en vigueur
régissant la sécurité des sauvetages et les normes ANSI/ASSE Z359.1 et ANSI/ASSE Z359.4 doivent étre respectées en complément.

Manuel d‘utilisation zone de sécurité

1. Le non-respect de la notice d‘utilisation peut entrainer des risques mortels ! Le descendeur ne doit subir aucune modification ni
ajout d'‘équipement. L'utilisation de systémes de protection individuelle antichute ne permet pas d‘exclure dans leur intégralité
les risques de blessure des utilisateurs, mais de réduire I'ampleur de celles-ci.

2. L'appareil ne doit étre utilisé que par des personnes ayant suivi une formation appropriée et qui savent manipuler
I'appareil.L'utilisateur ne doit pas présenter de problémes de santé ! (problémes d‘alcool, de drogue, de médicaments ou de
circulation sanguine).

3. Ledispositif doit étre utilisé pour le sauvetage de personnes exclusivement, le levage ou la descente de charges n'est donc pas
autorisé (lllustration 2). La charge maximale supportée par le dispositif est de 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg la charge minimale
de 50 kg, la hauteur de descente maximale est de 200 m (lllustration 3).

4. Avant chaque utilisation, la lisibilité du marquage produit doit étre vérifié ainsi que réaliser un test visuel et fonctionnel des
descentes en rappel de sauvetage de type de dispositif ABS 3a W/ WH /WHPL / WHSL. A cet effet, ['unité dans un endroit
approprié et de gréve a chacune des cordes onrushing alternativement tirer. Contrler le fonctionnement correct des éléments
de raccord d‘aprés la norme EN 362, ANSI/ASSE Z359.12 (fermeture automatique, verrouillage). Toutes les piéces du dispositif
doivent étre bien serrées et le crochet pivotant doit tourner sans effort (lllustration 4).

5. Avant toute utilisation, la corde de descente doit étre examinée sur toute sa longueur pour s‘assurer de son bon état. Un
dispositif dont la corde est endommagée ne doit plus étre utilisé (lllustration 5). Les dispositifs scellés (soudés) dans une
pochette de rangement spéciale en parfait état échappent a cette regle.

6.  Sivous avez des doutes quant a |'état sécurisé de I'appareil, ne I'utilisez pas et faites-le contréler par un spécialiste formé par le
fabricant. Le spécialiste pourra se décider quant a I'utilisation ultérieure.

7. Nouvrez et ne réparez jamais |'appareil de votre propre chef. Cela ne doit étre effectué que par un spécialiste autorisé et formé
spécialement par le fabricant (point 6).

8.  Lorsque nécessaire apres une opération de sauvetage et/ou au moins tous les 12 mois, le dispositif doit étre vérifié par un
expert (point 6). Cette inspection doit étre consignée dans le registre de contrdle ! Lorsque les dispositifs disposent d'un
emballage spécial et sont scellés, les intervalles de contrdle peuvent éventuellement étre prolongés par le fabricant.

9. Les températures de service et de stockage vérifiées des dispositifs ABS 3a W & ABS 3a WHSL sont comprises entre -4 °C
et +50 °C / +122 °F et +25 °F (lllustration 7). Si la température de service est inférieure a 0 °C et en présence d'humidité, le
descendeur peut connaitre des dysfonctionnements ou des pannes du fait de la formation de givre sur la corde. Les dispositifs
stockés au sec fonctionnent également a trés basse température, jusqu‘a - 40 °C / -40 °F.

10.  Seules les cordes tressées semi-statiques IKAR KMS 10,5 conformes a la norme EN 1891:1998 peuvent étre utilisées comme
corde de descente. Les cordes de descente doivent étre remplacées apres un maximum de
10 ans.

11, Les descendeurs fixes installés sur un poste de travail qui ne sont pas déplacés entre les inspections doivent étre protégés de
maniéere adaptée contre les agressions extérieures (par ex. scellés dans des emballages spéciaux et des conteneurs protégés
des intempéries).

12. Le dispositif peut étre utilisé verticalement, horizontalement et en diagonale (lllustration 8). Si la corde repose sur des arétes
vives ou rugueuses, un protége-arétes adapté doit étre installé pour protéger celle-ci.

13.  Les personnes restant suspendues pendant une durée plus longue a un harnais antichute peuvent subir un traumatisme de
suspension (choc orthostatique).Une suspension de plus de 15 minutes doit étre évitée.

14.  Un point d'ancrage suffisamment solide doit étre choisi pour le dispositif (lllustration 9). Le dispositif se fixe a I'aide d'un élément
de raccord de norme EN 362 / ANSI/ASSE Z359.12, qui ne géne en rien le processus de descente. La sécurité de I'élément
de raccord doit toujours étre fermée afin d'éviter toute ouverture non souhaitée. Utiliser dans I'idéal des dispositifs d‘ancrage
de norme EN 795 / ANSI/ASSE Z359.4 ( 22,2 kN). Dans la mesure du possible, accrocher le dispositif & la verticale au dessus
de l'utilisateur. En complément, le descendeur de sauvetage peut étre relié au point d‘ancrage avec des dispositifs d‘ancrage
auxiliaires de norme EN 354, EN 795 classe B, ou EN 358 / ANSI/ASSE Z359.4 de maniére a ne pas géner le processus de
descente. Les notices d'utilisation des dispositifs d‘ancrage auxiliaires doivent elles aussi étre observées !

15.  Siun point d‘ancrage doit étre choisi sur une construction existante en Allemagne, celui-ci doit pouvoir supporter une sollicitation
minimale de 9 kN, ce dont doivent attester les dispositions techniques de construction en vigueur.
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Toutes les personnes participant a une opération de sauvetage doivent elles-mémes étre protégées contre les chutes, et une
communication permanente doit étre assurée avec la personne accidentée (par ex. par contact visuel ou radio direct ou indirect).
Si la sécurité antichute est assurée par des systemes de protection individuelle antichute, les dispositifs d‘ancrage doivent
correspondre a des normes plus exigeantes conformément aux réglementations techniques en vigueur. Dans le cadre de la
norme ANSI/ASSE, la sécurité antichute doit remplir les critéres applicables aux points d‘ancrage pour les sécurités antichute
d‘aprés la norme ANSI/ASSE Z359.1

(22,2 kN) et doit étre indépendante du point d‘ancrage utilisé pour I‘opération de sauvetage.

Le descendeur de sauvetage modele ABS 3a W / WH /WHPL /WHSL est un descendeur de sauvetage automatique. Lors du
processus de freinage automatique, le frottement produit de la chaleur. Les piéces du dispositif que [‘utilisateur doit toucher
durant la descente ne chauffent pas au dela de 48 °C. Les autres pieces deviennent trés chaudes (lllustration 10). Afin d'éviter
toute brilure par contact, il est indispensable de porter des vétements de protection adaptés (lllustration 11).

Il est impératif de maitriser le processus de descente, puisque dans certaines circonstances, il peut étre trés difficile de
reprendre le contréle du dispositif apres I'avoir perdu.

Ne pas procéder a une descente au dessus de substances dangereuses, d‘obstacles, d'objets conducteurs ou de pieces de
machines en mouvement sans respecter les distances de sécurité nécessaires (lllustration 12).

La corde de descente se fixe sur le mousqueton prévu a cet effet de la sangle de la personne a sauver, a I'aide de I'élément
de raccord (lllustration 13). Les « mous » entre la personne et le point d‘ancrage doivent impérativement étre évités. Seule
I'tilisation des harnais de norme EN 361 / ANSI/ASSE Z359.1 ou des sangles de sauvetage de norme EN 1497 / ANSI/ASSE
2359.4 est autorisée. Il convient d‘observer la notice de la sangle en complément.

Les intempéries telles que les vents forts, les spécificités techniques et le poids du brin libre de la corde peuvent avoir un effet
négatif sur le processus de descente.

Utilisation

22.

23.

24

25.

Modéle ABS 3a WH / WHPL / WHSL.: Effectuer un test de fonctionnement conformément au point 4 (lllustration 14). Fixer

le dispositif de sauvetage au point d'ancrage & |‘aide de I'¢lément de raccord. L'élément de raccord de la corde sortante est
connecté a I'anneau ou au point d‘attache de la sangle de la personne & sauver. Lever la personne a sauver en utilisant la
fonction de levage, jusqu'a ce que la sécurité antichute soit dégagée. Pour ce faire, commuter le blocage anti-retour en direction
« Levage » a I'aide du goujon de commutation. Ensuite, la personne accidentée doit étre soulevée en tournant le volant direction
Levage, jusqu‘a ce que la sécurité antichute soit dégagée. La personne accidentée sera ensuite levée en actionnant le dispositif
de commande de levage (volant manuel/levier a cliquer) dans le sens du levage, jusqu’a ce que le dispositif de prévention des
chutes soit libéré.

La capacité de levage nominale est de 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg, la charge minimale de 50 kg, la hauteur de levage
maximale s‘éléve a 200 m. Desserrer la sécurité antichute de la personne accidentée et débuter le processus de descente
comme suit : Tourner le volant direction « Levage », jusqu‘a ce que le blocage anti-retour soit dégagé. Maintenir le dispositif de
commande de levage. Actionner le bouton de commutation sur la position « Roue libre ». Transférer ensuite la force sur le cable
et libérer le dispositif de commande de levage. Maintenir le volant. Commuter le goujon de commutation en direction « Course
libre ». Puis débuter lentement le processus de descente. Le dispositif peut étre utilisé en maintenant le volant a la main et peut
étre freiné en complément en maintenant la corde qui s'éléve vers le haut. Il est possible d‘assurer un maintien supplémentaire
lors de la descente en déviant la corde qui s‘éléve vers le haut sur les crochets et le guidage de corde du descendeur

de sauvetage. Aucun obstacle ne doit se trouver sur le trajet de descente. La corde doit glisser facilement a l'intérieur du
descendeur.

Mesure d‘évacuation d‘une personne a |‘aide de I'ABS 3a W: Effectuer un test de fonctionnement conformément au point

4. L'utilisateur accroche I'élément de raccord de la corde sortante a la verticale au dessus de la téte de la personne a un point
d‘ancrage adapté. L'élément de raccord du descendeur est fixé a 'anneau ou au point d‘attache de la sangle (respecter la notice
de la sangle) (lllustration 15). Tendre fermement la corde, jeter la gaine de la corde (en faisant attention de ne blesser personne)
ou la glisser dans la sangle avec celle-ci. Poser la corde entrante sur le point de déviation et la maintenir. Veiller a ce que tous
les éléments de raccord soient verrouillés. L'utilisateur se met en position de descente. Ensuite, accrocher la sécurité antichute
et débuter lentement le processus de descente (ouvrir la main jusqu‘a ce que la corde commence a glisser.

Attention: Il existe un risque de brilure, porter des gants de protection adaptés !). Veiller a ce que la corde sorte de la gaine et
glisse a I'intérieur du dispositif sans effort. Pour que le dispositif opére un freinage automatique, ouvrir complétement la main. La
vitesse de descente s'éléve & env. 1,5 m/s.

Mesure d‘évacuation de plusieurs personnes a I‘aide de I'ABS 3a W: Effectuer un test de fonctionnement conformément au
point 4. Dans la mesure du possible, raccorder le dispositif a la verticale au dessus de I‘utilisateur, fixer I'élément de raccord de
la corde sortante a I'anneau ou au point d‘attache de la sangle (respecter la notice d‘utilisation de la sangle). Tendre fermement
la corde, jeter la gaine de la corde (en faisant attention de ne blesser personne) ou la poser sur la sangle de maniére sécurisée.
Veiller a ce que la corde glisse a l'intérieur du dispositif sans effort. Lorsque la premiére personne a atteint le sol, la corde de
descente doit étre détachée de I'attache de la sangle. La corde opposée se transforme en corde de descente et le processus est
répété. Le dispositif ne doit pas étre commuté.

Sauvetage avec port du dispositif: Dans certaines situations, il peut étre nécessaire qu‘'un sauveteur descende pour
rejoindre une personne accidentée (lllustrations 15 + 16). Dans un tel cas, le sauveteur doit fixer le descendeur de sauvetage
modéle ABS 3a W&WH au point d‘accroche de poitrine de son harnais de norme EN 361 et EN 813, ANSI/ASSE 2359.1
al'aide de I'élément de raccord. L'élément de raccord de la corde sortante doit étre relié a un point d‘ancrage adapté. La
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gaine de la corde doit étre jetée en bas (en veillant & ne blesser personne) ou fixée a la sangle. Le sauveteur doit se mettre
en position de descente, vérifier s'il peut descendre en toute sécurité, desserrer sa protection antichute et se faire glisser
vers la personne accidentée. Il faut veiller a ce que la corde glisse a I'intérieur du dispositif sans effort, a tout moment. Le
dispositif peut étre utilisé en maintenant le volant a la main ou en maintenant la corde qui s‘éléve vers le haut. Lorsquil
arrive au niveau de la personne accidentée, le processus de descente doit étre stoppé, et le sauveteur doit se positionner en
utilisant e blocage anti-retour ou en trouvant un emplacement siir auprés de la personne accidentée. Actionner le dispositif
de commande de levage pour lever le secouriste et la personne accidentée en direction du levage et pour libérer le systeme
de récupération de la personne accidentée. Une sécurité antichute supplémentaire peut éventuellement étre nécessaire pour
le sauveteur (systeme redondant). Attention La personne accidentée ne doit pas étre supportée par le méme dispositif de
sauvetage !

Exercices

26. Afin que le sauvetage puisse étre effectué en toute sécurité en cas d‘urgence, I'utilisateur doit suivre une formation
professionnelle aupres d‘'un formateur formé a cet effet. Les exercices doivent étre réalisés dans des conditions de travail et
d'utilisation similaires, avec une sécurité adaptée et indépendante, en respectant les consignes de sécurité.

27. Les exercices de sauvetage peuvent prendre des formes diversifiées et trés complexes ; ils ne correspondent donc pas aux
procédures d‘essai prescrites dans la norme. Cela peut entrainer une usure prématurée du descendeur et de la corde. Les
causes de cette usure comprennent entre autres : hauteurs de descente réduites — la corde traverse le dispositif plus souvent ;
sollicitation mixte par le dispositif de levage et le processus de descente - I'engrenage, la poulie et la corde sont soumis a une
sollicitation plus forte ; sollicitation unilatérale du dispositif - I'engrenage, la poulie et la corde sont soumis & une sollicitation
beaucoup plus forte ; rotation du volant malgré le blocage anti-retour — en cas de recours a la force trop important, le blocage
anti-retour peut présenter un dysfonctionnement, ce qui peut bloquer le processus de descente ; de plus, les effets peuvent
étre renforcés, par ex. par la maniere dont I'utilisateur manipule la corde/le dispositif ou les conditions environnementales
(intempéries, encrassement, influences chimiques, arétes vives, etc.).

28. Il convient d‘observer les conseils d'utilisation suivants : En principe, les descendeurs de sauvetage et les cordes de descente
peuvent étre sollicités jusqu'a ce que I'énergie de descente testée 140 kg (7 500 000 joules) / 200 kg (1 500 000 joules); ANSI
282 kg, max. 1 x 200 m soit atteinte. L‘énergie de descente du dispositif testée doit étre consignée dans le registre de contréle a
lissue de I'exercice. Lorsque I'énergie de descente maximale testée est atteinte, le dispositif doit étre envoyé au fabricant, une
mention correspondante devant figurer sur le registre de contréle. Si le dispositif est principalement soumis & une sollicitation
unilatérale, I'énergie de levage maximale pouvant étre atteinte est divisée par deux 140 kg (3 750 000 joules) / 200 kg (750 000
joules); ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m.

29. Les exercices doivent étre organisés de sorte que I'énergie de descente maximale du dispositif 140 kg (7 500 000 joules ou
3750 000 joules d'aprés le point 28) / 200 kg (1 500 000 joules ou 750 000 joules d‘apres le point 28); ANSI 282 kg, max. 1 x
200 m ne soit jamais dépassée.

30. Le freinage centrifuge fait chauffer le descendeur de sauvetage. Si plusieurs exercices sont effectués d‘affilée, un intervalle de
temps doit étre prévu entre chacun afin de laisser refroidir le dispositif. Pour se protéger des brilures et autres blessures, il faut
toujours porter des gants.

31, Alafin des exercices et au plus tard a la fin d'une journée d‘exercices, le descendeur de sauvetage doit étre controlé par un
expert (voir points 6 et 8). Seuls les dispositifs en parfait état peuvent continuer a étre utilisés.

Stockage et transport de I‘appareil

L‘appareil emballé, corde et accessoires, doit étre protégé de toutes les influences extérieures. Font partie des ces influences, entre
autres, la chaleur extréme ou le froid, les influences électriques, les ondes, les rayons du soleil (dégradation par rayonnement UV), les
chocs, les chutes, objets tranchants ou pointus, Iaction de I'eau ou autres actions agressives mécaniques ou chimiques. L'appareil
doit, en principe, étre transporté dans un emballage adapté ou dans celui prévu par le fabricant.

Emballages longue durée

Les différentes exigences auxquelles les emballages longue durée doivent satisfaire exigent de choisir avec précaution le dispositif
de stockage/moyen de transport approprié. Bien que 'emballage longue durée dans les sacs d'équipement soit protégé par un
rembourrage, il n'est pas possible d’exclure que 'emballage de longue durée subisse des dommages mécaniques lors de transports
répétés, par exemple suite a des chocs, des dérapages, des virages, etc. Il est recommandé d'utiliser des valises de transport solides
pour le stockage a long terme et les lieux de stockage mobiles (par exemple, les véhicules a moteur) ou le transport répété vers les
lieux d'utilisation.

Nettoyage

Aprés ‘utilisation, I'appareil doit étre nettoyé le cas échéant. Frotter la corde avec un savon doux et tiéde, rincer et sécher. Le séchage
doit s'effectuer exclusivement de maniére naturelle, c'est-a-dire qu'il ne faut pas le suspendre au-dessus d‘une source de chaleur.
Stocker 'appareil de descente dans une piéce séche, aérée et sombre. Eviter tout contact avec de I‘acide, des liquides caustiques et
des huiles.

Avant I'utilisation de désinfectants, contacter le fabricant en raison de la complexité des classifications légales des produits en fonction
des applications spéciales et des composants.

Accessoires

Remarque : Afin d'éviter toute conséquence négative sur la sécurité de fonctionnement des dispositifs anti-chute, seuls les
accessoires homologués par le fabricant (par ex. descendeurs a blocage conformément a la norme DIN 19428:2018, capots de
protection, etc.) pourront étre utilisés. Le fabricant n’est pas responsable des Iésions corporelles ni mortelles susceptibles de
survenir si utilise des accessoires non homologués.
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Dispositivo di salvataggio per discesa / Dispositivo di salvataggio per sollevamento -
Scheda tecnica ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL

Valori a norma EN 341:2011/1A per il raggiungimento della capacita di discesa ammessa (W)
dall“altezza di discesa massima, max. 7.500.000 Joule

Valori per il raggiungimento del lavoro di discesa consentito (W) di max. 7.500.000 Joule
Portata minima 50 kg .......cccvvevevcrenen. 15.200 metri di corda oppure con

Portata massima 140 Kg .........cccocvereneenns 5.600 metri di corda

Valori a norma EN 341:2011/1B per il raggiungimento della capacita di discesa ammessa (W)
dall“altezza di discesa massima, max. 1.500.000 Joule

Valori per il raggiungimento del lavoro di discesa consentito (W) di max. 1.500.000 Joule
Portata minima 50 kg ... 15.200 metri di corda oppure con

Portata massima 200 kg ... . 800 metri di corda

Valori a norma ANSI/ASSE Z359.4-2013 per il raggiungimento della capacita di discesa ammessa (W) dall“altezza di discesa
massima, max. 7.500.000 Joule
Valori per il raggiungimento del lavoro di discesa consentito (W) di max. 7.500.000 Joule

Portata minima 59 kg ... 12.960 metri di corda oppure con
Portata massima 140 Kg .........ccocuvreneenns 5.600 metri di corda
Portata massima 282 Kg .........c.cccvvvenvenne 200 metri di corda

La formula per il calcolo del lavoro di discesa (w) & la seguente: W (Joule) =m x g xh xn

W = massa x g (9,81 m/s?) x altezza della corda x processi di discesa

Concetti:
W = lavoro di discesa (Joule), m = massa (kg), g (velocita di caduta) = 9,81m/s? h = altezza della corda (m),
n = Numero di processi di discesa

Dispositivo di salvataggio per discesa a corda doppia.
tipo ABS 3a W/ WH - Scheda tecnica

NOMMAL ..o EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, ANSI/ASSE Z359.4-2013
Peso senza la corda :.... . 1,7kg

Altezza di discesa ma
Portata massima: ... 1 persona / 140 kg (28 discese da un‘altezza di 200 m)
....................... 2 persona / 200 kg (4 discese da un‘altezza di 200 m)
Portata minima: ......... ... 1 persona / 50 kg (77 discese da un‘altezza di 200 m)
Portata di prova EN: .. 250 kg / 2 discese da un‘altezza di 200 m

Portata di prova statica EN 20 kN
Portata max. ANSI:.... 282 kg (1 discese da un‘altezza di 200 m)
Velocita di discesa: .. 1,5m/s

Dispositivo di salvataggio per discesa a corda doppia,
tipo ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL - Scheda tecnica

EN 341:2011/1A; EN 341:2011/1B, EN 1496:2017 (A); ANSI/ASSE Z 359.4-2013

..25kg
Altezza di discesa max:. ..200m
Portata massima:. ... 1 persona / 140 kg (28 discese da un‘altezza di 200 m)
........... 2 persona / 200 kg (4 discese da un‘altezza di 200 m)
Portata minima: ..o 1 persona / 50 kg (77 discese da un‘altezza di 200 m)
Capacita di sollevamento max... ..200m
Forza alla manovella: ........ 133N
Portata di prova statica EN:... 250 kg (2 discese da un‘altezza di 200 m)
Portata di prova di sollevamento EN: 300 kg
Portata di prova statica EN.... 20 kN
Max. Tragfahigkeit ANSI: 282 kg (1 discese da un‘altezza di 200 m)
Abseilgeschwindigkeit: .. . 1.5mls
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Istruzioni per lI‘uso del discensore per salvataggio IKAR modello

ABS 3a W /WH / WHPL /| WHSL
conformita a EN 341:2011/1A, EN 341:2011/B, EN 1496:2017/A, ANSI/ASSE Z359.4-2013

Introduzione

| dispositivi di salvataggio IKAR per discesa a corda doppia tipi ABS 3a W & ABS 3a WH Favorit, ABS 3a WH Power Lift & ABS 3a
WH Speed Lift sono dispositivi di evacuazione o di salvataggio, parti integranti di sistemi anticaduta personali (EN 363:2008 sistemi
di salvataggio) ed adatti esclusivamente a scopi di salvataggio, con i quali si pud far discendere una o pili persone a pendolo da un
punto piu alto o pit profondo e ad una velocita limitata. Se in caso di emergenza € necessario sollevare una persona prima di farla
discendere, utilizzare il dispositivo di salvataggio per sollevamento a doppia corda ABS 3a WH / WHPL / WHSL. Il dispositivo di
salvataggio tipo ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL ¢ da impiegare secondo le relative istruzioni per I'uso. Prima dell'impiego, leggere e
comprendere completamente il contenuto delle istruzioni per I'uso (figura 1). Deve essere presente un piano di salvataggio per ogni
possibile emergenza durante il lavoro. Nell'ambito di validita della normativa ANSI/ASSE devono essere rispettate anche le regole
vigenti per lo svolgimento sicuro dei salvataggi e le norme ANSI/ASSE Z359.1 e ANSI/ASSE Z359.4.

Istruzioni per I‘'uso, ambito di sicurezza

1. Lamancata osservanza comporta un rischio di morte! Non modificare mai, né integrare il dispositivo per discesa a corda doppia.
Nell'uso di protezioni personali anticaduta non & possibile escludere ferimenti dell'utilizzatore, ma possono essere ridotte le
conseguenze di possibili infortuni.

2. Il dispositivo puo essere utilizzato soltanto da persone che hanno ricevuto adeguata formazione e che hanno un approccio
sicuro con lo stesso. Occorre evitare i fattori di rischio che compromettono la salute. (Influsso di alcol, droghe, farmaci oppure
problemi cardio-circolatori)

3. Il dispositivo € adatto esclusivamente al salvataggio di persone e ne € vietato I'uso per sollevare o abbassare dei carichi (figura
2). La portata massima del dispositivo € di 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg, il carico minimo & di 50 kg, I'altezza massima possibile
della discesa a corda doppia € di 200 m (figura 3).

4. Prima di ogni utilizzo, la leggibilita della marcatura del prodotto deve essere controllato, cosi come effettuare un test visivo e
funzionale dei discesa in corda doppia di soccorso di tipo dispositivo ABS 3a preferiti W / WH / WHPL / WHSL. A questo scopo
I'unita in una posizione e colpire appropriata in ciascuna delle corde accorrente alternativamente tirare (Figura 4).Verificare che
gli elementi di collegamento a norma EN 362, ANSI/ASSE Z359.12 siano perfettamente funzionanti (a chiusura automatica,
bloccabili). Tutti i componenti devono essere ben fissi ed il mulinello deve ruotare perfettamente.

5. Prima di ogni uso, verificare che la corda di discesa sia perfettamente integra in tutta la sua lunghezza e per tutto il suo volume.
E vietato usare un dispositivo con corda danneggiata (figura 5). Fanno eccezione i dispositivi sigillati in uno speciale sacchetto
sigillato ed integro (saldato).

6.  Incaso di dubbi sullo stato di sicurezza del dispositivo, si consiglia di non utilizzarlo e di sottoporlo a verifica da parte di un
esperto, formato dal costruttore. L'esperto decidera sul suo ulteriore utilizzo.

7. Il dispositivo non deve mai essere aperto o riparato di propria iniziativa. Tale operazione & consentita solo a personale esperto,
opportunamente formato e autorizzato dal costruttore (punto 6).

8.  Eventualmente, dopo una procedura di salvataggio, tuttavia almeno ogni 12 mesi, lasciare esaminare il dispositivo da un esperto
(punto 6). Documentarlo poi nel libretto delle prove! Se i dispositivi sono imballati e sigillati in modo speciale, allora i termini di
prova possono eventualmente venire prolungati dal costruttore.

9. llrange di temperatura per l'uso e lo stoccaggio dei dispositivi ABS 3a W & ABS 3a WHSL étra—4°Ce +50°C/+122 F e +25
F (figura 7). A temperature d‘impiego al di sotto di 0° C e nel bagnato, si possono avere disturbi nella funzione o il cedimento del
dispositivo per discesa a corda doppia, a causa del congelamento della corda. | dispositivi mantenuti asciutti funzionano anche a
basse temperature paria - 40° C/-40° F .

10. Come corda di discesa puo essere impiegata solo una corda con guaina IKAR KMS 10,5 in conformita a EN 1891:1998 Le
corde di discesa raggiungono il loro stato di usura dopo un massimo di 10 anni.

11. | dispositivi per discesa a corda doppia, installati fissi ad una postazione di lavoro e |a lasciati in posizione tra un‘ispezione e
I'altra, devono essere protetti in modo adeguato dagli agenti atmosferici (es. sigillati in imballaggi speciali e in contenitori a prova
di intemperie)

12. Il dispositivo & utilizzabile in verticale, in orizzontale o trasversalmente (figura 8). Se la corda scorre qui su spigoli vivi o ruvidi,
montare una protezione anti-usura adatta per proteggere la corda.

13.  Le persone che rimangono sospese per un periodo prolungato in un dispositivo anticaduta, possono subire un trauma da
sospensione (schock ortostatico). Bisogna evitare una sospensione pit lunga di 15 minuti. Avviare immediatamente I'operazione
di salvataggio, dopodiché seguire sulla persona le norme specifiche del primo soccorso.

14. Fissare per il dispositivo un punto d‘ancoraggio di portata sufficiente (figura 9). Il fissaggio deve avvenire attraverso I'elemento
di unione a norma EN 362 / ANSI/ASSE Z359.12 e senza che la discesa a doppia corda ne venga ostacolata. Chiudere sempre
la chiusura dell'elemento di unione per evitarne I'apertura accidentale. Scegliere preferibilmente dei dispositivi di ancoraggio
anorma EN 795 / ANSI/ASSE Z359.4 (22,2 kN). Ancorare il dispositivo possibilmente in verticale e sopra |'utilizzatore. Il
dispositivo di salvataggio per discesa a corda doppia puo essere connesso anche con ausili di ancoraggio EN 354, EN 795 ¢l. B,
oppure EN 358 / ANSI/ASSE Z359.4 con il punto di ancoraggio, in modo che la discesa a doppia corda non ne venga ostacolata.
Rispettare anche le istruzioni per I'uso degli ausili di ancoraggio usati!

15.  Se in Germania si sceglie un punto di ancoraggio ad una costruzione esistente, allora questo deve avere minimo una portata di
9 kN, certificata dalle norme edilizie tecniche vigenti .
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16. Tutte le persone coinvolte nel salvataggio devono essere loro stesse protette da caduta ed avere garantita una comunicazione @
costante (es. visione diretta/indiretta o contatto radio) con la persona da soccorrere. Se la protezione anticaduta avviene con
sistemi di protezione anticaduta personali, aumentare i requisiti per |‘attrezzatura di ancoraggio in base alle regole tecniche
vigenti. Nell'ambito della normativa ANSI/ASSE, soddisfare i requisiti previsti per le protezioni anticaduta al punto di ancoraggio,
ai sensi dello standard ANSI/ASSE 7359.1 (22,2 kN) e devono essere indipendenti dal punto di ancoraggio della tecnica di

salvataggio.

17. Il dispositivo di salvataggio per discesa a corda doppia tipo ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL ¢ un dispositivo di salvataggio m—
ad azione automatica. Con la frenata automatica si ha produzione di calore dovuta all‘attrito. | componenti del dispositivo che
vengono toccati dall'utilizzatore durante la discesa a doppia corda non si riscaldano oltre 48° C. Altri componenti si surriscaldano W

molto di piti (figura 10). Per evitare ustioni da contatto, indossare assolutamente indumenti protettivi adatti (figura 11).
18.  Una discesa a doppia corda controllata & indispensabile, perché alla perdita del controllo del dispositivo il recupero € molto

difficile a certe condizioni.
19.  Non scendere su sostanze pericolose, ostacoli, costruzioni sotto tensione o parti di macchina in movimento, senza mantenere le %}

necessarie distanze di sicurezza (figura 12).

20. Collegare la corda di discesa con I'elemento di unione al passante adatto della cinghia della persona da soccorrere (figura 13). » 4,1
Evitare assolutamente una corda allentata tra la persona ed il punto di ancoraggio. Usare esclusivamente cinghie di presa a !
norma EN 361 / ANSI/ASSE Z359.1 o cinghie di salvataggio EN 1497 / ANSI/ASSE Z359.4. Seguire anche le istruzioni per 'uso s
della cinghia.

21, Agenti atmosferici, es. forte vento e condizioni tecniche, nonché il peso della corda libera e che scorre, possono compromettere
negativamente la discesa a doppia corda.

Impiego

22. Versione ABS 3a WH / WHPL / WHSL.: Eseguire una prova funzionale in base al Punto 4 (figura 14). Unire il dispositivo di
salvataggio con il punto di ancoraggio, servendosi dell‘elemento di unione. Unire I'elemento di unione della corda in uscita
all'occhiello 0 al passante della cinghia della persona da soccorrere. Sollevare poi la persona infortunata servendosi della
funzione di sollevamento, fino a che la protezione anticaduta € allentata. Attivare per questo il meccanismo antiritorno con il
relativo perno in senso ,Sollevare*. Dopodiché sollevare la persona infortunata ruotando la manopola in senso di ,Sollevare®,
fino a che la protezione anticaduta ¢ allentata. Successivamente, attivando il dispositivo di controllo del sollevamento (volantino/
leva a cricchetto), la persona infortunata viene sollevata in direzione di sollevamento finché non viene sgravata la protezione
anticaduta.

La portata nominale di sollevamento ¢ di 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg, la portata minima di 50 kg, |‘altezza di sollevamento
massima di 200 m. Staccare la protezione anticaduta dalla persona da soccorrere ed iniziare la discesa a doppia corda come
segue: ruotare la manopola in senso "Sollevare”, fino a che il meccanismo antiritorno si allenta. Tenere ferma la manopola.
Premere il perno in posizione “Corsa libera”. Fissare il dispositivo di controllo del sollevamento. Premere il perno di attivazione
in posizione “Ruota libera”. A questo punto trasferire la forza alla fune e sgravare il dispositivo di controllo del sollevamento.

Ora iniziare lentamente la discesa a doppia corda. Il dispositivo puo essere frenato anche a scelta trattenendo la manopola o
tenendo la corda a scorrimento in alto. E possibile ottenere una tenuta aggiuntiva durante la discesa, portando la corda che
scorre verso |‘alto sul gancio e la sua guida. Il percorso della discesa deve essere privo di ostacoli. La corda deve poter scorrere Tl
perfettamente nel dispositivo per discesa a corda doppia.

23. Misura di evacuazione di una persona con la versione ABS 3a W: svolgere una prova funzionale in base al punto 4.
L'utilizzatore ancora |'elemento di unione della corda in uscita piu possibile perpendicolarmente sopra il capo, in un punto di
ancoraggio adatto. Unire I'elemento di unione del dispositivo per discesa a corda doppia al passante o all‘'occhiello della cinghia
(Rispettare le istruzioni per I'uso della cinghia!) (figura 15). Tendere la corda, gettare a terra il sacchetto della corda (non mettere
in pericolo con questo nessuno) oppure portarlo con sé alla cinghia.

Posizionare la fune in ingresso attraverso il punto di passaggio e tenerla ferma. Accertarsi che tutti gli elementi di unione siano
ben bloccati. L'utilizzatore procede poi alla posizione di discesa. Staccare ora la protezione anticaduta ed iniziare lentamente
la discesa a doppia corda (aprire la mano fino a che la corda inizia a scivolare. Attenzione! Pericolo di ustioni! Usare dei guanti
protettivi idonei!). Accertarsi che la corda dal sacchetto entri perfettamente nel dispositivo. Aprire completamente la mano e il
dispositivo frena da solo. La velocita di discesa ¢ di circa 1,5 m/s.

24, Misura di evacuazione di pill persone con la versione ABS 3a W: svolgere una prova funzionale in base al punto 4. Ancorare
il dispositivo pill possibile perpendicolarmente sopra I'utilizzatore, collegare poi I'elemento di unione della corda in uscita
all'occhiello 0 al passante di presa della cinghia (seguire le istruzioni per I'uso della cinghial). Tendere la corda, gettare a terra il
sacchetto della corda (non mettere in pericolo con questo nessuno) oppure depositarlo in luogo sicuro. Accertarsi che la corda
entri perfettamente nel dispositivo. Quando la prima persona ha raggiunto il suolo, staccare la corda di discesa dal passante
della cinghia. Ora la corda opposta diventa corda di discesa e si puo ripetere I'operazione. Il dispositivo non deve essere
convertito.

25. Salvataggio con trasporto anche del dispositivo: in situazioni particolari, pud essere necessario che un soccorritore
debba discendere per raggiungere una persona infortunata (figura 15 + 16). In questi casi, il soccorritore collega il dispositivo
di salvataggio tipo ABS 3a W&WH attraverso I'elemento di unione al passante al petto della sua cinghia di seduta/presa
EN 361 e EN 813, ANSI/ASSE Z359.1. Unire poi |'elemento di unione della corda in uscita al punto di ancoraggio adatto.
Gettare a terra il sacchetto della corda (senza mettere in pericolo nessuno) o portarlo con sé alla cinghia. Il soccorritore
procede ora in posizione di discesa, si assicura nuovamente se € possibile discendere a corda doppia in tutta sicurezza,
disattiva la sua protezione anticaduta e discende fino a raggiungere la persona infortunata. Accertarsi sempre che la
corda entri perfettamente nel dispositivo. La discesa pud essere comandata trattenendo la manopola o tenendo la corda a
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scorrimento in alto. Una volta arrivato alla persona infortunata, ‘operazione termina ed il soccorritore si posiziona inserendo il
meccanismo antiritorno oppure ha una posizione sicura accanto alla persona infortunata. Azionando il dispositivo di controllo
del sollevamento, il soccorritore pud sollevare se stesso e la persona infortunata in direzione di sollevamento e sgravare

il sistema anticaduta della persona infortunata. Eventualmente € necessario per il soccorritore una protezione anticaduta
supplementare (sistema ridondante).

Attenzione! La persona infortunata non deve essere assunta nel sistema di salvataggiolgefahrden) oder am Gurt mitgefiihrt.

Esercitazioni

26. Perché in caso di emergenza il salvataggio possa avvenire in modo sicuro, & necessaria una formazione professionale
dell'utilizzatore attraverso istruttori adeguatamente formati. Svolgere le esercitazioni a condizioni di lavoro ed intervento simili e
con dispositivi di sicurezza adatti e indipendenti, rispettando le norme sulla sicurezza.

27. Le esercitazioni di salvataggio possono essere disposte in modo molto vario e molto complesso e non corrispondono quindi ad
un procedimento di prova predefinito dalla norma. Cio pud causare 'usura anticipata del dispositivo per discesa a corda doppia
e della corda stessa. Le cause di questo possono essere ad esempio: altezze basse di discesa - la corda scorre pill spesso
attraverso il dispositivo; sollecitazione alternata tra |‘attrezzatura di sollevamento e la discesa a doppia corda - ingranaggio,
disco della corda e la corda stessa vengono caricate pili intensamente; principalmente una sollecitazione su un lato del
dispositivo - ingranaggio, disco della corda e la corda stessa vengono caricate molto intensamente; ruotare la manopola contro
il meccanismo antiritorno - in caso di forza eccessiva si ha il cedimento del meccanismo antiritorno e si pud bloccare la discesa
a doppia corda; inoltre possono intensificarsi gli effetti, ad esempio con I'azione dell'utilizzatore con la cordalil dispositivo, con le
condizioni ambiente (agenti atmosferici, sporco, agenti chimici, azione di spigoli, ecc.)

28.  Seguire i seguenti consigli per I'uso: In genere, i dispositivi di salvataggio per discesa possono essere sollecitati fino al
raggiungimento della capacita di discesa 140 kg (7.500.000 Joule) / 200 kg (1.500.000 Joule); ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m.
Riportare la capacita di discesa prestata nel libretto di prova al termine dell‘esercitazione. Al raggiungimento della capacita
massima, spedire sempre al costruttore il dispositivo con la relativa osservazione nel libretto di prova. Se il dispositivo viene
sollecitato principalmente solo su un lato, si dimezza la capacita massima possibile di discesa da raggiungere 140 kg (3.750.000
Joule) / 200 kg (750.000 Joule); ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m.

29. Pianificare le esercitazioni in modo tale che non venga mai superata la capacita di discesa massima possibile e raggiungibile del
dispositivo 140 kg (7.500.000 Joule 0 3.750.000 Joule in base al punto 28) / 200 kg (1.500.000 Joule o 750.000 Joule in base al
punto 28); ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m.

30. Coni freni a forza centrifuga, il dispositivo di salvataggio per discesa si surriscalda. Se si svolgono pil esercitazioni una dopo
Ialtra, considerare tra le esercitazioni un‘adeguata pausa di raffreddamento del dispositivo. Per proteggersi da ustioni e ferite,
indossare sempre dei guanti.

31. Alla fine delle esercitazioni, al piu tardi dopo un giorno di esercitazione, lasciare esaminare da un esperto il dispositivo di
salvataggio per discesa (vedere punto 6 e punto 8). Possono essere utilizzati solo dispositivi perfettamente integri.

Stoccaggio e trasporto del dispositivo

il dispositivo imballato, la corda e gli accessori devono essere protetti contro qualsiasi influsso esterno. Tra i fattori di influenza esterni
si annoverano tra l‘altro, il caldo o il freddo estremi, gli influssi elettrici, le scintille, il forte irraggiamento solare (degradazione UV),
urti, cadute, oggetti appuntiti o affilati, umidita oppure altri effetti meccanici o chimicamente aggressivi. Il dispositivo deve essere
trasportato in linea di principio in un imballaggio adeguato o previsto dal costruttore.

Imballaggi di lungo periodo

| diversi requisiti degli imballaggi di lungo periodo impongono una selezione accurata del magazzino/contenitore di trasporto adatto.
Benché nelle sacche dei dispositivi gli imballaggi di lungo periodo vengano protetti da imbottiture, non si possono escludere danni
meccanici arrecati agli stessi da colpi, proiezioni, urti contro spigoli, ecc. durante trasporti ricorrenti. Per stoccaggi di lungo periodo e
in luoghi di immagazzinamento mobili (ad es. autoveicoli) ovvero trasporti ricorrenti verso luoghi di impiego si raccomandano valige di
trasporto stabili.

Pulizia

dopo l‘utilizzo pulire il dispositivo. Strofinare la corda con un detergente delicato e tiepido, risciacquare con acqua pulita e asciugare.
L‘asciugatura deve essere eseguita in modo naturale, vale a dire non direttamente su una fonte di calore. Inmagazzinare il discensore
in locali asciutti, aerati e scuri. Evitare il contatto con acidi, fluidi corrosivi e oli.

Prima di utilizzare disinfettanti occorre prendere contatto con il fabbricante sulla base delle complesse classificazioni di prodotto
previste per legge, secondo le speciali applicazioni e le sostanze contenute.

Accessori

Nota: Per evitare un influsso negativo del funzionamento sicuro dei dispositivi di protezione di tipo retrattile si possono utilizzare
solo accessori approvati dal fabbricante (ad es. morsetti serrafune a norma DIN 19428:2018, calotte di protezione, ecc.). Il
fabbricante non risponde dei danni all'integrita fisica dell'utilizzatore se questi non utilizza accessori approvati.
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Dados técnicos do aparelho de descida e resgaste / aparelho de resgate, descida e subida
ABS 3a W /WH /WHPL / WHSL

Valores normalizados, de acordo com a norma EN 341:2011/1A ao atingir o limite maximo permitido para trabalhos de
descida (W), a partir de uma altura maxima de descida do cabo, max. 7.500.000 joules

Peso corporal 50 kg ....15.200 metros de rappel ou

Peso corporal 140 kg .. 5.600 metros de rappel

Valores normalizados, de acordo com a norma EN 341:2011/1B ao atingir o limite maximo permitido para trabalhos de
descida (W), a partir de uma altura maxima de descida do cabo, max. 1.500.000 joules

Peso corporal 50kg ...... 15.200 metros de rappel ou

Peso corporal 200 kg 800 metros de rappel

Valores normalizados, de acordo com a norma ANSI/ASSE Z359.4-2013 ao atingir o limite maximo permitido para trabalhos
de descida (W), a partir de uma altura maxima de descida do cabo, max. 7.500.000 joules

Peso corporal 50 kg ....12.960 metros de rappel ou

Peso corporal 140 kg. 5.600 metros de rappel

Peso corporal 282 kg..... 200 metros de rappel

Aférmula para o célculo do trabalho de rappel (W) é a seguinte: W (Joule) =m xgxh xn
W = Massa x g (9,81 m/s?) x altura de rappel x processos de rappel
Conceitos:

W = Trabalho de rappel (Joule), m = Massa (kg), g (Aceleragdo da queda) = 9,81m/s?, h = Altura de rappel (m),
n = N.° de processos rappel

Atengao: Ao atingir a carga maxima de descida permitida, o equipamento deve ser enviado para o fabricante, com uma indicagéo
correspondente no manual de ensaios!

Dispositivo di salvataggio per discesa a corda doppia,
tipo ABS 3a W/ WH - Scheda tecnica

NOMMA: ..o EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, ANSI/ASSE 7359.4-2013

... 1 persona / 140 kg (28 discese da un‘altezza di 200 m)
2 persona / 200 kg (4 discese da un‘altezza di 200 m)
... 1 persona / 50 kg (77 discese da un‘altezza di 200 m)
250 kg / 2 discese da un‘altezza di 200 m

..20kN

... 282 kg (1 discese da un‘altezza di 200 m)

..1,5m/s

Portata minima: .........
Portata di prova EN: ..

Dispositivo di salvataggio per discesa a corda doppia.
tipo ABS 3a W/ WH /WHPL / WHSL - Scheda tecnica

NOMMAL...oooorririers s EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, EN 1496:2017 (A); ANSI/ASSE Z 359.4-2013

... 1 persona / 140 kg (28 discese da un‘altezza di 200 m)
2 persona / 200 kg (4 discese da un‘altezza di 200 m)
... 1 persona / 50 kg (77 discese da un‘altezza di 200 m)

Portata minima: .

Capacita di sollevamento ma: 200 m

Forza alla manovella: ........ 133N

Portata di prova statica EN:... ... 250 kg (2 discese da un‘altezza di 200 m)
Portata di prova di sollevamento EN: ... 300 kg

Portata di prova statica EN.... 20 kN

Max. Tragfahigkeit ANSI: 282 kg (1 discese da un‘altezza di 200 m)
Abseilgeschwindigkeit: .. . 15mls
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Manual de instrucoes do equipamento para salvamento em rappel

IKAR, modelo ABS 3a W/WH / WHPL / WHSL
em conformidade com norma EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, EN 1496:2017/A, ANSI/ASSE Z2359.4-2013

Introdugao

Os equipamentos de descida e resgaste IKAR dos tipos ABS 3a W & ABS 3a WH Favorit, ABS 3a WH Power Lift & ABS 3a WH
Speed Lift sdo equipamentos de evacuagao e resgaste que integram um sistema de protegao individual contra quedas (Norma
relativa a sistemas de resgaste EN 363:2008) adequados apenas para fins de salvamento, e com os quais é possivel resgatar uma
ou mais pessoas, deslocando-as de um local elevado para um local inferior, a uma velocidade reduzida. Se, em caso de emergéncia,
antes da descida, for necessario elevar a pessoa, tem de se utilizar o equipamento de elevagéo, descida e resgaste ABS 3a WH /
WHPL / WHSL. O equipamento de descida e resgaste IKAR do tipo ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL Favorit deve ser utilizado, de
acordo com este manual de instrucdes. O manual de instrugdes deve ser lido e integralmente compreendido antes da sua utilizagéo
(figura 1). Tem de estar disponivel um plano de salvamento para todas as situagdes de emergéncia no local de trabalho. No ambito
de aplicagdo das normas ANSI/ASSE, as disposicdes relativas a execugédo de operagdes seguras de resgaste e as normas ANSI/
ASSE 7359.1 e ANSI/ASSE 7359.4 tém de ser observadas.

Manual de instrugdes — Seguranga

1. An&o observancia do manual de instrugGes implica perigo de vida! Nao podem ser realizadas quaisquer modificagdes ou
alteragdes no equipamento de descida. A utilizagéo do sistema de protecéo individual contra quedas, ndo exclui a possibilidade
de ferimentos pessoais para o utilizador, ainda que seja possivel minimizar as consequéncias desses ferimentos.

2. O equipamento apenas pode ser operado por pessoas que disponham da formagdo necessaria para o efeito e que estejam bem
familiarizadas com o manuseamento do mesmo. N&o podem existir diminuigdes do estado de satde (efeito do alcool, drogas ou
de medicamentos ou problemas cardiacos ou circulatérios)!

3. Oaparelho apenas pode ser utilizado para o salvamento de pessoas, e ndo é permitida a sua utilizagéo para elevagdo e descida
de cargas (figura 2). A carga maxima do equipamento ¢ de 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg, a carga minima ¢ de 50 kg, a altura
maxima da corda é de 200 m (figura 3).

4. Antes de cada utilizagdo, a legibilidade da marcagéo do produto tem de ser verificado, bem como realizar um teste visual e
funcional do resgate rapel tipo de dispositivo ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL. Para este efeito, a unidade num ponto de ataque
adequado e em cada uma das cordas onrushing puxar alternadamente (Figura 4).Verificar os elementos de unido, de acordo
com a norma EN 362, ANSI/ASSE Z359.12, quanto ao seu perfeito funcionamento (fecho automatico, blogueio). Todos os
componentes de montagem tém de assentar firmemente e tem de ser possivel rodar a vertebra rotativa, sem problemas.

5. Antes da utilizagdo, é necessario verificar a corda de descida a todo o comprimento e perimetro, quanto ao seu perfeito estado
de funcionamento. Nao é permitido utilizar uma corda danificada (figura 5). Neste caso, excluem-se todos os equipamentos com
embalagem especial ndo danificada (soldado).

6.  Caso haja davidas em relagdo ao estado de seguranga do equipamento, o mesmo néo deve ser utilizado, devendo ser entregue
a um técnico especializados, formado pelo fabricante, para efeitos de inspecgao. O técnico ira decidir acerca da reutilizagéo do
equipamento.

7. O equipamento ndo deve nunca ser aberto nem reparado por iniciativa propria. Estas tarefas devem ser entregues a técnicos
especializados que tenham recebido formagao pelo fabricante e que estejam autorizados pelo mesmo (ponto 6).

8. O equipamento deve ser testado em fungéo das necessidades, depois de uma medida de salvamento, mas pelo meno todos os
12 meses, por um perito qualificado (ponto 6). Isto tem de ser registado no manual de ensaios! Se os equipamentos possuirem
uma embalagem especial e selada os prazos de ensaio pode ser eventualmente prolongados pelo fabricante.

9. Atemperatura de ensaio e area de armazenamento testada do equipamento ABS 3a W & ABS 3a WHSL situa-se entre - 4° C e
+50°C/+122 F e +25 F (figura 7). As temperaturas de montagem inferiores a 0° C e valores de humidade podem dar origem a
falhas no funcionamento ou a um blogueio do equipamento de descida, devido ao congelamento dos cabos. Os equipamentos
armazenados em locais secos também funcionam a temperaturas baixas, até - 40° C /-40° F .

10.  Come corda di discesa pud essere impiegata solo una corda con guaina IKAR KMS 10,5 in conformita a
EN 1891:1998. Le corde di discesa raggiungono il loro stato di usura dopo un massimo di 10 anni.

11. Os equipamentos de descida permanentemente instalados no local de trabalho, e que ai tenham permanecido durante
os ensaios, devem ser devidamente protegidos contra influéncias externas (p. ex. fechados em embalagens especiais e
reservatorios protegidos contra as intempéries.)

12. O aparelho pode ser utilizado na vertical, horizontal ou perpendicular (figura 8). Se o cabo estiver escorregando sobre rebordos
pontiagudos ou rugosos, é necessario instalar uma protegéo para cantos, com vista a proteger o cabo.

13.  As pessoas que permanecem muito tempo presas num cinto de rappel podem apresentar trauma de suspens&o (choque
ortostatico). Deve ser evitado um periodo de suspenséo superior a 15 minutos. Iniciar imediatamente as medidas de salvamento;
apds o salvamento, acomodar o acidentado de acordo com as regras especificas de primeiros socorros.

14. E necessario selecionar um ponto de fixagao suficientemente estavel para o equipamento (figura 9). A fixagao & realizada por
meio do elemento de unido, de acordo com a norma EN 362 / ANSI/ASSE Z359.12, sem prejudicar a descida. A fixagdo do
elemento de unido deve ser sempre fechada, com vista a evitar uma abertura inadvertida. Em situagdes ideais, os dispositivos
de fixaco devem ser selecionados, de acordo com a norma EN 795 / ANSI/ASSE Z359.4 (22,2 kN). Fixar o equipamento na
vertical, por cima do utilizador. O equipamento de descida e resgaste pode ser adicionalmente firmado no ponto de fixag&o, por
meio de dispositivos auxiliares de montagem, de acordo com a norma EN 354, EN 795 KI. B, ou EN 358 / ANSI/ASSE Z359.4,
para ndo prejudicar a descida. Também é necessario observar o manual de instrugdes dos dispositivos auxiliares de montagem
utilizado!
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PORTUGUES

Se, na Alemanha, for selecionado um ponto de fixag&o para uma construgéo existente, este devera suportar, pelo menos, uma
carga de 9 kN aprovada de acordo com as disposi¢Ges técnicas de construgdo aplicaveis (Normas das associagdes profissionais

Todas as pessoas envolvidas na implementagéo das medidas de salvamento tém de estar seguradas contra quedas e devem
poder estabelecer uma comunicagéo permanente com a pessoa a socorrer (p. ex. contacto ocular ou via radio, direta ou
indiretamente). Se a protegéo antiqueda for realizada por meio de sistemas de protegéo individual antiqueda, os requisitos

do dispositivo de fixagao tém de se reforgados, em conformidade com os regulamentos técnicos em vigor. De acordo com as
normas ANSI/ASSE, é necessario preencher os requisitos para pontos de fixagao do dispositivo de protegéo antiqueda, em
conformidade com as normas ANSI/ASSE Z359.1 (22,2 kN) e de forma independente em relagéo ao ponto de fixag&o do sistema
de resgate.

0 equipamento de descida e resgate tipo ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL é um aparelho de descida e resgaste automético.

O processo automético de travagem dé origem a um aquecimento por friccdo. Os componentes do equipamento com os quais

o utilizador entra em contacto ndo podem ultrapassar uma temperatura de 48° C. Os restantes componentes séo aquecidos
gradualmente (figura 10). De modo a evitar queimaduras por contacto, é obrigatdrio utilizar vestuario de protegéo adequado
(figura 11).

Um processo de descida controlado é indispensavel, uma vez que, em caso de perda de controlo do equipamento, se torna muito
dificil, em determinadas situacées, repor o funcionamento do equipamento.

Nao efetuar a descida por cima de construgdes condutoras de tensdo, componentes méveis das maquinas, materiais perigosos,
nem obstaculos, sem observar as distancias de seguranca necessarias (figura 12).

O cabo de descida é ligado através do elemento de uni@o aos olhais previstos para o efeito, no cinto da pessoa sinistrada (figura
13). Evitar sempre a ,formacéo de cabos sem tenséo* entre a pessoa e o ponto de fixagdo. Apenas podem ser utilizados arneses
de seguranca, de acordo com as normas EN 361 / ANSI/ASSE Z359.1 ou arneses de salvamento, de acordo com as normas EN
1497 | ANSI/ASSE Z359.4. E necessario observar adicionalmente o manual de instrugdes para ameses.

As mas condices climaticas, p. ex. vento forte, e os problemas técnicos, bem como o peso do cabo de entrada solto podem
prejudicar o processo de descida.

Utilizacao

22.

23.

24.

25.

Com ABS 3a WH / WHPL / WHSL.: Efetuar um teste de funcionamento, de acordo com o ponto 4 (figura 14). Fixar o
equipamento de resgaste, por meio do elemento de unido, no ponto de fixagdo. O elemento de unido do cabo de saida é ligado
aos ilhds ou olhais de suporte do arnés da pessoa sinistrada. Elevar a pessoa sinistrada com o auxilio da fungao de elevagao,
até o dispositivo de protegéo antiqueda estar sem carga. Para tal, ligar o blogueio de retorno com o auxilio do pino de comutag&o,
no sentido ,Elevar’. Em seguida, a pessoa sinistrada ¢ elevada, rodando o volante de manobra no sentido “Elevar’, até o
dispositivo de prote¢ao antiqueda estar sem carga. Em seguida, a vitima do acidente é levantada na dire¢ao de elevagao, por
meio do acionamento do dispositivo de comando de elevagao (volante/alavanca de catraca) até que a protegéo contra quedas
seja aliviada.

A carga nominal de elevagéo é de 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg a carga minima é de 50 kg, a altura maxima de elevagéo é

de 200 m. Desapertar o dispositivo de protecéo antiqueda e iniciar o processo de descida, do seguinte modo: No volante de
manobra, rodar no sentido ,Elevar®, até o bloqueio de retorno estar sem carga. Firmar o volante manual. Pressionar os pinos

de comutag&o para a posigéo de ,Funcionamento livre*. Segurar o dispositivo de comando de elevagao. Premir a cavilha de
comutagdo para a posigdo ,Roda livre*. Agora transferir a forga para o cabo e aliviar o dispositivo de comando de elevagéo.
Iniciar agora lentamente a descida. Opcionalmente, o equipamento pode ser destravado, colocando as méos no volante de
manobra ou segurando no cabo em funcionamento para a frente. E possivel alcangar uma carga de trabalho adicional na
descida, desviando o cabo em funcionamento para a frente, por cima dos ganchos ou do guia de cabos do equipamento

de descida e resgate. O curso de descida tem de estar isento de obstaculos. O cabo tem de funcionar sem problemas no
equipamento de descida.

Medidas de evacuagao de uma pessoa com o ABS 3a W: Efetuar o ensaio de funcionamento, de acordo com o ponto 4.

0O utilizador fixa o elemento de unido do cabo em funcionamento, tanto quanto possivel na vertical, por cima da cabega, num
ponto de fixagdo adequado. O elemento de unido do aparelho de descida é ligado nos ilhés ou olhais de suporte do arnés

de seguranca (Observar o manual de instrugées) (figura 15). Esticar o cabo, retirando o saco do cabo, por baixo (as pessoas
ndo podem ser colocadas em perigo) ou inserir com o arnés.Attenzione! Pericolo di ustioni! Usare dei guanti protettivi idonei!).
Accertarsi che la corda dal sacchetto entri perfettamente nel dispositivo. Aprire completamente la mano ¢ il dispositivo frena da
solo. La velocita di discesa € di circa 1,5 m/s. Colocar o cabo de entrada por cima do ponto de retorno e segurar. Prestar atengéo
para que todos os elementos de unido estejam bloqueados. O utilizador desloca-se para a posi¢do de descida. Desprender o
dispositivo de protecdo antiqueda e iniciar lentamente a descida (abrir a m&o até o cabo comegar a deslizar.

Atencao: Existe perigo de queimaduras, utilizar luvas de protecdo adequadas). Prestar atencéo para que o cabo seja inserido no
aparelho, a partir do saco, sem problemas. Ao abrir completamente a méo, o aparelho trava automaticamente. A velocidade de
descida é de aprox. 1,5 m/s.

Medidas de evacuagao de varias pessoas com o ABS 3a W: Realizar um teste de funcionamento, de acordo com o ponto 4.
Fixar o equipamento na vertical tanto quanto possivel, por cima do utilizador, e ligar o elemento de unido do cabo de saida nos
ilhds ou olhais de suporte do arnés (Observar o manual de utilizagéo do arnés). Esticar o cabo, retirando o saco do cabo, por
baixo (as pessoas ndo podem ser colocadas em perigo) ou parar em seguranca. Prestar atengdo ao funcionamento adequado
do cabo no equipamento. Quando a primeira pessoa tiver atingido o solo, o cabo de descida é solto dos olhais do arnés. O outro
cabo passa a ser utilizado como cabo de descida e o processo repete-se. O aparelho néo pode ser comutado.

Salvamento através da colocagdo em funcionamento do aparelho: Em situagdes especiais, pode ser necessario

descer o socorrista em conjunto com a pessoa sinistrada (figura 15 + 16). Nestes casos, o socorrista liga 0 aparelho de
descida e resgaste tipo ABS 3a W&WH por meio do elemento de unido, aos olhais do seu arnés de seguranca, de acordo
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com a norma EN 361 e EN 813, ANSI/ASSE Z359.1. O elemento de unido do cabo de saida é ligado ao ponto de fixagéo
adequado. O saco do cabo & retirado, por baixo (as pessoas ndo podem ser colocadas em perigo) ou introduzido com o
arnés. O socorrista desloca-se para a posigéo de trabalho, verifica de novo cuidadosamente se a descida pode ser realizada
em seguranca, desaperta o seu dispositivo de protegéo antiqueda e enrola-se a pessoa sinistrada. Prestar sempre atengéo
ao funcionamento adequado do cabo de entrada no equipamento de descida. O processo de descida pode ser ajustado,
segurando no volante de manobra ou no cabo em funcionamento para a frente. Quando as pessoas sinistradas chegam, o
processo de descida é parado e o socorrista ocupa a sua posi¢ao, ativando o bloqueio de retorno ou mantém-se em posi¢éo
de seguranga, junto a pessoa sinistrada. Ao acionar o dispositivo de comando de elevagao, o socorrista pode elevar-se

€ a vitima do acidente na direcéo da elevagdo, e o sistema de resgate da vitima do acidente pode ser aliviado. Pode ser
eventualmente necessario um dispositivo adicional de protecéo antiqueda para o socorrista (sistema redundante). Atengao: A
pessoa sinistrada ndo pode integrar o sistema de resgaste!

Exercicios

26. Para que, em situagdes de emergéncia, o salvamento possa ser realizado em seguranga, ¢ indispensavel a preparagéo
adequada do utilizador por instrutores com uma formagéo especifica. Os exercicios devem ser realizados em condiges de
montagem e trabalho semelhantes, com um nivel de seguranca apropriado, protecdo de uma segunda pessoa e tendo em conta
as normas de seguranga.

27. Os exercicios de resgaste podem ser bastante diversificados e complexos e ndo corresponder, assim, aos procedimentos de
ensaio indicados nas normas. Tal pode dar origem a um desgaste prematuro do equipamento de descida e da corda. As causas
para tal podem ser p. ex.: alturas reduzidas de descida - o cabo funciona frequentemente através do equipamento; carga
alternada do dispositivo de elevagéo ou processo de descida - transmiss&o, anilha do cabo e cabo sobre uma carga elevada,
carga unilateral do equipamento - a transmissao, anilha do cabo e cabo estéo extremamente sobrecarregados, rodar o volante
de manobra para o bloqueio de retorno - a aplicagéo de forga excessiva pode dar origem a um bloqueio do dispositivo de retorno,
bloqueando, assim, a descida. Para além disso, os efeitos podem ser reforgados devido p. ex. a0 manuseamento do cabo/
aparelho por parte do utilizador, condigGes externas (influéncias externas, agressées quimicas, sobrecarga dos rebordos etc.)

28. Devem observar-se as seguintes recomendagdes de utilizagdo: Regra geral, os aparelhos de descida e resgaste e as cordas
de descida podem ser carregados até alcangar a carga de trabalho testada 140 kg (7.500.000 joules) / 200 kg (1.500.000
joules); ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m. Os trabalhos de descida do equipamento efetuados devem ser registados, apds o final do
exercicio, no manual de ensaios. No caso de ter sido atingida a carga maxima para os trabalhos de descida, o aparelho deve ser
enviado para o fabricante, com a respetiva indicagdo no manual de ensaios. Se o aparelho apenas tiver carga de um dos lados,
a carga maxima para os trabalhos de descida deve ser reduzida para metade 140 kg (3.750.000 joules) / 200 kg (750.000 joules);
ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m.

29. Os exercicios devem ser planeados, de modo a n&o ultrapassar em caso algum a carga méaxima admitida para as operagdes de
descida do equipamento 140 kg (7.500.000 joules ou 3.750.000 joules, de acordo com o ponto 28) / 200 kg (1.500.000 joules ou
750.000 joules, de acordo com o ponto 28); ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m.

30. O travao da forga centrifuga aquece o equipamento de descida e resgaste. Se forem realizados varios exercicios, é necessario
planear um periodo de tempo equivalente, entre os exercicios, para refrigerar o aparelho. Como forma de protegéo contra
queimaduras, tem de ser utilizadas luvas de protegao.

31, Apds a concluséo dos exercicios, 0 mais tardar um dia apds a realizagdo do exercicio, o aparelho de descida e resgate deve ser
verificado por um perito (ver ponto 6 e ponto. 8). Apenas os aparelhos sem defeitos podem continuar a ser utilizados.

Armazenamento e transporte do equipamento

0 equipamento, as cordas € os acessorios embalados devem ser protegidos de qualquer influéncia exterior. Estas influéncias séo,
entre outros, calor ou frio extremos, influéncias eléctricas, faiscas, irradiacéo solar forte (degradagéo ultravioleta), impactos, quedas,
objectos cortantes ou pontiagudos, influéncia de humidade ou outras influéncias mecéanicas ou quimicas agressivas. O equipamento
deve ser transportado numa embalagem adequada ou especificada pelo fabricante.

Embalagens a longo prazo

Diferentes requisitos para embalagens a longo prazo requerem uma selegdo cuidadosa do recipiente de armazenamento / transporte
apropriado. Embora a embalagem a longo prazo em sacos para dispositivos seja protegida por acolchoamento, ndo podem ser
excluidos danos mecanicos da embalagem a longo prazo podem ser causados por transporte recorrente, como por exemplo
impactos, arremessos, colisdes, etc.. Para 0 armazenamento a longo prazo em locais de armazenamento movel (por ex., veiculos a
motor) ou para o recorrente transporte para os locais de aplicagdo s&o recomendadas malas de transporte robustas.

Limpeza

caso necessario, limpar o equipamento apés a utilizagéo. Lavar a corda numa solugéo suave de dgua morna com sabao, enxaguar
e secar. A secagem deve realizar-se de forma natural, ou seja, a corda ndo deve ser suspensa directamente por cima de fontes de
calor. Armazenar o equipamento de rappel num local seco, ventilado e escuro. Evitar o contacto com &cidos, liquidos causticos e
6leos.

Antes da utilizagdo de desinfetantes, o fabricante deve ser contactado devido as complexas classificagées legais dos produtos de
acordo com as aplicacdes especiais e os ingredientes.

Acessorios

Nota: Para evitar uma influéncia negativa no funcionamento seguro dos dispositivos de seguranga em alturas, s6 devem ser usados
acessorios autorizados pelo fabricante (p. ex. bragadeiras para cabos de acordo com DIN 19428:2018, coberturas de protegao, etc.).
O fabricante n&o se responsabiliza por danos a vida e a integridade fisica do utilizador se este utilizar acessoérios ndo autorizados.
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Technische gegevens afdaal- en reddingsapparaat/afdaal- en reddingsapparaat met takelsysteem
ABS 3a W /WH / WHPL / WHSL
Normen conform EN 341:2011/1A voor het bereiken van de toegestane afdaalwerkzaamheden (W) ‘ f

uit de maximale afdaalhoogte, max. 7.500.000 joule
Waarden voor het realiseren van de toegestane afdaalenergie (W) max. 7.500.000 Joule

==
B
S x

3

Minimale belasting 50 kg ....15.200 afdaalmeters of bij

Maximale belasting 140 kg.... .... 5.600 afdaalmeters

Normen conform EN 341:2011/1B voor het bereiken van de toegestane afdaalwerkzaamheden (W) ‘E‘-lﬂ 0o
uit de maximale afdaalhoogte, max. 1.500.000 joule ‘MAN&
Waarden voor het realiseren van de toegestane afdaalenergie (W) max. 1.500.000 Joule LLARLILL
Minimale belasting 50 kg ....15.200 afdaalmeters of bij

Maximale belasting 200 kg.... 800 afdaalmeters

Normen conform ANSI/ASSE Z359.4.-2013 voor het bereiken van de toegestane afdaalwerkzaamheden (W)
uit de maximale afdaalhoogte, max. 7.500.000 joule

Waarden voor het realiseren van de toegestane afdaalenergie (W) max. 7.500.000 Joule

Minimale belasting 59 kg ....12.960 afdaalmeters of bij

Maximale belasting 140 kg 5.600 afdaalmeters

Maximale belasting 282 kg 200 afdaalmeters

W = massa x g (9,81 m/s?) x afdaalhoogte x aantal afdalingen

Begrippen:
W = afdaalenergie (joule), m = massa (kg), g (valversnelling) = 9,81m/s? h = afdaalhoogte (m),
n = aantal afdalingen Aantal afdalingen

Let op: bij de maximaal bereikte werkzaamheden dient het apparaat altijd met de betreffende notities in het logboek naar de
fabrikant te worden gestuurd!

Technische gegevens afdaal- en reddingsapparaat type ABS 3a W / WH

NOMM: e
Gewicht zonder lijn
max. afdaalhoogte: ....

... EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, ANSI/ASSE 7359.4-2013

... 1 persoon / 140 kg (28 afdalingen vanuit 200 m hoogte)
2 persoon / 200 kg (4 afdalingen vanuit 200 m hoogte)
1 persoon / 50 kg (77 afdalingen vanuit 200 m hoogte)

Minimale belasting:

Testbelasting EN:... 250 kg / 2 afdalingen vanuit 200 m hoogte

statische Testbelasting 20 kN

Max. draagvermogen ANSI 282 kg (1 afdalingen vanuit 200 m hoogte)
.. 15m/s

Technische gegevens afdaal- en reddingsapparaat/afdaal- en reddingsapparaat met takelsysteem
type ABS 3a W /WH /[ WHPL / WHSL

NOTME e ... EN 341:2011/1A, N 341:2011/1B, EN 1496:2017 (A); ANSI/ASSE Z 359.4-2013
Gewicht zonder lijn: ... 2,5kg
max. afdaalhoogte: .... ..200m

Maximale belasting: 1 persoon / 140 kg (28 afdalingen vanuit 200 m hoogte)
2 persoon / 200 kg (4 afdalingen vanuit 200 m hoogte)

1 persoon / 50 kg (77 afdalingen vanuit 200 m hoogte)

Minimale belasting:

Max. takelvermogen: . 200 m
crank kracht:....... 133N
Testbelasting EN 250 kg (2 afdalingen vanuit 200 m hoogte)
Testbelasting takelvermogen 300 kg
statische testbelasting EN ..... 20 kN

Max. draagvermogen ANSI: .. ... 282 kg (1 afdalingen vanuit 200 m hoogte)
Afdaalsnelneid: .........ccoooveeeeveeeeeeeeee e 1,5mls
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Gebruikshandleiding voor het IKAR afdaal/ireddingsapparaat van het

type ABS 3a W/WH / WHPL / WHSL
conform EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, EN 1496:2017/A, ANSI/ASSE 7359.4-2013
Inleiding

De IKAR afdaal- en reddingsapparaten van het type ABS 3a W & ABS 3a WH Favorit, ABS 3a WH Power Lift & ABS 3a WH Speed
Lift zijn evacuatie- en reddingsapparaten, onderdelen van persoonlijke zekeringsystemen (EN 363:2008 reddingssystemen) en zijn

uitsluitend bedoeld om met beperkte snelheid een of meerdere personen van een hoger naar een lager gelegen punt te laten zakken.

Als er in geval van nood véér het afdaalproces iemand omhoog moet worden getakeld, dient het afdaal- en reddingsapparaat ABS

3a WH / WHPL / WHSL te worden gebruikt. Voor gebruik van het IKAR afdaal- en reddingsapparaat ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL
dient deze gebruiksaanwijzing in acht genomen te worden. Lees daarom de gebruiksaanwijzing vodr gebruik volledig en aandachtig
door (Afbeelding 1). Voor alle mogelijke noodgevallen tijdens het werk dient een reddingsplan voorhanden te zijn. Ook dienen binnen
het toepassingsgebied van de ANSI/ASSE-richtljnen de voorschriften met betrekking tot het veilig uitvoeren van reddingsacties en de
ANSI/ASSE-richtlijnen Z359.1 en ANSI/ASSE Z359.4 in acht genomen te worden.

Veiligheidsinstructies

1.

Het niet opvolgen van de gebruiksaanwijzing kan leiden tot levensbedreigende situaties! Het afdaalapparaat mag in geen enkel
geval worden gewijzigd en er mag niets aan toe worden gevoegd. Bij gebruik van persoonlijke valbeveiligingsuitrustingen kunnen
verwondingen bij de gebruiker niet worden uitgesloten, maar kunnen de gevolgen van mogelijke verwondingen wel worden
beperkt.

Het toestel mag uitsluitend door personen worden bediend die daarvoor speciaal zijn opgeleid en met het gebruik
volledig vertrouwd zijn. Deze personen mogen geen lichamelijke klachten hebben! ( geen alcohol-, drugs-, medicijnen-, hart- of
bloedsomloopproblemen)

Het apparaat is uitsluitend geschikt voor het redden van personen, er mag ook geen last mee omhoog of omlaag worden
getakeld (Afbeelding 2). Het apparaat is belastbaar tot maximaal 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg, en minimaal 50 kg. De maximale
afdaalhoogte is 200 m (Afbeelding 3).

Voor elk gebruik, de leesbaarheid van het product markering heeft evenals worden gecontroleerd uitvoeren van een visuele en
functionele test van het abseilen rescue device type ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL. Hiertoe het apparaat op een geschikte
plek en staking bij elke onrushing kabels afwisselend trekken (figuur 4).Controleer of de verbindingselementen volgens EN 362,
ANSI/ASSE 7359.12 vlekkeloos functioneren (zelfsluitend, vergrendelbaar). Alle onderdelen moeten vastzitten en de swivel moet
soepel draaien. (Afbeelding 4)

Vaor elk gebruik dient de reddingslijn in zijn gehele lengte en omvang gecontroleerd worden. Gebruik nooit een apparaat met
beschadigde lijn (Afbeelding 5). Een uitzondering hierop vormen apparaten die in een speciale, onbeschadigde opbergtas zijn
verzegeld (gesealed).

In geval van twijfel omtrent de veilige toestand van de het toestel dit onmiddellijk buiten gebruik stellen en door een deskundige -
door de fabrikant opgeleid — laten controleren. Deze deskundige beslist over het verdere gebruik

Het toestel nooit zelf openen of repareren. Dit mag uitsluitend door deskundigen geschieden die daarvoor door de fabrikantdie
daarvoor door de fabrikant speciaal zijn opgeleid en geautoriseerd (punt 6).

Het apparaat dient naar eigen goeddunken, bijvoorbeeld na een reddingsactie, maar ten minste om de 12 maanden, door een
deskundige (Punt 6) te worden gecontroleerd. Dit dient vast te worden gelegd in het logboek! Als apparaten speciaal verpakt en
verzegeld zijn, kunnen de toetsingstermijnen eventueel worden opgevraagd bij de fabrikant.

De apparaten ABS 3a W & ABS 3a WHSL dienen te worden gebruikt en opgeslagen bij temperaturen tussen - 4° C en + 50° C
[+122 F en +25 F (Afbeelding 7). Bij gebruik onder 0° C en bij vochtigheid kan het zijn dat het afdaalapparaat niet werkt door
ijsafzetting op de lijn. Apparaten die droog gehouden zijn, functioneren ook bij extreme koude tot - 40° C / -40° F.

Als afdaallijn mag uitsluitend de IKAR-kernmantellijn KMS 10,5 conform EN 1891:1998 worden gebruikt. Afdaallijnen bereiken na
max. 10 jaar het eind van hun levensduur en moeten dan worden vervangen.

Afdaalapparaten die vast op een werkplek geinstalleerd zijn en daar ook tussen inspecties door gevestigd blijven, dienen op
correcte wijze tegen omgevingsinvioeden te worden beschermd (bijv. verzegeld in speciale verpakkingen en weersbestendige
containers).

Het apparaat kan verticaal, horizontaal en diagonaal gebruikt worden (Afbeelding 8). Als de lijn hierbij over scherpe of ruwe delen
heen schuurt, dienen deze delen ter bescherming van de lijn naar behoren te worden afgeschermd.

Personen die langdurig in een opvanggordel hebben gehangen, kunnen een hangtrauma (orthostatische shock) oplopen.
Hangtijden van meer dan 15 minuten vermijden! Onmiddellijk reddingsmaatregelen nehmen, slachtoffer na de redding volgens de
EHBO-regels in de juiste houding leggen.

. U dient het apparaat aan een bevestigingspunt op te hangen dat stevig genoeg is (Afbeelding 9). Het apparaat wordt bevestigd

door middel van een verbindingselement conform EN 362 / ANSI/ASSE Z359.12 en zonder dat het verloop van de lijn daarbij

wordt gehinderd. Het verbindingselement dient te allen tijde te worden vergrendeld, zodat het niet per ongeluk open kan springen.

Gebruik bij voorkeur bevestigingsvoorzieningen conform
EN 795 / ANSI/ASSE Z359.4 (22,2 kN). U kunt het apparaat het beste loodrecht bevestigen, boven de gebruiker. Het
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reddingsapparaat kan uitsluitend door middel van verankeringen van de EN 354, EN 795 KI. B, of EN 358 / ANSI/ASSE 2359.4
op een zodanige manier met het bevestigingspunt verbonden worden dat het afdalen niet gehinderd wordt. Houd u aan de
gebruiksaanwijzingen van de gebruikte verankeringen!

15.  In Duitsland moet een bevestigingspunt op een bestaande constructie een draagkracht van minimaal 9 kN hebben, conform de
geldende technische bouwvoorschriften.

16.  Alle personen die aan de reddingsactie deelnemen, dienen zelf een valbeveiligingsuitrusting te dragen en dienen voortdurend
met het slachtoffer in contact te staan (bijv. door direct of indirect zicht of via radiocontact). Wanneer men met eigen valbeveiliging
omlaag gaat, dient rekening gehouden te worden met de vereisten voor de bevestigingsvoorzieningen conform de geldende
technische voorschriften. Binnen het toepassingsgebied van de ANSI/ASSE-richtlijnen dient men zich met betrekking tot
de valbeveiliging te houden aan de vereisten voor de valbeveiliging conform ANSI/ASSE Z359.1 (22,2 kN) en dient de
reddingsapparatuur onafhankelijk van het bevestigingspunt te zijn.

17.  Het afdaal- en reddingsapparaat type ABS 3a W / WH / WHPL / WHSL is een zelfstandig werkend reddingsapparaat.

Als de automatische rem in werking wordt gezet, ontstaat er door wrijving warmte. Onderdelen van het apparaat die tijdens het
afdalen door de gebruiker moeten worden aangeraakt, worden niet warmer dan 48° C. Andere onderdelen worden aanzienlijk
warmer (Afbeelding 10). Om verbranding bij het aanraken te voorkomen, dient men geschikte beschermende kleding te dragen
(Afbeelding 11).

18. Hetis noodzakelijk dat bij het afdalen de controle wordt behouden, want raakt men de controle over het apparaat kwit, is die vaak
heel lastig weer terug te krijgen.

19.  Bij afdalen boven gevaarlijke stoffen, obstakels, constructies waar netspanning op staat, of beweeglijke machines dient de
correcte veilige afstand aangehouden te worden (Afbeelding 12).

20. De reddingslijn wordt met een verbindingselement aan het daarvoor bestemde oog van het hamas van het slachtoffer
vastgemaakt (Afbeelding 13). Vermijd een slappe lijn tussen de persoon en het bevestigingspunt. Er mag uitsluitend gebruik
worden gemaakt van lichaamsharnassen conform EN 361 / ANSI/ASSE Z359.1 of reddingsharnassen conform EN 1497 / ANSI/
ASSE Z359.4. Houd u aan de gebruiksaanwijzing van het harnas.

21. Weersinvloeden zoals harde wind en technische omstandigheden zoals het gewicht van de los hangende, inlopende lijn kunnen
een negatieve invioed hebben op het afdalen.

Gebruik

22. Bij de ABS 3a WH/ WHPL / WHSL.: voer een keuring uit conform Punt 4 (Afbeelding 14). Bevestig het reddingsapparaat met
een verbindingselement aan het bevestigingspunt. Het verbindingselement van de uitiopende lijn wordt aan de D-ring of aan
het opvangoog van het harnas van het slachtoffer vastgemaakt. Til het slachtoffer met behulp van het takelsysteem omhoog tot
de valbeveiliging niet meer onder spanning staat. Zet hierbij de teruglooprem met behulp van de borgbout op ,Hijsen’. Daarna
wordt het slachtoffer omhoog getild door aan de handlier te draaien in de richting ,Hijsen’, totdat de valbeveiliging niet meer
onder spanning staat. Daarna wordt de bij het ongeval betrokken persoon in de hefrichting opgehesen door bedienen van de
stuurinrichting (handwiel/ratelhendel) tot de valbeveiliging ontlast is.

Er kan maximaal 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg, en minimaal 50 kg worden getild. De maximale takelhoogte is 200 m. Maak de
valbeveiliging los van het slachtoffer en daarna kan begonnen worden met de afdaling. Draai de handlier in de richting Hijsen’,
totdat de teruglooprem niet meer onder spanning staat. Duw de borgbout naar ,Vrijloop’. De stuurinrichting vasthouden. De
schakelpennen in de stand ,Vrijloop* drukken. Nu de kracht op de kabel overbrengen en de stuurinrichting ontlasten. Begin
langzaam de afdaling. Het apparaat kan worden afgeremd door gebruik van de handlier te maken, of door de omhoog lopende
lijn vast te houden. Door de omhoog lopende lijn over de haken en het afrolsysteem van het reddingsapparaat te laten lopen,
kan meer houdkracht tijdens de afdaling worden bereikt. De route omlaag dient vrij van obstakels te zijn. De lijn dient soepel het
apparaat in lopen.

23. Evacuatie van een persoon met de ABS 3a W: voer een keuring uit conform Punt 4. De gebruiker maakt het
verbindingselement van de uitiopende lijn bij voorkeur loodrecht boven het hoofd aan een bevestigingspunt vast. Het
verbindingselement van het reddingsapparaat wordt bevestigd aan de D-ring of aan het ophangoog van het harnas (houd u
aan de gebruiksaanwijzing van het harnas) (Afbeelding 15). Trek de lijn strak en gooi de touwzak omlaag (zonder iemand te
hinderen), of neem hem mee aan het harnas. Leg de inlopende lijn om het knikpunt en houd hem vast. Zorg ervoor dat alle
verbindingselementen vergrendeld zijn. De gebruiker neemt de afdaalpositie in. Ontkoppel de valbeveiliging en begin langzaam
omlaag te dalen (open uw hand, totdat de lijn begint te lopen.

Let op: draag altijd geschikte handschoenen, anders kunt u zich verbranden!). Let erop dat de lijn soepel uit de zak het apparaat
in loopt. Als u de lijn volledig loslaat, zal het apparaat automatisch remmen. De afdaalsnelheid bedraagt ca. 1,5 m/s.

24. Evacuatie van meerdere personen met de ABS 3a W: voer een keuring uit conform Punt 4. Bevestig het apparaat bij voorkeur
loodrecht boven de gebruiker en bevestig het verbindingselement van de uitlopende lijn aan de D-ring of aan het ophangoog van
het harnas (houd u aan de gebruiksaanwijzing van het harnas). Trek de lijn strak en gooi de touwzak omlaag (zonder iemand
te hinderen), of neem hem mee aan het harnas. Let erop dat de lijn soepel uit de zak het apparaat in loopt. Wanneer de eerste
persoon de grond heeft bereikt, wordt de reddingslijn uit het oog aan het hamnas gehaald. De lijn die in tegengestelde richting
loopt, wordt nu de reddingslijn en het proces wordt herhaald. U hoeft het apparaat niet opnieuw in te stellen.

25. Redding door meevoeren van het apparaat: soms kan het noodzakelijk zijn dat de hulpverlener moet afdalen naar het
slachtoffer (Afbeeldingen 15 + 16). In een dergelijk geval bevestigt de hulpverlener het afdaal- en reddingsapparaat type ABS
3a W&WH door middel van een verbindingselement aan de borstlus van zijn of haar zitharnas EN 361 en EN 813, ANSI/ASSE
Z359.1. Het verbindingselement van de uitlopende lijn wordt bevestigd aan een geschikt bevestigingspunt. De touwzak wordt
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omlaag gegooid (zonder iemand te hinderen), of wordt aan het harnas meegenomen. De hulpverlener neemt de afdaalpositie
in, controleert nogmaals zorgvuldig of hij of zij veilig kan afdalen, ontkoppelt de valbeveiliging en daalt af naar het slachtoffer.
Let er te allen tijde op dat de inlopende lijn soepel het afdaalapparaat in loopt. Het afdalen kan worden begeleid door middel
van de handlier, of door de omhoog lopende lijn vast te houden. Eenmaal bij het slachtoffer aangekomen, wordt de afdaling
gestopt. Door bedienen van de stuurinrichting kan de redder zichzelf en de verongelukte persoon in de richting hijsen
bewegen, en kan het opvangsysteem van de verongelukte persoon ontlast worden. De hulpverlener zet vervolgens zijn
positie vast door de teruglooprem in te schakelen, of doordat hij of zij vaste grond onder de voeten heeft bij het slachtoffer. In
sommige gevallen dient de hulpverlener een extra valbeveiliging te hebben (redundant systeem). Let op: het slachtoffer mag
niet in het reddingssysteem worden overgenomen!

Training

26. Om in noodgevallen een veilige redding te kunnen garanderen, dient de gebruiker een professionele training van een speciaal
hiervoor opgeleide trainer te volgen. De training dient onder vergelijkbare omstandigheden en met een geschikte, onafhankelijke
tweede beveiliging te worden uitgevoerd, met inachtneming van de veiligheidsvoorschriften.

27. Reddingstrainingen kunnen heel veelzijdig en zeer complex worden vormgegeven en voldoen daarom niet aan de in de richtlijnen
bepaalde testmethode. Dat kan leiden tot voortijdige slijtage van het afdaalapparaat en de lijn. Oorzaken hiervoor zijn bijv.:
geringe afdaalhoogtes - de lijn loopt vaker door het apparaat; belasting over en weer door het takelsysteem en het afdaalproces
— aandrijving, koppeling en lijn worden meer belast; hoofdzakelijk eenzijdige belasting van het apparaat — aandrijving, koppeling
en lijn worden zeer sterk belast; het draaien van de handlier tegen de teruglooprem - bij overmatige krachtaanwending kan het
zijn dat de teruglooprem niet meer werkt en dat het afdaalproces wordt geblokkeerd; bovendien kunnen de gevolgen nog eens
worden versterkt door bijv. de manier waarop de gebruiker met de lijn/het apparaat omgaat en door omgevingsfactoren (invioeden
van buitenaf, vervuiling, chemische invioeden, belasting van de randen, enz.)

28.  Neem de volgende gebruiksadviezen in acht: in principe kunnen de afdaal- en reddingsapparaten en de reddingslijnen worden
belast totdat de geteste afdaalwerkzaamheden 140 kg (7.500.000 joule) / 200 kg (1.500.000 joule); ANSI 282 kg, max. 1 x
200 m, zijn behaald. De uiteindelijk bereikte afdaalwerkzaamheden van de apparaten dienen na de training te worden vermeld
in het logboek. Bij de maximaal bereikte werkzaamheden dient het apparaat altijd met de betreffende notities in het logboek
naar de fabrikant te worden gestuurd. Als het apparaat hoofdzakelijk eenzijdig wordt belast, worden de maximaal bereikbare
afdaalwerkzaamheden 140 kg (3.750.000 joule) / 200 kg (750.000 joule); ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m, gehalveerd.

29. De trainingen dienen zo te worden ingepland dat de maximaal bereikbare uit te voeren afdaalwerkzaamheden van het apparaat
140 kg (7.500.000 joule, resp. 3.750.000 joule volgens Punt 28) / 200 kg (1.500.000 joule, resp. 750.000 joule volgens Punt 28);
ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m nooit overschreden worden.

30. Door de centrifugaalrem wordt het afdaal- en reddingsapparaat warm. Wanneer er meerdere trainingen achter elkaar worden
uitgevoerd, dient men tussen de trainingen door tijd in te plannen om het apparaat te laten afkoelen. Draag altijd handschoenen
om (brand)wonden te voorkomen.

31.  Na afloop van de trainingen, uiterlijk na een trainingsdag, dient het afdaal- en reddingsapparaat te worden gekeurd door een
deskundige (zie Punten 6 en 8). Een apparaat mag alleen opnieuw worden gebruikt als het goedgekeurd is.

Opslag en transport van het toestel

Het verpakte toestel met lijn en toebehoren goed beschermen tegen uitwendige invioeden. Tot deze invioeden behoren o.a. extreme
hitte of koude, elektrische invloeden, vonken, intensieve zonnestraling (ultraviolette degradatie), stoten en schokken, naar beneden
vallen, scherpe of puntige voorwerpen, vochtinwerking of andere mechanische of agressieve mechanische inwerkingen. Het toestel
altiid in een daarvoor geschikte en door de fabrikant gespecificeerde verpakking vervoeren.

Langetermijn-verpakkingen

Verschillende eisen aan langetermijn-verpakkingen vereisen een zorgvuldige selectie van de geschikte opslag-/transportcontainer.
Hoewel de langetermijn-verpakking in de apparaatzakken wordt beschermd door opvulling, kan mechanische schade aan de
langetermijn-verpakking door herhaald transport, b.v. schokken, rondslingeren, stoten, enz. niet worden uitgesloten. Stevige
transportkoffers worden aanbevolen voor langdurige opslag en mobiele opslaglocaties (bijv. in motorvoertuigen) of voor herhaald
transport naar locaties.

Reiniging

Het toestel na gebruik zo nodig reinigen. Lijn met mild, lauwwarm zeepsop afnemen, schoon spoelen en drogen.

Het drogen mag uitsluitend op natuurlijke wijze geschieden, d.w.z. de lijn mag niet direct boven een warmtebron worden opgehangen.
Het afdaaltoestel opslaan in een droge, goed geventileerde en donkere ruimte. Contact met zuren, bijtende vioeistoffen en olién
vermijden.

Neem voor het gebruik van desinfectiemiddelen contact op met de fabrikant voor de complexe toepassingen van het product
volgens de specifieke toepassingen en ingrediénten.

Accessoires

Opmerking: Om een negatieve invioed op de veiligheidsfunctie van de valbeveiligingen te voorkomen, mogen alleen door de
fabrikant goedgekeurde accessoires (bijv. reddingsklemmen volgens DIN 19428:2018, beschermkappen enz.) worden gebruikt. De
fabrikant is niet aansprakelijk voor schade aan lijf en leden van de gebruiker als hij niet-goedgekeurde accessoires gebruikt.
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Dane techniczne urzadzenia ratunkowego do opuszczania na linie / ratunkowego urzadzenia
podnoszacego ABS 3s W/ WH / WHPL / WHSL

Wartosci normatywne zgodnie z EN 341:2011/1A dla osiagnigcia dopuszczalnej pracy podczas opuszczania na linie (W) z maks. 7

wysokosci opuszczania na linie, maks. 7.500.000 dzuli &
W

Wartosci dotyczace osiagniecia dopuszczalnego obciazenia pracg (W) max. 7.500.000 Joule ‘ﬁ\ ggo"m

Minimalne obcigzenie 50 kg
Maksymalne obcigzenie 140 kg

..15 200 metréw opuszczania lub przy
.. 5.600 metréw opuszczania

Wartosci normatywne zgodnie z EN 341:2011/1B dla osiagnigcia dopuszczalnej pracy podczas opuszczania na linie (W) z maks.
wysokosci opuszczania na linie, maks. 1.500.000 dzuli g leu
W
Wartosci dotyczace osiagniecia dopuszczalnego obciazenia praca (W) max. 1.500.000 Joule %‘2{@”"‘
1%200 mj

Minimalne obcigzenie 50 kg
Maksymalne obcigzenie 200 kg

..15 200 metréw opuszczania lub przy
800 metrow opuszczania

Wartosci normatywne zgodnie z ANSI/ASSE Z 359.4-2013 dla osiagnigcia dopuszczalnej pracy podczas opuszczania na linie (W) z
maks. wysokosci opuszczania na linie, maks. 7.500.000 dzuli

Wartosci dotyczace osiagnigcia dopuszczalnego obciazenia pracg (W) max. 7.500.000 Joule

Minimalne obcigzenie 59 Kg..........ccccourueriireiens 12 960 metréw opuszczania lub przy
Maksymalne obcigzenie 140 kg ... .. 5.600 metréw opuszczania
Maksymalne obcigzenie 282 kg ... 200 metrow opuszczania

Wz6r na obliczenie obcigzenia praca (W): W (Joule) =mxgx hxn

W = masa x g (9,81 m/s?) x wysoko$¢ opuszczania x procesy opuszczania

Pojecia:
W= obcigzenie pracg (Joule), m = masa (kg), g (przyspieszenie ziemskie) = 9,81m/s? h = wysoko$¢ opuszczania (m), n = liczba proceséw
opuszczania

Uwaga: Po osiagnieciu maksymalnej dopuszczalnej wartosci pracy opuszczania na linie urzadzenie nalezy zawsze odesta¢ do producenta z
odpowiednig uwaga w ksiazce kontroli.

Dane techniczne urzadzenia ratunkowego do opuszczania na linie typ ABS 3a W / WH

Norma: EN 341:2011/1A,EN 341:2011/1B, ANSI/ASSE Z359.4-2013
Ciezar bez liny : 1,7kg

maks. wysoko$¢ opuszczania na linie: . ...200m

Maksymalne obcigzenie: ..................... ....1 osoba / 140 kg (28 opuszczen z wysoko$ci 200 m)

2 osoby / 200 kg (4 opuszczen z wysoko$ci 200 m)

Minimalne obcigzenie: 1 osoba / 50 kg (77 opuszczen z wysokosci 200 m)
Cigzar kontrolny EN: 250 kg / 2 opuszczen z wysokosci 200 m
statyczne obcigzenie kontrolne EN ...........ccccocvvvii. 20 kN

Maks. nosnos¢ ANSI: 282 kg (1 opuszczen z wysoko$ci 200 m)
Predko$¢ opuszczania na linie: ...........ccccooevvveeriinnene. 1,5m/s

Dane techniczne urzadzenia ratunkowego do opuszczania na linie typ ABS 3a W/WH /
WHPL / WHSL

Norma: EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, EN 1496:2017 (A); ANSI/ASSE Z 359.4-2013
Cigzar bez liny: 2,5kg

maks. wysoko$¢ opuszczania na lini ...200m

Maksymalne obcigzenie: .................. ....1 osoba / 140 kg (28 opuszczen z wysokosci 200 m)

2 osoby / 200 kg (4 opuszczen z wysoko$ci 200 m)

Minimalne obcigzenie: 1 osoba / 50 kg (77 opuszczen z wysokosci 200 m)
Maks. wys. podnoszenia: ............ccevuvrevreriiieriinienns 200 m

sita korby: 133N

Ciezar kontrolny EN: 250 kg (2 opuszczen z wysokosci 200 m)

Ciezar kontrolny wys. EN: 300 kg

statyczne obcigzenie kontrolne EN .. ... 20kN

Maks. nosnos¢ ANSI: 282 kg (1 opuszczen z wysokosci 200 m)
Predko$¢ opuszczania na linie: ...........ccocooevvecviienienn. 1,5m/s
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Instrukcja obstugi linkowego urzadzenia ratowniczego IKAR
ABS 3aW/WH/WHPL / WHSL
Wg EN 341:20111/1A, EN 341:2011/1B, EN 1496:2017/A; ANSI/ASSE 7359.4-2013

Wprowadzenie

Urzadzenia ratunkowe do opuszczania na linie IKAR typu ABS 3a W & ABS 3a WH Favorit, ABS 3a WH Power Lift & ABS 3a

WH Speed Lift s3 urzadzeniami do ewakuacji wzgl. urzadzeniami ratunkowymi, elementami sktadowymi osobistych systemow
zabezpieczenia przed upadkiem (EN 363:2008 Systemy ratunkowe) i s przystosowane tylko do celéw ratunkowych, za pomoca,
ktérych jedna lub kilka 0s6b moga si¢ opuszcza¢ w sposob wahadiowy z potozonego wyzej do potozonego nizej miejsca ze
zredukowana predkoscia. Jezeli w sytuacji awaryjnej przed procesem opuszczania na linie konieczne jest podniesienie osoby, nalezy
stosowac podnoszagce urzadzenie ratunkowe ABS 3a WH / WHPL / WHSL. Urzadzenia ratunkowe do opuszczania na linie IKAR typu
ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL nalezy stosowa¢ zgodnie z niniejsza instrukcja obstugi zgodnie z przeznaczeniem. Instrukcje obstugi
nalezy przeczyta¢ w calo$ci przed rozpoczeciem uzytkowania i zrozumiec jej tre$¢ (rysunek 1). Musi by¢ dostepny plan ratunkowy
uwzgledniajacy wszystkie mozliwe przypadki ratunkowe podczas pracy. W zakresie obowigzywania normy ANSI/ASSE nalezy
przestrzega¢ obowigzujace postanowienia odnosnie bezpiecznego przeprowadzania akcji ratunkowych oraz normy ANSI/ASSE Z359.1
i ANSI/ASSE Z359.4.

1. W przypadku nieprzestrzegania instrukcji obstugi istnieje zagrozenie dla zycia! Nie wolno przeprowadza¢ zadnych zmian ani
uzupetnien na urzadzeniu do opuszczania na linie. Podczas stosowania osobistych systeméw zabezpieczenia przed upadkiem
nie mozna wykluczy¢ obrazen uzytkownika, jednak mozna zmniejszy¢ nastepstwa mozliwych obrazen.

2. Przyrzad moze by¢ obstugiwany wytacznie przez osoby, ktére zostaty odpowiednio przeszkolone i potrafig sig nim postugiwac.
Niedozwolone jest uzywanie urzadzenia przez osoby chore! (alkohol, narkotyki, wptyw lekéw Iub problemy zwiazane z
krazeniem).

3. Urzadzenie jest dopuszczone tylko do ratowania osob, rowniez podnoszenie i opuszczanie cigzarow jest niedopuszczalne
(rysunek 2). Maksymalne obciazenie urzadzenia wynosi 140 kg / 200 kg, ANSI 2820kg, minimalne obciazenie wynosi 50 kg,
maksymalna mozliwa wysoko$¢ opuszczania na linie wynosi 200 m (rysunek 3).

4. Przed kazdym uzyciem czytelno$¢ oznakowania produktu nalezy sprawdzic, jak przeprowadzi¢ wizualng i funkcjonalna test typu
urzadzenia ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL rappelling ratowniczych. W tym celu urzadzenie w odpowiednim miejscu i strajku
w kazdym z napierajacym lin przemian ciagnag (rysunek 4). Elementy potaczeniowe zgodnie z EN 362, ANSI/ASSE Z359.12
nalezy sprawdzi¢ pod katem prawidtowego dziatania (samozamykajace, zamykane). Wszystkie montowane cze$ci musza byé
prawidtowo przymocowane, a kretlik musi sie prawidiowo obracac (rysunek 4). A

5. Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ ling do opuszczania sig na jej catej dlugoci i w pefnym zakresie pod katem %

prawidtowego stanu. Nie wolno stosowac urzadzenia z uszkodzona ling (rysunek 5). Wyjatkiem sa urzadzenia, ktére sa zamknigte
w specjalnej i nieuszkodzonej torbie do przechowywania (zgrzanej).

6.  Gdy istnieja watpliwosci co do jakoci stanu technicznego, nalezy zrezygnowa¢ ze stosowania przyrzadu i podda¢ go ocenie
rzeczoznawcy przeszkolonego przez producenta. Rzeczoznawca zdecyduje o dalszej mozliwosci uzytkowania.

7. W zadnym przypadku urzadzenia nie nalezy otwiera¢ lub naprawia¢ samodzielnie. Tego rodzaju czynno$ci moga przeprowadzac

jedynie specjalisci przeszkoleni przez producenta (punkt 6).

8. Nalezy zleci¢ sprawdzenie urzadzenia w razie konieczno$ci, po akcji ratunkowej, jednak nie rzadziej, niz co 12 miesiecy przez ™
rzeczoznawce (punkt 6). Nalezy to udokumentowac w ksiazce kontrolnej! Gdy urzadzenia sq specjalnie zapakowane i zamknigte, ~———
producent moze ewentualnie wydtuzy¢ terminy kontroli. e .

9. Sprawdzony zakres temperatur stosowania i przechowywania urzadzen ABS 3a W & ABS 3a WHSL znajduje sie w zakresie od /]h
-4° C do +50° C / +122 F i +25 F (rysunek 7). W przypadku temperatur stosowania ponizej 0° C i przy mokrej pogodzie moga,
wystapic zaktocenia w dziataniu lub usterki dziatania urzadzenia do opuszczania na linie na skutek zamarznigcia liny. Suche “%

urzadzenia dziataja réwniez w bardzo niskiej temperaturze do -40° C / -40° F.
10.  Jako linki wybiegowe dopuszczone sa wytacznie linki ptaszczowo-rdzeniowe IKAR KMS 10,5 wg EN 1891:1998. Maksymalny
Q#

wiek dla linek wybiegowych to 10 lat. 50°y+122°
11. Urzadzenia do opuszczania na linie, ktore sg przymocowane na state na stanowisku pracy i sa tam pozostawiane pomiedzy Iﬂﬁl
inspekcjami, nalezy w odpowiedni sposob zabezpieczy¢ przed wptywem warunkéw atmosferycznych (np. zamkniete w 7 | |
opakowaniach specjalnych i pojemnikach zabezpieczonych przed wptywem warunkéw atmosferycznych) C F
12. Urzadzenie mozna stosowa¢ pionowo, poziomo lub ukosnie (rysunek 8). Gdy lina przebiega przez ostre i szorstkie krawedzie,
celem zabezpieczenia liny nalezy zastosowa¢ odpowiednie zabezpieczenie krawedzi.
13.  Osoby diugo przebywajace w pozycji wiszacej moga przezy¢ uraz (szok ortostatyczny). Nalezy unika¢ zwisania przekraczajacego - I.Z[
15 min. Natychmiast podja¢ akcje ratownicza. Po akcji z poszkodowanym nalezy postepowaé zgodnie z zasadami pierwszej |Z|"
pomocy. ﬁ. Q

14. Dla urzadzenia nalezy wybra¢ punkt mocowania o odpowiedniej wytrzymatosci (rysunek 9). Mocowanie odbywa sie za pomoca,
elementu potaczeniowego zgodnie z EN 362 / ANSI/ASSE Z359.12 bez utrudniania przy tym procesu opuszczania na linie.
Zabezpieczenie elementu pofaczeniowego nalezy zawsze zamykac, aby zapobiec przed niezamierzonym otwarciem. W idealnym
przypadku nalezy wybra¢ urzadzenia mocujace zgodnie z
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EN 795 / ANSI/ASSE 2359.4 (22,2 kN). Urzadzenie mocowa¢ w miare mozliwosci pionowo, nad uzytkownikiem. Urzadzenie
ratunkowe do opuszczania na linie moze zosta¢ dodatkowo potaczone za pomocg pomocniczych elementéw mocujacych EN 354,
EN 795 KI. B, lub EN 358 / ANSI/ASSE 2359.4 z punktem potaczenia w taki sposéb, aby nie utrudniato to procesu opuszczania
na linie. Nalezy dodatkowo przestrzega¢ instrukcji uzytkowania stosowanych elementéw pomocniczych do mocowanial

Jezeli w Niemczech jest wybierany punkt mocowania do istniejacej konstrukcji, wowczas musi on wytrzymaé obciazenie co
najmniej 9 kN, udokumentowane przez obowigzujace techniczne przepisy budowlane .

Wszystkie osoby uczestniczace w akeji ratunkowej musza by¢ osobno zabezpieczone przed upadkiem i musi by¢ zapewniona

w sposob ciagly mozliwos¢ komunikacji (np. bezposredni lub posredni kontakt wzrokowy lub radiowy) z ratowang osoba. Jezeli
zabezpieczenie przed upadkiem jest realizowane za pomoca osobistych systemow zabezpieczenia przed upadkiem, nalezy
odpowiednio zwigkszy¢ wymagania odno$nie przyrzadéw mocujacych odpowiednio do obowiazujacych regulacii technicznych. W
zakresie normy ANSI/ASSE nalezy spetni¢ wymagania dla zabezpieczenia przed upadkiem odnosnie punktu mocowania zgodnie
z ANSI/ASSE Z359.1 (22,2 kN) i musi on by¢ niezalezny od punktu mocowania techniki mocowania.

Urzadzenie ratunkowe do opuszczania na linie typu ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL Favorit jest samodzielnie dziatajacym
urzadzeniem ratunkowym. Podczas automatycznego procesu hamowania wytwarzane jest ciepto na skutek tarcia. Podzespoty
urzadzenia, ktére musza by¢ dotykane przez uzytkownika podczas procesu opuszczania na linie, nie ogrzewajq sie powyzej 48°
C. Inne podzespoly rozgrzewaja sie znacznie bardziej (rysunek 10). Aby unikna¢ poparzen podczas dotykania nalezy koniecznie
nosi¢ odpowiednig odziez ochronna (rysunek 11).

Kontrolowany proces opuszczania na linie jest nieodzowny, poniewaz w momencie utraty kontroli nad urzadzeniem jej odzyskanie
moze by¢ bardzo trudne.

Nie opuszczac¢ sig nad materiatami niebezpiecznymi, przeszkodami, konstrukcjami przewodzacymi napiecie lub ruchomymi
cze$ciami maszyn bez zachowania odpowiednich odlegtosci bezpieczenstwa (rysunek 12).

A\

Lina do opuszczania si¢ jest potaczona za pomoca elementu potaczeniowego z odpowiednim uchwytem pasa bezpieczenistwa
osoby poszkodowanej (rysunek 13). Nalezy koniecznie unikac ,zwisanie liny“ pomigdzy osoba i punktem mocowania. Wolno
stosowac tylko pasy zabezpieczajace EN 361 / ANSI/ASSE Z359.1 lub pasy ratunkowe zgodnie z EN 1497 / ANSI/ASSE Z359.4.
Ponadto nalezy przestrzega¢ instrukcji obstugi pasa.

Wptyw warunkéw atmosferycznych, np. silny wiatr i warunki techniczne, jak réwniez ciezar wolno wiszacej liny wehodzacej moga,
negatywnie wptywac na proces opuszczania na linie.

Zastosowanie

22.

23.

24,

W przypadku ABS 3a WH / WHPL / WHSL: Przeprowadzi¢ kontrole funkcjonowania zgodnie z punktem 4 (rysunek 14).
Urzadzenie ratunkowe potaczy¢ za pomoca elementu potaczeniowego z punktem mocowania. Element potaczeniowy
wychodzacej liny jest faczony z uchwytem pierscieniowym lub uchwytem wychwytujacym pasa poszkodowanej osoby. Podnie$¢
poszkodowang osobe za pomoca funkcji podnoszenia do momentu odcigzenia zabezpieczenia przed upadkiem. W tym celu
wiaczy¢ blokade powrotu za pomoca, trzpienia przetaczajacego w kierunku ,podnoszenie”. Nastepnie osoba poszkodowana

jest podnoszona poprzez obrét pokretta w kierunku podnoszenia do momentu odcigzenia zabezpieczenia przed upadkiem.
Nastepnie osoba poszkodowana jest podnoszona przez uruchomienie urzadzenia sterujacego podnoszeniem (pokretto/dzwignia
grzechotkowa) w kierunku podnoszenia az do odciazenia zabezpieczenia przed upadkiem.

Ciezar znamionowy podnoszenia wynosi 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg, cigzar minimalny 50 kg, maksymalna wysoko$¢
podnoszenia 200 m. Zwolni¢ zabezpieczenie przed upadkiem osoby poszkodowanej i rozpocza¢ proces opuszczania na linie

w sposob nastepujacy: Obrdci¢ pokretto w kierunku ,podnoszenie do odciazenia blokady powrotu. Przytrzymaé pokretto.
Trzpien przefaczajacy obrdci¢ w potozenie ,wolny bieg*. Trzyma¢ mocno urzadzenie sterujgce podnoszeniem. Weisnag trzpien
przefaczajacy w pozycje ,wolny bieg”. Teraz nalezy przenie$¢ site na ling i odcigzy¢ urzadzenie sterujace podnoszeniem. Teraz
powoli rozpoczagé proces opuszczania na linie. Urzadzenie mozna dodatkowo wyhamowac albo ktadac reke na pokretle, albo
przytrzymujac biegnaca do tytu ling. Dodatkowa sita przytrzymywania podczas opuszczania na linie moze zosta¢ uzyskana przez
odwrécenie liny biegnacej do przodu poprzez hak i element prowadzacy line urzadzenia ratunkowego do opuszczania na linie.
Trasa opuszczania na linie musi by¢ wolna od przeszkad. Lina musi swobodnie wchodzi¢ do urzadzenia opuszczania na linie.
Dziatania zwiazane z ewakuacjg osoby za pomocg ABS 3a W / ABS 3a WH: Przeprowadzi¢ kontrole funkcjonowania zgodnie

z punktem 4. Uzytkownik przymocowuje element potaczeniowy wychodzacej liny w miare mozliwosci pionowo nad gtowa do
odpowiedniego punktu mocowania. Element potaczeniowy urzadzenia do opuszczania na linie jest podtaczony do uchwytu
pierscieniowego lub wychwytywania pasa (przestrzega¢ instrukcji uzytkowania pasa) (rysunek 15). Naprezy¢ ling, zrzuci¢ worek
liny (uwazajac, aby nie stworzy¢ zagrozenia dla innych oséb) lub poprowadzi¢ na pasie. Wchodzaca ling zatozy¢ wokét punktu
zwrotnego i przytrzymag. Zwraca¢ uwage, czy wszystkie elementy potaczeniowe sa zablokowane. Uzytkownik udaje sig do
pozycji opuszczania na linie. Teraz odwiesi¢ zabezpieczenie przed upadkiem i powoli rozpoczaé proces opuszczania na linie
(otworzy¢ reke do momentu, az lina zacznie sig $lizga¢.

Uwaga: Istnieje niebezpieczenstwo poparzenia, nosi¢ odpowiednie rekawice ochronne!). Zwraca¢ uwage, aby lina z worka
wchodzita bez probleméw do urzadzenia. Catkowicie otworzy¢ reke, urzadzenie wyhamuje samoczynnie. Predko$¢ opuszczania
na linie wynosi ok. 1,5 mrs.

Dziatania zwigzane z ewakuacjg wielu 0sob za pomocg ABS 3a W / ABS 3a WH: Przeprowadzi¢ kontrole funkcjonowania
zgodnie z punktem 4. Urzadzenie przymocowac¢ mozliwie pionowo nad uzytkownikiem, element potaczeniowy wychodzacej liny
przymocowa¢ do uchwytu pierécieniowego lub wychwytujacego pasa (przestrzega¢ instrukcji uzytkowania pasa). Naprezyc¢ line,
zrzuci¢ worek liny (uwazajag, aby nie stworzy¢ zagrozenia dla innych oséb) lub odtozy¢ po zabezpieczeniu. Zwraca¢ uwage,
aby lina wehodzita bez probleméw do urzadzenia. Po osiggnieciu podtoza przez pierwsza osobe, lina zjazdowa jest zwieszana z
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uchwytu pasa bezpieczenstwa. Teraz lina podazajaca w przeciwnym kierunku staje sie ling opuszczania i proces jest powtarzany.
Nie trzeba przetacza¢ urzadzenia

25. Ratunek poprzez prowadzenie urzadzenia: W szczegolnych sytuacjach moze by¢ konieczne, aby ratownik opuscit si¢ do
poszkodowanej osoby (rysunek 15 + 16). W tym przypadku ratownik podiacza urzadzenie ratunkowe do opuszczania na linie
typu ABS 3a W&WH za pomoca elementu pofaczeniowego lub uchwytu piersiowego swojej uprzezy biodrowej EN 361 i EN
813, ANSI/ASSE 7359.1. Element potaczeniowy wychodzacej liny jest faczony z odpowiednim punktem mocowania. Worek
liny jest zrzucany w dét (nie stwarza¢ zagrozenia dla oséb) lub jest prowadzony na pasie. Ratownik udaje sie teraz do pozycji
opuszczania na linie, sprawdza ponownie doktadnie, czy moze mie¢ miejsce bezpieczne opuszczanie na linie, zwalnia swoje
zabezpieczenie przed upadkiem i opuszcza sig do osoby poszkodowanej. Caly czas zwraca¢ uwage, aby lina wchodzita
bez probleméw do urzadzenia do opuszczania. Na proces opuszczania na linie mozna dodatkowo wplynaé albo kfadac
reke na pokretle, albo przytrzymujac biegnaca do gory ling. Po dojechaniu do osoby poszkodowanej nastepuje zatrzymanie
procesu opuszczania na linie i ratownik ustawia sie poprzez wiozenie blokady powrotu wzgl. ma zabezpieczone stanowisko
przy osobie poszkodowanej. Poprzez uruchomienie urzadzenia sterujacego podnoszeniem ratownik moze podnies¢ siebie
i poszkodowanego w kierunku podnoszenia oraz odcigzy¢ system powstrzymywania spadania osoby poszkodowanej.
Ewentualnie dla ratownika moze by¢ konieczne dodatkowe zabezpieczenie przed upadkiem (system redundantny). Uwaga:
Osoba poszkodowana nie moze zosta¢ przejeta do systemu ratunkowego!

Cwiczenia

26. Aby w sytuacji awaryjnej mozna bylo bezpiecznie przeprowadzi¢ akcje ratunkowa, konieczne jest profesjonalne przeszkolenie
uzytkownika przez specjalnie przeszkolonego trenera. Cwiczenia nalezy przeprowadza¢ w poréwnywalnych warunkach
pracy i uzytkowania z zastosowaniem odpowiedniego, niezaleznego drugiego zabezpieczenia i przestrzegajac wskazowek
bezpieczenstwa.

27.  Cwiczenia ratunkowe moga by¢ bardzo wszechstronne i bardzo ztozone i dlatego moga nie odpowiada¢ procedurze kontrolnej
okreslonej w normie. Moze to doprowadzi¢ do przedwczesnego zuzycia urzadzenia do opuszczania na linie i samej liny.
Powodem tego moga by¢ np.: Niewielka wysoko$¢ opuszczania na linie - lina czesciej przechodzi przez urzadzenie; zmienne
obciazenie przez urzadzenie podnoszace oraz proces opuszczania na linie - przektadnia, krazek linowy i lina s silniej obciazone;
gléwnie jednostronne obciazenie urzadzenia - przektadnia, krazek linowy i lina sa bardzo mocno obciazane; obrét pokretta w
kierunku przeciwnym do blokady powrotu - przy nadmiernym uzyciu sity doprowadzi to do nie zadziatania blokady powrotu i
moze zablokowa¢ proces opuszczania na linie; dodatkowo moze doj$¢ do wzmocnienia oddzialywania, na przyktad na skutek
manipulacji uzytkownika lina/urzadzeniem, warunkéw $rodowiska (wptyw $rodowiska, zanieczyszczenie, wptywy chemiczne,
obcigzenie na krawedziach itp.)

28. Nalezy przestrzegac¢ nastepujacych zalecen odnosnie uzytkowania: Zasadniczo urzadzenia ratunkowe do opuszczania na linie
oraz liny zjazdowe moga by¢ obciazane do osiggnigcia sprawdzonej wartosci pracy opuszczania na linie 140 kg (7.500.000
dzuli) / 200 kg (1.500.000 dzuli); ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m. Po zakofczeniu ¢wiczen nalezy zarejestrowa¢ wykonang prace
urzadzen zwiazang z opuszczaniem na linie. Po osiagnieciu maksymalnej wartosci pracy opuszczania na linie urzadzenie
nalezy zawsze odesta¢ do producenta z odpowiednig uwaga w ksiazce kontroli. Gdy urzadzenie jest zasadniczo obcigzane
jednostronnie, maksymalna mozliwa do osiagniecia warto$¢ pracy zwigzana z opuszczaniem na linie zmniejsza sig o potowe 140
kg (3.750.000 dzuli) / 200 kg (750.000 dzuli); ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m.

29. Cwiczenia nalezy zaplanowac w taki sposdb, aby nie przekroczy¢ nigdy maksymalnej mozliwej do osiggniecia pracy urzadzenia
zwiazanej z opuszczaniem na linie 140 kg (7.500.000 dzuli wzgl. 3.750.000 dzuli wg punktu 28) / 200 kg (1.500.000 dzuli wzgl.
750.000 dzuli wg punktu 28); ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m.

30. Hamulec od$rodkowy powoduje rozgrzanie sig urzadzenia ratunkowego do opuszczania na linie. Jezeli przeprowadzanych jest
wiecej Ewiczen jedno po drugim, pomiedzy poszczegélnymi ¢wiczeniami nalezy zaplanowa¢ odpowiednie okno czasowe do
ochtodzenia urzadzenia. Celem ochrony przed oparzeniami i obrazeniami nalezy zawsze nosi¢ rekawice ochronne.

31, Po zakoriczeniu ¢wiczen, najpozniej po zakonczeniu dnia éwiczen, urzadzenie ratunkowe do opuszczania na linie musi zosta¢
sprawdzone przez specjaliste (patrz punkt 6 i punkt 8). Wolno stosowac tylko sprawne urzadzenia.

Przechowywanie i transport urzagdzenia

Urzadzenie, kabel i osprzet musza by¢ chronione przed negatywnymi wptywami. Czynniki te obejmuija, u. A. ciepta lub zimna,
elektryczne, iskry, silne nastonecznienie (degradacii ultrafioletowe), wstrzasy, upadki, ostrych przedmiotéw, narazenie na dziatanie
wilgoci lub innych czynnikéw mechanicznych lub agresywnych chemicznie. Urzadzenie powinno by¢ zawsze przechowywane

w przechowywaniu i transporcie w odpowiednim opakowaniu lub w okre$lonym przez producenta i transportowa¢. Sktadowanie
powinno by¢ ciemne, suche miejsce.

Opakowania diugoterminowe

Rézne wymagania dotyczace opakowan diugoterminowych wymagaja starannego doboru odpowiedniego miejsca magazynowania/
pojemnika transportowego. Mimo, ze opakowania dtugoterminowe sg w workach na sprzet chronione wysciétka, nie mozna
wykluczy¢ mechanicznego uszkodzenia opakowania dtugoterminowego podczas powtarzajacego sie transportu, np. na skutek
uderzenia, rzucania, zaczepiania si¢ itp. Do diugotrwatego magazynowania i ruchomych miejsc przechowywania (np. pojazdéw
mechanicznych) lub powtarzajacego sie transportu do miejsc uzytkowania zaleca sie stosowanie wytrzymatych walizek
transportowych.

Czyszczenie

Oczysci¢ urzadzenie ewentualnie po uzyciu. Lina RUB tagodnym, ciepta wodag z mydtem, wyptukaé i wysuszy¢. Suszenie odbywa
sig wylacznie w sposob naturalny, to znaczy Powiesi¢ bezposrednio nad zrédtami ciepta. Descender w suchym, przewiewnym i
ciemne pokoje Store (idealnie). Unika¢ kontaktu z kwasami, zracymi ptynami i olejami.

Przed uzyciem $rodkow dezynfekcyjnych nalezy skontaktowac sie z producentem ze wzgledu na ztozone klasyfikacje prawne
produktow zgodnie ze specjalnymi zastosowaniami i sktadnikami.

Akcesoria

Wskazoéwka: Aby zapobiec negatywnemu wplywowi na bezpieczne dziatanie urzadzen samohamownych, nalezy stosowac
wytacznie akcesoria zatwierdzone przez producenta (np. klamry ratunkowe zgodne z DIN 19428:2018, ostony, itp.). Producent nie
ponosi odpowiedzialnoéci za $mierc i obrazenia ciata uzytkownika, jezeli uzywa on niedopuszczonych akcesoriow.
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Date tehnice ale echipamentului de salvare si coborére/ echipamentului de salvare si ridicare
ABS 3a W/WH /WHPL / WHSL

EN 341:20111A
Valori pentru atingerea lucrului mecanic de coborare admis (W) max. 7.500.000 Joule o

15.200 metri de coborare sau la o
.5.600 metri de coborare

Sarcina minima 50 kg....
Sarcina maxima 140 kg.

EN 341:201111B '§_
Valori pentru atingerea lucrului mecanic de coborare admis (W) max. 1.500.000 Joule ‘,»;JEN

4x200
Sarcina minima 50 Kg..........c..coc.... 15.200 metri de coborare sau la o \ ?E%o:
Sarcina maxima 200 kg.................. 800 metri de coborare —_
ANSI/ASSE Z 359.4-2013

Valori pentru atingerea lucrului mecanic de coborare admis (W) max. 7.500.000 Joule.

...12.960 metri de coborare sau la o
.5.600 metri de coborare
. 200 metri de coborare

Sarcina minima 59 kg....
Sarcina maxima 140 kg.
Sarcina maxima 282 kg.

Formula de calcul a lucrului mecanic (W) este: W (Joule) =mx g xhx n

W = Masa x g (9,81 m/s?) x inaltimea de coborare x nr. de coborari

Termeni:
W = Lucru mecanic (Joule), m = Masa (kg), g (Acceleratia gravitationald) = 9,81m/s?, h = Inaltimea de coborare (m),
n = Nr. proceselor de coborare

Atentie: Atunci cand echipamentul atinge capacitatea maximé de utilizare admisd, se returneaza dispozitivul fabricantului cu o
mentiune inscrisa in cartea de service!

Date tehnice ale echipamentului de salvare si coborére tip ABS 3a W/ WH

NOMMEIE: ... ... EN 341:2011/1A, En 341:2011/1B, ANSI/ASSE Z359.4-2013

1 persoana / 140 kg (28 operatiuni de transport la 200 m inaltime)
2 persoand / 200 kg (4 operatiuni de transport la 200 m inaltime)
... 1 persoana / 50 kg (77 operatiuni de transport la 200 m inaltime)
... 250 kg / 2 operatiuni de transport la 200 m inaltime

Sarcina verificare statica EN . 20 kN

Sarcind maxima portantd ANSI: .... ... 282 kg (1 operatiuni de transport la 200 m inaltime)

Viteza de rulare la cObOrare: ..........ccooevvvververerennns 1,5m/s

Date tehnice ale echipamentului de salvare si coborare/ echipamentului de salvare si
ridicare ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL

... EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, EN 1496:2017 (A); ANSI/ASSE Z 359.4-2013

1 persoana / 140 kg (28 operatiuni de transport la 200 m inaltime)
2 persoand / 200 kg (4 operatiuni de transport la 200 m inaltime)
... 1 persoana / 50 kg (77 operatiuni de transport la 200 m inaltime)
..200m

133N

... 250 kg (2 operatiuni de transport la 200 m inaltime)

Sarcina de incercare pentru ridicare EN: ... 300 kg

Sarcin verificare staticd EN ......... 20 kN

Sarcina maxima portantd ANSI: 282 kg (1 operatiuni de transport la 200 m inaltime)

Viteza de rulare la coborére: ..... .. 1,5m/s
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Instructiuni de utilizare pentru dispozitivul de salvare cu coborare pe

coarda IKAR de tipul ABS 3a W /WH / WHPL / WHSL
conform EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, EN 1496:2017/A;ANSI/ASSE 7359.4-2013

Instructiuni de Siguranta

Echipamentele de salvare si coborare IKAR de tipul ABS 3a W & ABS 3a WH Favorit, ABS 3a WH Power Lift & ABS 3a WH Speed Lift
sunt echipamente de evacuare si salvare, componente ale sistemelor personale de protectie (EN 363: 2008 Echipamente de salvare)
si sunt adecvate doar utilizérii in scopuri de salvare, in situatii in care una sau mai multe persoane pot fi transportate cu un cablu fin
mod alternativ de la o inltime mai mare spre un loc mai adanc, la o vitez4 limitat. In eventualitatea in care intr-o situatie de urgents,
inainte de coborérea unei persoane este necesara ridicarea acesteia, se va utiliza echipamentul de salvare si ridicare ABS 3a WH /
WHPL/ WHSL. Echipamentul de salvare si coborére IKAR ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL se va utiliza doar corespunzator destinatiei
mentionate in aceste instructiuni de utilizare. Instructiunile de utilizare trebuie citite in intregime inainte de utilizare, iar continutul
acestora trebuie inteles (figura 1). Trebuie sa existe la fata locului un plan de salvare pentru toate situatiile posibile de urgentd de la
locul de munc. In cadrul normelor ANSI/ASSE se vor respecta reglementarile legale privitoare la desfasurarea in condiii de sigurantd a
operatiunilor de salvare, precum si normele ANSI/ASSE 2359.1 si ANSI/ASSE 7359.4.

1. Nerespectarea instructiunilor de utilizare poate pune viata in pericol! Se interzice orice modificare sau adaugire efectuat la
acest echipament. La utilizarea echipamentelor personale de protectie impotriva caderii nu se poate exclude o accidentare a
utilizatorului, insa poate fi atenuat efectul unor posibile leziuni in urma accidentarii.

2. Utilizarea dispozitivului este permisa doar persoanelor care au fost instruite corespunzator si care pot manevra dispozitivul in
sigurantd. Nu se admit factori de sanatate care ar avea un efect negativ! (sub influenta alcoolului, a drogurilor, a medicamentelor
sau probleme cardiace i de circulatie)

3. Echipamentul este autorizat doar pentru actiuni de salvare a persoanelor, se interzice chiar si o ridicare sau coborére de greutati
(figura 2). Sarcina maxima de utilizare a echipamentului este de 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg, sarcina minima este de 50 kg,
adancimea maxima de coborare este de 200 m (figura 3)

4. Tnainte de fiecare utilizare, lizibilitatea marcajului Produsul trebuie verificate, precum si s3 efectueze un test vizual si functionalé a
rapel de salvare de tip dispozitiv ABS 3a W / WH /WHPL / WHSL. i acest scop, unitatea intr-un loc si greva corespunzatoare la
fiecare dintre corzi onrushing trage alternativ. Elementele de legatura trebuie verificate conform prevederilor EN 362, ANSI/ASSE
2359.12 pentru a va asigura ca functioneaza ireprosabil (functia de auto-inchidere, de blocare). Toate elementele constructive
trebuie sa fie bine fixate, iar inelul rotativ sa se poata roti perfect (figura 4).

5. Inainte de fiecare utilizare, echipamentul de coborare cu cablu trebuie verificat pe toatd lungimea sa pentru a va asigura cd
functioneaza perfect. Un dispozitiv cu un cablu defect nu poate fi in niciun caz utilizat (figura 5). De la aceasta procedura sunt
excluse echipamentele pastrate intr-o pungé speciala nedeteriorata (sigilatd).

6. in cazul in care exista dubii Tn privinta strii de siguranta a dispoxzitivului, acesta nu se va mai folosi si se va da spre verificare unui
specialist — scolarizat de catre producator. Specialistul va stabili daca se va folosi in continuare.

7. Dispozitivul nu se deschide si nu se repara niciodata din proprie initiativa. Acest lucru este permis doar specialistilor - care sunt
scolarizatj in mod corespunzator si autorizatj de catre producator (Punct 6).

8. Dispozitivul trebuie verificat de catre un expert dupa orice operatiune de salvare, sau in caz de neutilizare cel putin o data la 12
luni (punctul 6). Aceasta verificare trebuie sé fie documentata si inregistratd in registrul de inspectie! Daca echipamentele sunt
special ambalate si sigilate, producatorul poate decide asupra prelungirii intervalelor de inspectie.

9. Intervalul de temperatura pentru utilizarea sau pastrarea echipamentelor ABS 3a W & ABS 3a WHSL este intre - 4° C si + 50 °
C/+122 F si +25 F (figura 7). In cazul temperaturilor de interventie sub 0° C si al umezelii, pot apérea dereglari de functionare
a echipamentului, respectiv starea de nefunctionare din cauza inghetarii cablului. Echipamentele pastrate in stare uscata pot
functiona si la temperaturi foarte scazute de pana la - 40° C /-40° F.

10. Drept coarda de coborare este permisé doar utilizarea corzii cu miez si invelis IKAR KMS 10,5 conform EN 1891:1998. Corzile de
coborare se scot din uz dupa max. 10 ani.

11. Echipamentele de coborare care sunt instalate fix intr-un punct de lucru si rdman montate acolo in intervalele dintre inspectii
trebuie protejate in mod corespunzator impotriva influentelor mediului (de exemplu sigilate, ambalate special, in recipiente
rezistente la intemperii).

12. Echipamentul poate fi folosit pe verticala, pe orizontald sau pe diagonali (figura 8). In cazul in care cablul ruleaza peste canturi
ascutite sau abrazive, acesta va trebui protejat cu un element adecvat de protectie pentru canturi.

13.  Persoanele care stau suspendate in centura de prindere un timp mai indelungat pot suferi o trauma de suspendare (soc
ortostatic). Se va evita suspendarea ce depaseste 15 minute. Salvarea se incepe fard intarziere, iar dupa salvare, persoanele se
culcé/aseaza conform normelor de prim-ajutor.

14, Pentru echipament trebuie ales un punct de ancorare suficient de stabil (figura 9). Montarea se face cu ajutorul elementului
de imbinare, conform prevederilor EN 362/ANSI/ ASSE Z359.12 si féra sa fie impiedicata operatiunea de coborare. Siguranta
elementului de imbinare trebuie inchisa intotdeauna, pentru a preveni o deschidere accidentala. in cazul ideal se vor folosi
dispozitive de asigurare conform EN 795/ANSI/ASSE Z359.4
(22,2 kN). Echipamentul trebuie pozitionat in pozitie cat mai verticald, deasupra nivelului utilizatorului. Echipamentul de salvare
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poate fi asigurat in plus printr-un dispozitiv conform EN 354, EN 795 Cl. B, sau EN 358 / ANSI / ASSE Z359.4 montat la punctul
de ancorare, care s& nu impiedice operatiunea de coborare. Se vor respecta si instructiunile de utilizare a dispozitivelor
respective!

15.  Daca in Germania se alege un punct de ancorare pe o constructie existenta, acesta trebuie s& suporte cel putin o sarcina de 9
kN, dovedita conform reglementarilor legale tehnice in constructii .

16. Toate persoanele care sunt implicate in operatiunile de salvare trebuie s fie asigurate impotriva caderii si s& aiba asigurata
posibilitatea permanenté de comunicare (de exemplu contact direct sau indirect, vizual sau prin radio) cu persoana care trebuie
salvatd. Daca protectia impotriva caderii se realizeaza cu sisteme personale de protectie, vor trebui imbunétatite performantele
tehnice de sarcina pentru dispozitivul de oprire, in conformitate cu reglementarile tehnice aplicabile. in ceea ce priveste
reglementdrile standardelor ANSI/ASSE pentru protectia impotriva caderii, punctul de ancorare trebuie s indeplineasca cerintele
prevazute de ANSI/ASSE Z359.1
(22,2 kN), independent de punctul de ancorare al echipamentului de salvare.

17.  Echipamentul de salvare si coborére de tip ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL este un echipament autoactionat de salvare si
coborére. i operatiunea de franare automatd este generatd caldurd datorita frecérii. Componentele echipamentului care sunt
atinse de cétre utilizator in timpul coborarii nu se incélzesc mai mult de 48° C. Alte componente se incélzesc considerabil mai
puternic (figura 10). Pentru a evita arsurile cauzate la atingere, este esentiald purtarea fmbracamintji de protectie adecvate (figura
).
echipamentului.

19, Nu efectuati coborarea deasupra substantelor periculoase, a obstacolelor, a constructiilor sub tensiune sau a masinilor si utilajelor
in miscare, fara respectarea distantelor de siguranta necesare (figura 12).

20. Cablul de coborare este cuplat prin elementul de imbinare la inelul corespunzator de prindere al centurii persoanei accidentate
(figura 13). Trebuie neapérat evitatd slabirea cablului intre persoana si punctul de oprire. Se pot utiliza numai hamuri de prindere
conform prevederilor EN 361/ANSI/ ASSE Z359.1 sau centuri de salvare conform EN 1497/ANSI/ ASSE Z359.4. Se vor respecta
instructiunile de utilizare a centurii si hamurilor.

21, Conditiile meteorologice, de exemplu vantul puternic si conditiile tehnice, precum si greutatea cablului suspendat liber pot afecta
negativ operatiunea de coborére.

Utilizarea

22. Pentru ABS 3a W /WH / WHPL / WHSL: trebuie efectuat teste functionale conform punctului 4 (figura 14). Se cupleaza
echipamentul de salvare cu punctul de ancorare prin piesa de imbinare. Piesa de imbinare de la capatul cablului este fixata de
inelul de ancorare a centurii persoanei accidentate. Persoana accidentata este ridicata cu ajutorul dispozitivului de ridicare, pana
cand mecanismul de protectie este eliberat. Sistemul de blocaj retur se fixeaza pe pozitia ridicare cu ajutorul boltului de cuplare.
Apoi persoana accidentatd este ridicatd actionand manual roata pentru ridicare, pand cand mecanismul de protectie este eliberat.
Dupa aceea, persoana accidentatd este ridicata prin actionarea dispozitivului de ridicare si dirijare (roata manuala/manivela cu
clichet) in directia ridicare, pana ce sistemul de asigurare la cadere este detensionat.

Sarcina nominala maxima Ia ridicare este de 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg, iar sarcina minimé este de 50 kg. inalimea maxima
de ridicare este 200 m. Eliberati dispozitivul de asigurare impotriva caderii persoanei accidentate si incepeti operatiunea de
coborare, dupd cum urmeaza: rofiti roata in sensul ridicare, pand cand se deblocheaza dispozitivul de blocare. Tineti bine roata.
Pozitionati boltul de oprire pe miscare libera.Tineti dispozitivul de ridicare si dirijare ferm. Apasati boltul de comutare in pozitia
Jrulare liberd”. Transferati acum forta asupra funiei si degrevati dispozitivul de ridicare si dirijare de solicitare. Acum poate incepe
incet operatiunea de coborare. Dispozitivul poate fi franat suplimentar manual actionand roata sau tinand cablul in miscarea sa
ascendentd. Se poate efectua suplimentar franarea cablului prin infasurarea acestuia peste carlig si prin dispozitivul de ghidare
al cablului echipamentului de salvare si coborére. Distanta pe care se efectueaza miscarea de transport trebuie sa fie lipsité de
obstacole. Cablul trebuie sa ruleze perfect in dispozitiv.

23. Masura de evacuare a unei persoane cu echipamentul ABS 3a W: se efectueaza teste functionale conform punctului 4.
Utilizatorul fixeaza prin lovire elementul de imbinare al cablului, pe cét posibil vertical, deasupra nivelului capului, intr-un punct
de ancorare adecvat. Elementul de imbinare al echipamentului de coborére se fixeaza la inelul de prindere al centurii (respectati
instructiunile de utilizare a centurii) persoanei accidentate (figura 15). Trageti cablul cu putere, aruncati sacul cablului sau fixati de
centura (aveti grijd sa nu puneti nicio persoana in pericol). Treceti cablul peste punctul de infésurare si tineti-l cu putere. Asigurati-
va cd sunt blocate toate elementele de imbinare. Utilizatorul se pozitioneaza acum pentru coborare. Acum eliberati mecanismul
de protectie impotriva caderii si incepeti incet coborérea (tineti mana deschisé pana cand cablul incepe sa alunece.

Atentie! Exista riscul de arsuri, purtati manusi de protectie adecvate!). Asigurati-vé cé cablul va intra corect in dispozitiv.
Deschideti complet mana, iar echipamentul va frana independent. Viteza de coborare este de aproximativ 1,5 m/s.

24. Masura de evacuare a mai multor persoane cu echipamentul ABS 3a W: se efectueaza testele functionale conform punctului
4. Utilizatorul fixeaza elementul de imbinare al cablului, pe cat posibil vertical, deasupra nivelului capului, iar elementul de
imbinare al cablului se fixeaza la inelul de prindere al centurii. Trageti cablul cu putere, aruncati sacul cablului sau fixati- in
sigurantd (aveti grijé sa nu puneti nicio persoana in pericol). Asigurati-va ca cablul va intra corect in dispozitiv. Cand prima
persoana a ajuns la sol, se scoate cablul din inelul de prindere al centurii. Acum se foloseste cablul pe directia opusa, operatiunea
urmand a fi repetatd. Echipamentul nu trebuie comutat.

25. Operatiunea de salvare folosind echipamentul: in situatii speciale poate fi necesar ca un membru al echipajului de salvare
sa trebuiasca sa coboare la persoana accidentata (figurile 15 + 16). in acest caz, salvatorul cupleaza echipamentul ABS 3a
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W&WH la inelul centurii de siguranta EN 361 si EN 813, ANSI/ASSE Z359.1 folosind piesa de fmbinare. Piesa de imbinare

a cablului este conectata la punctul de ancorare corespunzator. Se arunca in jos sacul cablului (aveti grija s& nu puneti in
pericol persoane) sau se trece prin centura. Salvatorul intré acum in pozitia de coborére, verifica din nou cu atentie daca
operatiunea de coborare este asigurata, elibereaza apoi mecanismul de protectie impotriva caderii si incepe sa coboare incet
catre persoana accidentata. Asigurati-va permanent ca cablul va intra corect in dispozitiv. Operatiunea de coborare poate fi
influentatd fie prin fixarea rotii de mana, fie prin fixarea cablului. Cand salvatorul ajunge la persoana accidentata, operatiunea
de coborére este oprita, iar salvatorul se pozitioneaza actionand dispozitivul de blocare, respectiv alege un loc sigur langa
persoana accidentata. Prin actionarea dispozitivului de ridicare si dirijare, salvatorul poate s& se ridice pe sine si persoana
accidentatd si poate s detensioneze dispozitivul de prindere al persoanei accidentate. Dacé este necesar, salvatorul este
echipat cu un dispozitiv de siguranté suplimentara (sistem redundant). Atentie: persoana accidentata nu pot i preluata in
sistemul de salvare!

Exercitii

26. Pentru a putea derula in siguranta operatiuni de salvare in situatii de urgenta este esentiala activitatea de formare profesionala cu
instructori special pregatiti. Exercitiile trebuie efectuate in conditii de munca si actiune similare, find necesara o a doua méasura
independentd de asigurare, respectand instructiunile de securitate.

27.  Exercitiile de salvare pot fi configurate foarte variat si foarte complex, nefiind aliniate unor standarde de verificare. Acest lucru
poate duce la uzura prematuré a echipamentului si a cablului. Motive pentru aceasta ar putea fi: distante mai reduse de coborare
- cablul se ruleaza frecvent prin dispozitiv; utilizarea la sarcini diferite si din cauza operatiunilor de ridicare - cutia de viteze,
scripetele si cablul sunt mai puternic solicitate; incarcare in principal unilaterala a echipamentului - cutia de viteze, scripetele si
cablul sunt foarte puternic solicitate; rotirea rotii de méana contra sensului de blocare - folosirea fortei excesive duce la cedarea
dispozitivului de blocare si poate bloca operatiunea; in plus, efectele pot fi amplificate de exemplu de modul in care utilizatorii
manipuleaza cablul si echipamentul, de conditiile de mediu (influentele factorilor de mediu, poluarea, agenti chimici, marginile
peste care trece cablul etc.).

28. Respectati urmatoarele recomandéri de utilizare: in principiu, echipamentele de salvare si coborare si cablul pot fi supuse
sarcinii pana la atingerea capacitatii maxime de utilizare 140 kg (7.500.000 Jouli) / 200 kg (1.500. 000 Jouli); ANSI 282 kg, max.
1x 200 m. Interventiile executate cu echipamentele trebuie documentate exact in jurnalul de inspectie. Daca echipamentul a
atins capacitatea maxima de lucru permisd, acest lucru se mentioneaza in jurnalul de inspectie, iar echipamentul se livreaza
producatorului. Dacé echipamentul este folosit pe o singurd parte, capacitatea maxima de lucru se injumatateste 140 kg
(3.750.000 Jouli) / 200 kg (75.000 Jouli); ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m.

29. Exercitiile trebuie planificate astfel incat capacitatea maxima de utilizare a echipamentului s nu fie niciodatd depasita 140 kg
(7.500.000 Jouli, respectiv 3.750.000 Jouli la pct. 28) / 200 kg (1.500.000 Jouli, respectiv 750.000 Jouli la pct. 28); ANSI 282 kg,
max. 1x200 m.

30. Datoritd sistemului centrifug de franare, echipamentul de salvare si coborare se incalzeste. Dacd se efectueaza succesiv mai
multe exercitii, se va lasa un timp corespunzator de asteptare pentru racirea echipamentului intre exercitii. Pentru protectia contra
arsurilor si leziunilor este obligatorie purtarea manusilor de protectie.

31. Dupa finalizarea exercitiilor, cel tarziu dupa o zi de exercitii, echipamentul de salvare va trebui verificat de catre o persoand
calificata (vezi punctele 6 si 8). Vor putea fi reutilizate doar acele echipamente care nu prezinta nicio defectiune.

Depozitarea si transportul dispozitivului

Dispozitivul impachetat, coarda si accesoriile trebuie ferite de orice factori externi. Acesti factori pot fi printre altele caldura
extrema sau frigul extrem, factori electrici, scantei, radiatji solare puternice (degradare ultravioletd), socuri, caderi, obiecte
taioase sau ascutite, umezeala sau altj factori mecanici sau chimici agresivi. Dispozitivul se transporta in principiu intr-un ambalaj
corespunzator sau in ambalajul prevazut de producator.

Ambalajele de termen lung

Exista diferite solicitari, pe care ambalajele de termen lung trebuie sa le indeplineascd, motiv pentru care alegerea recipientului
adecvat de depozitare/de transport trebuie sa fie atenta. Desi ambalajele de termen lung din interiorul pungilor destinate
dispozitivelor sunt protejate prin capitonaje, pot aparea deteriorari mecanice ale ambalajelor de termen lung, in cazul unor
transporturi repetate, de ex. ca urmare a loviturilor, aruncérii, presarii de colturi etc. Pentru depozitarea pe termen lung si pentru
locatiile de depozitare mobile (de ex. autovehicule), respectiv in cazul transportului repetat catre locatiile dde utilizare, va
recomandam trusele stabile de transport.

Curatirea

Daca este cazul, se curata dupa utilizare. Coarda se freaca cu solutie de sapun neagresiva, calduta, apoi se clateste si se usuca.
Uscarea se realizeaza in mod natural, adicé nu se agata direct deasupra surselor de caldura. Dispozitivul se pastreaza in incaperi
uscate, aerisite si intunecoase. A se evita contactul cu acizi, lichide corozive si uleiuri.

inainte de utilizarea substantelor dezinfectante trebuie contactat producatorul, datorita clasificarilor complexe ale produselor,
prescrise legal, in functie de utilizérile speciale si de substantele continute.

Accesorii

Indicatie: Pentru a evita o influentare negativa a functionarii sigure a echipamentelor de asigurare la inaltime este permis& numai
utilizarea accesoriilor avizate de catre producétor (de ex. coboratoare autoblocante conform DIN 19428:2018, capace de protectie
etc.). Producatorul nu isi asuma raspunderea pentru vatamarile sau decesul utilizatorului, daca acesta nu utilizeaza accesorii
avizate.
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Tekniske data nedfirings-redningsgrej / nedfirings-rednings-haevegrej ABS 3a W/ WH /
WHPL / WHSL

Norm-vaerdier ifelge EN 341:2011/1A for at opna det tilladte nedfiringsarbejde (W) ( f — )
fra maks. nedfiringshgjde, maks. 7.500.000 Joule o l
De godkendte verdier for nedfiringsarbejdet (W) er pa maks. 7.500.000 joule. ‘ﬁ\ 28x

Mindste last 50 kg ...15.200 nedfiringsmeter eller ved en 200m
Hgjeste last 140 kg.... ... 5.600 nedfiringsmeter

Norm-vaerdier ifelge EN 341:2011/1B for at opna det tilladte nedfiringsarbejde (W)
fra maks. nedfiringshgjde, maks. 1.500.000 Joule E)l
De godkendte verdier for nedfiringsarbejdet (W) er pa maks. 1.500.000 joule. N saz00m
Mindste last 50 kg.. 15.200 nedfiringsmeter eller ved en %
Hgjeste last 200 kg.... 800 nedfiringsmeter

1x200m)

Norm-verdier ifelge ANSI/ASSE Z 359.4-2013 for at opna det tilladte nedfiringsarbejde (W)
fra maks. nedfiringshgjde, maks. 7.500.000 Joule

De godkendte veerdier for nedfiringsarbejdet (W) er pa maks. 7.500.000 joule.

Mindste last 59 Kg.........ovevrvrerienne 12.960 nedfiringsmeter eller ved en

Hgjeste last 140 kg.... 5.600 nedfiringsmeter

Hgjeste last 282 kg.... 200 nedfiringsmeter

Formlen til beregning af nedfiringsarbejdet (W) hedder: W (Joule) =m x g x hx n

W = masse x g (9,81 m/s?) x nedfiringshgjde x antal nedfiringer

Bemaerk:
W = nedfiringsarbejde (joule), m = masse (kg), g (faldacceleration) = 9,81m/s?,
h = nedfiringshgjde (m), n = antal nedfiringer

Bemark: Ved opnaelse af det maksimum tilladte nedfiringsarbejde, skal grejet altid sendes til producenten med den beherige
anmeerkning i kontrolbogen! .......

Tekniske data nedfirings-redningsgrej type ABS 3a W/ WH

... EN'341:2011/1A, EN 341:2011/1B, ANSI/ASSE Z359.4-2013
1,7kg

..200m

... 1 person / 140 kg (28 nedfiringer fra 200 m hgjde)

2 person / 200 kg (4 nedfiringer fra 200 m hejde)

1 person / 50 kg (77 nedfiringer fra 200 m hgjde)

200 kg / 2 nedfiringer fra 200 m hgjde

20 kN

282 kg (1 nedfiringer fra 200 m hgjde)

. 1.5mls

Statisk kontrolbelastning EN..
Maks. baereevne ANSI:..

... EN 341:2011/1A; EN 341:2011/1B, EN 1496:2017(A); ANSI/ASSE Z 359.4-2013
2,5kg

1 person / 140 kg (28 nedfiringer fra 200 m hgjde)
... 2 person / 200 kg (4 nedfiringer fra 200 m hgjde)
... 1 person / 50 kg (77 nedfiringer fra 200 m hgjde)
200 m

.. 133N

... 250 kg (2 nedfiringer fra 200 m hgjde)

300 kg

20 kN

282 kg (1 nedfiringer fra 200 m hgjde)

. 1.5mls

Kontrolbelastning haeve EN:

Statisk kontrolbelastning EN..
Maks. baereevne ANSI:..
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Brugsvejledning til IKAR-nedfiringsudstyr af typen ABS 3a W /WH/
WHPL / WHSL
iht. EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, EN 1496:2017/A; ANSI/ASSE 7359.4-2013

Indledning

IKAR nedfirings-redningsgrej af typen ABS 3a W & ABS 3a WH Favorit, ABS 3a WH Power Lift & ABS 3a WH Speed Lift er
evakuerings- hhv. redningsgrej, bestanddele af personlige faldbeskyttelsessystemer (EN 363:2008 redningssystemer) og kun egnet til
redningsformal, hvorved en eller flere personer kan abseile i pendulforlgb fra et hgjere til et lavere sted med en begreenset hastighed.
Hvis det i ngdstilfeelde er ngdvendigt at hejse en person op far nedfiringsproceduren, skal nedfirings-redningshejsegrej ABS 3a WH

/ WHPL / WHSL anvendes. IKAR nedfirings-redningsgrej type ABS 3a W / WH / WHPL / WHSL skal anvendes i overensstemmelse
med denne brugsanvisning. Brugsanvisningen skal gennemleeses fuldsteendigt og indholdet skal forstas inden brug (billede 1). En
redningsplan for alle mulige ngdstilfeelde ved arbejdet skal forefindes. | ANSI/ASSE-standardiseringens gyldighedsomrade skal

de geeldende bestemmelser for sikker gennemfarelse af redninger og normerne ANSI/ASSE Z359.1 og ANSI/ASSE Z359.4 ogsa
overholdes.

Brugsvejledning/sikkerhedsomrade

1. Ved manglende overholdelse af brugsanvisningen kan der vaere livsfare! Der ma ikke foretages aendringer eller tilfgjelser til
nedfiringsgrejet. Ved anvendelsen af personlige faldbeskyttelsessystemer kan kvaestelser hos brugeren ikke udelukkes, dog kan
felgerne af mulige kvaestelser formindskes.

2. Enheden ma kun betjenes af personer, der er kvalificeret til det og ved, hvordan udstyret skal betjenes. Personerne ma ikke vaere
helbredsmaessigt sveaekkede! (pavirket af alkohol, narkotika, medicin eller have problemer med hjertet/kredslgbet)

3. Grejet er kun tilladt til redning af personer, og haevning og sankning af laster er heller ikke tilladt (billede 2). Grejets hgjeste
belastning er 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg, mindste belastningen er 50 kg, den maksimale nedfiringshgjde er 200 m (billede 3).

4. Voor elk gebruik, de leesbaarheid van het product markering heeft evenals worden gecontroleerd uitvoeren van een visuele en
functionele test van het abseilen rescue device type ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL. Hiertoe het apparaat op een geschikte
plek en staking bij elke onrushing kabels afwisselend trekken . Far hver benyttelse skal nedfiringsrebet kontrolleres for fejlfri
tilstand i dets samlede leengde og i fuldt omfang. Grej med et beskadiget reb ma ikke bruges (billede 4). Undtaget er grej, der er
forseglet (indsvejset) i en speciel, ubeskadiget opbevaringspose. Forbindelseselementerne ifelge EN 362, ANSI/ASSE Z359.12
kontrolleres for fejlfri funktion (selviukkende, lasbare). Alle pamonterede dele skal sidde fast og drejehvirvien skal dreje fejfrit.

5. Far hver benyttelse skal nedfiringsrebet kontrolleres for fejlfri tilstand i dets samlede leengde og i fuldt omfang. Grej med
et beskadiget reb ma ikke bruges (billede 5). Undtaget er grej, der er forseglet (indsvejset) i en speciel, ubeskadiget
opbevaringspose.

6. Hvis der er tvivl om udstyrets sikkerhedstilstand, ma det ikke anvendes. | dette tilfeelde skal det kontrolleres af en fagmand, der er
uddannet af producenten. Fagmanden traeffer afgerelse om den fortsatte brug.

7. Deter ikke tilladt at abne eller reparere udstyret egenhaendigt. Kun en fagmand, der er uddannet og autoriseret af producenten,
har tilladelse til at abne og reparere udstyret (pkt. 6).

8.  Grejet skal kontrolleres af en sagkyndig efter behov, efter en redningsforanstaltning, dog minimum hver 12. maned (punkt 6).
Dette skal dokumenteres i kontrolbogen! Hvis grejet er specielt emballeret og forseglet, kan kontrolfristerne i givet fald forleenges
af producenten.

9. Den afprovede temperaturanvendelses- og opbevaringsomrade for ABS 3a W & ABS 3a WHSL grejet ligger mellem — 4°
Cog+50°C/+122 F og +25 F (billede 7). Ved anvendelsestemperaturer under 0° C og ved fugtighed, kan der opsta
funktionsforstyrrelser hhv. svigt af nedfiringsgrejet pa grund af overisning af rebet. Tart opbevarede grej fungerer selv ved lave
temperaturer ned til - 40° C /-40° F .

10.  Kun IKAR-kernmantelreb KMS 10.5 iht. EN 1891:1998 ma bruges som nedfiringsline. Nedfiringsliner nar deres udskiftningsstatus
efter maks. 10 ar.

1. Nedfiringsgrej, der er fast installeret pa en arbejdsplads, og efterladt dér i position mellem inspektioner, skal beskyttes pa egnet
vis mod miljgpavirkninger (f.eks. forseglet i seerlig emballage og vejrbeskyttede beholdere)

12.  Grejet kan anvendes horisontalt og skrat (billede 8). Hvis rebet herved laber over skarpe eller ru kanter, skal en passende
kantbeskyttelse bruges il rebet.

13.  Personer, der heenger i leengere tid i en faldsikring, kan rammes af haengetrauma (orthostatisk chok). Undga at lade en
person haenge i mere end 15 minutter. Indled straks redningen, serg for efter redningen, at personen lejres efter de seerlige
farstehjeelpsregler.

14.  Ideelt skal man veelge omslagsanordninger ifelge EN 795 / ANSI/ASSE Z359.4 (22,2 kN). Fastger grejet sa lodret som muligt
oven over brugeren. Nedfirings-redningsgrejet kan derudover ved hjzelp af omslagshjeelpemidierne EN 354, EN 795 KI. B, eller
EN 358 / ANSI/ASSE Z359.4 forbindes med omslagspunktet, séledes, at nedfiringsprocessen ikke generes. Brugsanvisningerne
til de anvendte omslagshjeelpemidler skal ogsa overholdes!

15. Hvis der i Tyskland vaelges et omslagspunkt pa en eksisterende konstruktion, skal dette mindst kunne modsté en belastning pa 9
kN, dokumenteret ved de geeldende, tekniske byggebestemmelserne

16.  Alle personer, der deltager i redningsforanstaltningen, skal selv veere sikret mod nedstyrtning og en konstant mulig kommunikation
(.eks. direkte eller indirekte visuel- eller radiokontakt) med personen, der skal reddes, skal sikres. Sker faldsikringen med
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personlige faldbeskyttelsessystemer skal kravene til omslagsanordningen forhgjes i henhold til de gaeldende tekniske @
retningslinjer. | ANSI/ASSE-normens omrade skal kravene til omslagspunktet for faldsikringen i henhold til ANSI/ASSE Z359.1
(22,2 kN) opfyldes for faldsikringen og skal vaere uafhaengig af omslagspunktet for redningsteknikken.

Nedfirings-redningsgrejet type ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL er et automatisk virkende nedfirings-redningsgrej. Ved den
automatiske bremseproces produceres friktionsvarme. Grejets dele, der skal bereres af brugeren under nedfiringsproceduren ma
ikke blive varmere end 48° C. Andre dele bliver betydeligt varmere (billede 10). For at undga forbreendinger ved bergring skal der

ubetinget baeres egnet beskyttelsesbeklaedning (billede 11). 0—
En kontrolleret nedfiringsprocedure er ngdvendig, da det under visse omsteendigheder kan veere meget vanskeligt at genvinde
kontrollen over grejet, nar man farst har mistet den.

Der ma ikke nedfires over farlige stoffer, forhindringer, stremferende konstruktioner eller bevaegelige maskindele uden at de
pakraevede sikkerhedsafstande overholdes (billede 12).

Nedfiringsrebet fastgeres ved hjeelp af forbindelseselement til den dertil egnede gje pa den forulykkede persons beelte (billede
13). ,Slaprebdannelse“ mellem person og omslagspunkt skal absolut undgas. Der ma kun anvendes kropsseler i henhold til EN
361/ ANSI/ASSE Z359.1 eller redningsseler i henhold til EN 1497 / ANSI/ASSE Z359.4. rugsanvisningen til selerne skal ogsa
overholdes!

Vejrpavirkninger, f.eks. steerk vind og tekniske heendelser sasom vaegten pa det frithaengende reb kan pavirke
nedfiringsproceduren negativt.

Ved ABS 3a WH / WHPL / WHSL: Funktionsafprevning i henhold til punkt 4 udferes (billede 14). Forbind redningsgrejet til
omslagspunktet ved hjeelp af forbindelseselement. Det udlebende rebs forbindelseselement fastgares til ringen eller gjet pa den
forulykkede persons beelte. Laft den forulykkede person ved hjeelp af haevefunktionen indtil faldsikringen er aflastet. Tilbagelgbs-
spaerreanordningen tilkobles ved hjeelp af forbindelsesbolten i retningen ,haeve". Derefter laftes den forulykkede person ved at
dreje pa handhjulet i retningen ,haeve, indtil faldikringen er aflastet. Derefter bliver den forulykkede person loftet ved at aktivere
Iofte-styreanordningen (handhjul/skraldearm) i retningen Left, indtil faldsikringen er aflastet.

Den nominelle haevelast er 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg, minimumslasten 50 kg, den maksimale haevehgjde 200 m. Lasn
faldsikringen fra den forulykkede person, og start nedfiringsproceduren som falgende: Drej pa handhjulet i retningen ,haeve®,
indtil tilbagelgbsspaerreanordningen er aflastet. Hold fast i handhjulet. Tryk forbindelsesbolten i ,frilabs-“ position. Hold fast i
Iofte-styreanordningen. Tryk skiftebolten til positionen ,Frilab®. Overfer nu kraften til wiren, og aflast Iafte-styreanordningen.
Begynd nu nedfiringsproceduren langsomt. Grejet kan bremses yderligere, enten ved at laegge en hand pa handhjulet, eller ved
at holde fast i det opadigbende reb. Ekstra holdekraft ved nedfiringen kan opnas ved at sla det opadigbende reb over krogene og
abseiling-redningsgrejets rebstyring. Nedfiringsstraekningen skal veere fri for forhindringer. Rebet skal lgbe ind i nedfiringsgrejet
uden problemer.

Evakueringsforanstaltning for en person med ABS 3a W: Funktionsafpravning i henhold til punkt 4 udfares. Brugeren slar
forbindelseselementet pa det udgbende reb an sa lodret som muligt over hovedet pa et egnet omslagspunkt. Nedfiringsgrejets
forbindelseselement forbindes til ringen eller gjet pa beeltet (overhold brugsanvisningen for baeltet) (billede 15). Rebet strammes,
rebposen kastes ned (bring ikke personer i fare herved) eller baeres med pa beeltet. Laeg indlgbende reb over omslagspunktet og
fasthold. Serg herved for, at alle forbindelseselementer er laste. Brugeren bringer sig i nedfiringsposition. Faldsikringen haenges
nu ud og nedfiringsproceduren pabegyndes langsomt (abn handen, indtil rebet begynder at glide.

Pas pa: der er fare for forbreending, beer egnede beskyttelseshandsker!). Sarg for, at rebet Igber ud af posen og ind i grejet uden
problemer. Handen abnes helt, og grejet bremser af sig selv. Nedfiringshastighed er ca. 1,5 m/s.

Evakueringsforanstaltning for flere personer med ABS 3a W: Funktionsafprgvning i henhold til punkt 4 udfares. Grejet slas an (]
sa lodret som muligt over brugeren, forbindelseselementet pa det udlebende reb forbindes til ringen eller gjet pa beeltet (overhold :
brugsanvisningen for beeltet). Rebet strammes, rebposen kastes ned (bring ikke personer i fare herved) eller saettes sikkert vaek.
Serg for, at rebet laber ind i grejet uden problemer. Nar den ferste person nar bunden, heegtes nedfiringsrebet af gjet pa beeltet.
Nu bliver det modsatlgbende reb til nedfiringsreb og proceduren gentages. Grejet ma ikke omstilles.

Redning ved at medtage grejet: | seerlige situationer kan det veere ngdvendigt, at en redder selv skal nedfire tilen forulykket
person (billede 15 og 16). | dette tilfeelde forbinder redderen nedfirings-redningsgrejet type ABS 3a W&WH ved hjeelp af
forbindelseselementet til brystgjet pa sit siddeseletgj EN 361 og EN 813, ANSI/ASSE Z359.1. Forbindelseselementet pa

det udiebende reb forbindes med det egnede omslagspunkt. Rebposen kastes ned (bring ikke personer i fare herved) eller
baeres med pa beeltet. Redderen anbringer sig nu i nedfiringsposition, kontrollér endnu en gang omhyggeligt, om der kan
udferes en sikker nedfiring, lasner sin faldsikring, og firer ned ned til den forulykkede person. Der skal hele tiden serges

for, at det indlebende reb Igber ind i nedfiringsgrejetder uden problemer. Nedfiringsproceduren kan enten pavirkes ved at
holde pa handhjulet, eller ved at holde fast i det opadigbende reb. Nar man nar hen til den forulykkede person, stoppes
nedfiringsprocessen, og redderen positionerer sig ved at aktivere tilbagelgbsspeerreanordningen, hhv. har en sikret staplads
hos den forulykkede person. Ved aktivering af lgfte-styreanordningen kan redningsmanden lgfte sig selv og den forulykkede
person i retningen Laft, og faldsikringssystemet for den forulykkede person kan aflastes. | givet fald er det ngdvendigt med en
ekstra faldsikring for redderen (redundant system). Pas pa: den forulykkede person ma ikke kom ind i redningssystemetle!
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Ovelser

26. For at redningen kan udferes sikkert i nadstilfzelde, er det nadvendigt, at brugeren uddannes professionelt af en specielt uddannet
treener. @velserne skal udferes under sammenlignelige arbejds- og anvendelsesbetingelser med egnet, uafhaengig anden sikring,
og under overholdelse af sikkerhedshenvisninger.

27. Redningsevelser kan udformes meget alsidigt og meget komplekst og svarer derfor ikke til den i normen foreskrevne
praveprocedure. Det kan fere til fortidig slitage pa nedfiringsgrej og reb. Arsag hertil kan f.eks. veere: ringere nedfiringshajder -
rebet lgber hyppigere gennem grejet; gensidig belastning ved haeveanordningen og nedfiringsproceduren - drivveerk, rebskive og
reb bliver steerkere belastet; hovedsagelig ensidig belastning af grejet - drevvaerk, rebskive og reb bliver meget steerkt belastet;
drejning af handhjulet mod tilbagelgbsspaerreanordningen - overdreven kraftanvendelse ferer til, at tilbagelebsspeerreanordningen
svigter og kan blokere nedfiringsproceduren; derudover kan pavirkningeme forsteerkes f.eks. ved brugerens omgang med rebet/
grejet, betingelser i omgivelserne (miljgpavirkninger, forurening, kemiske pavirkninger, kantbelastninger osv.)

28. Folgende anbefalinger til brug skal overholdes: | princippet kan nedfirings-redningsgrejet og nedstigningsrebene belastes indtil
opnaelse af det afpravede nedfiringsarbejde 140 kg (7.500.000 Joule) / 200 kg (1.500.000 Joule); ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m.
Grejets preesterede nedfiringsarbejde skal dokumenteres i kontrolbogen ved afslutningen af gvelsen. Nar det maksimalt opnéelige
nedfiringsarbejde er naet, skal grejet altid sendes tilbage til producenten med den behgrige anmeerkning i kontrolbogen. Hvis
grejet hovedsageligt belastes ensidigt, halveres det maksimalt mulige opnaelige nedfiringsarbejde 140 kg (3.750.000 Joule) / 200
kg (750.000 Joule); ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m.

29. @velserne skal planleegges saledes, at det maksimalt mulige nedfiringsarbejde, der skal preesteres af grejet 140 kg (7.500.000
Joule hhv. 3.750.000 Joule ifglge pkt. 28) / 200 kg (1.500.000 Joule hhv. 750.000 Joule ifglge pkt. 28); ANSI 282 kg, max. 1 x 200
m, aldrig overskrides.

30. Nedfiringsgrejet opvarmes ved centrifugalkraften. Hvis der sker flere gvelser efter hinanden, skal der planleegges med et
passende tidsvindue mellem gvelserne til afkeling af grejet. Der skal altid beeres handsker til beskyttelse mod forbraendinger og
kvaestelser.

31, Nar gvelserne er afsluttet, skal nedfirings-redningsgrejet kontrolleres af en sagkyndig person senest efter én ovelsesdag (se pkt.
6 0g pkt. 8). Der ma kun anvendes fejlfrit grej.

Opbevaring og transport af udstyret

Det indpakkede udstyr, line og tilbeher skal beskyttes mod alle ydre pavirkninger. Til disse pavirkninger herer bl.a. ekstrem varme
eller kulde, elektrisk pavirkning, gnister, steerkt solskin (ultraviolet degradering), sted, fald, skarpe eller spidse genstande, fugt eller
andre mekaniske eller kemisk aggressive pavirkninger. Udstyret skal altid transportere i en egnet eller i producentens emballage.

Langtidsemballager

Forskellige krav il langtidsemballager kraever et omhyggeligt valg af det/de egnede lager/transportbeholdere. Selv om
langtidsemballagen beskyttes af polstring i udstyrsposer, kan mekaniske beskadigelser pa langtidsemballagen ikke udelukkes pa
grund af f.eks. stad, hvis den slynges rundt, stader mod noget, osv. ved gentagende transporter. Til langtidsopbevaring og mobile
opbevaringssteder (f.eks. motorkeretgjer) eller gentagende transport il anvendelsessteder anbefales stabile transportkufferter.

Renggring

Renger i givet fald udstyret efter brug. Ter linen af med en mild, lunken seebeoplasning, skyl den ren, og lad den terre. Terringen
ma udelukkende ske naturligt. Dvs. at udstyret ikke ma heenges direkte over varmekilder. Opbevar nedfiringsudstyret i et tert og
merkt rum med god udluftning. Undga kontakt med syre, aetsende vaesker og olie.

Inden anvendelsen af desinfektionsmidler kontaktes producenten pa grund af de komplekse lovbestemte produktklassificeringer iht.
de specielle anvendelser og indholdsstofferne.

Tilbehor

Bemaerk: For at forhindre en negativ pavirkning pa hgjdesikringsudstyrets sikre funktion, ma der kun anvendes tilbeher (f.eks.
wire- eller seleklemmer iht. DIN 19428:2018, beskyttelseskapper, etc.), der er godkendt af producenten. Producenten haefter ikke
for skader pa brugerens liv og lemmer, hvis denne ikke anvender godkendt tilbeher.
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Tekniska data nerfirningsraddningsanordning typ ABS 3a W /WH / WHPL / WHSL

Normvérde enligt EN 341:2011/1A for att na det tillatna nerfirningsarbetet (W) fran max.
nerfirningshdjd, max. 7.500.000 Joule

Tillatna varden for nedfirningsarbete (W) max. 7 500 000 Joule

Minsta last 50 kg .15.200 meters nedfirning eller

Hogsta last 140 kg . 5.600 meters nedfiring

Normvérde enligt EN 341:2011/1B for att na det tillatna nerfirningsarbetet (W) fran max.
nerfirningshdjd, max. 1.500.000 Joule

Tillatna varden for nedfirningsarbete (W) max. 1.500.000 Joule

Minsta last 50 kg .15.200 meters nedfirning eller

Hogsta last 200 kg 800 meters nedfiming

Normvarde enligt ANSI/ASSE Z359.4-2013 for att na det tillatna nerfirningsarbetet (W) fran max.
nerfirningshéjd, max. 7.500.000 Joule

Tillatna varden for nedfirningsarbete (W) max. 7 500 000 Joule

Minsta last 50 kg.... ...12.960 meters nedfirming eller

Hogsta last 140 kg. 5.600 meters nedfirning

Hogsta last 282 kg 200 meters nedfirning

Formel fér berakning av nedfimingsarbete W (Joule) =m xgx hxn
W = Massa x g (9,81 m/s?) x Nedfirningshojd x Nedfirningsmoment

Begrepp:
W = Nedfirningsarbete (Joule), m = Massa (kg), g (fallacceleration) = 9,81m/s?, h = Nedfirningshdjd (m),
n = Antal nedfimingsmoment

Varning: Nér det maximala tillatna nerfiringsarbetet har natts ska donet alltid skickas ill tillverkarens
med motsvarande anteckning i loggboken!

Tekniska data nerfirningsraddningsanordning typ ABS 3a W/ WH

NOTM o ... EN'341:2011/1A, EN 341:2011/1B, ANSI/ASSE Z359.4-2013
Vikt utan vajer : .
Max. nerfirningshojd: . ..200m

... 1 person / 140 kg (28 nerfirningar fran 200 m hdjd)
... 2 person / 200 kg (4 nerfirningar fran 200 m hojd)
1 person / 50 kg (77 nerfirningar fran 200 m hdjd)
250 kg / 2 nerfiringar fran 200 m hojd

..20kN

282 kg (1 nerfirningar fran 200 m hdjd)

1,5mis

...EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, EN 1496:2017 (A); ANSI/ASSE Z 359.4-2013
2,5kg

200 m

1 person / 140 kg (28 nerfirningar fran 200 m hojd)
... 2 person / 200 kg (28 nerfimingar fran 200 m hojd)
1 person / 50 kg (77 nerfirmingar fran 200 m hojd)
200 m

.. 133N

... 250 kg (2 nerfiringar fran 200 m hojd)
Testbelastning lyfteffekt EN ... 300 kg

Statisk testbelastning EN ..20 kN

Max. barformaga ANSI: ... 282 kg (1 nerfirmingar fran 200 m hojd)

1,5m/s
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Bruksanvisning for IKAR riaddningsutrustning av typ ABS 3a/WH / WHPL /

WHSL
enl. EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, EN 1496:2017/A, ANSI/ASSE 7359.4-2013

Inledning

IKAR nerfiringsraddningsdon av typerna ABS 3a W & ABS 3a WH Favorit, ABS 3a WH Power Lift & ABS 3a WH Speed Lift &r
evakuerings- resp. raddningsanordningar, komponenter i personliga fallskyddssystem (EN 363:2008 raddningssystem) och endast
l&mpliga i raddningssyften. En eller flera personer kan firas ner i pendelforflyttning fran en hogre plats till en lagre niva med en begrénsad
hastighet. Om det i ett nddfall &r nddvandigt att lyfta upp en person innan nerfimingen ska nerfimingsraddningslyftdonet ABS 3a WH /
WHPL / WHSL anvandas. IKAR nerfimingsraddningsdon typ ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL ska anvéndas enligt bestdammelserna i
denna bruksanvisning. Bruksanvisningen ska lasas fullstandigt innan anvandning och innehallet ska begripas (bild 1). En raddningsplan
for alla mjliga nodfall vid arbetet maste finnas. Inom giltighetsomradet for ANSI/ASSE-standardisering ska de giltiga bestammelserna for
sékert genomfdrande av raddningsaktioner och normer ANSI/ASSE Z359.1 och ANSI/ASSE Z359.4 dven beaktas.

Sékerhet

1. Livsfara bestar om inte bruksanvisningen foljs! Inga forandringar eller begransningar far genomféras pa nerfimingsdonet. Vid
anvandning av personliga fallskyddssystem kan personskador inte uteslutas. Konsekvenserna av eventuella skador kan dock °
minskas. 1

2. Utrustningen far endast anvandas av personer med motsvarande utbildning som kan hantera den pa ett sakert satt. Det far inte
forekomma nagra omstandigheter som paverkar dessa personers halsostillstand! (alkohol, droger, mediciner eller problem med
hjérta och blodcirkulation)

3. Anordningen ar endast tillaten for raddning av personer. Lyftning och sénkning av laster ar inte tillaten (bild 2). Hogsta last pa
anordningen ar 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg. Den minsta lasten &r 50 kg. Den maximala nerfimninghdjden ar 200 m (bild 3).

4. Fore varje anvandning, har lasbarhet produktméarkning som skall kontrolleras samt genomféra en visuell och funktionstest av
rappelling raddnings enhetstyp ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL. For detta andamal enheten pa en 1amplig plats och strejk vid varje
angvalt repen vaxelvis dra. Kontrollera att anslutningselement enligt EN 362, ANSI/ASSE Z359.12 fungerar felfritt (sjalvstangande,
lasbar). Alla komponenter maste sitta fast och lekaren maste kunna vrida sig utan problem. (bild 4)

5. Forvarje anvandning ska nerfiringsvajemn kontrolleras i hela dess langd och i fullstandig omfattning sa att den ar i felfritt skick. En
anordning med en skadad vajer far inte anvandas (bild 5). Undantaget fran detta &r anordningar, som &r forseglade (insvetsade) i en
sarskild, oskadad forvaringspase.

6. Om det rader nagra tvivel om utrustningens séakerhet far den inte anvandas langre, utan maste 1&mnas in till en sakkunnig person
som uthildats av tillverkaren for kontroll. Den sakkunnige avgor sedan om utrustningen far anvandas igen eller inte.

7. Anvandaren far aldrig forsoka Gppna eller reparera utrustningen sjélv. Det far endast goras av sakkunniga personer som utbildats
och auktoriserats av tillverkaren (Punkt 6).

8. Anordningen ska kontrolleras av en sakkunnig person punkt 6) efter behov samt efter en raddningsinsats, dock minst var 12:e
manad. Detta ska dokumenteras i loggboken! Om anordningarna &r sérskilt forpackade och férseglade kan testtidsfristen i
forekommande fall fériangas av tillverkaren.

9. Det testade temperaturanvandnings- och lagringsomradet for anordningarna ABS 3a W & ABS WHSL ligger mellan - 4° C och +
50° C/+122 F och +25 F (bild 7). Vid anvandningstemperaturer under 0° C och fukt kan funktionsstorningar resp. felfunktioner pa
nerfimingsanordningen upptrada om vajern isas ned. Anordningar, som halls torra fungerar aven vid starka kylor pa - 40° C /- 40° F.

10.  Endast IKAR karnmantlad lina KMS 10,5 enligt EN 1891:1998 far anvandas.Linorna maste bytas ut efter max.

104ar.

1. Nerfimingsanordningar, som &r fast installerade pa en arbetsplats och som lamnas pa plats mellan inspektioner ska skyddas pa
lampliga sétt mot miljopaverkan (t.ex. forseglade i sarskilda forpackningar och vaderskyddade behallare).

12. Anordningen kan anvéndas i vertikalt, horisontalt eller diagonalt (bild 8) Iage. Om vajern harvid I6per dver vassa eller skarpa kanter
ska ett motsvarande kantskydd anvandas for att skydda vajern.

13.  Personer som hanger lange i ett bélte kan drabbas av trauma (ortostatisk chock). Lat aldrig nagon bli hédngande langre an 15
minuter och inled raddningsaktionerna omedelbart. Personer som réaddats maste fa forsta hjélpen efter speciella regler.

14.  Enftillréckligt barkraftig anslagspunkt ska véljas for anordningen (bild 9). Anordningen ska fastas med hjélp av anslutningselement
enligt EN 362 / ANSI / ASSE Z359.12 och utan att nerfimingsforloppet hindras harvid.ivsfara bestar om inte bruksanvisningen foljs!
Inga forandringar eller begransningar far genomforas pa nerfirningsdonet. Vid anvéndning av personliga fallskyddssystem kan
personskador inte uteslutas. Konsekvenserna av eventuella skador kan dock minskas. Sakringen pa anslutningselementet ska alltid
stangas for att forhindra att den gar upp oavsiktligt. | idealfall ska anslagsriktningama valjas enligt EN 795 / ANSI / ASSE Z359.4
( 22,2 kN). Fést anordningen om mdjligt vertikalt ovanfor anvandaren. Nerfiringsraddningsdonet kan dessutom sammankopplas
med anslagspunkten med hjélp av anslagshjalp enligt EN 354, EN 795 KI. B eller EN 358 /ANSI/ASSE Z359.4 pa ett sétt att
nerfiringsforloppet inte forhindras. Folj &ven bruksanvisningama for de anslagshjalpmedel som tilldmpas!

15, Tyskland galler att om man valjer en anslagspunkt pa en befintlig konstruktion maste denna halla stand mot en belastning pa
atminstone 9 kN, styrkt av giltiga, tekniska byggnadsbestammelser .
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Alla personer som &r delaktiga i raddningsinsatsen maste sjélva vara sakrade mot fall, och konstant méjlig kommunikation (t.ex. @
direkt eller indirekt visuell eller radiokontakt) med den person som ska réddas maste vara sakerstalld. Om fallskyddssakringen
tillampas pa personliga fallskyddssystem ska kraven pa anslagsanordningen hojas enligt géllande tekniska regler. Betréffande ANSI/
ASSE-standardisering ska kraven for fallsakring uppfyllas for anslagspunkten for fallsakringen enligt ANSI/ASSE Z359.1 (22,2 kN),
samt maste vara oberoende av anslagspunkten for raddningstekniken.

Nerfimingsraddningsdonet typ ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL &r en sjélvstandigt verkande nerfimingsanordning. Vid det
automatiska bromsforloppet uppstar varme genom friktion. De komponenter pa anordningen, vilka anvandaren kommer i kontakt
med under nerfirningsférioppet blir inte varmare &n 48° C. Andra komponenter blir betydligt varmare (bild 10). For att undvika
brannskador vid berdring ska lamplig skyddsklédsel baras (bild 11).

Ett kontrollerat nerfimingsfériopp ar absolut nédvandigt eftersom det kan vara mycket svart att aterfa kontrollen dver anordningen
nar kontrollen vél har forlorats.

Anvénd inte anordningen dver farliga dmnen, hinder, spanningsférande konstruktioner eller rérliga maskindelar utan att iaktta
nodvandiga sakerhetsavstand (bild 12).

Nerfiringsvajem ansluts med hjélp av anslutningselementet till Iampliga 6glor pa det balte den forolyckade personen bar (bild 13).
Undvik ovillkorligen att en slak vajer bildas mellan personen och anslagspunkten. Man far endast anvandas uppfangningsbélten
enligt EN 361 / ANSI/ASSE Z359.1 eller raddningsbélten enligt EN 1497/ANIS/ASSE Z359.4. Béltets bruksanvisning ska dessutom
beaktas.

Vaderinverkan t.ex. stark vind och tekniska faktum saval som vikten av den fritt hangande inlépande vajern kan ha negativ inverkan
pa nerfimingsforloppet.

Anvandning

22.

23.

24

25.

Vid ABS 3a WH / WHPL / WHSL: Genomfér funktionskontroll enligt punkt 4. Anslut raddningsanordningen vid anslagspunkten
med hjélp av anslutningselementet. Anslutningselementen pa den utlopande vajern ansluts till ring- och uppfangningsdglan pa
baltet pa den forolyckade personen. Lyft den forolyckade personen med hjélp av lyftfunktionen tills fallskyddet &r befriat. Koppla
dartill in rekylspérren med hjalp av omstaliningstapparna i riktning ,Lyft". Den férolyckade personen lyfts darefter genom att man
vrider pa handhjulet i riktning ,Jyft* tills fallskyddssakringen befrias. Darefter hdjs den olycksdrabbade personen med hjalp av lyftens
styranordning (handvredet/lasspaken) upp tills fallskyddet &r avlastat.
Den nominella lyftiasten &r 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg. Den minsta lasten ar 50 kg. Den maximala lyfthdjden ar 200 m.
Lossa fallskyddssakringen fran den forolyckade personen och bérja enligt féljande med nerfimingsférioppet. Vrid pa handhjulet i
riktning ,lyft" tills rekylsparren ar befriad. Hall fast handhjulet. Tryck omstaliningstappamna till positionen ,frigang". Hall fast i lyftens
styranordning. Tryck vaxelbulten till Iaget "frigang”. Overfor nu kraften till vajemn och avlasta lyftens styranordning. Pabérja nu
nerfirmingsforloppet langsamt. Anordningen kan om sa 6nskas dessutom bromsas genom att man lagger handen pa handhjulet eller
genom att man haller fast i den vajer som IGper uppat. Ytterligare hallkraft vid nerfiringen kan uppnas genom att man later den
uppatidpande vajern vanda dver krokama och vajerféringen av nerfiringsraddningsdonet. Nerfimingsstrackan maste vara fri fran
hinder. Vajern maste 16pa in i nerfiringsanordningen felfritt.
Evakueringsatgarder for en person med ABS 3a W: Genomfor en funktionskontroll enligt punkt 4. Anvéndaren faster den
utiGpande vajerns anslutningselement om méjligt lodratt Gver sitt huvud till en lamplig anslagspunkt. Anslutningselementet pa
nerfiringsdonet ansluts till ring- eller fangkroken pa baltet (beakta baltets bruksanvisning) (bild 15). Dra till vajer &r stram,
kasta ner vajerbehallaren (utsétt ingen person for fara vid detta) eller ta med den fast vid béltet. Lagg den inlopande vajern dver
omvandningspunkten och hall fast. Se till att alla anslutningselement ar lasta. Anvandaren beger sig till nerfimingspositionen. Haka
nu av fallsakringen och paborja nerfimingsforioppet langsamt (6ppna handen tills vajern bérjar glida). Vaming: risk for brannskada,
bér lampliga skyddshandskarl) Se till att vajern [per fran behallaren till donet utan problem. Oppna handen fullstandigt s& bromsar
donet sjalvstandigt. Nerfiringshastigheten uppgar till 1,5 m/s.
Evakueringsatgarder for flera personer med ABS 3a W: Genomfor funktionskontroll enligt punkt 4. Fast om méjligt donet lodréatt
ovanfor anvandaren, anslut den utldpande vajem pa anslutningselementet till ring- eller fangoglan (Beakta béltets bruksanvisning).
Dra tills vajern ar stram, kasta ner vajerbehallaren (utsatt ingen person for fara darvid) eller sakra den. Se fill att vajern IGper in i
donet utan problem. N&r den forsta personen har natt golvet hakas baltets 6gla bort fran nerfimingsvajern. Nu blir den vajer som gar @W
at motsatt hall till den vajer som anvands for nedférd vajer och forloppet upprepas. Donet far inte vandas om. A\ '
Réddning med medfort don: | sérskilda situationer kan det vara nodvandigt att en raddare maste firas ner ill en n
|

forolyckad person (bild 15+16). | detta fall ansluter raddaren nerfimingsraddningsdonet typ ABS 3a W&WH med hjélp av
anslutningselementet till brostoglan pa dennes fangsittbalte EN 361 och EN 813, ANSI/ ASSE Z359.1 Anslutningselementet
pa den utidpande vajern ansluts med den lampliga anslutningspunkten. vajerbehallaren kastas ner (utsétt ingen person for
risk) eller ta med den fast pa baltet. Rdddaren beger sig nu till nerfiringspositionen, kontrollerar an en gang noggrant att

en sékrer nerfiming kan ske, lossar dennes fallskydd och firar ner till den férolyckade. Se alltid till att den inlépande vajern
[6per in i nerfimingsdonet utan problem. Nerfirningsférloppet kan paverkas antingen genom att halla i handhjulet eller genom
att halla fast den uppéatidpande vajern. Nar man nar den forolyckade personen stoppas nerfirningsforloppet och raddaren
placeras vid den forolyckade personen resp. uppnar en sékrad staplats genom att rekylsparren 1aggs in. Med hjélp av lyftens
styranordning kan raddningsarbetaren hdja upp sig och den olycksdrabbade personen sa att den olycksdrabbade personens
fallskyddssystem avlastas. Eventuellt krévs en ytterligare fallsakring for raddare (redundant system) Varning: Den férolyckade
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personen far inte flyttas dver i raddningssystemet!

Ovningar

26. Foratt raddningen ska kunna genomforas sakert i nédfall maste anvandaren utbildas professionellt av en utbildad trénare.
Ovningama ska genomforas under jamforbara arbets- och anvandningsvillkor med en lamplig och oberoende andra sakring. Folj
sakerhetsanvisningara.

27.  Réddningsévningar kan vara mangsidigt och mycket komplext utformade och motsvarar darmed inte det faststéllda testforlopp,
som anges i normen. Detta kan leda till fortida slitage av nerfiringsdonet och vajem. Orsaker fill detta kan t.ex. vara: laga
nerfimingshéjder - vajern I6per genom donet oftare; véaxelvis belastning genom lyftanordningen och nerfiringsforioppet - drivenhet,
linskiva och vajer utsétts for starkare belastning; mest ensidig belastning pa anordningen - drivenhet, linskiva och vajer utsétts for
stark pafrestning, vridning av handhjulet mot rekylspérren - dverdriven kraftanvéndning leder det till att rekylsparrar inte fungerar och
kan blockera nerfiringsforloppet: dessutom kan effekten forstarkas genom t.ex. att anvéndaren har kroppskontakt med vajern/donet
eller genom yttre omsténdigheter (miliopaverkan, nedsmutsning, kemisk inverkning, kantpafrestningar etc.).

28. Foljande anvéndarrekommendationer ska beaktas: | princip kan nerfiringsraddningsdonet och nerfimingsvajem belastas tills det
testade nerfimingsarbetet nas 140 kg (7.500.000 Joule) / 200 kg (1.500.000 Joule); ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m. Det utrattade
nerfirningsarbetet pa donet ska dokumenteras i loggboken efter dvningens slut. Vid maximalt uppnatt nerfimingsarbete ska donet
alltid skickas till tillverkaren med en motsvarande anteckning i logghoken. Om donet huvudsakligen belastas ensidigt halveras det
maximala mdjliga nerfiringsarbete som ska uppnas 140 kg (3 750 000 Joule) / 200 kg (750.000 Joule); ANSI 282 kg, max. 1 x 200
m.

29.  Ovningarna ska planeras s4 att det maximala méjliga nerfirmingsarbete, som ska uppnas for donet, aldrig verskrids 140 kg
(7500 000 Joule resp. 3 750 000 Joule enligt punkt 28) / 200 kg (1 500 000 Joule resp. 750 000 Joule enligt punkt 28); ANSI 282
kg, max. 1 x 200 m.

30. Nerfiringsdonet varms upp genom centrifugalkraftsbromsning. Om flera évningar utférs efter varandra ska man planera in
motsvarande tidsperiod mellan dvningarna sa att donet kyls ner. Handskar ska alltid anvandas till skydd mot brénnskador och
skador.

31.  Efter slutet pa dvningamna, senast efter en 6vningsdag, ska nerfimingsraddnignsdonet kontrolleras av en fackkunnig person (se
punkt 6 och punkt 8). Endast felfria don far anvandas.

Forvaring och transport av utrustningen

Den forpackade utrustningen, linor och tillbehdr maste skyddas fran all form av yttre paverkan . Dit réknas bland annat extrem hetta eller
kyla, elekirisk inverkan, gnistor, starkt solljus (ultraviolett degradering), stotar, fall, vassa eller spetsiga foremal, fukt samt annan mekanisk
eller kemiskt aggressiv paverkan. Utrustningen maste i princip transporteras i en lamplig forpackning eller i den forpackning som bestédms
av tillverkaren.

Langtidsforpackningar

Pa grund av olika krav pa langtidsforpackningar maste lémplig(t) lager/transportbehallare valjas omsorgsfullt. Trots att
langtidsforpackningarna i enhetspasar skyddas av stoppningar, kan vid aterkommande transporter inte mekaniska skador pa
langtidsforpackningarna pa grund av t.ex. stétar, rorelser och slag inte uteslutas. For langtidsforvaring och mobila forvaringsplatser (t.ex.
fordon) resp. aterkommande transport till anvandningsplatser rekommenderas stabila transportvaskor.

Rengoring

Rengor eventuellt utrustningen nér den anvants. Skrubba av linan med en mild, llummen tvallésning, skolj det i rent vatten och lat

det torka. Torkningen far bara ske pa naturlig vag, dvs. utrustningen far inte hangas upp ill tork direkt dver en varmekalla. Forvara
utrustningen i ett torrt, luftigt och mérkt utrymme. Undvik kontakt med syror, frétande vétskor och oljor.

Innan ett desinfektionsmedel anvands maste man pa grund av de komplexa, réttsliga produktindelningarna kontaka tillverkaren for att fa
information om speciella anvandningssatt och medlets bestandsdelar.

Tillbehor

OBS! For att motverka negativ paverkan pa hojdsakringsapparaternas sékerhet och funktion far endast tillbehdr som godkénts av
tillverkaren (t ex fallskyddsklammor enligt DIN 19428:2018, skyddskapor etc.) anvandas. Tillverkaren ansvarar inte for anvandarens liv
och hélsa om tillbehér som inte &r godkénda anvands.
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Tekniset tiedot, koysilaskeutumisen pelastusvéline / kdysilaskeutumisen pelastusnostovaline
ABS 3a W /WH /WHPL / WHSL

Standardiarvot standardin EN 341:2011/1A mukaan sallitun kdysilaskeutumistyon (W)
saavuttamiseksi suurimmasta sallitusta kdysilaskeutumiskorkeudesta, enintdan 7.500.000 joulea
Sallitun laskutydn (W), enint. 7.500.000 joulea, saavuttamista koskevia arvoja
Vahimmaiskuormitus 50 kg .. 15.200 laskumetria tai kun

Enimmaiskuormitus 140 kg .........cocervvvrerennes 5.600 laskumetria

Standardiarvot standardin EN 341:2011/1B mukaan sallitun kdysilaskeutumistyn (W)
saavuttamiseksi suurimmasta sallitusta kdysilaskeutumiskorkeudesta, enintdan 1.500.000 joulea
Sallitun laskutydn (W), enint. 1.500.000 joulea, saavuttamista koskevia arvoja
Vahimmaiskuormitus 50 kg .. 15.200 laskumetria tai kun

Enimmaiskuormitus 200 kg ... 800 laskumetria

Standardiarvot standardin ANSI/ASSE Z359.4.-2013 mukaan sallitun kdysilaskeutumistyon (W) saavuttamiseksi suurimmasta
sallitusta koysilaskeutumiskorkeudesta, enintan 7.500.000 joulea

Sallitun laskutyon (W), enint. 7.500.000 joulea, saavuttamista koskevia arvoja

Vahimmaiskuormitus 59 kg ... ....12.960 laskumetria tai kun

Enimmaiskuormitus 140 kg ..5.600 laskumetria

Enimmaiskuormitus 282 kg ... 200 laskumetria

Laskutyén (W) laskemisessa kaytettavé kaava: W (Joule) =m x g xhxn

W = massa x g (9,81 m/s?) x laskeutumiskorkeus x laskeutumiskerrat

Kasitteet:
W = laskutyd (joule), m = massa (kg), g (putoamiskiihtyvyys) = 9,81m/s?,
h = laskeutumiskorkeus (m), n = laskeutumiskertojen lukuméaara

Huomio: Kun suurin sallittu kdysilaskeutumistyd on saavutettu, véline ja vastaavat tarkastuskirjan merkinnét on aina lahetettava
valmistajalle!

Tekniset tiedot, tyypin ABS 3a W / WH kdysilaskeutumisen pelastusvaline

... EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, ANSI/ASSE Z359.4-2013

koysilaskeutumiskorkeus enintaan:
Enimmaiskuormitus: ............cccoee.ee

... 1 henkild / 140 kg (28 kdysilaskeutumista 200 m:n korkeudesta)
2 henkild / 200 kg (4 kysilaskeutumista 200 m:n korkeudesta)
... 1 henkild / 50 kg (77 kdysilaskeutumista 200 m:n korkeudesta)
250 kg / (2 kdysilaskeutumista 200 m:n korkeudestae)

Vahimmaiskuormitus: ...
Testikuorma EN: .
staattinen testikuorma EN . ... 20kN

Kantokyky enintdan ANSI:..... ... 282 kg (1 kdysilaskeutumista 200 m:n korkeudesta)
Koysilaskeutumisnopeus: 1,5 m/s: .........cccocvvuens 1,5m/s

Tekniset tiedot, tyypin ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL koysilaskeutumisen pelastusvaline

Norm:
Paino ilman koytta: ............
Koysilaskeutumiskorkeus enintaan 200 m

Enimmaiskuormitus: ...........cccccecvenn. .... 1 henkild / 140 kg (28 kdysilaskeutumista 200 m:n korkeudesta)
......................... 2 henkild / 200 kg (4 kdysilaskeutumista 200 m:n korkeudesta)
Vahimmaiskuormitus: .... 1 henkild /50 kg (77 kdysilaskeutumista 200 m:n korkeudesta)
Nostosuoritus enint&én:. ...200m

Kampivoima:........c.ceueecrneiinieierineininns 133N

Testikuorma EN: 250 kg (2 kdysilaskeutumista 200 m:n korkeudesta)
Testikuorma nosto EN: ...... ... 300 kg

staattinen testikuorma EN 20 kN

Kantokyky enintaén ANSI:. 282 kg (1 kdysilaskeutumista 200 m:n korkeudesta)

.. 15mis

EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, EN 1496:2017 (A); ANSI/ASSE Z 359.4-2013
25kg
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IKAR-laskeutumis-/pelastuslaitteen kadyttdohje Tyyppi ABS 3a W/ WH / WHPL
| WHSL
standardin EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B,EN 1496:2017/A, ANSI/ASSE 7359.4-2013

Johdanto

IKARin tyyppien ABS 3a W & ABS 3a WH Favorit, ABS 3a WH Power Lift & ABS 3a WH Speed Lift kdysilaskeutumisen pelastusvalineet
ovat evakuointi- eli pelastusvalineitd, henkildkohtaisten putoamissuojajérjestelmien osia (EN 363:2008 Putoamissuojaimet). Ne on
tarkoitettu vain pelastamistarkoituksiin, joissa laskeutuu kdyden avulla heilurimenettelylla yksi tai useampi henkild korkeammasta paikasta
matalampaan paikkaan rajoitetulla nopeudella. Jos héatétilanteessa on valttdméatonta nostaa henkiléé ennen kdysilaskeutumista, on
kaytettava koysilaskeutumisen pelastusnostovélinettd ABS 3a WH / WHPL / WHSL. IKARin tyyppien ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL
koysilaskeutumisen pelastusvélinettd on kaytettava tassa kayttbohjeessa esitettyjen, suunniteltujen kéyttotarkoitusten mukaan. Kayttoohje
on luettava kokonaan ennen kayttda ja sen sisaltd on ymmarrettava (kuva 1). Kaytettavissé on oltava pelastussuunnitelma kaikkia
mahdollisia tyohon liittyvié hatétapauksia varten. ANSI-/ASSE-standardien soveltamisalueella on noudatettava myds voimassa olevia
maarayksia pelastustoimien turvalliseksi suorittamiseksi seké standardeja ANSI/ASSE Z359.1 ja ANSI/ASSE Z359.4.

Kayttoohje — turva-alue

1. Jos kéyttoohjetta ei noudateta, seurauksena on hengenvaara! Kdysilaskeutumisvalineeseen ei saa tehdé muutoksia tai
liséyksia. Henkildkohtaisten putoamissuojajarjestelmien kéyttd ei voi taata sitd, etté kayttéja ei loukkaantuisi, mutta mahdollisten
loukkaantumisten seuraukset ovat lievemmét.

2. Laitetta saavat kdyttaa ainoastaan henkildt, jotka on opastettu sen kayttdon ja jotka hallitsevat kayton. Kayttajalla ei saa olla
terveydellisia ongelmia (alkoholin, huumeiden tai laakkeiden vaikutuksen alaisuus, sydén- tai verisuonitaudit).

3. Vdlinettd saa kayttaa vain ihmisten pelastamiseen; mydskaan kuormien nosto ja lasku ei ole sallittua (kuva 2). Valineen
enimméiskuormitus on 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg, vahimmaiskuormitus on 50 kg, suurin mahdollinen kdysilaskeutumiskorkeus
on 200 m (kuva 3).

4. Ennen jokaista kayttod, luettavuutta tuotteen merkinnan on tarkistettava seka suorittaa visuaalinen ja toiminnallinen testi
Laskeutuminen pelastamistietolaitetta tyyppi ABS 3a W / WH / WHPL / WHSL suosikkeja. Téta varten yksikkd sopiva paikalla ja
lakko kussakin onrushing kdysien vuorotellen vetéa. Tarkista standardien EN 362, ANSI/ASSE Z359.12 mukaiset kiinnitysosat
moitteettoman toiminnan varalta (itsestaan lukittuvat, lukittavat) (kuva 4). Kaikkien rakenneosien on oltava lujasti kiinni ja nivelosan
on kaannyttava esteetta.

5. Laskeutumiskdysi on tarkistettava ennen jokaista kayttdkertaa koko pituudeltaan ja kokonaisvaltaisesti sen moitteettoman kunnon
varmistamiseksi. Valinettd, jossa on vaurioitunut kdysi, ei saa ottaa kayttoon (kuva 5). Poikkeuksen muodostavat vélineet, jotka on
pakattu erityiseen vaurioitumattomaan ja sinetéityyn (suljettuun) séilytyskassiin.

6. Jos laitteen turvallisuutta on syyta epailla, sitd ei saa kayttaa, vaan se on annettava valmistajan kouluttaman asiantuntijan
tarkistettavaksi. Asiantuntija paattaa laitteen myéhemmasta kaytosta.

7. Laitetta ei misséan tapauksessa saa avata tai korjata itse. Sen saavat tehda vain valmistajan tahan kouluttamat ja valtuuttamat
asiantuntijat (kohta 6).

8. Asiantuntijan (kohta 6) on tarkistettava valine tarpeen mukaan, pelastustoimenpiteen jalkeen, kuitenkin vahintaén 12 kuukauden
vélein. Tama on kirjattava tarkastuskirjaan! Jos valineet on pakattu ja sinetdity erityisesti, valmistaja voi tarvittaessa pidentaa
tarkastusvéleja.

9. Vélineiden ABS 3a W & ABS 3a WHSL testattu kayttdlampdtila- ja varastointialue on —4 °C...+50 °C / 122 °F...25 °F (kuva 7). Alle 0
°C:n kayttolampdtiloissa ja kosteudessa voi esiintya koysilaskeutumisvalineen toimintahéiridita tai vikoja kdyden jéatymisen vuoksi.
Kuivana pidetyt valineet toimivat myds kylmemmassa lampétilaan —40 °C / -40 °F asti.

10. Laskukdytena saa kayttaa ainoastaan EN 1891:1998 mukaista IKAR-kuoriydinkdyttd KMS 10. Laskukdysien maksimaalinen
kayttdika on enintaén 10 vuotta.

11, Kdysilaskeutumisvalineet, jotka on asennettu kiinteasti tydskentelypaikkaan ja jotka jatetédan paikalleen tarkastusten valiseksi ajaksi,
on suojattava soveltuvalla tavalla ymparistovaikutuksilta (esim. sinetditava erityisiin pakkauksiin ja saalta suojattuihin suojuksiin).

12, Valinettd voi kdyttaa pystysuunnassa, vaakasuunnassa tai vinossa (kuva 8). Jos kdysi kulkee talldin terévien tai karkeiden reunojen
yli, kdyden suojaksi on asennettava sopiva reunasuoja.

13.  Kokovaljaissa pidemman aikaa riippuvalle henkildlle saattaa aiheutua riippumisasennosta johtuva trauma (ortostaattinen sokki).

Yli 15 minuutin riippumisaikaa on véltettdva. Aloita pelastustyot vélittomasti, huolehdi pelastetusta henkildsté ensiapuohjeiden
mukaisesti.

14. Vélineelle on valittava riittavan kantokykyinen ankkurointipiste (kuva 9). Kiinnitys tehdaan standardien EN 362 / ANSI/ASSE
7359.12 mukaisella kiinnitysosalla ja kdysilaskeutumista hairitsematta. Kiinnitysosan varmistin on aina lukittava, jotta estetaén
vahingossa tapahtuva avautuminen. Ihannetapauksessa valitaan standardien EN 795 / ANSI/ASSE Z359.4 ( 22,2 kN) mukaiset
ankkurointivalineet. Vline on kiinnitettdva mahdollisimman pystysuoraan, kayttajan ylapuolelle. Kdysilaskeutumisen pelastusvaline
voidaan lisaksi kiinnittda standardien EN 354, EN 795 luokka B tai EN 358 / ANSI/ASSE Z359.4 mukaisilla ankkurointivalineilla
ankkurointipisteeseen siten, ettd kdysilaskeutuminen ei hairiinny. Lisaksi on noudatettava kaytettyjen ankkurointivalineiden
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kayttohjeita!

Jos Saksassa valitaan olemassa olevassa rakenteessa oleva ankkurointipiste, sen on kestettdva véhintaan

9 kN:n kuormitus, miké on todistettu voimassa olevilla teknisillé rakennusmaéarayksilla

Kaikkien pelastustoimenpiteessé osallisena olevien henkildiden on itse oltava suojattu putoamista vastaan, ja on varmistettava,
ettd viestinta (esim. suoralla tai epasuoralla nako- tai radioyhteydelld) on jatkuvasti mahdollista pelastettavan henkilén kanssa.

Jos putoamissuojaus tapahtuu henkildkohtaisilla putoamissuojajarjestelmilld, ankkurointivalineiden vaatimuksia on nostettava
voimassa olevien teknisten sd&nndsten mukaisesti. ANSI-/ASSE-standardien soveltamisalueella on taytettava putoamissuojausta
varten putoamissuojauksen ankkurointipisteen vaatimukset standardin ANSI/ASSE Z359.1 (22,2 kN) mukaisesti, ja sen on oltava
itsendinen pelastustekniikan ankkurointipisteeseen nahden.

Tyypin ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL Favorit kdysilaskeutumisen pelastusvaline on itsendisesti toimiva kdysilaskeutumisen
pelastusvaline. Automaattisessa jarrutuksessa syntyy kitkan ansiosta lampda. Valineen rakenneosat, joihin kayttéja koskee
koysilaskeutumisen aikana, eivét saa lammeta yli 48 °C:n [dmpdtilaan. Muista rakenneosista tulee huomattavasti lampimampié
(kuva 10). Jotta kosketuksen yhteydessa ei synny palovammoja, on ehdottomasti kaytettéva soveltuvaa suojavaatetusta (kuva 11).
Kdysilaskeutuminen on ehdottomasti suoritettava valvotust, sillé jos vélineen hallinta menetetaén, sen takaisinsaanti voi olla erittdin
vaikeaa.

Kdysilaskeutuminen ei ole sallittua vaarallisten aineiden, esteiden, jannitteellisten rakenteiden tai likkuvien koneenosien ylépuolella,
jos valttdméattdmia suojaetdisyyksié ei noudateta (kuva 12).

Laskeutumiskdysi kiinnitetéan kiinnitysosalla onnettomuusuhrin valjaiden sopivaan lenkkiin (kuva 13). On ehdottomasti valtettava
sitd, ettd uhrin ja ankkurointipisteen valinen koysi jaa 16yséksi. On sallittua kayttaé vain standardin EN 361 / ANSI/ASSE Z359.1
mukaisia kokovaljaimia tai standardien EN 1497 / ANSI/ASSE Z359.4 mukaisia pelastamisvaljaita. Liséksi on noudatettava
valjaimien kayttoohjetta.

Saavaikutukset, kuten kova tuuli ja tekniset tosiasiat seké vapaasti riippuvan, tulevan kéyden paino, voivat vaikuttaa
kdysilaskeutumiseen kielteisesti.

Kaytto
22. ABS 3aWH / WHPL / WHSL.: Testaa toiminta kohdan 4 mukaisesti (kuva 14). Yhdista pelastusvéline kiinnitysosalla

23.

24,

25.

ankkurointipisteeseen. Lahtevan kdyden kiinnitysosa kiinnitetdén onnettomuusuhrin valjaiden rengas- tai kiinnityslenkkiin. Nosta
uhria nostotoiminnon avulla, kunnes putoamissuoja vapautuu. Kytke sitten taljapyora kytkentépultilla "nosto™suuntaan. Nosta sen
jalkeen onnettomuusuhria kaantamalla kasipyoraa "nosto™-suuntaan, kunnes putoamissuoja vapautuu. Sen jalkeen loukkaantunutta
henkiléa nostetaan nosto-ohjauslaitteella (kasipyora/réikkavipu) nostosuuntaan, kunnes turvatarraimen kuormitus on poistettu.
Noston nimelliskuorma on 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg, vahimmaiskuorma 50 kg, nostokorkeus enintdan 200 m. Irrota
putoamissuoja uhrista ja aloita kdysilaskeutuminen seuraavasti: K&anna késipy6raa "nosto’-suuntaan, kunnes taljapydra vapautuu.
Pida kiinni késipyorasta. Paina kytkentapultti "vapaa™asentoon. Pida kiinni nosto-ohjauslaitteesta. Paina kytkentatappi asentoon
,Vapaa“. Siirrd nyt voima kdyteen ja kevenna nosto-ohjauslaitteen kuormitus. Aloita sitten kdysilaskeutuminen hitaasti. Valinetté voi
jarruttaa pitdmalla katta kasipyoralla tai pitamalla kiinni ylospain kulkevasta kdydesta. Kdysilaskeutumiseen saa lisda pitovoimaa
viemalld yldspéin kulkevan kdyden haan kautta ja ohjaamalla kdysilaskeutumisen pelastusvalineen kéytta. Kdysilaskeutumisen
reitillé ei saa olla esteita. Kéyden on kuljettava esteetta koysilaskeutumisvélineeseen.

Yhden henkilon evakuointitoimet ABS 3a W: -valinettd kayttden: Testaa toiminta kohdan 4 mukaisesti. Kéyttéja kiinnittaa lahtevan
kdyden kiinnitysosan mahdollisimman pystysuoraan paan ylapuolelle sopivaan ankkurointipisteeseen. Kdysilaskeutumisvalineen
kiinnitysosa kiinnitetaan valjaiden rengas- tai kiinnityslenkkiin (noudata valjaiden kayttGohjetta) (kuva 15). Veda kdysi kiredlle, heita
kdysikassi alas (&la vaaranna ketéan) tai kanna se valjaissa. Vie tuleva kdysi kdanndskohdan yli ja kiinnita. Varmista, etta kaikki
kiinnitysosat ovat lukkiutuneet. Kayttaja menee kdysilaskeutumiskohtaan. Ripusta sitten putoamissuoja ja aloita kéysilaskeutuminen
hitaasti. (Avaa katta, kunnes kdysi alkaa luistaa. Huomio: Palovammavaara, kayta sopivia suojakasineita!) Varmista, etta koysi
kulkee esteettd kassista valineeseen. Avaa kasi tysin, niin véline jarruttaa itse. Kdysilaskeutumisnopeus on noin 1,5 m/s.

Usean henkilon evakuointitoimet ABS 3a W: -valinetta kayttaen: Testaa toiminta kohdan 4 mukaisesti. Kiinnité véline
mahdollisimman pystysuoraan kayttajan ylapuolelle ja kiinnita Iahtevéan kdyden kiinnitysosa valjaiden rengas- tai kiinnityslenkkiin
(noudata valjaiden kayttoohjetta). Veda koysi kirealle, heita kdysikassi alas (ala vaaranna ketaan) tai laske se turvallisesti maahan.
Varmista, ettd kdysi kulkee esteettd valineeseen. Kun ensimmainen henkilé on maanpinnalla, laskeutumiskdysi ripustetaan valjaiden
lenkisté. Vastakkaisesta kdydesta tulee nyt laskeutumiskdysi, ja menettely toistetaan. Valinetta ei tarvitse kytked uudelleen.
Pelastaminen valine mukana: Joissain tilanteissa voi olla vélttdmatonta, etté pelastaja laskeutuu kbyden avulla
onnettomuusuhrin luokse (kuva 15 + 16). Tassé tapauksessa pelastaja kiinnittaa tyypin ABS 3a W&WH kdysilaskeutumisen

pelastusvalineen kiinnitysosalla turva-fistuinvaljaiden EN 361 ja EN 813, ANSI/ASSE Z359.1 rintalenkkiin. Lahtevan kdyden Iy ! lﬁi\
kiinnitysosa kiinnitetd@n sopivaan ankkurointipisteeseen. Heitd kdysikassi alas (&l vaaranna ketaan) tai kanna se valjaissa. |§l ' |Z‘[
1

Pelastaja menee kdysilaskeutumiskohtaan, tarkistaa viela huolellisesti, voidaanko kéysilaskeutuminen tehda turvallisesti,
irrottaa putoamissuojansa ja laskeutuu kéyden avulla uhrin luo. Koko ajan on varmistettava, etta tuleva kdysi kulkee esteetté
kéysilaskeutumisvélineeseen. Kdysilaskeutumiseen voi vaikuttaa pitdmalla kiinni kasipydrasté tai ylospain menevasta
kéydesta. Kun onnettomuusuhrin luok vutaan, kdysilaskeutuminen lopetetaan ja pelastaja asemoi itsensé taljapyoraa
kayttamalla tai valitsee turvallisen seisomapaikan uhrin vieresté. Nosto-ohjauslaitetta kayttamalla pelastaja voi nostaa
itsensa ja loukkaantuneen henkildn nostosuunnassa ja keventaa loukkaantuneen henkildn putoamisen estavan jarjestelmén
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kuormitus. Ylimaarainen putoamissuoja voi olla vélttdmaton pelastajalle (toissijainen jarjestelma). Huomio: Onnettomuusuhria
ei saa yhdistaa pelastusjarjestelmaan!

Harjoitukset

26. Jotta pelastaminen tapahtuu hététilanteessa turvallisesti, erityisesti koulutetun ohjaajan on ehdottomasti annettava ammattitaitoista
koulutusta kayttéjille. Harjoitukset on tehtéva vertailukelpoisissa tyo- ja kéyttdolosuhteissa sopivan, itsendisen toisen
varmistusvalineen kanssa ja turvallisuusohjeita noudattaen.

27.  Pelastusharjoitukset voivat olla hyvin monipuolisia ja monimutkaisia, eivéatka ne sen vuoksi vastaa standardissa annettua
testimenettelya. Tama voi johtaa koysilaskeutumisvalineen ja kdyden ennenaikaiseen kulumiseen. Syyna tahan voivat olla
esimerkiksi alhainen kdysilaskeutumiskorkeus — kéysi kulkee useammin vélineen I&pi; vaihteleva kuormitus nostovalineen
ja koysilaskeutumisen vuoksi — koneistoon, kdysipyoraan ja kdyteen kohdistuu kovempaa kuormitusta; valineen paaasiassa
yksipuolinen kuormitus — koneistoon, kdysipy6raan ja kdyteen kohdistuu erittéin kovaa rasitusta; kasipydran kaantdminen
taljapyoraa vastaan - liiallinen voimankayttd vaurioittaa taljapydraa ja voi estaa koysilaskeutumista; liséksi vaikutukset voivat
vahvistua esim. kayttajan kdyteen/vélineeseen kohdistuvien toimien vuoksi, ymparistdolojen vuoksi (ymparistévaikutukset,
likaantuminen, kemialliset vaikutukset, reunojen kuormitukset jne.).

28. Seuraavat kayttosuositukset on huomioitava: Periaatteessa kdysilaskeutumisen pelastusvélineité ja laskeutumiskdysié voidaan
kuormittaa, kunnes testattu kdysilaskeutumistyd on saavutettu 140 kg (7.500.000 joulea) / 200 kg (1.500.000 joulea); ANSI 282
kg, max. 1 x 200 m. Valineiden suoritettu kdysilaskeutumisty® on kirjattava harjoituksen loppumisen jélkeen tarkastuskirjaan. Kun
suurin sallittu kdysivarmistustyd on saavutettu, véline ja vastaavat tarkastuskirjan merkinnat on aina lahetettéava vaimistajalle. Jos
vélinettd kuormitetaan padasiassa yksipuolisesti, suurin sallittu kdysilaskeutumistyd puolittuu 140 kg (3.750.000 joulea) / 200 kg
(750.000 joulea); ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m.

29. Harjoitukset on suunniteltava niin, etta valineen suurin sallittu kdysilaskeutumistyd 140 kg (7.500.000 joulea tai 3.750.000 joulea
kohdan 28 mukaan) / 200 kg (1.500.000 joulea tai 750.000 joulea kohdan 28 mukaan); ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m ei koskaan
ylity.

30. Koysilaskeutumisen pelastusvaline lampenee keskipakovoiman johdosta. Jos useita harjoituksia suoritetaan perakkain, harjoitusten
véliin on jatettavé riittdvésti aikaa vélineen jadhtymista varten. Palovammoilta ja loukkaantumisilta suojautumiseksi on kaytettavé
aina kasineita.

31.  Harjoitusten loppumisen jélkeen, viimeistaan yhden harjoituspaivén jélkeen, asiantuntijan (katso kohta 6 ja kohta 8) on tarkistettava
koysilaskeutumisen pelastusvéline. Vain moitteettomia vélineita saa kayttaa.

Laitteen kuljetus ja sailytys

Pakattu laite, koysi ja lisdvarusteet on suojattava kaikenlaisilta ulkoisilta haittatekijilté. Naihin kuuluvat mm. liiallinen kuumuus tai kylmyys,
sahkoiset haittatekijat, kipinét, voimakas auringonpaiste (ultraviolettirappeutuminen), iskut, putoamiset, teravat esineet, nesteiden vaikutus
tai muut mekaaniset tai voimakkaat kemialliset vaikutukset. Laitetta on aina kuljetettava soveltuvassa tai valmistajan maaraédméassé
pakkauksessa.

Pitkaaikaispakkaukset

Pitk&aikaispakkauksille asetetut erilaisten vaatimusten vuoksi soveltuva varasto/kuljetussailio on valittava huolella. Vaikka laitepusseissa
pitkaaikaispakkauksia suojataan pehmusteilla, pitkéaikaispakkausten mekaanisia vaurioita ei voida sulkea pois toistuvissa kuljetuksissa
esim. tdrmaysten, sinkoutumisen, kiinnijuuttumisen jne. aiheuttamana. Pitkaaikaisvarastointiin ja likkuviin sailytyspaikkoihin (esim.
kuorma-autot) tai kéyttopaikalle toistuvassa kuljetuksessa suosittelemme vakaita kuljetuslaukkuja.

Puhdistus

Kéyton jalkeen laite on tarvittaessa puhdistettava. Pyyhi kdysi miedolla, haalealla saippuavesiliuoksella, huuhdo puhtaalla vedellé ja
kuivaa. Kuivumisen on annettava tapahtua itsestaan eli osia ei saa ripustaa suoraan lamménlahteen ylapuolelle. Sailyta laskeutumislaite
kuivassa, iimavassa ja pime&ssé tilassa. Esté sen joutuminen kosketuksiin happojen, syévyttavien nesteiden ja éljyjen kanssa.

Ennen desinfiointiaineiden kéyttoa on erityisten kayttotapojen ja ainesosien mukaisten monimutkaisten lakiséateisten
tuoteluokitusten vuoksi otettava yhteyttd valmistajaan.

Tarvikkeet

Ohje: Jotta turvatarrainten turvallinen toiminta ei hairiintyisi, ainoastaan valmistajan hyvaksymia tarvikkeita (esim. normin DIN
19428:2018 mukaiset pelastusliittimet, suojakuvut jne.) saa kayttaa. Valmistaja ei vastaa kayttajan keholle ja hengelle esiintyvista
vahingoista, jos kéyttaja kayttda muita kuin hyvaksyttyja tarvikkeita.
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NORSK

Tekniske data rappellerings-/redningssele / rappellerings-/rednings-/hevesele ABS 3a W/ WH /

WHPL / WHSL

Norm-verdier ifglge EN 341:2011/1A for & oppna den tillatte rappelleringsbelastningen (W)
fra maks. rappelleringsheyde, maks. 7.500.000 Joule

Verdier for nadd tillatt nedfiringsarbeid (W) maks. 7.500.000 joule

Minste belastning 50 kg 15.200 nedfiringsmeter eller for

Hoyeste belastning 140 kg.... 5.600 nedfiringsmeter

Norm-verdier ifglge EN 341:2011/1B for & oppna den tillatte rappelleringsbelastningen (W)
fra maks. rappelleringsheyde, maks. 1.500.000 Joule

Verdier for nadd tillatt nedfiringsarbeid (W) maks. 1.500.000 joule

Minste belastning 50 kg 15.200 nedfiringsmeter eller for

Hayeste belastning 200 kg.... 800 nedfiringsmeter

Norm-verdier ifelge ANSI/ASSE Z359.4.-2013 for a oppna den tillatte rappelleringsbelastningen (W)
fra maks. rappelleringsheyde, maks. 7.500.000 Joule
Verdier for nadd tillatt nedfiringsarbeid (W) maks. 7.500.000 joule

Minste belastning 59 Kg..........ccccvvrvirerinrren 12.960 nedfiringsmeter eller for
Hoyeste belastning 140 kg.... ... 5.600 nedfiringsmeter
Hoyeste belastning 282 kg..... 200 nedfiringsmeter

Formel for beregning av nedfiringsarbeid: W (Joule) =m x g xhx n

W = masse x g (9,81 m/s?) x nedfiringsheyde x nedfiringer

Begreper:
W = nedfiringsarbeid (joule), m = masse (kg), g (fallakselerasjon) = 9,81m/s? h = nedfiringshayde (m),
n = antall nedfiringer

Merk: Nar den maksimalt oppnaelige rappelleringsbelastningen er nadd skal selen alltid sendes tilbake til produsenten med den
behgrige anmerkningen i kontrollboken!

Tekniske data rappellerings-/redningssele type ABS 3a W/ WH

Norm:.. ... EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, ANSI/ASSE 7359.4-2013

... 1 person / 140 kg (28 rappelleringer fra 200 m hgyde)
2 person / 200 kg (4 rappelleringer fra 200 m hayde)
... 1 person / 50 kg (77 rappelleringer fra 200 m hayde)
... 250 kg / 2 rappelleringer fra 200 m hgyde

Statisk kontrollbelastning EN. 20 kN

Maks. beereevne ANSI:.. 282 kg (1 rappelleringer fra 200 m hgyde)
Rappelleringshastighet: ..... . 1.5m/ls

Tekniske data rappellerings-/redningssele type ABS 3a W /WH / WHPL / WHSL

NOTME e EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, EN 1496:2017 (A), ANSI/ASSE Z 359.4-2013
.. 2,5kg

200m

1 person / 140 kg (28 rappelleringer fra 200 m hgyde)

2 person / 200 kg (4 rappelleringer fra 200 m hgyde)

1 person / 50 kg (77 rappelleringer fra 200 m hgyde)

200m

.. 133N

... 250 kg (2 rappelleringer fra 200 m hayde)

Kontrollbelastning Lofte EN 300 kg

Statisk kontrollbelastning EN ... 20 kN

Maks. beereevne ANSI:.. ... 282 kg (1 rappelleringer fra 200 m hgyde)
.. 15m/is
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NORSK

Bruksanvisning for IKAR nedfiringsenhet av type ABS 3a W/ WH / WHPL /
WHSL
iht. EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, EN 1496:2017/A, ANSI/ASSE 7359.4-2013

Innledning

IKAR rappellerings-/redningssele av typen ABS 3a W & ABS 3a WH Favorit, ABS 3a WH Power Lift & ABS 3a WH Speed Lift er
evakuerings-/redningssele bestaende av personlige fallsikringssystemer (EN 363:2008 redningssystemer) og kun egnet til redningsformal
hvor en eller flere personer kan rappellere i pendelforlap fra et hayere il et lavere sted med en begrenset hastighet. Hvis det i ngdstilfelle
er ngdvendig a heise en person opp fer rappelleringsprosedyren skal rappellerings-/redningsseletay ABS 3a WH / WHPL / WHSL
benyttes. IKAR rappellerings-/redningssele type ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL skal benyttes i samsvar med denne bruksanvisningen.
Bruksanvisningen skal leses gjennom i sin helhet og innholdet forstas fer bruk (bilde 1). En redningsplan for alle mulige nedstilfeller ved
arbeidet skal foreligge. | ANSI-/ASSE-standardiseringens gyldighetsomrade skal de gjeldende bestemmelser for sikker gjennomfaring av
redninger og normene ANSI/ASSE Z359.1 og ANSI/ASSE Z359.4 ogsa overholdes.

Bruksanvisning sikkerhet

1. Manglende overholdelse av bruksanvisningen medferer livsfare! Det ma ikke foretas endringer eller suppleringer til °
rappelleringsselen. Ved benyttelse av personlige fallsikringssystemer kan skader pa brukeren ikke utelukkes, dog kan felgene av 1
mulige skader begrenses.

2. Enheten skal kun benyttes av personer som har tilsvarende opplaering og som er sikre i omgang med utstyret. Vedkommende skal
ikke ha helseproblemer (problemer med alkohol, narkotika eller medikamenter eller hjerte- og kretslapsforstyrrelser)!

3. Selen er kun tillatt til redning av personer, det er heller ikke tillatt med heving og senking av last (bilde 2). Selens maksimale
belastning er 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg, den minimale er 50 kg og den maksimale rappelleringshgyden er 200 m (bilde 3).

4. Farhver bruk, har lesbarheten av produktmerking som skal sjekkes, samt utfere en visuell og funksjonell test av rappellering
redningsenhet typen ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL. For dette formalet enheten pa et egnet sted og streik pa hver av de
onrushing rope s trekke vekselvis. Forbindelseselementene i henhold til EN 362, ANSI/ASSE Z359.12 kontrolleres for feilfri funksjon
(selviukkende, lasbare). Alle pamonterte deler skal sitte fast og dreievirvelen skal rotere feilfritt. (bilde 4)

5. For hver bruk skal nedfiringstauet kontrolleres for feilfri tilstand i total lengde og i fullt omfang. Sele med skadet tau mé ikke brukes
(bilde 5). Unntaket er sele som er forseglet (innsveiset) i en spesiell, uskadet oppbevaringspose.

6. Ermani tvil om enhetens tilstand, skal den ikke benyttes, men kontrolleres av en sakkyndig som har fatt oppleering hos
produsenten. Den sakkyndige avgjer enhetens videre bruk.

7. Enheten skal aldri apnes eller repareres pa egen hand. Dette skal kun gjares av sakkyndige som er oppleert og autorisert av X
produsenten (punkt 6). %T

8. Selen skal kontrolleres av en sakkyndig etter behov eller etter en redningsoperasjon, dog minst hver 12. maned (punkt 6). Dette skal
dokumenteres i kontrollboken! Hvis selen er spesielt emballert og forseglet kan kontrollfristene i gitt tilfelle forlenges av produsenten.
9. Det utprevde temperaturomradet for bruk og oppbevaring av ABS 3a W & ABS 3a WHSL sele ligger mellom - 4° C og +50° C /
+122° F og +25° F (bilde 7). Ved anvendelsestemperaturer under 0° C og fuktighet kan det oppsta funksjonsforstyrrelser hhv. svikt i
rappelleringsselen pa grunn av ising pa tauet. Tart oppbevart sele fungerer selv ved kulde ned til - 40° C / -40° F.
10. Det skal kun benyttes IKAR kiememanteltau KMS 10,5 iht. EN 1891:1998. Tauet ber skiftes ut etter maks. 10 ar. ™
11. Rappelleringssele som er fast montert pa en arbeidsplass og etterlatt der i posisjon mellom inspeksjoner skal beskyttes pa egnet vis

mot miljgpavirkninger (f.eks. forseglet i egnet emballasje og veerbeskyttede beholdere).
12. Selen kan anvendes vertikalt, horisontalt og skratt (bilde 8). Hvis tauet gar over skarpe eller ru kanter ma det brukes en egnet

o_n
kantbeskyttelse. m
13. Personer som blir hengende lenge i en fallsikringssele, kan fa hengetraume. Unnga at personer blir hengende lenger enn 15 %

minutter. Start redning omgaende. Etter redning skal personen legges ned iht. farstehjelpsreglene.

14.  Ettilstrekkelig beeredyktig festepunkt skal velges til selen (bilde 9). Festing gjeres ved hjelp av forbindelseselement ifelge EN 362 Q_
|/ ANSI/ASSE Z359.12 og uten at rappelleringsprosessen derved sjeneres. Forbindelseselementets sikring skal alltid lukkes for a T
forhindre en utilsiktet apning. Ideelt skal man velge festeanordninger ifolge EN 795 / ANSI/ASSE Z359.4 ( 22,2 kN). Fest selen sa 19|
loddrett som mulig over brukeren. Rappellerings-/redningsselen kan dessuten ved bruk av festehjelpemidlene EN 354, EN 795 kl. B, "(‘:°° ';:W"
eller EN 358 / ANSI/ASSE Z359.4 forbindes med festepunktet slik at rappelleringsprosessen ikke sjeneres. Bruksanvisningene for
festehjelpemidler som benyttes skal ogsa overholdes!

15, Hvis det i Tyskland velges et festepunkt pa en eksisterende konstruksjon skal denne minst kunne motsta en belastning pa 9 kN,
dokumentert ved de gjeldende tekniske byggeforskriftene.

16.  Alle personer som deltar i redningsoperasjonen skal selv veere sikret mot fall og det skal sikres en konstant mulig kommunikasjon
(f. eks. direkte eller indirekte visuell eller radiokontakt) med personen som skal reddes. Hvis fallsikringen skjer med personlige
nedfiringsvernesystemer skal kravene til festeanordningen forhayes i henhold il gjeldende tekniske retningslinjer. | ANSI-/ASSE-
normens omrade skal kravene til festepunktet for fallsikringen i henhold til ANSI/ASSE Z359.1 (22,2 kN) oppfylles for fallsikringen og
skal vaere uavhengig av festepunktet for redningsteknikken.

74



NORSK

17.  Rappellerings-/redningssele type ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL er en automatiske virkende rappellerings-/redningssele.
Det produseres friksjonsvarme under den automatiske bremseprosessen. Selens deler som ma bergres av brukeren under
rappelleringsprosedyren blir ikke varmere enn 48° C. Andre deler blir betydelig varmere (bilde 10). For & unnga forbrenninger ved
bergring skal det alltid benyttes egnet vernetay (bilde 11)

18.  En kontrollert rappelleringsprosedyre er nedvendig ettersom det kan vaere veldig vanskelig & gjenvinne kontroll over selen nar man
farst har mistet den.

19.  Det ma ikke rappelleres over farlige stoffer, forhindringer, stremfarende konstruksjoner eller bevegelige maskindeler uten at de
ngdvendige sikkerhetsavstandene overholdes (bilde 12).

20. Rappelleringstauet festes ved hjelp av forbindelseselement til det dertil egnede oyet pa den forulykkede personens belte (bilde 13).
«Slapptaudannelse» mellom person og festepunkt skal absolutt unngés. Det ma kun anvendes sikkerhetsseletay i henhold til EN
361 / ANSI/ASSE Z359.1 eller redningsseler i henhold til EN 1497 / ANSI/ASSE Z359.4. Bruksanvisningen for seletayet skal ogsa

overholdes!

21, Veerpavirkninger som f. eks. sterk vind, tekniske forhold og vekten pa det fritthengende tauet kan pavirke rappelleringsprosedyren
negativt.

Anvendelse

22. Ved ABS 3a WH/ WHPL / WHSL: Funksjonsutpraving i henhold til punkt 4 utfgres (bilde 14). Fest redningsselen til festepunktet
ved hjelpe av forbindelseselement. Det utigpende tauets forbindelseselement festes til ringen eller ayet pa den forulykkede
personens belte. Lft den forulykkede personen ved hjelp av hevefunksjonen inntil fallsikringen er aviastet. Tilbakelgps-
sperreinnretningen kobles til ved hjelp av forbindelsesbolten i retningen «heve. Deretter loftes den forulykkede personen ved
a dreie pa handhjulet i retningen «heve» inntil fallsikringen er aviastet. Deretter Igftes den forulykkede personen ved & bruke
heveinnretningen i retningen Loft (handhjul/skallengkkel), helt til fallsikringen er avlastet.

Den nominelle hevelasten er 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg, minimumslast er 50 kg og maksimal hevehgyde er 200 m. Lasne
fallsikringen fra den forulykkede personen og start rappelleringsprosedyren som falger: Drei pa handhjulet i retning «heve»

inntil tilbakelgps-sperreinnretningen er avlastet. Hold fast i handhjulet. Trykk forbindelsesbolten i «frilaps»-posisjon. Hold fast
heveinnretningen. Trykk koblingsbolten i stillingen ,Fritt Iop“. Deretter overfarer du lasten til tauet for a aviaste heveinnretningen.
Start na rappelleringsprosedyren langsomt. Selen kan bremses ytterligere enten ved a legge en hand pa handhjulet eller ved &
holde fast i det oppadlepende tauet. Ekstra holdekraft ved rappelleringen kan oppnas ved a vende det oppadigpende tauet over
krokene og rappellerings-/redningsselens taustyring. Rappelleringsstrekningen skal veere fri for hindringer. Tauet skal lgpe inn i
rappelleringsselen uten problemer.

23.  Evakueringsforanstaltning for en person med ABS 3a W: Funksjonsutpraving i henhold til punkt 4 utfares. Brukeren fester
forbindelseselementet pa det utlepende tauet pa et egnet festepunkt sa loddrett som mulig over hodet. Rappelleringsselens
forbindelseselement festes til ringen eller ayet pa beltet (overhold bruksanvisningen for beltet) (bilde 15). Tauet strammes, tauposen
kastes ned (ikke sett mennesker i fare pa dette punktet) eller fares med pa beltet. Legg innlgpende tau over vendingspunktet og
hold det fast. Serg for at alle forbindelseselementer er laste. Brukeren anbringer seg i rappelleringsposisjon. Fallsikringen henges na
ut og rappelleringsprosessen startes langsomt (@pne handen inntil tauet begynner a gli.

Pass pa: det er fare for forbrenning, bruk egnede vernehansker!). Serg for at tauet loper ut av posen og inn i selen uten problemer.
Handen apnes helt og selen bremser av seg selv. Rappelleringshastighet er ca. 1,5 m/s.

24. Evakueringsforanstaltning for flere personer med ABS 3a W: Funksjonsutpraving i henhold til punkt 4 utfares. Selen festes
sa loddrett som mulig over brukeren, forbindelseselementet pa det utlopende tauet festes til ringen eller eyet pa beltet (overhold
bruksanvisningen for beltet). Tauet strammes, tauposen kastes ned (ikke sett mennesker i fare pa dette punktet) eller settes sikkert
bort. Serg for at tauet Igper inn i selen uten problemer. Nar den ferste personen nar bunnen hektes nedfiringstauet ut av ayet pa
beltet. Na blir det motsattigpende tauet til nedfiringstau og prosedyren gjentas. Selen ma ikke omstilles.

25. Redning ved 4 ta med selen: | spesielle situasjoner kan det veere ngdvendig at en redningsperson selv skal
rappellere til en forulykket person (bilde 15 og 16). | dette tilfellet forbinder redningspersonen rappellerings-/ redningsselen
ABS 3a W&WH ved hjelp av forbindelseselementet til brystayet pa sin sittesele EN 361 og EN 813, ANSI/ASSE Z359.1.
Forbindelseselementet pa det utlapende tauet festes til det egnede festepunktet. Tauposen kastes ned (ikke sett mennesker
i fare pa dette punktet) eller fares med pa beltet. Redningspersonen anbringer seg na i rappelleringsposisjon, kontrollerer
enda en gang omhyggelig at det kan utfares en sikker rappellering, lgsner sin fallsikring og rappellerer ned til den
forulykkede personen. Det skal hele tiden sgrges for at det innlgpende tauet Igper inn i rappelleringsselen uten problemer.
Rappelleringsprosedyren kan enten pavirkes ved & holde pa handhjulet eller ved a holde fast i det oppadigpende tauet.

Nar man kommer fram til den forulykkede personen stoppes rappelleringsprosessen og redningspersonen plasserer

seg ved a innlegge tilbakelgps-sperreinnretningen eller har en sikret staplass hos den forulykkede personen. Ved &
aktivere heveinnretningen kan redningsmannen lgfte seg selv og ulykkesofferet i retning lgft, for a avlaste ulykkesofferets
fallsikkerhetsystem. Det kan veere ngdvendig med en ekstra fallsikring for redningspersonen (ekstra system). Pass pa: den
forulykkede personen ma ikke komme inn i redningssystemet!
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QDvelser

26. Forat redningen skal kunne utfres sikkert i nadstilfelle er det ngdvendig at brukeren far profesjonell oppleering av en spesielt
utdannet person. @velsene skal utfares under arbeids- og anvendelsesbetingelser som er sammenlignbare, med egnet og
uavhengig tilleggssikring og under overholdelse av sikkerhetsanvisninger.

27.  Redningsevelser kan utformes veldig allsidig og komplekst og svarer derfor ikke til den i normen beskrevne preveprosedyre. Det
kan fare til fortidig slitasje pa rappelleringssele og tau. Arsak til dette kan f. eks. vaere: lavere rappelleringshayder — tauet loper
oftere gjennom selen; gjensidig belastning ved heveinnretningen og rappelleringsprosedyren — drivverk, tauskive og tau blir mer
belastet; hovedsakelig ensidig belastning av selen — drivverk, tauskive og tau blir meget sterkt belastet; dreiing av handhjulet mot
tilbakelgps-sperreinnretningen — overdreven kraftanvendelse ferer til at tilbakel@ps-sperreinnretningen svikter og kan blokkere
rappelleringsprosedyren; videre kan pavirkningene forsterkes f. eks. ved brukerens omgang med tauet/selen, betingelser i
omgivelsene (miljgpavirkninger, forurensning, kiemiske pavirkninger, kantbelastninger osv.).

28. Folgende anbefalinger for bruk skal overholdes: | prinsippet kan rappellerings-/redningsselen og nedfiringstauene belastes inntil
oppnaelse av den utpravde rappelleringsbelastningen 140 kg (7.500.000 Joule) / 200 kg (1.500.000 Joule); ; ANSI 282 kg, max. 1
x 200 m. Selens presterte rappelleringsbelastning skal dokumenteres i kontrollboken ved avslutning av evelsen. Nar den maksimalt
oppnaelige rappelleringsbelastningen er nadd skal selen alltid sendes tilbake til produsenten med den behgrige anmerkningen i
kontrollboken. Hvis selen i hovedsak belastes ensidig halveres den maksimalt mulig oppnaelige rappelleringsbelastningen 140 kg
(3.750.000 Joule) / 200 kg (750.000 Joule); ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m.

29. Qvelsene skal planlegges slik at den maksimale mulige rappelleringsbelastningen som skal presteres av selen 140 kg(7.500.000
Joule hhv. 3.750.000 Joule ifalge pkt. 28) / 200 kg (1.500.000 Joule hhv. 750.000 Joule ifelge pkt. 28); ANSI 282 kg, max. 1 x 200
m aldri overskrides.

30. Rappelleringsselen varmes opp av sentrifugalkraften. Hvis det skjer flere @velser etter hverandre skal det planlegges med et
passende tidsvindu mellom gvelsene til avkjeling av selen. Det skal alltid brukes hansker til beskyttelse mot forbrenninger og
kvestelser.

31, Nar gvelsene er avsluttet skal rappellerings-/redningsselen kontrolleres av en sakkyndig, senest etter en gvelsesdag (se pkt. 6 og
pkt. 8). Det ma kun anvendes feilfri sele.

Oppbevaring og transport av enheten

Innpakket enhet, tau og tilbehar skal beskyttes mot all ytre pavirkning. Slik pavirkning inkluderer bl.a. ekstrem varme og kulde, elektrisk
pavirkning, gnister, sterkt sollys (ultrafiolett nedbrytning), stet, fall, skarpe og spisse gjenstander, fuktighet samt annen mekanisk eller
kiemisk aggressiv pavirkning. Ved transport skal enheten oppbevares i egnet emballasie eller i emballasjen fra produsenten.

Langtidsemballasje

De ulike kravene til langtidsemballasjen krever naye valg av passende lagrings- / transportbokser. Selv om utstyrsposene i
langtidsemballasjen er beskyttet med polstring, er det ikke mulig & utelukke at langtidsemballasjen skades mekanisk pa returen, f.eks.
ved stat, skl rundt, stet 0.s.v. Ved lagring over lengre perioder, i mobile lagre (f.eks. lastebiler) eller henholdsvis for transport tilbake til
innsatsomradet, anbefaler vi & bruke stabile transportbokser.

Rengjering

Enheten skal rengjeres etter bruk. Tauet skal gnis lett med mildt, lunkent sapevann, skylles og terkes. Terking skal kun forega pa naturlig
mate, dvs. tauet skal ikke henges rett over varmekilder. Nedfiringsenheten skal oppbevares i et tart, luftig og merkt rom. Unnga kontakt
med syre, etsende vaeske og olje.

Ta kontakt med produsenten fer bruk av desinfeksjonsmidler, for de komplekse, rettslige bruksomradene av produktet i henhold til spesiell
anvendelse og ingredienser.

Tilbehor

Informasjon: For a sikre at fallsikringsutstyret er sikkert a bruke, skal det kun brukes tilbeher, som er godkjent av produsenten ( som
f.eks. sikkerhetsklemme jamfer DIN 19428:2018, vernehetter 0.s.v.). Produsenten kan ikke holdes ansvarlig for personskader eller ulykker
med deden til felge, dersom det brukes tilbehar som ikke er tillatt.
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A koteles mentékésziilék / koteles mentési emel6késziilék miiszaki adatai ABS 3a W /WH /
WHPL WHSL

EN 341:2011/1A szerinti normaértékek a maximalisan engedélyezett koteles leeresztési munkara (W) vonatozéan a max.
leeresztési magassagbol, max. 7.500.000 Joule.

Minimalis terhelés 50 kg ... a leeresztés hossza 15.200 m, vagy ha

Maximélis terhelés 140 kg ... ... a leeresztés hossza 5.600 m

EN 341:2011/1B szerinti normaértékek a maximalisan engedélyezett koteles leeresztési munkara (W) vonatozéan a max.
leeresztési magassagbol, max. 1.500.000 Joule.

Minimalis terhelés 50 kg ... a leeresztés hossza 15.200 m, vagy ha

Maximélis terhelés 200 kg ... ... a leeresztés hossza 800 m

ANSI/ASSE 2359.4-2013 szerinti normaértékek a maximalisan engedélyezett kételes leeresztési munkara (W) vonatozéan a
max. leeresztési magassagbol, max. 7.500.000 Joule.

Minimalis terhelés 59 kg.... a leeresztés hossza 12.960 m, vagy ha

Maximélis terhelés 140 kg. a leeresztés hossza 5.600 m

Maximélis terhelés 282 kg ....a leeresztés hossza 200 m

A leeresztési munka (W) szamitasanak képlete a kovetkezd: W (Joule) =mx g xh xn

W = tomeg x g (9,81 m/s?) x leeresztés magassaga x leeresztések szama

Fogalmak:
W = kételes leeresztési munka (joule), m = tdmeg (kg), g (nehézségi gyorsulas) = 9,81m/s?,
h = leeresztés magassaga (m), n = leeresztési folyamatok szama

Figyelem: A maximalisan engedélyezett leeresztémunka elérésekor a késziiléket a vizsgalati kdnyvbe vald megfeleld bejegyzéssel
egy(tt mindig vissza kell kildeni a gyartd szamara!

Az ABS 3a W/ WH tipusu koteles mentokésziilék miiszaki adatai

NOMMAL ..o EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, ANSI/ASSE Z359.4-2013
Suly kétél nélkil .................
Max. leeresztési magassag: ..

... 1 személy /140 kg (28 leeresztés 200 m magassagbal)
... 2személy /200 kg (4 leeresztés 200 m magassaghol)
1 személy /50 kg (77 leeresztés 200 m magassaghol)
250 kg / 2 leeresztés 200 m magassagbol

EN szerinti bevizsgalt tehe
statikus bevizsgalt terhelés EN.. 20 kN

ANSI szerinti max. terhelhet6ség: . ... 282 kg (1 leeresztés 200 m magassagbol)
Leeresztési SEDESSEY:.......ovuvrrrrnriniirieiriis 1,5m/s

Az ABS 3a W/WH / WHPL / WHSL tipust koteles ment6késziilék miiszaki adatai

Norma e EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, EN 1496:2017 (A); ANSI/ASSE Z 359.4-2013
Suly kétél nélki...................
Max. leeresztési magassag

... 1 személy /140 kg (28 leeresztés 200 m magassaghol)
... 2személy /200 kg (4 leeresztés 200 m magassagbol)
... 1 személy /50 kg (77 leeresztés 200 m magassagbol)

..200m
.. 133N
bevizsgalt terhelés EN:.. ... 250 kg (2 leeresztés 200 m magassagbal)
Emelés prébaterhet EN: 300 kg
statikus bevizsgalt terhelés EN.. 20 kN
ANSI szerinti max. terhelhet6ség: . 282 kg (1 leeresztés 200 m magassagbal)
.. 1,5m/s
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IKAR ABS 3a W /WH / WHPL / WHSL tipust koteles leereszt6 - mentd késziilék
hasznalati utasitasa
az EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, EN1496:2017/A, ANSI/ASSE 7359.4-2013 szerint

Bevezetd

Az IKAR ABS 3a W & ABS 3a WH Favorit, ABS 3a WH Power Lift & ABS 3a WH Speed Lift tipusu leereszt6kotelei evakualasi és
mentokészilékek, melyek személyes leesésvédelmi rendszerek (EN 363:2008 MentSrendszerek) részét képezik. Kizarélag mentési
célokra alkalmasak, melyek soran egy vagy tébb személyt ingazo eljarassal egy magasabban vagy mélyebben fekvé helyrdl, korlatozott
sebességgel eresztenek le. Ha egy vészhelyzetben egy személy megemelése valik sziikségessé a koteles leeresztés elétt, ugy az ABS
3a WH / WHPL / WHSL leeresztékoteles mentdemelési berendezést kell hasznalni. Az ABS 3a W / WH / WHPL / WHSL tipusu IKAR
leeresztSkoteles mentéberendezést jelen hasznalati Utmutaté szerint, rendeltetésének megfelelden kell hasznalni. A hasznalati Gtmutatot
minden hasznélat eltt teliességében el kell olvasni, tartalméat értelmezni kell (1. &bra). Minden lehetséges vészhelyzet esetére dssze kell
allitani egy mentési tervet. Az ANSI/ASSE- norma érvényességi terlletén a mentések biztonsagos elvégzésére vonatkozd rendeleteket,
valamint az ANSI/ASSE Z359.1 és az ANSI/ASSE Z359.4 normékban foglaltakat kételezd betartani.

Hasznalati utasitas, biztonsagi eléirasok

1. Ahasznélati Gtmutat6 tartalmanak figyelmen kiviil hagyasa esetén életveszély all fenn! Aleeresztskotélen nem végezhetSk
madositasok, az nem bdvithetd. Személyi zuhanasvédelmi rendszerek hasznalata soran nem zarhato ki a felhasznald sériilésének
veszélye. A sérilések keletkezésének valoszinlisége azonban csokkenthetd.

2. Akeésziiléket csak olyan személyek kezelhetik, akik megfeleld képzettséget és jartassagot szereztek annak biztonsagos
hasznélataban. Nem allhatnak fenn hatranyos egészségi allapotok! (Alkoholos, drogos, gydgyszeres befolyasoltsag vagy sziv- és
keringési problémak)

3. Aberendezés kizérolag személyek mentésére hasznalhato. Terhek emelése és eresztése nem engedélyezett. A berendezés
maximalis terhelhet6sége 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg. A minimalis teher 50 kg. A maximélisan lehetséges kételes leeresztési
magassag 200 m (3. abra).

4. Minden hasznalat el6tt olvashatosaga arujelz6 ellendrizni kell, valamint elvégzi a vizudlis és funkcionalis teszt a Rappelling mentési
eszkoz tipusat ABS 3a W/ WH / WHPL WHSL kedvenceket. Erre a célra a kész(ilék a megfelel§ helyre, és csapas minden a
onrushing kotelek felvaltva hiizza. Az EN 362, ANSI/ASSE Z359.12 szerinti kotéelemeket ellendrizni kell hibamentes miikdésre
vonatkozoan (6nzaré, zarolhato). A szerelvényeknek szorosan kell régziilniiik, a forgécsigolyanak hibamentesen kell forognia. (4.
abra)

5. Aleeresztékételet minden hasznéalat elétt teljes hosszaban és terjedelmében ellendrizni kell a problémamentes allapotra
vonatkozoéan. A karosodott kétéllel rendelkezé berendezés nem hasznalhato (5. abra). Kivételt képeznek azon késziilékek, melyeket
specidlis, karositatlan tartézacskoban, lezarva ériztek meg (leforrasztva).

6. Haakészilék biztonsagossagaval kapcsolatban kétségek meriilnek fel, akkor a késziiléket a hasznalatbdl ki kell vonni, és - a
gyarto altal kiképzett - szakértdvel kell felllvizsgaltatni. A tovabbi hasznalatrol a szakért6 dont.

7. Soha ne nyissa ki vagy javitsa 6nhataimilag a késziiléket. Erre csak a szakértok jogosultak, akiket a gyartd megfelelden kiképzett
és erre felhatalmazott (6. pont).

8. Aberendezést igény szerint, mentési akcié utan, azonban legalabb 12 havonta szakértd altal be kell vizsgaltatni (6. pont). Ezt a
vizsgalati kényvben kell dokumentalni! Ha a készillékeket specilisan csomagoltak be és zartak le, Ugy a vizsgalati hataridoket a
gyarto lerviditheti.

9. AzABS 3a W &ABS 3a WHSL berendezés bevizsgalt hdmérsékleti hasznalhatosaga és tarolasi terillete — 4° C és +50° C / +122
F,ill. +25 F kdz6tti (7. 4bra). 0°C alatti hasznélati hémérsékletek és nedvesség esetén mitkddési zavarok, ill. a leeresztéberendezés
helytelen mikddése varhato a kétél eliegesedése miatt. A szarazon tarolt készllékek nagyobb hidegben, - 40° C/-40° F
hémérsékletig terjedéen is hasznalhatok.

10. Leeresztd kotélkeént csakis a EN 1891:1998 szerinti IKAR KMS 10,5 mag-kdpeny szerkezeti kotelet szabad hasznaini. A leeresztd
koételeket max. 10 év le kell selejtezni.

11. Azon leereszt6berendezéseket, melyeket egy munkahelyen telepitettek és a felllvizsgalatok kozott ebben a helyzetben is hagytak
Gket, megfelelden védeni kell a kdrnyezeti behatasok ellen (pl. kilénleges csomagolasban lezarva, az iddjaras viszontagsagaitol
védett tarolokban).

12, Akeésziilék vizszintesen, fiigg6legesen és ferde helyzetben is hasznalhato (8. abra). Ha ennek soran a kotelet éles vagy durva
peremeken vezetik at, ugy a kotél védelme érdekében megfelelé peremvédelmet kell hasznaini.

13. Azok az emberek, akik hosszabb ideig hevederzetben fliggenek, fliggeszkedési traumatol (ortosztatikus sokktol) szenvedhetnek.
Kerlilend® a 15 percen tuli fliggés. A mentést késlekedés nélkil meg kell kezdeni, a mentést kdvet6en a balesetet szenvedett
személyt az elsdsegélynyUijtas szabalyai szerint kell ellatni.

14.  Aberendezéshez megfeleld terhelhetségi rogzitépontot kell valasztani (9. abra). A régzités EN 362 / ANSI/ASSE Z359.12
szerinti kotozéelemmel torténjen anélkiil, hogy az a leeresztés menetét akadalyozna. A kdtdzSelem biztositéjat mindig le kell
zami és biztositani kell azt véletlen felnyilas ellen. Idealis esetben EN 795 / ANSI/ASSE Z359.4 (22,2 kN) szerinti rogzitéelemeket
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valasszanak. A berendezést lehetéleg fiiggélegesen, a felhasznald felett régzitsék. A koteles mentSberendezés az EN 354, EN 795 @
B oszt., vagy EN 358 / ANSI/ASSE Z359.4 szerinti rogzitsegédekkel is 6sszekothetd a rogzitési pontokon Ugy, hogy az ne gatolja a
leeresztés menetét. Ezen felil be kell tartani a hasznalt régzitésegédek hasznalati itmutatéiban foglaltakat is!

15. Ha Németorszagban egy meglévé konstrukcion valasztanak rogzitési pontot, iigy annak legalabb 9 kN terhelést kell kidlinia, melyet
az érvényben lévd miiszaki épitészeti rendeletek tandsitanak .

16.  Minden személynek, akik részt vesznek a mentési akciéban, Gnmagat is biztositani kell lezuhanas ellen és biztositani kell, 0
hogy a kommunikacio (pl. kdzvetlen vagy kézvetett vizualis, ill. radios kapcsolat) alljon fel a menteni kivant személlyel. Ha a
zuhanasbiztositas személyes zuhanasvédelmi rendszerekkel torténik, gy a rogzitberendezésekre vonatkozé kévetelményeket wwy
az érvényes miszaki szabalyzatok szerint kell szigoritani. Az ANSI/ASSE normak érvényességi terlletén a zuhanasvédelemre e

vonatkozoan a rogzitési pontokra érvényes ANSI/ASSE 2359.1 (22,2 kN) szerinti kdvetelményeknek teljesiilnilik kell és azoknak a

mentési technika rdgzitési pontjatol fiiggetlennek kell lenniiik.
17.  AzABS 3a W/WH /WHPL/ WHSL tipusu leeresztkoteles mentéberendezés egy 6nalldan mikodod leeresztokoteles

mentokészilék. Az automatikus fékezés menete soran a surlédas soran hé keletkezik. A készUlék alkatrészei, melyeket a leeresztés %
menete sorén a felhasznalé megérint, nem heviilhetnek 48° C f6lé. Mas alkatrészek ennél jelentdsen nagyobb mértékben %
forrésodhatnak fel Az érintés miatti égési sérilések elkertilése érdekében mindenképpen viselienek megfelelé véddoltozetet (11.
abra).

18.  Akoteles leeresztés kontrollalt menete elengedhetetien, mivel a kontroll elvesztésével a berendezés feletti uralom visszaszerzése
adott esetben nehéz lehet.

19.  Ne végezzék a leeresztést veszélyes anyagokon, akadalyokon, fesziiltség alatt &llo konstrukciokon vagy mozgd gépalkatrészeken
t/azok felett, anélkiil hogy a szikséges biztonsagi tavolsagokat betartanak (12. abra).

20. Aleeresztékotelet kdtozoelemmel kell csatlakoztatni a balesetet szenvedett személyen Iévé heveder megfeleld hurkaba (13.
abra). Mindenképpen kertiliék a személy és a rogzitépont kozétt a ,laza kotelek” képzddeését. Kizarolag EN 361 / ANSI/ASSE
2359.1szerinti felfogoszijak vagy EN 1497 / ANSI/ASSE Z359.4 szerinti mentShevederek hasznalhatok. A heveder hasznalati
Utmutatéjaban foglaltakat mindenképpen be kell tartani.

21, Aziddjaras behatasai, pl. erés sz&l és a mliszaki adottsagok, valamint a szabadon 1696, bemend kétél stlya negativ médon
befolyasolhatja a leeresztés menetét.

Alkalmazas

22. Az ABS 3aWH/WHPL / WHSL esetén: A mikodésellenérzés elvégzése a 4. pont szerint (14. abra). A mentSberendezés
és arogzitési pont 6sszekodtése a kétozéelem hasznalataval. A kimend kotél kotozéelemét a balesetet szenvedett személyen
lévd heveder gytirlis vagy felfogé hurkéra kell csatlakoztatni. Emeljék meg a balesetet szenvedett személyt az emeléfunkcio
segitségével, mig a zuhanasbiztositd tehermentes nem lesz. Kapcsoljak be ehhez a kapcsoldcsap visszafutési zarat az ,emelés*
iranyba. A balesetet szenvedett személyt ezutan a kézikerék forgatasaval az emelés iranyaba kell emelni, mig a zuhanasbiztosito
tehermentes nem lesz. Azutan az emel8szerkezettel (kézikerekes/ kilincsmives emeld) addig emelik a balesetet szenvedett
személyt, mig a zuhanasgatlé teliesen tehermentes lesz.

Anévleges emelési teher 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg. A minimalis terhelés értéke 50 kg. A maximalis emelési magassag 200 m.
Aleesésbiztositot oldjak le a balesetet szenvedett személyrél és kezdjék meg a kételes leeresztés menetét az alabbiak szerint:
Forgassak a kézikereket ,emelés/Heben" irdnyba, mig a visszafutasi zar tehermentes nem lesz. Tartsak szorosan a kézikereket.
Nyomjak meg a kapcsolécsapot ,szabad menet/Freilauf* iranyba. Tartsa szilrdan az emeldszerkezet kerekét / kilincsét. Allitsa
,Szabadonfutas” allasba a kapcsoldreteszt. Ekkor az er6t vigye at a kotélre, és tehermentesitse az emeldszerkezet kerekét

/ kilincsét. Kezdjék meg ezutan a koteles leeresztés menetét. A berendezés igény szerint a kézi kerék megfogasaval vagy a

felfelé futd kotél megfogasaval kiegészitéen is fékezhetd. A koteles leeresztés soran tovabbi tartéerd érhetd el a felfelé futd kotél
atvezetésével a kampon és a koteles leereszté berendezés kotélvezetésén valo atvezetéssel. A koteles leeresztési szakasz legyen
mentes minden akadalytol. A kétéinek problémamentesen kell befutnia a kételes leereszté késziilékbe.

23 Személyevakuacios miivelet az ABS 3a W: hasznalataval: Mikodésellendrzés elvégzése a 4. pont szerint. A felhasznalé a
kimend kotél kotozéelemét lehetSleg fliggdlegesen a fej felett, megfeleld rdgzitdpontba akasztja. A kételes leeresztd késziilék
kétozoelemét a heveder gy(irlis vagy felfogéhurkaba kell csatlakoztatni (a heveder hasznalati itmutatojaban foglaltak betartandok
(15. abra). Hizzak szorosra a kotelet. Dobjak le a kétél zacskojat (ennek soran ne veszélyeztessenek személyeket), vagy tartsak
azt a hevederen. Vezessék at a bemend kotelet az atvezetési ponton és tartsak szorosan azt. Ugyeljenek arra, hogy minden
kétozéelem zarolva legyen. A felhasznalé koteles leeresztési helyzetbe helyezkedik. Akasszak ki ezutén a zuhanasi biztositot
és kezdjék meg lassan a koteles leeresztés menetét (kéz nyitasa, mig a kotél cstiszni nem kezd. Figyelem: Egési sériilések
veszélye all fenn, viseljenek megfelelé védskesztyiket!). Ugyeljenek arra, hogy a kétél a zacskobl problémamentesen fusson be a
késziilékbe. Nyissa ki teliesen a kezét. A berendezés onalloan fékez. A koteles leeresztés sebessége kb. 1,5 m/s.

24. Tébb személy evakuaciojanak elvégzése az ABS 3a W: hasznalataval. Mikddésellendrzés elvégzése a 4. pont szerint.
Rogzitsék a berendezést lehetdleg fliggdlegesen a felhasznal felett. Csatlakoztassak a kimend kotél kotozéelemét a heveder
gy(iriis vagy felfogd hurkara (a heveder hasznalati Gtmutatéjaban foglaltak betartasa kotelez8). Huzzak szorosra a ktelet. Dobjak
le a kétélzacskot (ennek soran ne veszélyeztessenek személyeket. Ugyelienek arra, hogy a kotél problémamentesen fusson be a
berendezésbe. Ha az elsd személy elérte a talajt, a leeresztokotelet ki kell akasztani a heveder hurkabdl. Ezutén a leeresztékotéllel
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szemben futd oldalon Iévé kétéllel is meg kell ismételni a folyamatot. A berendezést nem kell atkapcsolni.

25. Mentés a késziilék vitelével: Kilonleges helyzetekben sziikségessé valhat, hogy egy mentének le kell ereszkednieegy
balesetet szenvedett személyhez (15 + 16. abra). Ebben az esetben a mentének az
ABS 3a W&WH tipusuleereszté mentékotelet a kotdzoelemmel az EN 361 és EN 813, ANSI/ASSE Z359.1 szerinti felfogd
Uléheveder mellkasi hurkaba kell akasztania. A kimend kotél kotdzoelemét a megfelel rdgzitési ponthoz kell kétdzni. A
kotélzacskot le kell dobni (ne veszélyeztessenek személyeket) vagy a hevederre kell helyezni. A ment ekkor leereszkedési
helyzetet vesz fel, még egyszer figyelmesen ellendrzi, hogy a leereszkedés biztonsagos-e. Kioldja a leesésbiztositast és
leereszkedik a balesetet szenvedett személyhez. Mindig tigyeljenek arra, hogy a bemené kotél akadalytalanul fusson be
a leeresztokésziilékbe. A leeresztés menete a kézi kerék tartasaval vagy a felfelé futé kotél megfogasaval befolyasolhato.
A balesetet szenvedett személyhez valo eljutaskor a leeresztés menetét ledllitjak és a mentd a visszafutasgatlo
zar beakasztasaval helyzetbe all, ill. biztos alldhelyen lehet a balesetet szenvedett személynél. Az emelészerkezet
miikodtetésével a ment6 fel tudja emelni sajat magat és a balesetet szenvedett személyt, midltal a balesetet szenvedett
személy zuhanasgatlé rendszere tehermentesithetd. Az emel6szerkezet miikddtetésével a ment6 fel tudja emelni sajat magat
és a balesetet szenvedett személyt, midltal a balesetet szenvedett személy zuhanasgatlo rendszere tehermentesithetd.
Sziikség esetén a menté szdmara tovabbi zuhanasbiztositas sziikséges (redundans rendszer). Figyelem: A balesetet
szenvedett személy nem vehetd at a mentérendszerbe!

Gyakorlatok.

26. Hogy a mentés vészhelyzet esetén elvégezhetd legyen, a felhasznald professzionalis képzése egy specidlisan képzett tréner
altal elengedhetetlen. A gyakorlatokat életszer(i munka- és bevetési feltételek kozott kell elvégezni, megfeleld, fiiggetien masodik
biztositasokkal és a biztonsagi tudnivalok betartasa mellett.

27.  Amentési gyakorlatok nagyon sokfélék és rendkiviil komplexek lehetnek, igy nem felelnek meg a normaban megadott vizsgalati
eljarasnak: Ez a leereszt6berendezés és a kotél idd elétti kopasahoz vezethet. Ennek okai az alabbiak lehetnek. Csekélyebb
leeresztési magassagok — A kotél gyakrabban halad &t a berendezésen. Valtozé oldall terhelés az emeldberendezés és a
leeresztés menete altal - A meghajtok, kotéltarcsak és a kotél erdsebben terheltek. A berendezés foleg az egyik oldalon keril
terhelésre. — A meghaitok, a kétéltarcsa és a kétél erdsen igénybe vett. A kézikerék forgatasa a visszafutasi zar iranyaba —
tulzott erékifejtés esetén a visszafutasi zar elromolhat és blokkolhatja a leeresztés menetét. A kdvetkezmények stlyosabbak is
lehetnek, pl. ha a felhasznald nem kezeli megfelelen a kotelet / készlléket, ill. a kdrnyezeti feltételek miatt (kdrnyezeti behatasok,
szennyezGdések, vegyi behatasok, peremeken valo igénybe vétel stb.).

28.  Akovetkezo felhasznalasi javaslatokat kell szem el6tt tartani. A kdteles leeresztési mentSkésztilékek és leeresztékotelek alapvetéen
a bevizsgalt leeresztési teher 140 kg (7.500.000 Joule) / 200 kg (1.500.000 Joule); ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m, mértékéig
terhelhetdk. A készulékek teljesitett koteles leeresztési munkajat a gyakorlat elvégzésével a vizsgalati jegyzékényvben kell
dokumentalni. A maximalisan elérhetd leeresztési munka esetén a kész(iléket a vizsgalati konyvbe vald megfelelé megjegyzéssel
vissza kell killdeni a gyart6 szdmara. Ha a késziléket féleg az egyik oldalon terhelik, Uigy a maximalisan lehetséges, elérendd
leeresztési munka értéke felez6dik 140 kg (3.750.000 Joule) / 200 kg (750.000 Joule); ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m.

29.  Agyakorlatokat gy kell tervezni, hogy a készilék maximalisan lehetséges, elvégzendd leeresztési munkaja. 140 kg (7.500.000
Joule ill. 3.750.00 Joule a 28. pont szerint) / 200kg (1.500.000 Joule ill. 750.00 Joule a 28. pont szerint); ANSI 282 kg, max. 1 x 200
m, ne kertiljon tullépésre.

30. Acentrifugalis eréfékkel a a koteles leeresztd ment6berendezés felheviil. Ha tobb gyakorlatot is végeznek egymas utan, ugy a
gyakorlatok kozott megfelel6 idSkereteket kell hagyni a készlék lehilésének biztositasahoz. Az égési sérilések elleni védelem
érdekében mindig viseljenek kesztyt.

31, Agyakorlatok végeztével, legkésébb egy gyakorlati nap végén a koteles mentékésziléket szakértovel kel ellendriztetni (Iasd a 6. és
8. pontokat). Kizérélag a hibatlan készilékek hasznalhatok tovabb.

A késziilék tarolasa és szallitasa

Abecsomagolt készliléket, kételet és tartozékokat minden kiilsd hatastol dvni kell. llyen hatasok, tdbbek kdzétt, a szélsdséges meleg
vagy hideg, elektromos hatasok, szikrak, t(iz6 napsités (ibolyantuli sugarzas miatti roncsolodas), itések, leesés, éles vagy hegyes
targyak, nedvesség, valamint egyéb mechanikai vagy vegyi agressziv hatas. A késziiléket alapveten az arra alkalmas vagy a gyarté altal
el6irt csomagolasban kell szallitani.

Tartés csomagolas

Atartés csomagolasokkal szemben tamasztott killonbdzé kdvetelmények miatt szikséges a megfeleld tarold/szallito csomagolas
gondos kivalasztasa. Jollehet a készillékek a bélelt tasakjaikban tartosan védettek, az ismétlddd szallitdsok soran a tartds csomagolas
mechanikus sérilései nem zarhatok ki teljesen, pl. (itddés, forgatas, sarokba iitkdzés, stb. miatt. A tartds tarolasokhoz és mobil
taroléhelyekhez (pl. gépjarmivek), ill. az ismétiédd, az alkalmazas helyére torténd szallitasokhoz stabil szallitobérdndét javasolunk.

Tisztitas

Hasznélat utan a késziiléket meg kell tisztitani. A kdtelet Iagy, langyos szappanos vizzel kell lemosni, majd ledbliteni és megszaritani. A
szaritas kizarolag természetes modon torténhet, vagyis a kétél nem akaszthaté kézvetlendl valamilyen héforras folé. A koteles leereszté
késziiléket széraz, jOl szell6z6 és sotét helyen kell tarolni. Nem keriilhet érintkezésbe savakkal, mard folyadékokkal vagy olajokkal.
Afertétlenitdszerek hasznélata el6tt vegye fel a kapcsolatot a gyartoval, tekintettel a specidlis alkalmazasok és dsszetevok szerinti
komplex torvényi termékbesorolésokra.

Tartozék

Tudnivalo: Elkerllend6 a magassagi biztositd késziilék biztonsagos mikodésének negativ befolyasolasat, kizarolag a gyarto altal
jovahagyott tartozékot (pl. DIN 19428:2018 szerinti mentd zuhanasgatlokat, véddsisakokat, stb.) szabad hasznalni. A gyarté nem
véllal felelésséget a felhasznald azon sériiléséért vagy halalaért, ami a nem jovahagyott tartozékok miatt kdvetkezett be.
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SLOVENSKO

Technickeé udaje k zlaovaciemu zachrannému zariadeniu / zlafiovaciemu zachrannému
zdviznému zariadeniu ABS 3a W/ WH / WHPL /WHSL

Normované hodnoty podfa EN 341:2011/1A pre dosiahnutie pripustnej zlafiovacej prace (W) z max. zlafiovacej vysky, max. a‘\_
7.500.000 joulov

Minimélna zataz 50 kg
Maximalna zataz 140 kg ..

15.200 metrov zlanovania alebo prii "ﬁ
5.600 metrov zlanovania

Normované hodnoty podra EN 341:2011/1B pre dosiahnutie pripustnej zlaovacej prace (W) z max. zlafiovacej vysky, max. r
1.500.000 joulov %5 i

Minimalna zataz 50 kg 15.200 metrov zlanovania alebo prii ﬁ{\f’:mm
Maximalna zataz 200 kg 800 metrov zlanovania f’,f?'m,,,

Normované hodnoty podfa ANSI/ASSE Z359.4-2013 pre dosiahnutie pripustnej zlanovacej prace (W) z max. zlafiovacej vysky,
max. 7.500.000 joulov

Minimalna zatazt 59 kg..... ....12.960 metrov zlanovania alebo prii

Maximalna zataz 140 kg ... ... 5.600 metrov zlanovania

Maximalna zataz 282 Kg .........cccoevveeveenernnc. 200 metrov zlanovania

Vizorec pre vypocet prace pri zlanovani (W) je: W (Joule) =m x g xh xn

W = hmotnost x g (9,81 m/s?) x vySka zlanovania x zlanovacie akcie

Pojmy:
W = préca pri zlanovani (v jouloch), h = hmotnost (v kg), g (gravitaéné zrychlenie) = 9,81m/s?,
h = vy8ka zlanovania (m), n = pocet zlanovacich akcii

Pozor: Pri dosiahnuti maximalnej povolenej zlafiovacej prace je nutné zariadenie s prisluSnou poznamkou v kontrolnej knizke vzdy
zaslat vyrobcovil

Technické udaje k zlanovaciemu zachrannému zariadeniu typu ABS 3a W /WH

NOIMA:....ooric EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, ANSI/ASSE 7359.4-2013

max. zlafiovana vyska:

Maximalna zataz: .. 1 osoba / 140 kg (28 zlafiovani z vySky 200 m)
2 osoba / 200 kg (4 zlafiovani z vy$ky 200 m)
1 osoba /50 kg (77 zlafiovani z vy$ky 200 m)

250 kg / zlafiovani z vy$ky 200 m

Miniméalna zataz
Skusobné zatazenie EN

statické skusobné zatazenie EN ... ... 20 kN
Max. nosnost ANSI... ... 282 kg (1 zlafiovani z vy$ky 200 m)
Rychlost zlafiovania: . L 15mls

Technickeé udaje k zlafiovaciemu zachrannému zariadeniu typu ABS 3a W /WH / WHPL /
WHSL

NOTMAL ..o EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, EN 1496:2017 (A); ANSI/ASSE Z 359.4-2013
Hmotnost bez lana: ... ..2,5kg
max. zlaflovana vyska 200 m

Maximalna zataz: ..........

.... 1 osoba / 140 kg (28 zlafiovani z vy$ky 200 m)
... 2 0soba /200 kg (4 zlafiovani z vy$ky 200 m)
1 osoba /50 kg (77 zlafovani z vy$ky 200 m)

Miniméalna zataz:

Max. vykon zdvihu: 200 m

Klukova sila: 133N

skuSobné zatazenie EN: 250 kg (2 zlafiovani z vy$ky 200 m)
skusobné zatazenie zdvihacie EN: 300 kg

statické skusobné zatazenie EN: ......... ... 20kN

Max. nosnost ANSI.... ... 282 kg (1 zlafiovani z vy$ky 200 m)
Rychlost zlafiovania: . L 15mls
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Navod na pouzivanie zlanovacich a zachrannych zariadeni IKAR typu ABS 3a W/ WH
[ WHPL / WHSL

podfa EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, EN 1496:2017/A, ANSI/ASSE 7359.4-2013

Uvod:

Zlariovacie zachranné zariadenia IKAR typu ABS 3a W & ABS 3a WH Favorit, ABS 3a WH Power Lift & ABS 3a WH Speed Lift st
evakuacné resp. zachranné zariadenia, siiasti osobnych systémov ochrany proti padu (EN 363:2008 zachranné systémy) a st uréené
iba na zachranarske Ucely. S ich pomocou je mozné jednu alebo viac osb obmedzenou rychlostou zlanit kyvadlovym spésobom

z vy8Sieho miesta na miesto nizsie. Ak je v pripade nidze pred procesom zlanenia nutné zdvihnutie osoby, potom je nutné pouZit
Zlafovacie zachranné zdvizné zariadenie ABS 3a WH / WHPL / WHSL Zlariovacie zachranné zariadenie IKAR typu ABS 3a W/ WH /
WHPL / WHSLFavorit je nutné pouzivat v stlade s pokynmi tohto ndvodu na pouzitie. Navod k pouZitie je nutné pred pouZitim kompletne
precitat a porozumiet jeho obsahu (Obrazok 1). Musi byt k dispozicii zachranny plén pre vSetky pripady nudze, ktoré mézu pri praci
nastat. V rozsahu platnosti normovania ANSI/ASSE- je nutné dodrZovat aj platné ustanovenia pre bezpe¢né zachranné prace a normy
ANSI/ASSE Z359.1 a ANSI/ASSE Z359.4.

Navod na pouzivanie bezpeénostna oblast’

1. Prinedodrzani navodu na obsluhu vznika ohrozenie Zivota! Na zlafiovacom zariadeni sa nesmu robit Ziadne zmeny, ani doplnenia.
V pripade pouZitia osobnych systémov ochrany proti padu nie je mozné vylicit zranenia uzivatelov, je vSak mozné zniZit nasledky
moznych zraneni.

2. Pristroj sma pouzivat len osoby, ktoré st primerane zaSkolené a dokazu so zariadenim bezpecne zaobchadzat. PouZivatelia
zariadenia nesmu trpiet Ziadnymi zdravotnymi obmedzeniami! (problémy s alkoholom, drogami, vplyv liekov alebo srdcovo-obehové
problémy)

3. Zariadenie je schvalené iba k icelu zachrany osdb, ani zdvihanie a spustanie nakladov nie je povolené (Obrazok 2). Najvyssia
mozna zataz zariadenia je 140 kg / 200 kg, 282 kg,minimalna zataz je 50 kg, maximalna mozna vyska zlafiovania je 200 m
(Obrazok 3).

4. Pred kazdym pouZzitim je Citatelnost oznacenie vyrobku, musi byt kontrolovana, rovnako ako vykonat vizualnu a funkénu skusku z
Zlafovanie zachrannych typu zariadenia, ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL oblUbenym. Za tymto (i¢elom je jednotka vo vhodnom
mieste a Strajku v kazdej z 1an onrushing striedavo vytiahnut (obrazok 4).Spojovacie prvky podfa EN 362, ANSI/ASSE Z359.12
skontrolujte ohladne bezchybnej funkénosti (samozatvaracie, zaistovacie). Vetky diely musia pevne sediet a obrtlik sa musi
jednoducho otacat. (Obrazok 4)

5. Pred kazdym pouZitim je nutné zlafiovacie lano skontrolovat po celej dizke a v celom rozsahu ohfadne bezchybného stavu.
Zariadenie s poSkodenym lanom sa nesmie pouzivat (Obrazok 5). Vynimku tvoria pristroje, ktoré st uzavreté (zatavené) v
neposkodenom ochrannom vreci.

6. Ak st pochybnosti 0 bezpeénom stave zariadenia, musi sa prestat pouzivat a predloZit na kontrolu odborne kompetentnému
pracovnikovi, ktorého vySkolil vyrobca. Tento pracovnik rozhodne o dalSom pouzivani zariadenia.

7. Zariadenie sa nikdy nesmie svojvolne otvarat alebo opravovat. Tuto €innost smu vykonavat len odborni pracovnici, ktorych
primerane vy$kolil a opravnil vyrobca (bod 6).

8.  Pristroj je nutné podra potreby, po zachrannom opatreni, minimélne vak kazdych 12 mesiacov nechat' skontrolovat odbornikom
(bod 6). To je nutné zdokumentovat v kontrolnej knizke. Ak st zariadenia Specidlne zabalené a zatavené, méze pripadne vyrobca
lehoty pre kontrolu predizit.

9. Testované rozmedzie teplét pri pouZiti a skladovani zariadenia ABS 3a W & ABS 3a WHSL sa pohybuje medzi — 4° C a + 50°
C/+122 F a +25 F (Obrazok 7). Pri pouziti v teplotach pod 0° C a vo vihku mdze ddjst k porucham funkénosti resp. zlyhaniu
Zlafovacieho zariadenia v ddsledku omrznutia lana fadom. Zariadenie udrzované v suchu funguju aj pri extrémnych mrazoch do -
40°C/-40°F .

10.  Ako spustacie lano sa smie pouZit len lano s jadrom a opletom IKAR KMS 10,5 podla EN 1891:1998 Spustacie lana su zrelé na
vymenu po maximalne 10 rokoch.

11.  Zlaflovacie zariadenia, ktoré s pevne instalované na pracovisku a medzi inSpekciami ponechané na mieste, je nutné vhodnym
spdsobom chranit pred vplyvmi prostredia (napr. zatavenie do Specidlneho obalu a do nadob odolnych voéi poveternostnym
podmienkam)

12.  Zariadenie je mozné pouZivat vertikéine, horizontalne alebo Sikmo (Obréazok 8). Ak pritom lano vedie cez ostrdi alebo hrubd hranu,
je nutné na ochranu lana pouZit odpovedajici chranic hrany. SN

13.  Osoby, ktoré dihsiu dobu visia na zachytnom lane, méZzu utrpiet ortostaticky Sok (nem. Hangetrauma, angl. Suspension-Trauma A
atd.). Musite zabranit tomu, aby zachrafiovana osoba visela dihSie neZ 15 minit. OkamzZite za¢nite so zachrannou akciou, osobu po m
zachraneni ulozte podla osobitnych pravidiel prvej pomoci.

14.  Pre zariadenie je nutné zvolit dostato¢ne nosny bod upevnenia (Obrazok 9). Upevnenie sa realizuje pomocou spojovacieho prvku
podla EN 362 / ANSI/ASSE Z359.12 bez toho, aby sa pri tom obmedzil proces zlafiovania. Poistku spojovacieho prvku je nutné
vzdy zavriet a zabranit tak nechcenému otvoreniu. V ideélom pripade je nutné zvolit upeviiovacie zariadenie podfa EN 795 / ANSI/
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ASSE Z359.4 ( 22,2 kN). Zariadenie upevnite podla moznosti kolmo, nad uzivatela. Zlafiovacie zachranné zariadenie je mozné
spajit' s bodom upevnenia pomocou upeviiovacich pomécok podfa EN 354, EN 795 tr. B, alebo EN 358 / ANSI/ASSE Z359.4 tak ,
aby nedoslo k obmedzeniu procesu zlafiovania. Je nutné navyse dodrzovat navod na pouZitie pouZitych upeviiovacich pomdcok!

15. Ak je v Nemecku zvoleny bod upevnenia na stojacej konstrukcii, potom musi tato konstrukcia odolat minimaine zatazi 9 kN,
doloZené platnymi technickymi stavebnymi ustanoveniami .

16.  VSetky osoby, ktoré sa z(¢astnia na zachrannej operacii, musia byt sami zaistené proti padu a musia byt zabezpecena nepretrZita
moznost komunikacie (napr. priamy alebo nepriamy vizuélny alebo radiovy kontakt) so zachrariovanou osobou. Ak je istenie
realizované pomocou osobnych systémov ochrany proti padu, potom je nutné poziadavky na upeviiovacie zariadenie zvysit podla
platnych technickych smernic. V oblasti normovania ANSI/ASSE je pre istenie proti padu nutné spinit poziadavky na upeviiovaci
bod pre istenie proti padu podia
ANSI/ASSE Z359.1 (22,2 kN) a dalej musi byt nezavislé na bode upevnenia zachrannej techniky.

17.  Zlanovacie zachranné zariadenie typu ABS 3a W /WH / WHPL / WHSL ja samoginne fungujlca zlafiovacie zachranné zariadenie.
V priebehu automatického procesu brzdenia vznika v dosledku trenia teplo. Casti zariadenia, ktorych sa uZivatel pri procese
zlariovania musi dotykat, sa neohreju viac, ako na 48° C. Ostatné Casti sa zohreju vyrazne viac (Obrazok 10). Aby ste sa vyvarovali
popaleniu pri dotyku, je bezpodmieneéne nutné nosit vhodny ochranny odev (Obrazok 11).

18.  Je nutny kontrolovany proces zlafiovania, pretoze v pripade straty kontroly nad zariadenim, méze byt ziskanie kontroly za urcitych
podmienok velmi zlozZité.

19. Nezlafujte sa cez nebezpeéné latky, prekazky, konstrukcie veduce napatie, ani cez pohyblivé sucasti strojov bez dodrzania
potrebnych bezpecnostnych vzdialenosti. (Obrazok 12).

20. Zlafovacie lano sa pomocou spojovacieho prvku pripevni k vhodnému oku sedaka zachrariovanej osoby (Obrazok 13). Ponechaniu
,volného lana“ medzi osobou a bodom dorazu je nutné sa bezpodmienecne vyvarovat. Smi sa pouzivat zachytné sedaky podfa
EN 361/ ANSI/ASSE Z359.1 alebo zachranné sedaky podfa EN 1497 / ANSI/ASSE Z359.4. Okrem toho je nutné dodrZovat navod
na pouzitie sedaku.

21.  Poveternostné vplyvy, napr. silny vietor a technické skutocnosti, ako aj hmotnost volne visiaceho vbiehajliceho lana, mdzu proces
Zlafiovania negativne ovplyvnit.

Pouzitie

22. UABS 3aWH / WHPL / WHSL.: Viykonajte kontrolu funkénosti podra bodu 4 (Obrazok 14). Zachranné zariadenie upevnite pomocou
spojovacieho prvku k upeviiovaciemu bodu. Spojovaci prvok vybiehajliceho lana sa pripoji ku kruhovému alebo zachytnému
oku sedaka zachrarovanej osoby. Zachrafiovanu osobu zdvihnite pomocou zdviznej funkcie tak, aby doSlo k odlahceniu istenia
proti padu. Za tymto ucelom aktivujte blokovanie spatného chodu pomocou prepinacieho ¢apu v smere ,Zdvihanie®. Potom sa
zachranovana osoba zdvihne pomocou otacania ruéného kolesa v smere zdvihania, kym sa odlahéi istenie proti padu. Zranena
osoba sa potom nadvihne ovladanim oviadaca zdvihu (ruéné koleso/ra¢fiové paka) do smeru ,Zdvihanie®, az kym sa zaistenie proti
padu neodlah¢i.

Menovita zdvihana zataz cini 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg,miniméaina zataz 50 kg, maximalna vy$ka zdvihania 200 m. Istenie
zachranovanej osoby proti padu uvolnite a zahajte nasledujicim spdsobom proces zlafovania: Ruéné koleso otacajte v smere
"Zdvihanie”, kym sa odfah¢i blokovanie spatného chodu. Ru¢né koleso pevne drzte. Prepinaci ¢ap zatlacte do polohy “volnobeh®.
Ovladag zdvihu pevne drzte. Spinaci kolik zatlacte do polohy ,Volnobeh®. Teraz preneste silu na lano a odlah¢ite ovladac zdvihu.
Teraz pomaly zahajte proces zlafiovania. Zariadenie je mozné volitelne dodatocne brzdit' pridrzovanim ruéného kolesa alebo
drzanim hore veduceho lana. Dodato¢nu pridrzn silu dosiahnete pri zlafiovani presmerovanim hore veduceho lana cez haky a
vedenie lana zlafiovacieho zachranného zariadenia. Zlafovacia trasa nesmie obsahovat prekazky. Lano musi fahko vbiehat do
Zlanovacieho zariadenia.

23. Evakuacia jednej osoby s ABS 3a W: Skontrolujte funkénost podla bodu 4. UzZivatel upevni spojovaci prvok vybiehajiceho
lana pokial' mozno kolmo nad hlavu k vhodnému upeviiovaciemu bodu. Spojovaci prvok zlafiovacieho zariadenia sa pripoji ku
kruhovému alebo zachytnému oku sedaka (dodrZujte navod na pouZitie sedaka) (Obrazok 15). Lano napnite, vrece na lano zhodte
dole (dbajte na to, aby ste pritom nikoho neohrozili), alebo si ho pripevnite k sedaku. Vbiehajlice lano vedte cez presmerovavaci
bod a pevne ho drzte. Dbajte na to, aby boli v3etky spojovacie prvky zamknuté. UZivatel sa nachadza v zlafiovacej polohe. Teraz
uvolnite istenie proti padu a pomaly zahjte proces zlafiovania (otvorte dlafi kym nezacne lano kizat.

Pozor: VVznika nebezpecenstvo popalenia, noste vhodné ochranné rukavice!). Dbajte na to, aby lano z vreca bez problémov vbehlo
do zariadenia. Dlar kompletne otvorte a pristroj bude brzdit sam. Rychlost zlafiovania ¢ini asi 1,5 m/s.

24.  Evakuacia viacerych osob pomocou ABS 3a W: Skontrolujte funkénost podfa bodu 4. Pristroj upevnite pokial mozno kolmo
nad hlavu uzivatela, spojovaci prvok vybiehajliceho lana upevnite ku kruhovému alebo zachytnému oku sedéka (dodrzujte navod
na pouZzitie sedaka). Lano napnite, vrece na lano zhodte dolu (dbajte pritom na to, aby ste nikoho neohrozili), alebo ho bezpe¢ne
odlozte. Dbajte na to, aby lano bez problémov vbehlo do zariadenia. Ked prva osoba dosiahne zem, uvolni sa lano z oka sedaka.
Protibezné lano sa teraz stava zlafiovacim lanom a proces sa zopakuje. Zariadenie nie je nutné prepojovat.

25. Zéachrana so znesenim zariadenia: Vo vynimocnych situaciach moze byt nutné, aby sa zachranar najprv zlanil k
zachrafovanej osobe (Obrazok 15 + 16). V takom pripade pripoji zachranar zlafiovacie zachranné zariadenie typu ABS 3a
W&WH pomocou spojovacieho prvku k hrudnému oku zachytného sedaka EN 361 a EN 813, ANSI/ASSE Z359.1. Spojovaci
prvok vybiehajuceho lana sa pripoji k vhodnému upeviiovaciemu bodu. Vrece na lano sa zhodi dole (dbajte na to, aby ste
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nikoho neohrozili), alebo sa pripevni k sedaku. Zachranar prejde teraz do zlafiovacej polohy, znovu dékladne skontroluje, ¢i
je mozné realizovat zaistené zlanenie, uvolni svoje istenie proti padu a zlani sa k zachrafiovanej osobe. Stéle je nutné dbat
na to, aby vbiehajlice lano bez problémov vbehlo do zlaiovaciehozariadenia. Proces zlafiovania je mozné ovplyvnit bud
pridrzovanim ruéného kolesa alebo drzanim lana vedtcimhore. Po dosiahnuti zachrafiovanej osoby sa proces zlafiovania
zastavi a zachranar zaisti svoju polohu pouzitim blokovania spatného chodu resp. ma pri zachrariovanej osoby istené miesto
na statie. Ovladanim ovladaca zdvihu v smere ,Zdvihanie“ moZze zachranar zdvihat seba a zranent osobu a odlahéi sa
zachytny systém zranenej osoby. Pre zachranara je pripadne nutné dodatocné istenie proti padu (redundantny systém).
Pozor: Zachrafiovant osobu nie je mozné pripojit dozachranného systému!Ubungen

Cvicenie.

26. Aby bolo mozné zachranu v pripade niidze realizovat bezpecne, je nutné profesionaine $kolenie uzivatela $peciaine vyuéenym
trénerom. Cvicenie je nutné realizovat za zrovnatelnych pracovnych podmienok a podmienok nasadenia s vhodnym, nezavislym
druhym istenim a za dodrZania bezpe¢nostnych pokynov.

27.  Zéchranné cvicenia je mozné vykonavat velmi komplexne a roznorodo, a preto neodpovedaju normou predpisanym testovacim
procesom. MdZe to viest k pred€asnému opotrebeniu zlariovacieho zariadenia. Priinou pre to mézu byt napr.: nizke vysky
Zlafovania - lano prechadza zariadenim CastejSie, striedava zataz na oboch stranach spdsobend zdviznym zariadenim a hnacim
Ustrojom procesu zlafiovania, lanovy kot(€ a lano st viac zataZzené; prevazne jednostranné zataZenie zariadenia — pohon, lanovy
kotu¢ a lano st velmi silno zatazené; otacanie ruéného kolesa proti blokovaniu spatného chodu — pri nadmernom pouZiti sily
dojde k zlyhaniu blokovania sp&tného chodu a méze ddjst k zablokovaniu procesu zlafiovania; navy$e mozu byt zosilnené vplyvy
spdsobené napr. zachadzanim uzivatela s lanom/zariadenim, okolitymi podmienkami (vplyvy Zivotného prostredia, znecistenie,
chemické vplyvy, namahanie hranami atd'.)

28.  Je nutné dodrzovat nasledujlce uzivatelské odporicania: Obecne je mozné zlafovacie zachranné zariadenia a zlariovacie lana
vystavovat zatazi az do dosiahnutia schvalenej zlafiovacej prace 140 kg (7.500.000 joulov) / 200 kg (1.500.000 joulov); ANSI 282
kg, max. 1 x 200 m. Vykonanu zlafiovaciu pracu zariadenia je po ukonéeni cvi¢eni nutné zaznamenat' do kontrolnej knihy. Pri
dosiahnuti maximalnej zlafiovacej prace je nutné zariadenie s prislu$nou pozndmkou v indpekénej knizke vzdy poslat vyrobcovi. Ak
sa pristroj zatazuje hlavne jednostranne, znizuje sa maximalna mozna dosiahnuta zlafiovacia praca o polovicu 140 kg (3.750.000
joulov) / 200 kg (750.000 joulov); ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m.

29.  Cvicenie je nutné vzdy planovat tak, aby nebola nikdy prekro¢ena maximaina mozna, vykonana zlafovacia praca zariadenia 140 kg
(7.500.000 joulov resp. 3.750.000 joulov podrfa bodu 28) / 200 kg (1.500.000 joulov re$p. 750.000 joulov podla bodu 28); ANSI 282
kg, max. 1 x 200 m.

30. v dodsledku odstredivej brzdy sa zlafiovacie zachranné zariadenie zahreje. Ak prebieha niekolko cviceni za sebou, je nutné medzi
cvi¢eniami naplanovat prislusnu pauzu pre ochladenie zariadenia. Za i¢elom ochrany pred popéleninami a zraneniami je vzdy
nutné nosit rukavice.

31, Po ukonceni cviceni, najneskor viak v defi cvicenia, je nutné nechat zlafovacie zachranné zariadenie skontrolovat znalcom (vid
bod 6 a bod 8). Dalej sa smi pouzivat iba bezchybné zariadenia.

Skladovanie a preprava zariadenia

Zabalené zariadenie, lano a prislusenstvo musia byt chranené pred akymikolvek vonkaj$imi vplyvmi. Medzi tieto vplyvy patria o. i.
extrémna hortcava alebo chlad, elektrické vplyvy, iskry, silné sinecné Ziarenie (ultrafialova degradacia), narazy, pady, ostré alebo $picaté
predmety, vplyv vihkosti alebo iné mechanické alebo chemicky agresivne vplyvy. Zariadenie sa musi pri preprave zasadne prepravovat vo
vhodnom alebo vyrobcom uréenom obale.

Dlhodobé obaly

Rézne poziadavky na dihodobé obaly si vyzaduju dokladny vyber vhodného skladu/prepravnej nadoby. Aj ked je dihodoby obal vo vaku
chraneny ¢allnenim, pri opakovanej preprave nie je mozné vylucit mechanické poskodenie dlhodobého obalu napr. v désledku tderov,
hadzania, narazov a podobne. Pre dlhodobé skladovanie a mobilné skladovacie miesta (napr. motorové vozidl) prip. pri opakovanej
preprave na miesto pouZitia odporii¢ame stabilné prepravné kufriky.

Cistenie

Po pouZiti zariadenie pripadne o€istite. Lano utrite miernym, viaznym mydlovym Ithom, dokladne oplachnite a vysuste. Susenie sa musi
vykonat vyluéne prirodzenym spdsobom, t. j. zariadenie sa nesmie zavesit priamo nad zdroje tepla. Zlanovacie zariadenie skladujte v
suchych, vzdudnych a tmavych miestnostiach. Zabrante kontaktu s kyselinami, leptavymi tekutinami a olejmi

Pred pouZitim dezinfekénych prostriedkov je kvéli komplexnym zakonnym klasifikaciam produktov podla $pecidlneho pouZitia a zloZiek
potrebné kontaktovat vyrobcu.

Prislusenstvo

Upozornenie: Aby sa zabranilo negativnemu ovplyvneniu bezpe¢ného fungovania zariadeni na istenie vo vyskach, smie sa pouzivat
iba vyrobcom schvalené prislusenstvo (napr. zachranarske svorky podfa DIN 19428:2018, ochranné kryty atd.). Ak pouZivatel pouziva
neschvalené prislusenstvo, vyrobca neruci za $kody na zdravi a Zivote.
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Texvikd XOpaKTNPIOTIKO OWATIKAS S10TANC KATOPPIXNONE UE OXOIVi | OWOTIKNE SIGTA
avéAkuang pe ayoivi ABS 3a W /WH / WHPL / WHSL

Tipég kard 1o wpoTUTTo EN 341:2011/1A yia emriteudn Tou emiTpemopevou €pyou Katappixnang (W) i\ l
amo péy. Gyog katappixnong: 7.500.000 Joule peyioTwg Fy 2%
EAdyioTo @oprio 50 kg .... ... 15.200 p éTpa KaTOPPIXNONG 1 YIa ﬁ 200m
MéyioTo poprio 140 kg 5.600 péTpa kaTappixnong

Tipég kard 1o wpoTUTTo EN 341:2011/1A yia eTriteudn Tou emiTpemopevou €pyou Katappixnang (W) l

amod péy. dyog karappixnong: 1.500.000 Joule peyioTwg H fﬁm,"
EAdyioTo @oprio 50 kg .... ... 15.200 p éTpa KaTOPPIXNONG 1 YIa ‘Mﬂ%’ m
MéyioTo goprtio 200 kg .... 800 péTpa kaTappixnong

Tipég kard 1o mpdTuTro ANSI/ASSE Z359.4-2013 yIa €TriTeUgn Tou EmMITPETOPEVOU EPYOU
karappixnong (W) amoé péy. yog katappixnong: 7.500.000 Joule peyioTwg

EAdyxioTo @oprio 59 kg .. 12.960 p é1pa kaTappixnong A yia
Méyioto poprio 140 kg . 5.600 pétpa katappixnong
MéyioTo poprio 282 kg 200 péTpa kaTappixnong

O 10mog yia Tov utoAoyiopo g epyaaiag karaBaong (W) eivar: W (joule) =m x g xh xn

W = Mada x g (9,81 m/s?) x Oyog katédBaong x kataBdoeig

Opiapoi: W = Epyaaia kardBaong (Joule), m = pdda (kg), g (emméyuvon mmwong) = 9,81m/s?,

h = Oyog karaBaong (m), n = ApiBuoS kartaBdoewv

Mpogoxn: K&be popd Tou emTuyXAvETal To PEYITTO ETITPETTOMEVO £pyo katappixnang n didmagn mpémel va amoaTéAeTal aTov
KOTAOKEUAOTH agou karaxwpn6ei n avriaToiyn maparmpnan aTo BIAIo eAEyxwv!

TeXVIKA YOPAKTNPIOTIKG CWOTIKAS S10TAgNE KATAPPIXNTNG E OYOIVi TUTTOU
ABS 3aW/WH

Mpétumo: EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, ANSI/ASSE Z359.4-2013
Bdpog xwpig axomvi: .......

Méy. Uyog katappixnong:

MéyiaTo goprio: 1 aropo / 140 kg (28 karappixhoeig amd twog 200 m)

2 aropo / 200 kg (4 katappixfoelg amé Gwog 200 m)
1 émopo / 50 kg (77 karappixroeig amé tyog 200 m)
...250 kg / 2 karappixAoelg amd tyog 200 m

...20 kN

282 kg (1 karappixhoeig améd uyog 200 m)

TayUTTA KOTAPPIXNONG: -evveeveereereerarereenas 1,5m/s

TTexvikd XapakTnpIoTIKG owWOTIKAG S1GTagNG KATAPPIXNONS PE OXOIVi TUTTOU
ABS 3a W /WH / WHPL / WHSL

Mpétuto: EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, EN 1496:2017 (A); ANSI/ASSE Z 359.4-2013
Baipog xwpig axoIvi: ........
Méy. Uyog kaTappixnong: .. ...200m
MéyiaTo goprio: 1 émopo / 140 kg (28 katappixfoelg amé Gyog 200 m)
2 dropo / 200 kg (4 katappixfioeig amé Uyog 200 m)
EAayiaTo goprio: 1 éropo / 50 kg (77 karappixfoeig amd Uyog 200 m)
Méy. ikavotnTa avéAkuong:

AOvayn oTpo@aAou: ........

AokipaaTiké oprio katd dpon EN:
2T0TIKG SOKIJOOTIKG @opTio kata EN
Méyiom épouaa ikavomta katd ANSI... ......282 kg (1 karappixioeig a6 Gyog 200 m)
Tax0TnTa KATAPPIXNONG: wvvvreeresereererrsreenes woe e 1,5mls
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0dnyisc xpAon¢ via Tn cugkeun diIdowong dia KATaRaoNS e OKOIVi

IKAR Tou t0TroU ABS 3a W /WH / WHPL / WHSL
oUpgwva e To TpoTuto EN 341:2011/1A, EN 341:2011/1B, EN 1496:2017/A, ANSI/ASSE Z359.4-2013

Eicaywyn

O1 owaTikég diamageig karappixnang pe oxoivi IKAR tomou ABS 3a W & ABS 3a WH Favorit, ABS 3a WH Power Lift & ABS 3a

WH Speed Lift eivar diatdgeig exkévwang fi/kai didowaong, kaptiuaTta cuoTnpdmwy atopikAg TpoaTtaaiag évav Trwoewy (EN
363:2008 oxeTIKG pe ouaThuaTa SIAowaong) Kal evOeikvuvTal ATTOKAEITTIKG Yia eTTIXEIPATEIG SIBowaNG aTo TACIGI0 Twv oToiwy éva fy
TIEPIOOOTEPA GTOPA PTTOPOUV PECW QIWPNONG Va KaTappixnBolv e axoIvi aTmd onpeio PeyaAUTEPOU UWOLETPOU € ONpEI0 XauNAGTEPOU
UWOETPOU PE TIEPIOPIOEVN TaXUTNTA. Z€ TIEPITITLON EKTAKTNG QVAYKNG, EGV TIPIV aTtd T SiadIKaaia KaTappixnong amaiTeital n
avéAkuan €vog aTéuou, ouviaTaal n xpran g owaTikAg SidTagng avéAkuang pe axoivi ABS 3a WH / WHPL / WHSL. H owoTiki
Siémagn katappixnang pe axoivi IKAR tommou ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL mpéel va xpnaipoToleital yia Tov TpoBAETTOpEVO aKoTIO
oUpQwva e Tig TapoUaeg odnyieg xprang. Mpiv amé m xprion diaBAaTe TPOTEKTIKG Kal KATAVOATTE TO TIEPIEXOLEVO TWV 0dNYIWV
xpnong (Eik. 1). Mpémer va diaBérete axEdIo SIAOWANG yIat OAEG TIG EMEIYOUTES KATAOTATEIG TToU €ival TBAvOV val TpoKUYWouV 10
TAaialo TG epyaaiag oag. 1o mAaiolo epapuoyig Mg Tutrotoinang ANSI/ASSE mpémel va TnpouvTal opoiwg ol 10 Jouaeg d1atdgeig
mepi ao@aholg dievépyelag diaowaewv kai Ta mpdTura ANSI/ASSE Z359.1 kai ANSI/ASSE Z359.4.

O6nvlsg xpncng TOpENG ac(pa)\zlug
H pn Mpnon Twv 0dnyiwv xpriong Bérel ot kivouvo T {wn Tou XprioTn! AmayopeUeTal n SIEVEPYEIQ TPOTIOTIOITEWY f TIPOTBNKWY
o™ dicmagn karappixnang pe axoivi. Méow g xpAong CUOTNUATWY ATOPIKAG TIPOCTATTAG EVaVTI TITWOEWV JEV PTTOpET Vol
QTTOKAEIOTE] TUXGV TPAUPATIOUOG TOU XPAOTN, UTTOPOUV GUWG va PEIWBOUV O ETTITITWOEIG EVOEXOUEVWY TRAUPATIHWY.

2. H ouokeun pTropei va xpnalpoTolgital uovo amoé TpdowTTa, Ta Toia £xouv AdBel avtioTolxn ekTraideucn kai elpidoval pe
ao@dheia T auokeun. BAGReg T uyeiag dev emTpémeral va umrdipxouv! (ETrpeial aAkoOA, VOPKWTIKWY, QaPUAKWY, N
mpoPAiuaTa Kapdidg A petapoliapol)

3. Hdiragn mpoopietal ammokAeIaTIKG yia T diowan atdpwv, aTrayopeletal 3¢ n aviywan Kai n kataifacn gopriwv (Eik. 2).
To péyiaTo emmpemopevo poprio g diaragng eivar 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg, To ehayiaTo goprio eivai 50 kg, evi To péyiaTo
ETMITPETONEVO UYOg Katappixnang pe axovi eival 200 m (Eik. 3).

4. Tpiv amé ke xprian, N avayvwoluémTa NG riavang Tou Tipoidvtog Tpémel va eheyxBolv, kaBwg emiong va dievepyrael
OTITIKG Kail A€IToupyIko éAeyxo T Sidowang karappixnan 10mo auokeung ABS 3a ayammuéva W / WH 3a. Mia To okomd autd, n
povada ot éva katéMnAo anueio kar amepyia ot kaBéva ammd Ta axoivid onrushing evaag Tpapiger (ZxnAua 4).EAEygre T owoTd
Aeimoupyia Twv aToIxeiwv aivdeong (autoao@ahifbueva, e duvardtnta akivntotoinang) kard EN 362, ANSI/ASSE Z359.12.
BeBaiwBeite 611 6Aa Ta e§apTiuaTa aTepéwang eival KAAG oTEpEwpEVa Kal 0 OTpoPEg TepIoTpEPeTal ampdaKoTrTa (Eik. 4).

5. Mpiv amd kaBe xpran eAéyEre o axoIvi katappixnang ae 6Ao To prikog Tou Kai BeBaiwbeire o1i Sev TapouaiGlel pBopES.
AmayopeUeTal n xprion g didragng edv 1o axoivi eivai pBappévo (Eik. 5). EGaipolvrar ol diardéeig mou uhdaaovial ae
oppayIopévo (auykoAnpévo) eIdIKG adiko o otoiog dev TTapouaiddel pBopE.

6.  Eg@doov umdpyouv ap@iBoAieg OxeTIKA e TV ao@alf KaréoTaon TG ouakeung, Ba mpémel va amooupbei kar va 6oBei g évav
€101K0 — exmraIdeupévo amd Tov kataokeuaoT — yia éAeyxo. O eIBIK6G TexVIKOG Ba aTropaaioe! yia My Tepaimépw xpAan.

7. H ouokeun) 6e Ba Tpémer va avoiyetal A va TMOKEVAgETal amo Toug XproTeg. AuTo Ba Tpémel va yivetal Jévo amd eidikoug
TeXVIKOUG — o1 oTToiol eival eIB1KE ekTTaIdeUpEvol Kal e5ouaiodoTnpévol amd Tov KataokeuaoTr (Trap. 6).

8. Hdidmagn mpémel va eAéyxetal amo egeIdIKEUpEVO TEXVIKG TOUAAYIOTOV KGBE 12 PAVES 1, av XPEIAaTEI, PETA amo KaTola
emixeipnon didowang (anueio 6). O éXeyxog Tpémel va kataypagetal ato BIBAI0 eAéyxwv! Edv, waTdao, ol SiatéEeig eivai ediké
OUOKEUQOEVES Kal aoaNITUEVES, O KATAOKEUADTAG avayvwpilel T duvardmra mapdraong Twv dIaaTnATwy EAEyXOU.

9. Toemmpemopevo 0pog Bepokpaaiag kard T xprian kai mv amodrikeuan yia Tig diaréeig ABS 3a W & ABS 3a WHSL kupaiverai
eTagt —4° C kai +50° C / +122 F kan +25 F (Eik. 7). Ze Beppokpaaieg xpriong xaunAotepeg Twv 0° C Kai uTié uypég ouvenkeg
evdExetal va TTpokAnBolv SuoAemoupyieg f/kar Bpatan Tou axoiviol Adyw Trayotroinong. Yo ateyvég auvBrikeg ol SIaTageig
umopolv va AeiroupyoUv akOpn Kail o XaunAdTepeg Beppokpaaies éwg - 40° C /-40° F.

10.  Mévo 1o aKovi pe TrepiBAnpua rupriva IKAR KMS 10,5 kard EN 1891:1998 pumopei va xpnaipomoinbei wg akoivi avéAkuong. Ta
ax0IVIG avaywpnang oAokAnpwvouv Tov kUkAo duvardmrag xpAang Toug 1o oA petd 10 xpévia.

1. O diaTaEIg KaTappPiXNaNG e OXOIVi 01 OTTOIEG Eival OTABEPA EYKATETTNUEVEG OE TUYKEKPILEVO TOTIO £pyaaiag Kal agAvovTal aTo
{510 onpeio peragy Twv eAEyxwv TpéTel va TTpoaTatelovTal KATAMNAQ a6 TIG KAIPIKEG TUVBRAKES (TT.X. CQPAYICUEVES OF EIIKEG
ouokeuaaieg kal adiaBpoya doxeia)

12. Hdiaragn propei va xpnaiporoleitar opifovtia, kBeta fy eykapatia (Eik. 8). EGv To ayoIvi epdmretal pe aixunpeg f TpaxIES ywvieg,
TIpETTEl Vol TOTTOBETE O KATAANAO YWwVIaKG TIPOTTATEUTIKG Yial AOyoug aopaheiag.

13. Ta dropa Tou KpéuovTal yia TrapateTapévo dIGaTua amo {wvn aceakeiag, evOEXETaI va TpaupaTniaTolv (opboatarikd aok). H
TIOPATETAREVN TTAPALOVY O€ GUVBNKES avaptang yia TepiaadTepo amé 15 Aetrrél Ba mpémer va amogelyeTal. Oa mpémel va
ekivijoouv dpeoa ol diadikaoieg DIowWaONG, kal 0 TABWY PETA amd T SIAoWaT val TOTIOBETEITaI GUPPWVA e TOUG EIBIKOUG
Kavoveg Tou IaxJouV yia TIg TpwTeg BorBeleg.

14, EmAEGe yia T didmadn éva onpeio aTepéwang e EapKr gépouaa ikavomra (Eik. 9). Mia T oTepéwan XpnoILoTIoIRaTE TO
oTolxeio ouvdeong kata EN 362 / ANSI/ASSE Z359.12 gpovrifovtag waTe va pnv Trapepmodidetal n katappixnon. AGeaNioTe 1o
aToIxeio UvBEaNG KaATA TPOTTO TTOU vl ENTTOBIZETAN TO AKOUTTO AVOIYUG TOU. I5avIKd, UTTopEiTe val EMAELETE TIg DIaTAgEIG OTepEwang
kate EN 795 / ANSI/ASSE Z359.4 (22,2 kN). ZepewaTe T dicmagn 600 1o duvaTév Katakdpuea, Tavw até To Uyog Tou XpAaTn.
H owaTikn didmagn karappixnong We oxoivi pmopei emiong va ouvdebei aTo anueio oTepéwang péow Twv BonBnpdTwy oTepéwang
karé EN 354, EN 795 KI. B, ) EN 358 / ANSI/ASSE Z359.4 karé TpéTTo Tou va pnv Trapepmodicetal n katappixnon. Tnpeite
amaparmrweg Tig 0dnyieg xpriang Twv xpnalpotoloUpevwy fonBnpdmwy oTepéwang!
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15, Tiam Mepuavia: EGv emAexBei onpeio atepéwang ae UQIOTAWEVN KaTaoKeur, N ev AGyw KaTaakeur| Tipémel va S1abeTer avioxn o€
ehayiato goptio 9 kN diakpiBwpévn oUU@uva e TV I0XU0UTT TEXVIKI VOROBETTT TTERT GOMIKWY KATATKEUGWY .

16.  OAa Ta Gropa TTOU GUPKETEXOUV OTNV €TTIXEIPNON Sidowang utroxpeolvTal va ac@aAifovtal EvavTi TITWaewV kai va diac@ahileral
DIOPKWG N ETTIKOIVWVIK TOUG (TT.X. HETW Aeang i PUECNG OTITIKAG ETTAQAG ) A0UPHATOU) e To dlacw(Opevo dropo. Edv n
aopdheia évavt TTROEWY dIoPaNIZETal e TN X0 ATORIKWY CUGTNUATWY TTPOCTATTAG £VaVTI TITWOEWY, AUEavovTal Kal
ol amaimgeIg aTI oTToieg TIPETTEN va avTamokpIBei n dicragn aTepéwang, 6Twg TPOBAETIETaI aTTd TOUG 10X UOVTEG TEXVIKOUG
kavoviopoug. ZTo TAaiaio g Tutrotroinang ANSI/ASSE, To anpeio aTepéwang TIpETTel val IKAVOTIOIET TIG OXETIKEG OTTQUTATEIG YIat
v aoaheia évavti Trwoewv kard ANSI/ASSE Z7359.1 (22,2 kN), n 8 aopaleia évavTi TTwoewy TPETE! va eival avegapTTn amoé
T0 ONpEio OTEPEWANG TOU OWATIKOU EGOTTAIGHOU.

17. H owaTikn diamagn katappixnong pe oxoivi Tumrou ABS 3a W/ WH / WHPL / WHSL eival pia owaTikf dicmagn katappixnong
e axoIvi autopatg Aeimoupyiag. Kara my autéuam diadikaaia médnang mapdyetal Beppétnta Adyw TpiBg. H Beppokpaaia
Twv egapTRdTwy T didmagng e Ta omoia pyeTal oe emagn o xpraTng katé mv katappixnon Sev utrepaiver Toug 48° C. AMa
e¢apmuara Beppaivovial onpavTikd Tepioaétepo (EIk. 10). Mia my amoguyr eykaupdTwy Kard Ty maen amaiteital n xpon
KarAANAwY TpooTaTeuTIKWY evOupaTwy (EIK. 11).

18.  H karappixnon mpémer va eivar omwadiote eAeyxOuevn dIOTI Ot TEPITTWaN amwAEINg Tou eAéyxou TG Sidmagng eival ToAD
dUakoAn n EmavAKTNOT Tou.

19.  Amayopeuetal n karappixnan mévw amod emkivouva UAIKE, eurodia, KATaOoKEUEG UTTO TAON 1) KIVOUUEVA HEPN PNXAVAV XWwpig va
TnpoUvTal oI aTTapaiTTEG amoaTdoelg acpaAeiag (Eik. 12).

20. To oxoivi katappixnong OTEPEWVETAI PEGW TOU aTolXEioU GUVOEANG TNV TIPOBAETIOPEVN OTIM) TOu IdvTa Tou Slaow(buEvou
arépou (Eik. 13). Ze kapia mepiTTwon dev Tpémel va eival XaAapd To ax0IVi PETAEH Tou aTOPOU Kal TOU Onpeiou OTEpEWanS.
Xpnoipotroieite ammokAeioTIka pavTeg katé EN 361 / ANSI/ASSE Z359.1 f 1udvteg Sidowong kard EN 1497 / ANSI/ASSE Z2359.4.
Tnpeite amapaimTwg TIg 0dnyieg pRong Tou Ipdvta.

21, O1KaIpIKkéG GUVBNKEG, TI.X. ITXUPOG GVEUOG, Ta TEXVIKA XOPAKTNPIOTIKA kaBuwg kai To Bapog Tou eAelBepa alwpolpevou
€I0EAKOPEVOU TXOIVIOU UTTOPOUV Va ETMPEATOUY apvnTIkG TV KaTappixnon.

9Xprion

22. T 1o ABS 3a WH/ WHPL / WHSL: AievepyraTe éAeyxo Aermoupyiag Ommwg mepiypageral a1o aneio 4 (Eik. 14). Zuvdéote T
OWOTIKA GUTKEUN OTO ONEI0 OTEPEWANG PETW TTOIXEIOU TUVOETNG. ZTEPEWDTE TO OTOIXEID TUVEDNG TOU EKTUNITTOpEVOU
gyoIvioU aTov dakTUAIO ) aTNV 0TI TOU 1MAvTa Tou Slacw{dpevou atdpou. AveAkUoTE To Siaow(BuEvo aTopo e Tn BorBela g
Aemoupyiag avéAkuang éwg 61ou n aoPaAeia EvavTi TTWOEWY amodeapeuTel amo To goprio. Me ™ BorBeia Tou €181KoU Treipou
OTPEWTE TN payn EMATPOPG OXOIVIOU TTpog TNV £vOeign «Heben (AvéAkuan)». Tn ouvéxela, aveAkUOTe To Slacw(Opevo dTopo
TIEPITTPEPOVTAG TOV TTEPIOTPEPOLEVO XEIPOHOXAS TTPOG T Popd TnG EvDeIdng «Heben (AvéAkuan)» £wg 6Tou amodETPEUTE]

N a0QAAEID EvavTl TITWOEWVY aTTO TO YOPTIO. ZTN CUVEXEID O TPAUPATIAG e TO TIATNUA Tou GUaTAPATog d1EBuvang e HoXAd
(xelpokivnTog opOVOUAOG/LOXAGG avaaToAEa) AVaGNKWVETaI, PEXPI Va aTroauppopnBei n didragn TpoaTadiag aTmé TTwaT).

To ovopaaTiké goprio avéAkuong eivar 140 kg / 200 kg, ANSI 282 kg, To eAdxiaTo goprio eival 50 kg, To 3¢ péyiaTo Uyog
avéhkuang eivar 200 m. AToouvdéaTe Ty aog@AAeIa EVavTi TITWOEWV aTTd To S1Ia0WJOKEVO ATOO Kal EEKIVATTE TV KaTappixnan
wg €&Ag: MepioTpéwTe Tov TIEPITTPEPOEVO XEIPOPOXAG TTPOG T popd TG Evdeigng «Heben (AvéAkuan)» Ewg 6Tou amodeapeuTel
N Gpayn EMATPOPAG GXO0IVIOU aTé To poprio. KpathaTe aTabepd Tov TEPIOTPEPOHEVO XeIPOHOXAD. [TIETTE Tov €1B1KO TrEipo aTn
6¢on «Freilauf (EAeUBepn kivnon)». KpariaTe atabepd v 10 alotnpa dielBuvang e HoxAd. MariaTe 1o prrouAdvi petaywyig
TIpog MV KaTeuBuvan Tng ,eAeUBepnG Amoupyiag”. Twpa PETaQEPETE T dUVOKN GTO GUPHATOTXOIVO KAl OTTOCUPQOPIATE TO
oUoTnpa dieuBuvang e PoxAd. Twpa EekiviaTe apyd Ty karappixnan. EvaAakTIkg, pmropeite va akivntotroleite Tn Sidmagn
Kpatwvtag atabepd e T0 XEPI 0AG TOV TEPITTPEPOLEVO XEIPOHOXAD 1} GUYKPATWVTAG TO KIVOUWEVO TTPOG Ta ETAVW axoIvi. Kard
TNV KaTapPiXNOT MTTOPEITE VI EVIOKUTETE T SUVaLN aKIVATOTIOINGNG TIEPVAVTAG TO TTPOG Tal ETTAVW KIVOULEVO OXOIVi TIAvw AT
T0Ug yavtZoug kai Tov 0dnyo6 axoiviol Trou diabétel n owaTikr Sidmagn katappixnong. H diadpopr katappixnong dev Tpémel va
TIapouaiadel eutmédia. To ax0Ivi TIPETTEN VOl EITEPKETAI ATTPOTKOTITA OTO ECWTEPIKG TG dIATagng kaTappixnong.

23.  Emixeipnon ekkévwang xwpwv atréd dropa pe To ABS 3a W: AievepyriaTe éAeyxo Aeitoupyiag 0w Trepiypd@etal aTo anpeio
4. 0 XpAOTNG OTEPEWVEI TO OTOIXEID TUVDETNG TOU EKTUNIGOOEVOU OX0IVIOU 600 To duvaTdv kaBeTa Trévw amé To UYog Tou o€
karéAAnAo anueio aTepéwang. To aToigeio aUvdeang T SidTagng karappixnang ouvdéetar aTov SakTUAIO A GTNV OTTF ToU ILAVTa
(mpogoxn aTig 0dnyieg xpAang Tou 1uava) (Eik. 15). Teviwate 1o ox0Ivi, pi€Te kAW TOV GAKO e TO OXOIVi (ppOVTiCovTag var Unv
TPOUPATIOETE KATIOI0 GTOWO) ) TEPEWATE TOV OTOV IMAVTAL. [MePAOTE TO €I0EAKOUEVO OXOIVi TIAVW a6 TO aNEio TrapdKauwng Kal
kpariaTe To aTaBepd. BePaiwbeite 611 6Aa Ta aToIKEIar 0UVEEDNS Eivanl acgahiopéva. O xpriaTng AapBdvel Béan karappixnang.
AmaogahioTe TV ao@aheia évav TTOEWV Kal EKIVOTE apyd TV katappixnan (avoigTe To xépl éwg 61ou ekiviael n oAioBnon
TOU OY0IVIOU.

Mpoooyr: YTapyer kivduvog eykadpatog, xpnolpoToleite karaAMnAa TrpoaTateuTika yavial). BeBaiwbeite 611 10 o0Ivi 10¢pxeTal
QATTPOOKOTITA TG ToV GAKO OTO ECWTEPIKG TG Sidmagng. Avoiyovtag TeAeiwg To xépi n Sidmagn akivntotoieitar autépara. H
TaxdTnTa KATAPPIXNONG avépxeTal o€ Trep. 1,5 m/s.

24.  Emiyeipnon ekkévwang XWwpwv atréd mepioodtepa dropa pe To ABS 3a W: AievepynaTe Eeyxo Aeitoupyiag otmwg TreptypageTal
aT0 onpeio 4. Ltepewate T diaragn 600 To duvaréy KABeTa Tavw aTmd To UYog Tou XPriaTn, GUVOEDTE TO aTOIXEID TUVOETNG
TOU EKTUNIOOGEVOU aX0IVIoU aTov GaKTUAIO A GTNV OTTF TOU INAvTa (Trpoaoyr) aTig 0dnyieg Xpriang Tou IuavTa). TeviwoTe 10
OX0IVi, PigTe KATW TOV GAKO L TO OXOIVi (PPOVTICOVTAG VA NV TPAUNATIOETE KATTOI0 GTOO) A OTEPEWTTE TOV e aopaAeia. To
OXOIVi TIPETTEI VOl EIGEPXETAI ATTPOCKOTITA OTO ETWTEPIKO TNG diaTagng. MOAIG To TrpwTo dTopo ayyicel To £dagog, amoouvdéaTe To
OYOIVi KaTappixnang ammd T oTTr Tou IuavTa. ‘ET01 10 avTioTpOQa KIVOUWEVO OXOIVi LETATPETIETAI O€ OXOIVi KATAPPIXNaNG Kal N
diadikaaia emavakapBavetar. Aev amarmeitar evarayr Twv Aemoupyiwv mg didmagng.

25. Aidowan pe Tautoxpovn Aqyn g didragng: Ze €131KEG TEPITITWOEIG EVOEXETAI O DINCWATNG VO TTPETTEI vaKaTappIXnOei
Tpog T dlacw(dpevo dropo (Eik. 15 + 16). LV mepiTTwaon auTh, 0 dlacwoTng ouvdEel T CWaOTIKA d1ATagN KaTapPixNong
pe axoivi TuTrou ABS 3a W&WH péow aToixeiou ouvdeang amv ot Bwpaka Tou 1pavra kard EN 361 kai EN 813,
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ANSI/ASSE Z359.1 Tou gopd. ZuvdéaTe To aTolxeio oUVOETNG TOU EKTUNITTGPEVOU GXOIVIOU OTO KaTdAAnAo anueio
oTepéwang. Pigre KATw Tov OAKO WE TO GXOIVi (GPOVTICOVTAG Va unV TPAUNATIOETE KATTOI0 GTOHO) f) OTEPEWTTE TO GTOV
1uévta. O dlacwatng Bpioketal ae BEaN karappixnang, EAEyxel akoun pia @opd TTPoaekTIkG TNV ac@dAeia g diadpopig
Karappixnang, amacg@alilel TNV acaeia évavTl TITWOEWV Kal EKTEAET TNV KaTappixnan Tpog 1o S1acw{OUEVO GTOO.
ATarteital TPogoyf WATE TO EICEAKOPEVO TXOIVi Va EICEPXETAI ATTPOCKOTITA OTO ECWTEPIKG TNG IATAENG KATAPPIXNONG.
Mmopeite va petaBalete Ty TaxUTnTa katappixnang Kpatwvtag aTaBepd Tov TIEPIGTPEPOUEVO XEIPOHOXAD ) KPATWVTAS
0TaBePd TO TTPOG Tal ETTAVW KIVOUPEVO OXoIVi. MeTé TV TTpooéyyion Tou diacwl6ueVOU aTéUou SIAKOTITETAI N KaTappixnan
Kal 0 dI0oWaTNG EVEPYOTIOIET TN Ppayr ETIOTPOPAG OXOIVIOU Kal OTEKETAI OE a0PaAéG anpeio SiTTha aTo Slacw(dpevo dToyo.
Matwvrag 1o cUoTpa S1EBuvang e HoXAS 0 DI0CWOTNG UTTOPET VO avaCnKWAOE! TOV TPAUKATIA TTPOG TV KaTelBuvan Tng
avopBwang kal To cUCTNUA avaoKeang TITWONG Tou Tpauparia. Karé mepimwaon, amaiteital yia Tov 81acwoTn mpocbem
acpdaAeia EvavTl TToewv (egedpikd alaTnua). Mpoaoxr): Mnv TommoBeteite To diacwdpevo dtopo aTo idlo cUoTNUa

didowang!
Aoknoeig.
26. Tia v ao@aln dIEVEPYEID DIATWOEWY EKTAKTOU QVAYKNG QTCITEITA ETTAYYEAUCTIK EKTTQIBEUTN TOU XPAOTN aTio EI8IKA

Kkaraptiopévo exmraideuTr|. O aoknaeig dievepyoUvTal UTTO GUYKPITIUEG TUVBAKES Epyaaiag kai Xprang e kataAnAn, aveapTnm
deltepn diaragn acealeiag kal cUpwva pe TIG UTIOBEIEEIS AoPaAEiag.

27.  O1aokAoeIg diowang evdéxeTal va eival TOAITTAEUPES Kal TTOAUGUVBETEG [N IKAVOTTOIWVTAG, WG €K TOUTOU, TIG ladIkaaieg
eAéyxou Trou TTpoPAETIOVTal aTO 10} VoV TTPdTUTIO. AUTO pTTOpET Va £XEl WG amoTéAeapa TV TTpdwpn eBopd TN cwaTiKAg diaragng
KaTappixnang kai Tou axoiviol. MiBavoi rapdyovteg mpdwpeng PBopAg €ival Tr.X. To MIKPG UYog Katappixnang (1o axoIvi
DIEpKeTal oUXVOTEPQ pPETT amrd T diaragn), n apidpoun em@dpTion Adyw avéAkuang kar karappixnang (o1 0dovToTpoyoi, 0
TPOX6G TEPITUAIGNG TOU TXO0IVIOU Kal TO GX0IVi KaramovodvTal anuavTikd), n onpavrikd povomAeupn emgdptian Tng Sidmagng (ol
000VTOTPOXOi, 0 TPOXOG TIEPITUNIENG TOU GX0IVIOU Kl TO OXOIVi KATATIOVOUVTal GNUAVTIKG), 1) TIEPITTPON TOU TTEPITTPEPOEVOU
XEIPOHoxAoU g€ opd avTibe ™G ppayng emaTpoeg axoiviol (n doknan umepBoAikig d0vapng odnyei o€ aoToyia ™G epayng
ETMATPOPG OXOIVIOU Kal PTTopei va pTTAokdipe! T Katappixnan. Emimpoaétwg ummépxel kivduvog evioxuang Twv meaviv
apVNTIKWV ETTITITWOEWV, TT.X. PEOW TNG ETTAPAG TOU XPATTN PE TO axoIvi/m diaragn, Adyw TepIBAMOVTIKWY TIapayovTwy (Kalpikég
OUVOIKeg, akaBapaieg, XNUIKOi TTAPAYOVTEG, KATATIOVNOT O€ YWVieg K.ATT.)

28. Mpoooyn aTig akdhouBeg auaTaaeig xprong: O owaTikég Siatdgeig katappixnang kai Ta oxoIvid katappixnang Umopolv va
em@oprifovtal PE £wg To PEyIoTo EMTPETOPEVO £pyo KaTappixnang 140 kg (7.500.000 Joule) / 200 kg (1.500.000 Joule); ANSI 282
kg, max. 1 x 200 m. To €pyo kaTappixnong Tou aokeital KABe popd o diaragn Teémel va karaypdetal Uetd Tnv oAokAfpwan
Kk@Be aknang ato PiBAIo eAEyxwv. KaBe popd Trou emiTuyxaveal To péyioTo EMTPEMOUEVO £pyo Katappixnang n didmagn
TIPETTEN VOl amTOOTEAETAI OTOV KATAOKEUADT apoU karaywpnbei n avriatoiyn mapatipenan ato BiAio eAéyxwv. Edv n didmagn
EMQOPTICETal KUPiWG HOVOTTAEUPQ, LEIWVETQI OTO APICU TO LEYIOTO ETTITPEMOUEVO £pyo kaTappixnang 140 kg (3.750.000 Joule) /
200 kg (750.000 Joule); ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m.

29.  Zxediaete TIg AOKAGEIG KATA TPATIO TOU TO EMBIWKOPEVO EPYO KaTappixnang Tng dicragng va pnv utrepBaivel oté Ta 140 kg
(7.500.000 Joule i 3.750.000 Joule aupguwva pe mv Eik. 28) / 200 kg (1.500.000 Joule 1} 750.000 Joule aupguwva e mv Eik. 28);
ANSI 282 kg, max. 1 x 200 m.

30.  Méow tng médNG puydKevTpou duvapng n owaTikr didmagn karappixnong Beppaiveral. Otav mpayuarotoiotvial SiadoxIka
TIEPIOOGTEPEG AOKNTEIG TTPETTEI Va ETOAABET avTiaToIK0g XPOVOg yia TV TTwan Tng Beppokpaaiag g diaragng. INa mpoaTaaia
amo eykavuaTa Kai TpAUpATIoPoUS ATTaITETal TIAVTA N XPAON YOVTIWV.

31, Met& v oAokAfpwon Twv aoKAGEWY, Kal To apyoTeEPO LETG amo pia nUEPa aoKATEWY, N owaTikn dIdTagn TEETel va eAéyxetal
amé epmelpoyvapova (BA. anpeia 6 kai 8). ATrayopeUetal n emavaypnaipotoinan diardewv mou Tapouaidgouv gBopés.

ATroBnKeuoT KAl HETOQOPA TG OUOKEUNG

H ouokeuaapévn Guakeur, To oKoIVi kal Ta ageaoudp Ba TTpéel va TTpoaTaTeUeTal amod kaBe egwTepikr emppor). Metagl autiv Twv
€mppowv aupTepIAapBavovtar uetagi aMwv kai n akpaia BeppdTnTa, A 10 WUXOG, O NAEKTPIKEG EMOPATEIS, 01 OTTIBEG, N Eviovn nAaKr
aktivoBoAia (utrepiwdng utroBaBHICN), Ta XTUTTAKATA, OI TITWOEIS, T KOYTEPA 1) aIXunPd avTiKeiueva, n EMdpacn TG uypaaiag f GAeg
UNXAVIKEG 1} XNUIKES ETIBETIKEG EMBPACEIS. H ouaKeun kata T petagopd Ba mpémel Baoikd va peTagépetal o€ katMnAn ouokeuaaia,
1} O€ Keivn TTOU TIPORAETIETAN QTG TOV KATAIOKEUAOTH.

ZUOKEUAOiEG MAKPAG SlapKeiag

O1 S10QOPETIKES OTTQITATEIS O€ CUOKEUATIES MOKPAS diapkeiag amaimolv TIPOOEKTIKR emmAoyr Tou kardAAnAou amoBnkeuTikol xuwpou/
doyeiou peragopdg. MapdAo Tou aTIG TAKOUAES TwV GUCKEUWY N GUCKEUATTal LaKPAG SIaPKEaG TTPOCTATEUETAI PE ETWTEPIKNA
emevduTIKA TARpWan, de ummopolv va amokAeioTolv Unxavikég BAGBEG g ouoKeuaaiag pakpdg dIPKEIOG OE TTEPITITWOEIG
emavahapBavOpEVwV LETAPOPWY Adyw TT.X. KPOUTEWY, EKTPEVOOVITHWV, XTUTINHATWY, KATT. Tia amoBnkelaeig uakpdg diapkeiag kal
KIVNTé oneia amobAkeuong (TT.x. oxAKaTa) Kai EmavahapBavopevn HETAPOPA OTa ONpeia EQapuOYrG TIPETTE VOl CUCTAVOVTOI OTABEPES
Bahitoeg peTagopa.

KaBapiopog

Meta ™ xphon T n cuakeur) evdexopévwg va xpeladetar kaBapiopa. Tpiwte To akoivi pe éva amaho, XAiapd akaAiké SidAupa
oarmouvio, EEmAUVETe kal aTeyvwaTe. To aTéyvwpa Ba Tpémel va yiveral amokAEIOTIKG e Qualkd TpoTTo, dnAadH va unv TomoBeTnBei
akpIBwg emavw ammoé TMyEg BepudTnTag. H cuokeur) katdaong va amoBnkeleTal o€ OTEYVOUG, OEPICOUEVOUS Kal OKOTEIVOUG XWPOUG.
AToguyeTe TV ETTAQN e 0gEa, KaUaTIKG uypd kal éAaia.

Mpiv amé m xprian Twv amoAUPAVTIKWY, AOYw Twv TIEPITTAOKWY VOUIKWY TAgIVOPRTEWY Twv TIPOIoVTWY GUIQWVA KE TIG EIBIKEG
EQAPHOYES Kal Ta TEPIEKOMEV Ba TTPETTEN Var YivETal ETTIKOIVWVICH PE TOV KATAOKEUQDTH.

Ageooudp

Yodeign: Mpokelpévou va amroTpaTolv apvnTIKEG ETMITITWAOEIG OTNV A0QAAr AEITOUPYIa TwV aVOKOTITWY TITWONG PTTopolv va
XPNOIHOTIOI00VTal HOVO OEETOUAP EYKEKPIPEVA OTTO TOV KATAOKEUAOTN (TT.X. OUVOETHOI S1aowang oUPewva pe To Tpotutio DIN
19428:2018, diatdgeig mpoataaiag KAT.). O karackeuaaThg dev eubiveral yia mbavolg Tpaupatiopols kal amwAeia g {wig Tou
XPAOTN, EQOCOV OE XPNTILOTIOIET EYKEKPIUEVA AGETOUAP.
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